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INTRODUCERE

Actualitatea si importanta problemei abordate. Intoxicatiile acute neprofesionale exogene de
etiologie chimicd (IANEEC) reprezintd o problema actuald de sandtate publicd, cu impact major asupra
morbiditatii si a mortalitatii la nivel mondial. Aceasta constituie una dintre principalele cauze de internare
in departamentele de urgenta, atat in tarile dezvoltate, cat si in cele in curs de dezvoltare, afectand 1n special
grupele vulnerabile, cum ar fi copiii si adolescentii [1-3].

Conform Raportului global privind prevenirea vatamarilor la copii, intoxicatiile acute de etiologie
chimicd ocupd locul patru ca incidentda, dupa traumatismele rutiere, arsurile si inecurile, reprezentand
totodata cea mai frecventd cauza a comei netraumatica la persoanele sub 35 de ani [4-8]. Afectiunea data
este agravatd de sporirea utilizarii substantelor sau amestecurilor chimice in diferite domenii, cum ar fi:
industria, agricultura, utilizarea produsele chimice in conditii casnice [9]. In prezent, peste 3 mii de
substante chimice contribuie la producerea intoxicatiilor acute, dintr-un fond global de peste 350 mii de
compusi sintetici utilizati [10-13].

OMS estimeaza peste 345 mii de decese anual din cauza intoxicatiilor de origine chimica, dintre care
13% sunt copii [17-19]. Printre cele mai frecvente substante implicate se numara medicamentele, alcoolul,
produsele de ardere (gazele), pesticidele si produsele chimice de uz casnic [9]. Situatia este agravatd de
accesul facil la substante toxice, gestionarea necorespunzatoare a acestora si lipsa masurilor adecvate de
prevenire [16, 27, 28].

In ultimii ani, extinderea utilizarii substantelor chimice a generat beneficii, dar a provocat totodata si
un impact financiar asupra sistemului de sanatate si a economiei [9]. Impactul economic al acestor cazuri
este considerabil: de exemplu, in Franta si Italia, costurile anuale se ridica la 1,5-2,1 miliarde de euro [9],
in timp ce, in Statele Unite, doar intoxicatiile cauzate de pesticidele au generat costuri anuale de aproximativ
7,9 miliarde de dolari [14, 15].

Un aspect alarmant il reprezinta utilizarea produselor chimice in scop suicidal, care constituie 10—
36% din cazuri in tarile dezvoltate si 65—-79% in cele in curs de dezvoltare [20—23]. Potrivit OMS, suicidul
prin intoxicatie chimica reprezinta a doua cauza de deces la tinerii de 15-29 de ani [24-26].

In Republica Moldova, anual sunt raportate peste 2 mii de cazuri de IANEEC, dintre care 40% apar
la copii, iar 2% au evolutie fatala [29-32]. Principalul produs chimic implicat in aparitia intoxicatiilor este
reprezentat de medicamentele (43%), urmate de alcoolul (17%), gazele (16%) si pesticidele (5%) [29-32].

La nivel national, lipsa unui Centru de Informare Toxicologicd functional si a unui sistem
informational automatizat afecteaza capacitatea de rispuns, control si prevenire. In prezent, in Republica
Moldova, cercetarile privind IANEEC sunt limitate si fragmentare, lipsind de o abordare integrata, care sa
reflecte distributia acestora in functie de etiologie, varsta, sex, regiune geograficd, circumstantele expunerii
si particularititile mediului. In acest context, cercetarea isi propune evaluarea epidemiologica si toxico-
igienica complexa a IANEEC la nivel national.

Scopul cercetarii: identificarea si analiza cauzelor si factorilor de risc igienici ai intoxicatiilor acute
neprofesionale exogene de etiologie chimica in Republica Moldova pentru elaborarea masurilor de raspuns,
control si prevenire.

Obiectivele cercetarii:

1. Analiza particularitatilor epidemiologice si toxico-igienice ale intoxicatiilor acute neprofesionale
exogene de etiologie chimica la nivel national si international.

2. Estimarea incidentei si a mortalitdtii prin intoxicatiile acute neprofesionale exogene de etiologie
chimicd a populatiei din Republica Moldova.

3. Evaluarea si cuantificarea costurilor directe si a anilor de viata pierduti generate de intoxicatiile
acute neprofesionale exogene de etiologie chimica, in vederea estimarii poverii financiare si sociale
asupra sistemului de sanatate si a populatiei din Republica Moldova.



4. Elaborarea si argumentarea stiintificd a masurilor de raspuns, control si prevenire a IANEEC,
fundamentate pe date epidemiologice, toxico-igienice si pe analiza costurilor medicale directe,
pentru protectia sanatatii publice.

Metodologia generali a cercetirii stiintifice. In perioada anilor 2017-2025, in cadrul Laboratorului
stiintific Pericole chimice si toxicologie al ANSP, au fost realizate trei studii: descriptiv-retrospectiv,
transversal si economic, cu abordare multidisciplinara si intersectoriald, bazate pe colectarea, analiza si
interpretarea integrata a datelor statistice privind IANEEC la copii si adulti, conform criteriilor de includere
si excludere prestabilite. Cercetarea realizata se remarca printr-un design complex, structurat in patru etape
metodologice clare, fiecare axata pe obiective specifice. Datele au fost colectate sistematic din surse oficiale
(formulare F.18-sdn, registre statistice, Rapoartele nationale al ANSP), inclusiv au fost aplicate si
completate chestionarele In format electronic. Datele au fost prelucrate statistic cu ajutorul programelor
Microsoft Excel si software-ului IBM SPSS, versiunea 26.

Problema stiintificd. Lipsa in Republica Moldova a unei analize complexe si sistematice a
accidentelor chimice in conditii habituale constituie o lacund semnificativa in intelegerea fenomenului si
limiteaza fundamentarea masurilor de prevenire in sanatatea publica.

Noutatea si originalitatea rezultatelor stiintifice obtinute. Cercetarea reprezinta prima evaluare
complexd a IANEEC 1n Republica Moldova, realizatd distinct pentru copii si adulti, cu o analiza detaliata
a distributiei dupa etiologie, varsti, sex, localitate si circumstante. In premiera, a fost realizata analiza
comparativa a incidentei si mortalitatii prin IANEEC. Au fost identificate cauzele principale si grupurile
vulnerabile, oferind o bazi solidd pentru interventii directionate. In premierd, au fost efectuate calcule
economice complexe, estimate costurile directe ale tratamentului si preventiei, demonstrand eficienta
economicd a prevenirii. Calculul indicatorului YLL (ani de viata pierduti), a permis evaluarea poverii
asupra sanatatii publice. Rezultatele au fundamentat stiintific necesitatea strategica a credrii unui Centru de
Informare Toxicologica, In vederea informarii lucratorilor medicali si a populatiei despre actiunea nefasta
a substantelor chimice, diagnosticarea si acordarea primului ajutor, care a fost inaugurat la data de
11.11.2025 1n cadrul ANSP.

Importanta teoretica. Cercetare se incadreaza in prioritatile Ministerului Sanatatii si ale Strategiei
nationale ,,Sanatatea 2030, precum si in Planul de actiuni privind punerea in aplicare a Regulamentului
Sanitar International, 2005, reprezentind o lucrare stiintifica privind identificarea si estimarea factorilor de
risc s1 cauzelor IANEEC. Rezultatele studiului vor fi integrate in curriculumul de Invatdmant universitar,
postuniversitar si in programele de dezvoltare profesionald a personalului medical.

Valoarea aplicativa a cercetirii. Rezultatele obtinute in prezenta cercetare, inclusiv argumentele
stiintifice elaborate au constituit fundamentul conceptual si metodologic pentru includerea IANEEC in
sistemul informational de supraveghere a bolilor transmisibile si evenimentelor de sdnatate publica,
conform HG nr. 885/2022. Analiza datelor statistice si concluziile raportului cost-beneficiu (4,8:1), care a
demonstrat superioritatea economica a masurilor preventive fatd de cele curative, precum si rezultatele
analizei impactului socio-economic au stat la baza elabordrii argumentelor stiintifice si a Conceptului de
creare a Centrului de Informare Toxicologica. Identificarea factorilor cauzali ai IANEEC, inclusiv analiza
multifactoriald a incidentei si mortalitatii acestora a oferit un suport stiintific esential pentru elaborarea
masurilor eficiente de raspuns, control si preventie.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat prin validarea acestora la conferinte stiintifice si
saloane nationale si internationale de inventii si inovatie, constituind baza elabordrii ghidurilor,
metodologiilor practice si a monografiei dedicate prevenirii IANEEC. Rezultatele obtinute au fost
implementate 1n activitatea practica a specialistilor Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica, institutiilor
medico-sanitare publice, institutiilor de invatdmant si sunt utilizate in practica Disciplinei de igiena,
Departamentul Medicina Preventivd al Universitatii de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”.



Aprobarea rezultatelor tezei. Rezultatele stiintifice obtinute au fost prezentate si discutate in cadrul
comunicdrilor la urméatoarele foruri stiintifice: Kondepenuus ¢ Mex1yHapoIHbIM y4acTHEM «310pPOBbE U
OKpY’Karollas cpefa», MocBsmeHHoN 90-1eTnio pecnyOIMKaHCKOTO YHUTApHOTo npeanpusatus «Haydno
NPaKTUYECKUN IEHTP TMrHeHb» MuHck, 26-28.10.2017; Conferinta Stiintificda “Managementul Sanatatii
Publice: Realizari, Provocari si Perspective”, (2018, 2019); Conferinta stiintifico-practicd nationala cu
participare internationala “Sanatate si mediul inconjurdtor”, Minsk, Belarus (2018, 2020); Conferinta
Nationald cu participare internationala ,,Un mediu sigur - sdndtate protejatd”, Chisindu, 12-13.11.2020;
Conferinta Nationala cu participare internationald in domeniul sdnatatii ocupationale, sigurantei chimice si
toxicologiei "Protectia sanatatii-pentru un viitor sigur", Chisindu, 2022; Conferinta anuald cu genericul
"Contributia tinerilor cercetatori din domenul igienei la dezvoltarea stiintei autohtone", 19.02.2025; The
3rd International Conference on Non-Communicable Diseases “Health risk factors and prevention of
injuries and diseases”, Chisindu, 05-07.06.2019; The 1% National Conference with international
participation One Health Approach in a changing world, 4-5.11.2021; Salonul international de Inventica
Pro Invent (Cluj-Napoca, Romania, 2017, 2019, 2020); Salonul de inventii si inovatii "Traian Vuia"
(Timisoara, Romania, 2020); Salonul Euroinvent (lasi, Roméania, 2020); Expozitia Internationala
Specializatd Infoinvent (Chisindu, 2017); Euroinvent, 13 th European Exhibition of Creativity and
Innovation (lasi, Romania, 20-21.05.2021); Third Annual BTRP Ukraine Regional One Health Research
Symposium”, 16-20.04.18; Congresul IV al medicilor de familie din Republica Moldova cu participarea
internationald, Chisinau, 16-17.05.2018; 38-lea Congres a “European Association of Poisons Centers in
Bucuresti, 22-25.05.2018; Congresul VIII al savantilor si specialistilor din domeniul sanatatii publice si
managementului sanitar “O Singura Sanatate”, Chisinau, 24-25.10.2019; Congresul aniversarii a 75-a de la
fondarea USMF ,N. Testemitanu”, 21-23.10.2020;

Rezultatele cercetdrii au fost prezentate si aprobate in cadrul proiectelor nationale: 1. Proiectul
15.817.04.07A "Estimarea starii de sdnatate a populatiei in relatie cu factorii nocivi exogeni si psiho-sociali
prioritari si elaborarea masurilor privind reducerea riscurilor", perioada 2015-2019; 2. Proiectul
20.80009.8007.35 "Estimarea riscului pentru sdnatatea umand atribuit expunerii la substante chimice
prioritare in Republica Moldova", perioada 2020-2023.

Totodatd, rezultatele cercetdrii au fost discutate si aprobare la sedinta comund a Laboratorului
stiintific Pericole chimice si toxicologie al Agentiei Nationale pentru Sanatate Publicd (proces verbal din
04.07.2025), la sedinta Seminarului Stiintific de Profil din cadrul USMF ,,Nicolae Testemitanu” profilul
331. Sanatate publicd, specialitatile: 331.01 Epidemiologie; 331.02 Igiena; profilul 333. Sanatate
ocupationala si biomedicina, specialitatea 331.01 Igiena muncii (proces-verbal nr. 5 din 17.12.2025).

Publicatii la tema tezei. Activitatea stiintifica desfasuratad in cadrul tematicii tezei a fost reflectata in
48 de lucrari stiintifice, dintre care o monografie ,, Infoxicatiile acute exogene de etiologie chimica la copii”
si un capitol ,,Intoxicatiile acute neprofesionale exogene de etiologie chimicd” in monografia ,, Dezvoltarea
toxicologiei experimentale in Republica Moldova™ si 29 de articole, dintre care un articol cu IF in revista
stiintifica nationald acreditata, categoria A (Chemistry Journal of Moldova, SCOPUS Q4, IF: 0.5), cinci
articole in reviste de categoria B (un articol — revista MJHS), un articol in revista din strdinatate recenzate,
15 articole in lucrdrile conferintelor stiintifice internationale si nationale, cinci abstracte in reviste
internationale si nationale, doud lucrari stiintifice — editii documentare (Rapoarte nationale a activitatii
Serviciului de Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice, ANSP), doua ghiduri practice, 15 participari cu
comunicdri la foruri stiintifice si la saloanele de inventii si inovatii, inclusiv cu postere, un brevet de inventii
si trei certificate de inregistrare a dreptului de autor. La saloanele nationale si internationale de inventii si
inovatii au fost obtinute trei medalii de aur, trei medalii de argint si patru Diplome de Excelenta. Ciclul de
lucrari privind IANEEC a fost prezentat si apreciat la nivel municipal si guvernamental, fiind distins cu
Premiul Municipal al tinerilor cercetdtori si cu Bursa de Excelenta a guvernului.



Structura tezei. Teza este expusa pe 186 pagini, cuprinde foaia de titlu, cuprinsul, lista abrevierilor,
lista figurilor si a tabelelor, introducere, patru capitole, discutii, concluzii generale si recomandari practice,
bibliografia cu 167 de surse, 10 anexe, declaratia privind asumarea raspunderii si CV-ul autorului. Pentru
elaborarea tezei de doctorat a fost obtinut avizul pozitiv al Comitetului de Etica a Cercetarii din cadrul
USMF ,,Nicolae Testemitanu” (proces-verbal nr. 68 din 21.05.2018).

CONTINUTUL TEZEI
1. INTOXICATIILE ACUTE NEPROFESIONALE EXOGENE DE ETIOLOGIE CHIMICA
— PROBLEMA ACTUALA A SANATATII PUBLICE

S-a efectuat o analiza a datelor privind intoxicatiile acute de origine chimica la nivel national si
international, inclusiv particularitatilor socio-economice cu impact asupra sanatatii publice, cadrul legislativ
existent si practicile de prevenire aplicate in diferite tari. Studiul a evidentiat lacune in sistemul de prevenire,
raportare si control al IANEEC, confirmand actualitatea temei si necesitatea unei cercetdri aprofundate,

precum si imperativul implementarii unor masuri strategice de interventie la nivel national.

2. MATERIALE SI METODE DE CERCETARE

Pentru realizarea scopului si obiectivelor propuse, au fost realizate trei studii: descriptiv-retrospectiv,
transversal si economic, organizate in patru etape succesive, care au vizat evaluarea complexa a incidentei
si mortalitatii prin IANEEC, precum si estimarea costurilor directe si a poverii asociate, in scopul
cuantificarii impactului acestora asupra sanatatii publice si economiei nationale. Au fost utilizate
urmatoarele metode de cercetare: igienice, epidemiologice, sociologice, statistice. Datele au fost colectate,
analizate si interpretate conform design-ului reprezentat in figura 1.

Etapa I-a a cercetdrii s-a axat pe analiza teoretica si revizuirea literaturii de specialitate, atat la nivel
international, cat si national, privind IANEEC si au inclus conceptele-cheie, clasificarile, mecanismele de
actiune, factorii de risc si caracteristicile epidemiologice si toxico-igienice. Cercetarea aprofundatd a
lucrarilor stiintifice din bazele de date MEDLINE (PubMed), Google Scholar, CrossRef si Scopus a permis
identificarea principalelor aspecte legate de intoxicatiile chimice, evaluarea impactului socio-economic al
acestora si analiza experientei internationale in organizarea CIT. Ulterior au fost stabilite scopul si
obiectivele cercetarii, elaborate planul, metodologia de cercetare si chestionarele care au fost aplicate
persoanelor incluse in studiu.

Etapa a II-a a tezei a inclus realizarea unui studiu descriptiv, retrospectiv care a avut ca scop analiza
epidemiologicd si igienicd a IANEEC in Republica Moldova, in perioada anilor 2012-2023. Studiul s-a
bazat pe un proces multidimensional care a inclus colectarea, analiza si generalizarea datelor statistice
privind cazurile de intoxicatii acute cu diverse substante chimice (medicamente, alcool, gaze toxice,
pesticide, nitrati, produse chimice de uz casnic, precum si substante chimice in forma lichida si solida).
Informatiile au fost extrase din formularele statistice F. 18-san “Darea de seama privind supravegherea de
stat a sandtatii publice In raion, municipiu”, compartimentul IANEEC si prin Sistemul informational de
supraveghere a bolilor transmisibile si evenimentelor de sdnatate publica, Rapoartele Nationale ale ANSP
si Registrele Nationale privind evidenta IANEEC si au fost utilizate pentru estimarea incidentei si
mortalitatii prin IANEEC, atat in randul copiilor, cét si al populatiei adulte. Analiza a inclus descrierea
evolutiei anuale a incidentei prin IANEEC, distributia pe categoriile de varsta, structurd etiologica,
repartitia geografica, tendintele sezoniere. Procesarea datelor s-a efectuat cu ajutorul programelor Microsoft
Excel 2021, fiind calculati indicatori statistici precum media, mediana, abaterea standard, intervalele de
incredere (I 95%), valoarea P.
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Analiza si interpretarea datelor, elaborarea argumentelor stiintifice privind credrii CIT, masurilor de
raspuns, control si prevenire a IANEEC, concluziilor generale si recomandarilor

Etapa a IlI-a. Pentru realizarea obiectivului doi, In special identificarea factorilor de risc si a
principalelor cauze ale IANEEC, in perioada anilor 2019-2024 au fost aplicate chestionare persoanelor
diagnosticate cu intoxicatii cu medicamente, alcool, produse de ardere (gaze), pesticide si produse chimice
de uz casnic. Chestionarele au fost elaborate in cadrul cercetrii si aprobate de Comitetul de Etica al USMF

Figura 1. Designul cercetarii

,»N. Testemitanu” (proces-verbal nr. 68 din 21.05.2018).

Acestea au fost concepute in doud versiuni distincte: unul destinat populatiei pediatrice (completat
prin intermediul parintilor sau ingrijitorilor) continand 41 de intrebari, si celalalt pentru adulti, cu 29 de
intrebari. Chestionarele, structurate cu intrebdri inchise si deschise, au permis colectarea de date detaliate
privind circumstantele, factorii de risc si cauzele intoxicatiilor, oferind informatii valoroase pentru analiza
complexad si elaborarea recomandarilor si masurilor de prevenire a acestora. Nu au fost colectate date cu

caracter personal, fiecare chestionar fiind codificat pentru a asigura anonimatul respondentilor.
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Esantionarea in etapa a Ill-a s-a realizat prin abordarea tuturor persoanelor afectate de IANEEC,
raportate zilnic de catre sectia de Hemodializa si Toxicologie, Institutul Mamei si Copilului (IM si C) si
sectia de Nefrologie, SCM ,,Sfanta Treime” prin intermediul Punctului Focal al Directiei Management al
Urgentelor in Sanatate Publicd din cadrul ANSP, insd in cercetarea au fost incluse doar cazurile care au
indeplinit criteriile de includere (persoanele de orice gen (barbati, femei), din mediul urban si rural, fara
restrictii etnice, copiii sub 18 ani si adulti > 19 ani, persoanele cu intoxicatii acute cu medicamente, alcool,
gaze, pesticide, nitrati, droguri si produse chimice de uz casnic, persoanele cu intoxicatii acute
neprofesionale de etiologie chimica (in conditii habituale, pe strada si altele cu exceptia locului de munca,
iar pentru copii, inclusiv si in institutiile de invatdmant) si care au furnizat consimtdmantul informat pentru
participare.

Studiul a inclus un esantion de 351 de participanti, dintre care 130 sunt copii (37%) si 221 adulti
(63%) — proveniti din mediul urban si rural, chestionati in sectiile specializate de toxicologie ale SCM
»Sfanta Treime” si IM si C. Datele colectate electronic au fost analizate statistic cu ajutorul programelor
SPSS si Microsoft Excel, ce a permis identificarea factorilor cauzali, a categoriilor populationale
vulnerabile si a particularitatilor epidemiologice si toxico-igienice. Rezultatele au constituit temei stiintific
pentru elaborarea unui instrument dedicat Inregistrarii si supravegherii IANEEC, integrat in Sistemul
informational national de supraveghere a bolilor transmisibile si evenimentelor de sdnatate publica, aprobat
prin HG nr. 885/2022.

Etapa a IV-a prevede un studiu economic care s-a axat pe evaluarea costurilor directe asociate
tratamentului pacientilor cu IANEEC in perioada anilor 2019-2023, atat in randul copiilor, cat si al
adultilor, utilizdnd date din registrele interne al IMSP SCM ,,Sf. Treime” si IM si C. Costurile tratamentului
au fost evaluate prin formule specifice, tindnd cont de durata spitalizarii, complexitatea investigatiilor si
tarifele anuale stabilite de CNAM, iar pentru populatia pediatrica au fost aplicate Indicele de Complexitate
Medicald (ICM). La aceasta etapa a fost estimat si impactul social al intoxicatiilor prin calculul indicatorului
ani de viata pierduti (YLL), determinand pierderea potentiald de viatd in urma mortalitatii premature.
Cheltuielile pentru prevenirea IANEEC au fost cuantificate pentru personalul Directiei Protectia Sanatatii
Publice, care realizeaza servicii de informare, educare a populatiei in domeniul prevenirii IANEEC, iar
raportul cost-beneficiu a evidentiat cd prevenirea este de aproape cinci ori mai eficienta financiar decét
tratamentul. Rezultatele sustin necesitatea infiintarii unui CIT in cadrul ANSP, care ar optimiza resursele
si ar consolida capacitatile de prevenire si raspuns la IANEEC. Etapa a IV-a a inclus formularea concluziilor
corespunzatoare si elaborarea masurilor de raspuns, control si prevenire a IANEEC.

3. CARACTERISTICA SI EVALUAREA INTOXICATIILOR ACUTE NEPROFESIONALE
EXOGENE DE ETIOLOGIE CHIMICA iN RANDUL POPULATIEI DIN REPUBLICA
MOLDOVA

3.1. Evolutia si structura intoxicatiilor acute neprofesionale exogene de etiologie chimica in
Republica Moldova in perioada anilor 2012-2023

Analiza datelor obtinute scoate in evidenta o situatie precara privind incidenta IANEEC, inregistrand
un numar total de 36712 cazuri sau 1093,52 cazuri la 100 mii de populatie, raportate in tara in perioada
anilor 2012-2023. Din numadrul total de cazuri, 33% au fost raportate in rdndul copiilor (n = 11897 cazuri)
s1 67% - la adulti (n = 24215 cazuri). Incidenta medie anuala a fost de 143,5 cazuri la 100 mii de copii si
76,9 cazuri la 100 mii de adulti, cu valori max. in anul 2015 pentru copii, ce au constituit 236,03 la 100 mii
sau 14,6% (Ii 95%: 14,01-15,28) si in 2013 pentru adulti — 185,95 cazuri la 100 mii sau 21,45% (Ii 95%:
20,94-21,98), iar valorile minime s-au Inregistrat in anul 2020, care au constituit 100,21 cazuri la 100 mii
de copii sau 5,04% (I 95%: 4,66-5,45) si 43,72 cazuri la 100 mii adulti ori 3,69% (II 95%: 3,46-3,94).



Dupa anul 2015, datele analizate au demonstrat o tendintd de scaderea semnificativa a incidentei
IANEEC. Aceasta tendinta descrescatoare este confirmata si prin analiza regresiei liniare, cu o diminuare
mai accentuatd la adulti (panta -8,2365x+130.49) 1n raport cu copiii (panta -2,8884x+162.26) (tabelul 1).

Yiotal IANEEC = -6.9841x + 136.52; R2=0.4211
Y copii = -2.8884x + 162.26; R*?=0.0911
Yadutii = -8.2365x + 130.49; R> = 0.4238

Aceasta evolutie temporald coincide cu perioada implementérii Ordinului MS nr. 906/2015, ulterior
actualizat prin Ordinul MSMPS nr. 348/2019, care a introdus proceduri standardizate pentru notificarea,
cercetarea si monitorizarea cazurilor, facilitdnd colaborarea intre IMS si autoritatile de sandtate publica.

Tabelul 1. Incidenta IANEEC in Republica Moldova, conform formularului statistic f. 18-sian
»Darea de seama privind supravegherea de stat a sanatatii publice”, aa. 2012-2023

Total Copii Adulti
n % 11 95% p n % Incide | I 95% p n % Incide | I 95% ]
Anul Incident nta nta
a 100 100
100 mii mii mii
2012 8,74- 7,94- 8,96-
3261 9,03 91,61 9,33 0,58 1003 8,43 127,93 8,94 0,89 2258 9,32 81,35 9,7 0,56
2013 17,04- 8,71- 21,4 20,94-
6292 17,4 176,77 17,82 0,00 1097 9,22 143,27 9,75 0,24 5195 5 185,95 21,98 0,00
2014 15,19- 10,2- 17,9 17,45-
5619 15,5 157,94 15,94 0,00 1278 10,74 170,55 11,31 0,01 4341 3 154,58 18,42 0,00
2015 10,82- 14,01- 9,06-
4023 11,1 113,16 11,47 0,04 1741 14,63 236,03 15,28 0,00 2282 9,42 80,99 9,8 0,52
2016 7,41- 8,75- 6,6-
2774 7,68 78,07 7,96 0,61 1101 9,25 151,10 9,79 0,23 1673 6,91 59,23 7,24 0,40
2017 6,45- 7,41- 5,82-
2419 6,70 68,12 6,96 0,21 938 7,88 129,92 8,38 0,54 1481 6,12 52,35 6,42 0,20
2018 5,7- 6,18- 5,33-
2145 5,94 60,46 6,19 0,08 787 6,02 110,05 7,08 0,04 1358 5,61 47,94 59 0,12
2019 6,11- 7,05- 5,51-
2296 6,36 64,81 6,61 0,14 893 7,51 126,20 7,99 0,27 1403 5,79 49,49 6,1 0,15
2020 3,94- 4,66- 3,46-
1494 4,14 56,51 4,35 0,01 600 5,04 100,21 5,45 0,00 894 3,69 43,72 3,94 0,02
2021 5,18- 6,73- 4,29-
1954 5,41 74,39 5,65 0,04 854 7,18 144,13 7,66 0,14 1100 4,54 54,08 4,81 0,04
2022 5,16- 6,3- 4,46-
1944 5,38 75,79 5,62 0,04 802 6,74 138,51 7,21 0,05 1142 4,72 57,50 4,99 0,05
2023 5,01- 6.31- 424
1891 5,24 75,87 5,47 0,03 803 6,75 143,88 7,21 0,05 1088 4,49 56,25 4,76 0,04
Total 36112 100 11897 100 24215 100

Totodatd, au fost inregistrate 997 cazuri de decese cauzate de IANEEC, dintre care 44 la copii (4,41%)
si 953 la adulti (95,59%), cu crestere sporita in anii 2013-2014 (n=219 decese), ce a reprezentat 21,97% (Ii
95%: 19,51 — 24,64, p=0,00) si o diminuare semnificativa catre anul 2023 (n=23 decese) sau 2,31% (Ii
95%: 1,54 — 3,44, p=0,02) (tabelul 2).
Tabelul 2. Mortalitatea IANEEC in Republica Moldova in perioada anilor 2012-2023

Anul Total df.cese Copii (decesAe) Adulti (deceseA)
n % 11 95% p n % 11 95% n % 11 95%

2012 | 185 | 18,56 | 16.26-21.09 | 0,00 | 7 1591 | 7,93-29,37 | 178 18,68 | 16,33-21,28
2013 | 219 | 21,97 | 19.51-24.64 | 0,00 | 4 9,09 | 3,59-21,16 | 215 22,56 | 20,02-25,32
2014 | 219 | 21,97 | 19.51-24.64 | 0,00 | 4 9,09 | 3,59-21,16 | 215 22,56 | 20,02-25,32
2015 | 82 | 8,22 | 6.68-10.09 | 0,96 | 4 9,09 | 3,59-21,16 78 8,18 6,61-10,1
2016 | 61 6,12 4.79-778 0,34 | 3 6,82 | 2,35-18,23 58 6,09 4,74-7,79
2017 | 40 | 4,01 2.96-5.42 | 0,08 3 6,82 | 2,35-18,23 37 3,88 2,83-5,31
2018 | 34 | 341 2.45-4.73 | 0,05 8 18,18 | 9,51-31,96 26 2,73 1,87-3,97
2019 | 51 | 5,12 3.91-6.66 | 0,18 5 11,36 | 4,95-23,98 46 4,83 3,64-6,38
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2,27 0,4-11,81 20 2,10 1,36-3,22
6,82 | 2,35-18,23 33 3,46 2,48-4,82
2022 | 26 | 2,61 1.79-3.79 | 0,03 2,27 | 0,4-11,81 25 2,62 1,78-3,84
2023 | 23 | 231 1.54-3.44 | 0,02 2,27 0,4-11,81 22 2,31 1,53-3,47
Total | 997 | 100 44 100 953 100

Analiza IANEEC dupa factorii etiologici indica un trend de diminuare. In cazul intoxicatiilor acute
medicamentoase, analiza regresiei liniare (y=—0.9544x+1957.8) indica o scadere usoara, insa coeficientul
de determinare (R>=0.1416) sugereazi o corelatie slabd intre ani si indicatorul incidentei (figura 2).
Intoxicatiile cu alcool prezintd o diminuare semnificativa (y = —2.9782x + 6031.3; R? = 0.6985), corelata
cu intensificarea campaniilor de prevenire (figura 3). Pe locul trei sunt intoxicatiile cu gaze potential toxice
care s-au mentinut la un nivel constant (y = —0.0614x + 134.28; R* = 0.0091), sugerand o stagnare a
fenomenului in perioada analizati (figura 4). In perioada de gestiune, intoxicatiile cu pesticide au evidentiat
o scadere moderatd (y = —0.1681x + 342.87; R? = 0.2588), reflectand efectul reglementarilor si al masurilor
educationale, dar si necesitatea consolidarii preventiei (figura 5).

2020 | 21 | 2,11 1.38-3.2 0,02
2021 | 36 | 3,61 2.62-4.96 | 0,06
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Figura 2. Evolutia incidentei intoxicatiilor Figura 3. Evolutia incidentei intoxicatiilor
acute cu medicamente si regresia liniara, acute cu alcool si regresia liniara, 2012-2023
2012-2023
Intoxicatii cu gaze (TS8) Intoxicatii cu pesticide (T60)
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Figura 4. Evolutia incidentei intoxicatiilor Figura S. Evolutia incidentei intoxicatiilor
acute cu gaze si regresia liniara, 2012-2023 acute cu pesticide si regresia liniara, 2012-2023

3.2. Aspectele toxico-igienice ale intoxicatiilor acute exogene de etiologie chimica la copii
Intoxicatiile acute de origine chimica la copii in Republica Moldova in perioada anilor 2012-2023 au
fost determinate in principal de medicamente, alcool, gaze si pesticide. Pe primul loc s-au situat intoxicatiile
cu medicamente, cu un trend descrescator semnificativ (y = -1,3042x + 72,061; R? = 0,0825) si o incidenta
maxima in anul 2015 de 108,86 cazuri la 100 mii copii (figura 6). Intoxicatiile cu alcool au prezentat un
declin usor (y = -0,3357x + 22,015; R? = 0,0352), atingand cel mai inalt nivel tot in anul 2015 — 36,33
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cazuri la 100 mii copii (figura 7). Cazurile de intoxicatii cu gaze au ocupat locul trei, cu o tendintd moderat
ascendenta (y = 0,4406x + 13,303; R>=0,1932) si un varf in anul 2018 (figura 8). Intoxicatiile cu pesticide
au fost pe locul patru, avand o incidenta relativ constantd (R? = 0,0009) si o medie anuala de 5 cazuri la 100

mii copii (figura 9).
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In vederea unei ilustrari clare a distributiei, a fost

= realizata cartografierea incidentei cazurilor de
IAEEC la copii din tara in perioada anilor 2019—
79 2023 (medie anuald), raportate la populatia

pediatricd din fiecare raion. Reiesind din
rezultatele prezentate, cea mai mare incidenta s-
a inregistrat in raionul Rezina (123,4 cazuri la 10
mii de copii), si cea mai scazuta valoare a fost in
raionul Ialoveni (7,9 cazuri la 10 mii de copii).
Totodata, regiunea Centru a inregistrat cea mai
mare incidentd medie (73 cazuri la 10 mii de
copii), cu valori semnificative in raioanele
Soldanesti (102,2) si Orhei (93,7 afectati).
Regiunea Nord a prezentat cea mai scazutad
incidenta medie (59,6 cazuri la 10 mii de copii)
(figura 10).

Figura 10. Cartografierea incidentei IAEEC la
copii in Republica Moldova in perioada anilor
2019-2023 (media), la 10 mii de copii

3.3. Particularitatile toxico-igienice ale intoxicatiilor acute neprofesionale exogene de etiologie
chimica in randul populatiei adulte

Evaluarea stiintifica a cazurilor de IANEEC 1n randul populatiei adulte, in perioada anilor 2012-2023,
a constatat o distributie clard a principalelor substante chimice implicate. La aceasta grupa alcoolul si
medicamentele raman principalele cauze ale intoxicatiilor, evidentiind tendinte persistente. Intoxicatiile cu
alcool au fost cele mai frecvente, totalizand 7624 cazuri sau 31,5% din total, cu o incidentd maxima in anul
2014 ce a constituit 58,4 cazuri la 100 mii locuitori (n=1640 de cazuri) sau 21,5% (Ii 95%: 20,6 — 22,45,
p=0,00) si o scddere constanta pana in anul 2021 cu 8,11 cazuri la 100 mii populatie (n=165 de cazuri) sau
2,16% (11 95%: 1,86 — 2,52, p=0,01), ceea ce reflectd impactul masurilor de reglementare si al programelor
de prevenire.

Incidenta intoxicatiilor cu medicamente a atins un apogeu in anul 2013, cu incidentd maxima de 40,59
cazuri la 100 mii de locuitori (n=1134 de cazuri) ori 15,46% (IT 95%: 14,65 — 16,3, p=0,00), urmat de o
scadere treptatd pand in anul 2020, cand s-au inregistrat 360 de cazuri (17,6 de cazuri la 100 mii de
populatie), care au constituit 4,91% (Ii 95%: 4,44 — 5,43, p=0,01), dar a revenit in 2021-2023, atingand
nivelul de 492 cazuri in 2023 (incidenta 25,44 la 100 mii de populatie, 11 95%: 6,16 — 7,3, p=0,14). Gazele
toxice, inclusiv monoxidul de carbon si alte substante volatile, au provocat 2728 cazuri (107 cazuri la 100
mii sau 11,3%), evidentiind riscurile majore de expunere accidentala In gospodarii si importanta instalarii
sistemelor de detectie si ventilatie adecvata. Desi intoxicatiile cu nitrati au reprezentat o proportie foarte
redusa (0,04%, n=10 cazuri), ele au fost semnalate abia dupa anul 2015, cand s-a imbunatatit sistemul de
raportare conform Ordinul MS nr. 348/2019, insa persistenta unui numar mic de cazuri pand in anul 2023
sugereazd existenta unor lacune in controlul calitatii apei si produselor alimentare (tabelul 3).
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Tabelul 3. Incidenta IANEEC in randul populatiei adulte din Republica Moldova in perioada anilor 2012-2023

3 Medicamente Alcool Gaze Pesticide
%’ & = & = & = & =
Anul 2 s =S| . = | . S = i s g | .
= oy | Ealose| v | g [ ES ] e | o022 o0 | P o | S |1 b
7,11- 978 12,1- 195 6,24- 94 7,67-
2012 | 2775541 | 565(7,7) | 20,36 8,33 0,55 | (12,83) | 35,24 13,6 0,03 | (7,15) 7,03 8,18 | 0,24 | (9,32) 3,39 11,27 | 0,40
1134 14,65- 1288 16,07- 432 14,5- 147 12,53-
2013 | 2793786 (15,46) | 40,59 16,3 0,00 | (16,89) | 46,1 17,75 | 0,00 | (15,84) | 15,46 | 17,25 | 0,00 | (14,57) | 5,26 16,88 | 0,00
1097 14,16- 1640 20,6- 383 12,7- 163 14,01-
2014 | 2808284 (14,95) | 39,06 15,79 0,00 | (21,51) | 58,4 22,45 | 0,00 | (14,04) | 13,64 | 15,39 | 0,00 | (16,15) 5,8 18,55 | 0,00
839 10,73- 858 10,56- 190 6,07- 71 5,62-
2015 | 2817547 (11,44) | 29,78 12,19 0,01 | (11,25) | 30,45 11,98 | 0,13 | (6,96) 6,74 7,98 10,18 | (7,04) 2,52 8,78 0,27
527 6,61- 607 7,38- 198 6,34- 117 9,76-
2016 | 2824413 (7,18) 18,66 7,8 0,29 (7,96) | 21,49 8,59 0,84 | (7,26) 7,01 829 0,28 | (11,6) 4,14 13,72 | 0,01
456 5,69- 534 6,45- 228 7,38- 77 6,15-
2017 | 2828843 (6,22) 16,12 6,79 0,07 7 18,88 7,6 0,47 | (8,36) 8,06 9,46 | 098 | (7,63) 2,72 9,44 0,55
439 5,46- 450 5,4- 227 7,34- 67 5,26-
2018 | 2832440 (5,98) 15,5 6,55 0,04 (5,9) 15,89 6,45 0,20 | (8,32) 8,01 9,42 1099 | (6,64) 2,37 8,35 0,16
443 5,52- 464 5,57- 192 6,14- 70 5,53-
2019 | 2835111 (6,04) 15,63 6,61 0,05 (6,09) | 16,37 6,65 0,23 | (7,04) 6,77 8,06 | 0,20 | (6,94) 2,47 8,67 0,24
360 4,44- 235 2,72- 109 3,32- 38 2,76-
2020 | 2044918 4,91) 17,6 5,43 0,01 (3,08) | 11,49 3,49 0,01 4) 5,33 4.8 0,00 | (3,77) 1,86 5,13 0,00
488 6,1- 165 1,86- 202 6,48- 55 4,21-
2021 | 2034053 (6,65) 23,99 7,25 0,13 (2,16) 8,11 2,52 0,01 (7,4) 9,93 8,45 | 0,35 | (5,45) 2,7 7,03 0,03
496 6,21- 207 2,37- 179 5,69- 66 5,17-
2022 | 1986003 (6,76) 24,97 7,36 0,16 (2,72) | 10,42 3,1 0,01 | (6,56) 9,01 7,55 10,09 | (6,54) 3,32 8,24 0,14
492 6,16- 198 2,26- 193 6,17- 44 3,26-
2023 | 1934162 (6,71) 25,44 7,3 0,14 (2,6) 10,24 2,98 0,01 | (7,07) 9,98 8,1 0,21 | (4,36) 2,27 5,8 0,00
Total 7336 7624 283,1 2728 107 1009
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Figura 11. Distributia geografica a
TANEEC la adulti in RM (media), la 10 mii
de populatie, 2012-2023

3.4. Identificarea si analiza factorilor cauzali asociati intoxicatiilor acute neprofesionale exogene de

Analiza geografica a incidentei IANEEC in randul
populatiei adulte a remarcat diferente intre diversele
regiuni ale tarii. Cele mai ridicate rate de incidenta
au fost nregistrate 1n raionul Cantemir (43,8 cazuri
la 10 mii locuitori), urmat de mun. Chisindu cu 41,6
afectati la 10 mii, raioanele Falesti (39,2 cazuri),
Rezina (37,0 afectati), Calarasi (33,6 cazuri),
Hincesti (33,7 cazuri) si Orhei (33,0 afectati).
Valori moderate ale incidentei IANEEC, intre 22,5
si 32 de cazuri la 10 mii de locuitori au inregistrat
raioanele Anenii Noi, Basarabeasca, Briceni,
Cimiglia, Glodeni, Nisporeni, Riscani, Singerei,
Soldanesti, Soroca si mun. Balti. Au fost
identificate si raioane cu rate reduse de IANEEC
(<15 la 10 mii de locuitori): Ialoveni (5,5), Drochia

(8,7 cazuri), Leova (13,0 cazuri) etc. (figura 11).

etiologie chimica in functie de adresabilitate pentru asistenta medicala spitaliceasca

Analiza datelor obtinute in rezultatul chestionarii a 351 de respondenti in perioada anilor 2019—
2024 au ardtat ca, IANEEC sunt influentate de asa factori ca varsta, sex, circumstantele si nivelul de
cunostinte privind riscurile chimice reale. Cele mai afectate grupe de varsta la copii au fost 13—18 ani,
care au constituit 47,69% (Ii 95%: 39,24-56,25, p=0,09) si 0-3 ani care au acumulat 31,54% (Ii 95%:
24,02-39,86, p=0,53), cu predominanta cazurilor accidentale la baieti (40,8%), iar majoritatea
intoxicatiilor au avut loc in apartamente (53,1%) si gospodatrii private (37,7%), fiind cauzate in special de
ingestia accidentala de medicamente (peste 70%). La adulti, cea mai vulnerabild categorie a fost grupa de
varsta 19-29 ani, care a reprezentat 29,9% (Ii 95%: 24,12 — 36,13, p=0,02) din totalul cazurilor chestionati
in randul adultilor, predominand intoxicatiile cu scop suicidal, mai frecvente la femei — 69,7% (figurile

12, 13).

H (-3 ani
H4-7 ani
H 8-12 ani

13-18 ani

Figura 12. Structura IAEEC la copii
dupa grupa de varsta (%)

In cadrul studiului au fost identificate factorii cauzali ale IANEEC in scopul clarificarii mecanismelor

W 19-29 ani
m30-39 ani
® 40-49 ani

50-59 ani

m 60 + ani

Figura 13. Structura IANEEC la adulti
dupa grupa de varsta (%)

de aparitie si a elaborarii unor masuri eficiente de raspuns, control si prevenire.
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Acestea au inclus la copii curiozitatea
specifica varstei (39%), utilizarea si
depozitarea  necorespunzdtoare  a
produselor chimice (20%), nereusita la
scoala (19%) etc. (figura 14). Spre
deosebire de copii, la adulti, cauzele
IANEEC sunt influentate de o
combinatie de factori emotionali, sociali
si comportamentali. Aceste factori sunt
adesea accentuati de lipsa unei educatii
corespunzatoare in gestionarea acestor
substante. Rezultatele chestionarii au
aratat cd, supradozarea produsului

Necunoasterea riscului real
Autotratarea

Suicid

Conlflict in familie

Conflict la scoala

Utilizarea incorecta a s.c.

Curiozitate 39%

Yo
0 10 20 30 40 50

Figura 14. Distributia factorilor cauzali ai intoxicatiilor
acute de origine chimica la copii (%)

Probleme personale

Suicid

Péstrarea incorecta .. . .
Supradozarea produsului chimic 310, | chimic reprezintd cea mai frecventa
Utilizarea incorectd a s.c. cauza aparitiei intoxicatiei la adulti
(31%). Aceasta survine adesea din

administrarea accidentalda a unei doze

Necunoasterea riscului real
Curiozitate
Nereusita la 1T

. .. mai mari decat cea indicatd. Urmate de
Conflict la serviciu

intoxicatiile cu scop suicidal (24%),
nivel scazut de cunostinte (11%) si
utilizarea necorespunzatoarea (14%) etc.
(figura 15).

Conflict in familie q

(1)

0 5 10 15 20 25 30 35

Figura 15. Distributia cauzelor IANEEC la populatia cu
varsta peste 18 ani (%)

4. ESTIMAREA COSTURILOR DIRECTE SI A ANILOR DE VIATA PIERDUTI
GENERATE DE IANEEC SI ELABORAREA MASURILOR DE RASPUNS, CONTROL
SI PREVENIRE

4.1. Cuantificarea si analiza costurilor directe pentru asistenta medicala spitaliceasca acordata
copiilor si persoanelor adulte cu intoxicatii acute neprofesionale exogene de etiologie chimica
pentru perioada anilor 2019-2023

Estimarea cheltuielilor pentru tratarea persoanelor internati cu diagnostic clinic final IANEEC in
sectia de Nefrologie, Dializa si Toxicologie din cadrul SCM ,,Sfanta Treime” si IM si C in perioada anilor
2019-2023 a evidentiat costuri directe de 57991955,1 lei, dintre care 31191649,5 milioane lei au fost
alocate pentru tratamentul a 3952 de copii s1 26800305,56 milioane lei pentru tratarea a 5627 adulti.

Intoxicatiile cu medicamente au fost cele mai frecvente, cu 4002 cazuri si cheltuieli de 22436099,1
lei, reprezentand 39% din totalul cheltuielilor. In randul copiilor s-au inregistrat 1723 cazuri, generand
cheltuieli in suma de 12578197 lei (40,3% din cheltuielile pentru copii). In randul adultilor, 2279 cazuri au
dus la cheltuieli de 9857901,7 lei, constituind 37% din totalul pentru adulti. In anul 2023, s-a inregistrat
cea mai mare valoare a cheltuielilor anuale pentru medicamente, insumand 5493425,36 lei, dintre care
3466208,24 lei au fost directionati pentru tratamentul copiilor, iar 2027217,12 lei pentru adulti.

Intoxicatiile cu alcool au fost raportate in 1798 de cazuri, totalizdnd 9907251,58 lei (17,1% din
cheltuielile totale). Copiii au fost afectati in 529 de cazuri, cu cheltuieli de 3511060,57 lei. In cazul adultilor,
au fost notificate 1269 cazuri, cu cheltuieli de 6396191,01 lei (23,9% din totalul pentru adulti). Anul 2019
a avut cel mai mare impact financiar, cu 3106194,39 lei, dintre care 778765,75 lei au fost alocati pentru
tratamentul copiilor si 2327428,64 lei pentru adulti. Intoxicatiile cu gaze au inregistrat 1385 cazuri cu
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8005908,77 lei cheltuiti (13,8% din cheltuieli). Anul cu cele mai mari cheltuieli a fost 2023, cu 1958530,34
lei. Ponderea maximala pentru costurile generale directe le-au avut spitalizarea (de la 446188 lei in 2021 la
676302,9 lei in 2023) si medicamentele (de la 256710,8 lei 1a 388898 lei) (tabelul 4).

Tabelul 4. Distributia cheltuielilor directe in functie de etiologia chimicd a IANEEC, segmentate pe
copii si adulti din tara, in perioada anilor 2019-2023

Medicamente
Total Copii Adulti
Anul Total % din Total % din Total % din
cheltuieli, total cheltuieli, total la cheltuieli, total la
n lei cheltuieli n lei copii n lei adulti
2019 810 | 4601666,60 20,5 367 | 2685518,83 21,4 443 1916147,77 19,4
2020 628 | 3518227,72 15,7 268 1961087,32 15,6 360 1557140,4 15,8
2021 856 | 3869016,56 17,2 368 1728507,04 13,7 488 2140509,52 21,7
2022 860 | 4953762,84 22,1 364 | 2736875,96 21,8 496 2216886,88 22,5
2023 848 | 5493425,36 24,5 356 | 3466208,24 27,6 492 2027217,12 20,6
Total 4002 | 22436099,08 100,0 1723 | 125781974 100,0 2279 | 9857901,69 100,0
Alcool
2019 583 | 3106194,39 31,4 119 778765,75 22,2 464 2327428,64 36,4
2020 293 | 1558328,85 15,7 58 379566,5 10,8 235 1178762,35 18,4
2021 265 | 1176493,05 11,9 100 520953 14,8 165 655540,05 10,2
2022 344 | 2034773,78 20,5 137 1077972,17 30,7 207 956801,61 15,0
2023 313 | 2031461,51 20,5 115 753803,15 21,5 198 1277658,36 20,0
Total 1798 | 9907251,58 100,0 529 | 3511060,57 100,0 1269 | 6396191,01 100,0
Gaze
2019 331 1958855,58 24,5 139 994086,3 27,5 192 964769,28 22,0
2020 182 | 1069781,66 13,4 73 522074,1 14,4 109 547707,56 12,5
2021 320 | 1522460,64 19,0 118 598597,48 16,5 202 923863,16 21,1
2022 261 1496280,55 18,7 82 516060,44 14,3 179 980220,11 22,3
2023 291 1958530,34 24,5 98 988705,34 27,3 193 969825 22,1
Total 1385 | 8005908,77 100,0 510 | 3619523,66 100,0 875 4386385,11 100,0
Pesticide
2019 109 695593,33 26,5 39 369664,23 26,9 70 325929,1 26,1
2020 66 442332,90 16,9 28 265399,96 19,3 38 176932,94 14,2
2021 75 277832,20 10,6 20 97357,4 7,1 55 180474,8 14,5
2022 98 516211,86 19,7 32 237089,28 17,3 66 279122,58 22,4
2023 69 688117,35 26,3 25 403969,75 29,4 44 284147,6 22,8
Total 417 | 2620087,04 100,0 144 | 1373480,62 100,0 273 1246607,02 100,0
Altele
2019 463 | 3480529,86 23,2 229 | 2236473,54 22,1 234 1244056,32 25,3
2020 325 | 2497667,94 16,6 173 1689562,98 16,7 152 808104,96 16,4
2021 438 | 2188294,42 14,6 248 1232284,72 12,2 190 956009,7 19,5
2022 381 | 2003839,60 13,3 187 1137988,5 11,3 194 865851,1 17,6
2023 370 | 4852276,16 32,3 209 | 3813077,51 37,7 161 1039198,65 21,2
Total 1977 | 15022607,98 100,0 1046 | 10109387,3 100,0 931 4913220,73 100,0
Total pe tara | 9579 | 57991955,1 3952 | 31191649,5 5627 | 26800305,56

4.2. Evolutia deceselor si a anilor de viata pierduti din cauza intoxicatiilor acute neprofesionale
exogene de etiologie chimica in randul copiilor si populatiei adulte

Analiza comparativd a impactului IANEEC in Republica Moldova in perioada anilor 2019-2023 a

evidentiat diferente semnificative intre adulti si copii, atat in frecventa deceselor, cat si in pierderile de ani

de viata (YLL). In total, au fost raportate 148 de decese la adulti (93% din totalul cazurilor fatale) si 11

decese la copii (7%), insd pierderile relative de ani de viata au fost considerabil mai mari la cei mici,
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reflectdnd gravitatea deceselor premature. La adulti, totalul YLL a fost de 3018,6 ani, cu o medie de 26 ani
pierduti per deces, in timp ce la copii pierderile cumulate au fost de 695,4 ani, aproximativ 63 ani pierduti
per deces, ceea ce evidentiaza un impact disproportionat al intoxicatiilor la varste fragede. Cea mai mare
pierdere de ani de viata la adulti s-a Inregistrat in anul 2019 (1148 YLL), in timp ce la copii acelasi an a
fost critic, cu 318 ani de viata pierduti. In anii urmatori (2020-2023), s-a observat o diminuare generali a
numarului deceselor atat la adulti (de la 46 la 25 cazuri), cat si la copii (de la 4 1a 1-2 cazuri anual), fapt ce
demonstreaza imbunatatirea masurilor de prevenire si constientizare publica. Analiza a demonstrat ca, desi
numarul de cazuri este mai mic la copii, impactul socio-economic si demografic este mai mare, deoarece
fiecare deces la o varsta frageda Inseamna o pierdere potentiala a intregii vieti productive (figurile 16, 17).
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Figura 16. Evolutia deceselor si a anilor de viata Figura 17. Ani de viata pierduti din cauza
pierduti in randul adultilor cu IANEEC pe deceselor copiilor cu IAEEC in perioada
parcursul anilor 2019-2023 anilor 2019-2023

4.3. Argumentarea stiintifica a necesitatii crearii si implementarii Centrului de Informare
Toxicologica cu sistemul informational electronic de monitoring a intoxicatiilor acute
neprofesionale exogene de etiologie chimica

In multe tari, reducerea impactului economic al IANEEC se realizeaza prin crearea CIT, care oferd
asistentd informativa rapidd si eficienta, contribuind la diminuarea semnificativda a costurilor medicale
directe. Analiza economicad a evidentiat ca prevenirea IANEEC in Republica Moldova, cu o investitie
anuald de 2419272 lei, este de aproape 5 ori mai eficientd decat tratamentul curativ, care genereaza
cheltuieli directe de 11598391,01 lei anual, rezultdnd un raport cost-beneficiu de 4,8:1 in favoarea
prevenirii. Aceastd eficientd demonstreaza necesitatea redirectiondrii resurselor cdtre programe
educationale si campanii de sensibilizare si informare, care pot reduce incidenta si severitatea intoxicatiilor.
In acest context, crearea unui centru de informare toxicologicd, specializat in prevenirea, managementul
intoxicatiilor ar contribui semnificativ la diminuarea poverii economice si la consolidarea sigurantei
chimice la nivel populational.

Lipsa unui CIT functional, precum si absenta protocoalelor standardizate si a unei baze de date unice,
determina costuri suplimentare si o gestionare ineficientd a cazurilor. In plus, o parte semnificativa din
interndrile actuale ar putea fi evitate prin consiliere toxicologica timpurie. Implementarea CIT este sustinuta
de cadrul legal national si angajamentele internationale (Legea nr. 10/2009 [33], Strategia nationald de
sandtate ,,Sanatatea 2030 [34], RSI 2005, HG nr. 222/2023 [35]), care prevad consolidarea capacitatilor de
raspuns la urgente de sdnatate publicad de origine chimica.
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4.4. Elaborarea masurilor de raspuns, control si preventie in cazul intoxicatiilor acute
neprofesionale exogene de etiologie chimica

Analiza complexa a morbiditatii, in special incidenta si mortalitatii prin [ANEEC pentru perioada
anilor 2012-2023 a demonstrat necesitatea stringenta a aplicarii unor masuri de prevenire eficiente, bazate
pe dovezi stiintifice. In acest scop, au fost elaborate mai multe ghiduri practice si 0 monografie cu caracter
educativ, care servesc drept instrumente utile pentru consolidarea capacitatilor de prevenire si promovare a
responsabild a substantelor chimice constituie un pilon fundamental al prevenirii intoxicatiilor, contribuind
la diminuarea riscurilor de expunere accidentald, in special in randul copiilor. Implementarea practicilor
corecte de utilizare a echipamentului individual de protectie (EIP) si instruirea utilizatorilor, in special din
mediul rural, contribuie semnificativ la reducerea riscului de expunere la pesticide, solventi si alte substante
chimice potential toxice utilizate in gospodarii.

Campaniile educationale nationale si internationale, precum ,,Saptamana de prevenire a intoxicatiilor
acute de origine chimica”, s-au dovedit eficiente in diminuarea incidentei cazurilor de intoxicatii,
contribuind la cresterea gradului de constientizare si responsabilitate in rdndul populatiei. Consolidarea
colabordrii interinstitutionale dintre ANSP, IGSU, ANSA si I, ONG, mass-media, precum si aplicarea
algoritmului de identificare si diagnostic igienic al IANEEC, asigurd o interventie rapida, coordonata si
eficientd in situatiile de urgentd chimica. Totodatd, crearea si functionarea Centrului de Informare
Toxicologica reprezintd o masura strategica esentiald, care contribuie semnificativ la reducerea morbiditatii
si mortalitatii prin intoxicatii chimice, prin asigurarea accesului permanent la asistentd specializata si
consultanta profesionala.

CONCLUZII GENERALE

1. Analiza literaturii de specialitate releva cd IANEEC constituie un fenomen complex, cu impact
semnificativ asupra sanatatii publice, sistemului de sanatate si economiei, iar lipsa cercetarilor complexe
limiteaza elaborarea unor masuri eficiente de raspuns, control si preventie, evidentiind astfel importanta
si actualitatea studiului.

2. In perioada anilor 2012-2023, IANEEC in Republica Moldova au prezentat o tendintd descendenti
semnificativd, incidenta reducandu-se cu 68%, iar mortalitatea cu aproximativ 80%. Au predominat
intoxicatiile cu medicamente (34,9%), mai frecvente in mediul urban, urmate de alcool (25,6%), gaze
(11,2%) si pesticide (4%), predominant in mediul rural.

3. Distributia intoxicatiilor variaza semnificativ in functie de vérsta, sex si mediu de rezidenta: la copii
predomind intoxicatiile accidentale (peste 90%), mai frecvente la fete (59,2%) si in grupa 13—18 ani
(17,7%), iar la adulti predomind intoxicatiile suicidale, cu o distributie aproape egald intre barbati
(50,7%) si femei (49,3%), grupa cea mai afectatd fiind 19-29 ani (18,8%), evidentiind necesitatea unor
strategii diferentiate de prevenire si educatie pentru fiecare categorie de populatie.

4. Studiul a identificat factorii cauzali ai IANEEC care difera intre copii si adulti: la copii predomina
curiozitatea (39%) si manipularea necorespunzatoare a s.c. (20%), 1ar la adulti supradozarea accidentald

(31%), tentativele suicidale (24%) si utilizarea neadecvatd a produselor chimice (14%). Acesti factori,
influentati de nivelul de cunostinte, comportament si conditii sociale, stau la baza elaborarii masurilor
de prevenire a IANEEC.

5. Estimarea costurilor directe ale IANEEC in Republica Moldova (2019-2023) a evidentiat un impact
financiar semnificativ: 57,9 milioane lei pentru 9579 persoane, majoritar pentru copii (54%). Analiza
cost—beneficiu indica ca preventia economiseste aproape 5 lei la fiecare 1 leu investit, iar povara asupra
sanatatii se reflectd in 3714 ani de viata pierduti prin mortalitate prematura.
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6.

Studiul a demonstrat ca, prevenirea IANEEC necesitd o abordare complexa, bazatd pe instrumente
institutionale moderne si cooperare intersectoriald. Aceasta a permis elaborarea si fundamentarea
stiintifica a masurilor de raspuns, control si prevenire, iar implementarea lor s-a realizat prin inaugurarea
CIT, care, impreuna cu campaniile de informare a populatiei, constituie un instrument eficient pentru
reducerea incidentei, mortalitatii si impactului socio-economic al IANEEC, consolidand capacitatea de
raspuns a sistemului de sanatate publica din Republica Moldova.

RECOMANDARI PRACTICE
Setul de recomandari elaborat in cadrul studiului pentru prevenirea si managementul IANEEC a fost

structurat pe cinci nivele de interventie:

1.

Recomandari pentru factorii de decizie si autoritatile centrale:
Elaborarea unui Plan National Intersectorial de prevenire, control si raspuns la IANEEC, cu implicarea
ministerelor de resort (MS, MEC, MAIL, ANSA, IGSU) si autoritétilor publice locale.

. Initierea unor Programe de informare in masd a populatiei, inclusiv copiilor despre riscurile reale ale

produselor chimice si impactul lor asupra sanatatii, pentru a preveni aparitia intoxicatiilor acute de
etiologie chimica. Astfel, Guvernul Republicii Moldova ar putea impune, la nivel legal, sursele mass-
media de a se implica prin spoturi sociale la informarea si educarea a populatiei pentru familiarizarea
sistematica prin presa, radio si televiziune.

. Asigurarea institutiilor de invatamant cu cadre medicale si psiholog pentru acordarea asistentei necesare

in cazurile cu tentative de suicid.

. Asigurarea finantarii publice durabile pentru programele de prevenire, campaniile de informare,

digitalizarea supravegherii toxicologice si cercetarea aplicata in domeniul sanatatii publice.
Recomandari pentru autoritatile de executie si de implementare:

. Dezvoltarea continud a CIT de ciatre ANSP pentru consolidarea capacitatii nationale de prevenire si

gestionare a IANEEC si pentru asigurarea unui raspuns rapid si eficient in cazurile de expunere la
substante toxice.

. Actualizarea Registrului electronic national de evidenta a cazurilor de IANEEC in conformitate cu noile

cerinte instituite prin Sistemul informational national de supraveghere a bolilor transmisibile si a
evenimentelor de sdnatate publicd, reglementat prin HG nr. 885/2022.

. Elaborarea Protocoalelor Clinice Nationale pentru diagnosticul, tratamentul si monitorizarea

intoxicatiilor acute exogene de etiologie chimica la adulti.
Consolidarea cooperarii interinstitutionale intre ANSP, IMSP, IGSU, ANSA, 11, IGP, asistenta medicala
primara pentru interventie rapida in cazurile de IANEEC.

. Organizarea si desfasurarea continud a Sdptamanilor Nationale si Internationale dedicate prevenirii

IANEEC si a altor evenimente pentru informarea si sensibilizarea parintilor, copiilor, cadrelor didactice,
lucratorilor medicali si altor categorii populationale.

. Elaborarea si distribuirea materialelor informative si educationale (Ghiduri practice, brosuri, pliante,

reviste etc.) pentru populatie, cadrele medicale si didactice privind prevenirea IANEEC.

. Implementarea in practica medicald, la nivel teritorial, in cadrul institutiilor spitalicesti, a metodei de

laborator noi de diagnostic a IAEC, in vederea optimizarii identificarii precoce si a interventiei
terapeutice eficiente.
Recomandiri pentru sistemului educational si institutiile de invatamant:

. Integrarea unor module educationale in programele de educatie medicald continua si in curricula de baza

a formarii initiale a cadrelor medicale si didactice, care sd includa notiuni fundamentale de toxicologie,
prevenirea expunerii, interventia timpurie si comunicarea eficientd a riscurilor, in conformitate cu
specificul national si recomandarile ghidurilor internationale (ex. OMS, ECDC).

Recomandari pentru populatie generala:
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11.

12.

13

. Depozitarea substantelor/produselor chimice exclusiv in ambalajele originale, etichetate clar, in locuri

sigure, inaccesibile copiilor si separate de produse alimentare si bauturi.

. Evitarea automedicatiei si administrarea medicamentelor doar la indicatia medicului; pastrarea acestora

in locuri sigure, la distantd de copii si eliminarea celor expirate.

. Educatia copiilor si a membrilor familiei privind simbolurile de pericol chimic de pe etichete, precum si

comportamentele sigure de evitare a contactului cu substantele chimice periculoase.
Asigurarea unei monitorizari permanente a copiilor de catre adulti in spatiile unde sunt prezente
substante chimice, cu scopul prevenirii expunerilor accidentale generate de curiozitatea specifica varstei.

. Respectarea riguroasa a instructiunilor tehnice si de securitate indicate pe etichetele produselor chimice

inainte de utilizare (dozarea, durata expunerii si conditiile de utilizare).
Nu amestecati produsele chimice: pot genera gaze toxice sau provoca reactii periculoase.

. Utilizarea echipamentului individual de protectie In timpul manipuldrii produselor toxice, inclusiv

pesticidelor, in special 1n spatii inchise.

. Respectarea regulilor de igiena personala dupa contactul cu substante chimice si evitarea consumului de

alimente sau bauturi in timpul manipularii acestora.

. Instruirea periodica a populatiei rurale privind utilizarea adecvata a PUFF.
10.

Constientizarea riscurilor asociate stilului de viatd, prin evitarea consumului excesiv de alcool si a altor
substante psihoactive, care pot creste riscul intoxicatiilor accidentale sau intentionate.

Participarea activa la campaniile nationale si internationale de prevenire a intoxicatiilor acute de origine
chimici, organizate de ANSP, ANSA, Ii, IMSP si alte institutii competente.

Prevenirea intoxicatiilor acute intentionate prin facilitarea accesului la servicii de consiliere psihologica,
suport social si programe educationale orientate spre informarea populatiei privind riscurile
supradozarii, automedicatiei si utilizarii necorespunzdtoare a s. c. periculoase.

. Cunoasterea si aplicarea masurilor de prim ajutor in caz de expunere accidentald — oprirea imediatd a

contactului si eliminarea substantei chimice de pe piele sau din mediul de expunere, aerisirea spatiului,
spalarea zonei afectate si apelarea imediata la serviciul 112.

BIBLIOGRAFIA SELECTIVA

. Bulut M., Alemda D., Bulut A., Tekin, E., Celikkalka K. (2022). Evaluation of accidental and intentional pediatric

poisoning: Retrospective analysis in an emergency Department of Turkey. Journal of Pediatric Nursing. 2022; 63:
44-49. doi: 10. 1016/j.pedn.2021.10.015

Rajabali F., Turcotte K., Zheng A., Purssell R., Buxton J. & Pike 1. (2023). The impact of poisoning in British
Columbia: A cost analysis. CMAJ Open. 2023; 11(1): 160-168.

. Soave P.M, Curatola A., Ferretti S., Raitano V., Conto G., Gatto A., Chiaretti A. Acute poisoning in

children admitted to pediatric emergency department: a five-years retrospective analysis. Acta Biomed.
2022; 93(1): 1-9, €2022004. doi: 10.23750/abm.v93i1.11602.

World report on child injury prevention. WHO, 2015. Published online. Disponibil la:
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/43851/9789241563574 eng.pdf?sequence=1. [Accessed October 21,
2020].

. Tonu T. Prevenirea riscurilor chimice pentru sdnatatea populatiei prin desfasurarea Campaniilor de

promovare a sanatatii. Arta Medica. 2020; 4(77): 31-33. Conferinta Nationald cu Participare
Internationala ”Un Mediu Sigur - Sanatate Protejata”. doi: 10.5281/zenodo.4173639.

Kyu H.H., Stein C.E., Pinto C.B., Rakovac L., et al. Causes of death among children aged 5-14 years in
the WHO European region: a systematic analysis for the global burden of Desease study 2016. Lancet
Child Adolesc Health. 2018; 2(5): 321-337. doi: 10.1016/S2352-4642(18)30095-6.

Mintegi S., Azkunaga B, Prego J., et al. International epidemiological differences in acute poisoning in pediatric
emergency departments. Pediatric Emergency Care.2019; 35(1): 50-57. doi: 10.1097/PEC.0000000000001031.

. Zohre E., Ayrik C., Bozkurt S., et al. Retrospective Analysis of Poisoning Cases Admitted to the

Emergency Medicine. Archives of Iranian Medicine. 2015; 18(2): 117-122.

21


https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/43851/9789241563574_eng.pdf?sequence=1

9. Tonu T. Impactul economic al intoxicatiilor acute de etiologie chimica la adulti in Republica Moldova
pentru anii 2019-2023. Arta Medica. 2024; 3(92): 11-14. eISSN 1810-1879.

10. Global chemicals outlook II- From legacies to innovative solutions: Implementing the 2030 agenda
for sustainable development, United Nations Environment Programme. 2019. Disponibil la:
https://www.unenvironment.org/explore-topics/chemicals-waste/what-we-do/policy-and-
governance/global-chemicals-outlook [Accesat 30 mai 2021].

11.  Wang Z., Walker G.W., Muir D.CG, Nagatani-Yoshida K. Toward a Global Understanding of
Chemical Pollution: A First Comprehensive Analysis of National and Regional Chemical Inventories.
Environmental Science & Technology. 2020; 54(5): 25-34.

12. Naidu R., Biswas B., Willett I.R., Cribb J., Singh B.K., Nathanail C.P., Coulon F., Kirk T. Semple
K.T. et al. Chemical pollution: A growing peril and potential catastrophic risk to humanity. Environment
International. 2021; 156: 1-12. doi: 10.1016/j.envint.2021.106616.

13. Xamunymmwia X.X. 3agaun nNpoHUIAKTHYECKOM TOKCHMKOJIOTHH B OOECIEYCHHH O€301acHOTo
peryinupoBaHusl XUMHUYECKUX BewecTB. PBY3 “Poccutickuii pecucmp nomeHyuaibHo ONACHLIX
xumuweckux u ouonoeuueckux eewecms’’. MockBa. 2015: 280. [Khamidulina KhKh. Zadachi
profilakticheskoi toksikologii v obespechenii bezopasnogo regulirovania khimicheskikh veshchestv.
FBUZ. ,Rossiiskii registr potentsial’no opasnykh khimicheskikh I biologicheskikh veshchestv”.
Moskva. 2015: 280 (In Russ.)].

14.  Krajewsk A.K., Friedman L.S. Hospital outcomes and economic costs from poisoning cases in
Illinois. Clin Toxicol (Phila). 2015; 53(5): 433-445. doi: 10.3109/15563650.2015.1030677.

15. Fernando S.M., Reardon P.M., Ball .M. et. al. Outcomes and Costs of Patients Admitted to the
Intensive Care Unit Due to Accidental or Intentional Poisoning. Journal of Intensive Care
Medicine. 2020; 35(4): 386-393. doi: 10.1177/0885066617754046.

16.  Gummin D. Mowry J., Spyker D., et al. Annual report of the American Association of Poison
Control Centers' National Poison Data System (NPDS): 35th annual report. Clinical Toxicoogy! (Phila).
2018; 56(12): 1213—-1415. doi.org/10.1080/15563650.2018.1533727.

17. Saikia D., Sharma R.K., Janardhan K.V. Clinical profile of poisoning due to various poisons in
children of age O0-12 years. Journal Fam Med Prim Care. 2020; 9(5): 2291-2296.
doi:10.4103/jfmpc.jfmpc 365 20.

18.  Nguyen S.N.,Vu L.T.,Nguyen H.T.,Nguyen L. Childhood Acute Poisoning at Haiphong
Children's Hospital: A 10-Year Retrospective Study. International Juornal of Pediatrics. 2023
doi: 10.1155/2023/2130755.

19.  Woyessa A., Palanichamy TH. Patterns, Associated Factors, and Clinical Outcomes of Poisoning
among Poisoning Cases Presented to Selected Hospitals in Western Ethiopia: Hospital-Based Study.
Emergency Medicine International. 2020; 6: 1-9. doi: 10.1155/2020/5741692

20. Yenew C., Shewaye M., Yeshiwas, A.G., Gebeyehu A.A. Burden of chemical poisoning and
contributing factors in the case of the Amhara Region, Ethiopia. BMC Public Health. 2024; 24: 2650.
doi: 10.1186/512889-024-20190-9.

21.  Jain P., Mehta R., Sharma A. Organophosphate poisoning: Epidemiology, clinical features, and
management. Clin Toxicol. 2023; 61(5): 489-502.

22.  Desai M.M., Patel KK, Gupta R. Risk factors and outcomes of chemical poisoning: an updated
analysis. Int J Environ Health Res. 2023; 33(4): 556-70.

23.  Animplementation Guide for suicide prevention in countries. World Health Organization. 2021, p.
128. Available: https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/341726/9789240026629-
eng.pdf?sequence=1

24, Ramos-Martin J., Contreras-Penalver M. A., Moreno-Kiistner B. Classification of suicidal behavior
calls in emergency medical services: a systematic review. International Journal of Emergency Medicine.
2023; 16:27. doi: 10.1186/s12245-023-00504-1.

25.  World Health Organization. Suicide in the world. Global Health Estimates. Geneva: WHO; 2019.
Available from: https://apps.who.int/iris/handle/10665/326948.

26.  Stricka M., Jakubauskiene M. Suicide prevention: a case of Lithuania. European Journal of Public
Health. 2016, 26. doi.org/10.1093/eurpub/ckw169.042
27.  Dang T., Do Son N.Do. Caracteristici epidemiologice si agenti provocatori de inoxicdtii acute la

copii la Centrul de Toxicologie a Spitalului Bach Mai. Revista de Medicind din Vietnam. Pic diém dich
22


https://www.unenvironment.org/explore-topics/chemicals-waste/what-we-do/policy-and-governance/global-chemicals-outlook
https://www.unenvironment.org/explore-topics/chemicals-waste/what-we-do/policy-and-governance/global-chemicals-outlook
https://pubs.acs.org/journal/esthag?ref=breadcrumb
https://www.sciencedirect.com/journal/environment-international
https://www.sciencedirect.com/journal/environment-international
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Nguyen%20SN%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Vu%20LT%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Nguyen%20HT%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Nguyen%20LMT%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Yenew%20C%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Shewaye%20M%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Yeshiwas%20AG%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Gebeyehu%20AA%22%5BAuthor%5D
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/341726/9789240026629-eng.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/341726/9789240026629-eng.pdf?sequence=1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Contreras-Pe%C3%B1alver%20M%C3%81%22%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Moreno-K%C3%BCstner%20B%22%5BAuthor%5D
https://apps.who.int/iris/handle/10665/326948

t& va cac tic nhan gay ngd doc cip O tré em tai trung tim chdng doc bénh vién bach mai (in china). Tap
Chi Y hoc Viét Nam. 2021; 501 (2).
https://tapchiyhocvietnam.vn/index.php/vmj/article/view/532

28. Dai Q., Wang Li., Gao X.Yu, Du D., Shuai P., Li L., Liu W. Clinical and Epidemiological
Characteristics of Acute Poisoning in Children in Southwestern China: A Review of 1755 Cases from
2014 to 2020. International Journal of General Medicine. 2022; 15: 133-142.
doi: 10.2147/1JGM.S342253.

29. Gustiuc V., Cumpana V., Salaru L., Spinu C., Pinzaru Iu., Crudu P., Tomsa A., Buzdugan L., Anisei
A., TonuT. s.a. Supravegherea de Stat a Sdnatatii Publice in Republica Moldova. Raport National 2021.
Chisinau. 2022: 177.

30. Gustiuc V., Cumpdna V., Salaru I., Crudu P., Tomsa A., Buzdugan L., Tabuncic N., Silitrari N.,
Pantea V., Calmic V., s.a. Supravegherea de Stat a Sanatatii Publice in Republica Moldova. Raport
National. 2022. Chisinau 2023: 141.

31. Salaru I., Cumpand M., Panzaru Iu., Spinu C., Crudu P., Tomsa A., Buzdugan L., Anisei A.,
Gheorghita St., Silitrari N. Tonu T. s.a. Supravegherea de Stat a Sdnatatii Publice in Republica Moldova.
Raport National, 2020. Chisinau, 2021: 192. ISBN 978- 9975-4027-7-4. 351.77:614(478)(047) S 95.

32. Pinzaru Iu., Manceva T., Sircu R., Sanduleac E., Turcan Gh., Zavtoni M. 2017. Supravegherea de
Stat a Sanatatii Publice in Republica Moldova. Raport National, 2017. Chisinau, 2018: 88-102.
CZU:614 (478) (047) S 95.

33.  Legeanr. 10 din 3 februarie 2009 privind supravegherea de stat a sanatatii publice. Monitorul Oficial
nr. 67, art. 183 din 03.04.2009. Disponibil la:
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_1d=136063 &lang=ro#

34.  Hotdrarea Guvernului nr. 387 din 14.06.2023 cu privire la aprobarea Strategiei nationale
de sanatate ,,Sanatatea 2030”. Monitorul Oficial nr. 302-305, art. 700 din 11.08.2023. Disponibil la:
https:// www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=138493&lang=ro

35.  Hotararea Guvernului nr. 222 din 19 aprilie 2023, cu privire la aprobarea Planului de actiuni privind
punerea in aplicare a Regulamentului Sanitar International (2005) in Republica Moldova pentru anii
2023-2027. Monitorul Oficial nr. 165-167, art. 363 din 15.05.2023. Disponibil la:
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=136932&lang=ru

23


https://tapchiyhocvietnam.vn/index.php/vmj/article/view/532
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=136063&lang=ro
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=138493&lang=ro
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=136932&lang=ru

INFORMATII PRIVIND VALORIFICAREA REZULTATELOR CERCETARII
Lista publicatiilor si participarilor 1a forumuri stiintifice
a dnei Tatiana Tonu (Manceva), medic igienist, sectia Sanatatea ocupationala si siguranta chimica,
Directia Protectia Sanatatii Publice, ANSP, realizate la teza de doctor in stiinte medicale cu tema:
Evaluarea igienica a intoxicatiilor acute neprofesionale exogene de etiologie chimica, Programul de
doctorat 331.02. Igiena,
conducator de doctorat dl Iurie Pinzaru, dr. hab. st. med., conf. univ.

LUCRARI STIINTIFICE

e Monografii:
1. Pinzaru Iu., Manceva T., Oglinda A., Friptuleac G. Intoxicatiile acute exogene de etiologie chimica
la copii. Chisinau: Tipografia Sirius; 2020. 184 p. ISBN 978-9975-57-285-9.
2. Pinzaru lu., Turcanu Gh., Sircu R., Jardan E., Manceva T. Dezvoltarea toxicologiei experimentale
in Republica Moldova. Chisinau: Tipografia Bastina-Radog; 2016. 144 p. ISBN: 978-9975-3101-6-
1.

e Articole in reviste stiintifice peste hotare:
v articole in reviste ISI, SCOPUS si alte baze de date internationale recunoscute de ANACEC
3. Pinzaru Iu., Manceva T., Sircu R., Bahnarel 1., Sanduleac E. Acute chemical poisonings in the
Republic of Moldova: 5 years review. In: Chemistry Journal of Moldova. Chisinau: 2017; 12(1): 29-
36. doi: http://dx.doi.org/10.19261/cjm.2017.399. (IF 0,5).
v articole in reviste din striinitate recenzate

4. Csipky P., Ononons H., [Tei3zapy 1O., Lypkany I'., ManueBa T. [lopoxxHas kapTa 0 pojiu cekropa
3npaBooxpaHeHuss B PecryOnuke MonjgoBa B CTpaTerMuecKoM MOIXOJE K MEXKIYHApOTHOMY
perynupoBanuio xumuueckux Bemiects (CIIMPXB) no 2020 roga u Ha mocneayroiiee Bpems. B:
Hayuno-npaxmuueckuii scypnan ,,30pasooxpanenue Keipevicmana”. 2018; Ne 2: 162-165.
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf files/wha70/a70_36-ru.pdf

e Articole in reviste stiintifice nationale acreditate:

v articole in reviste de categoria B

5. Pinzaru Iu., Manceva T. Unele aspecte privind intoxicatiile acute neprofesionale exogene de
etiologie chimici in Republica Moldova. In: Sandtate Publicd, Economie si Management in
Medicina. 2016; 1(65): 41-44. ISSN 1729-8687.
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/1443/1/UNELE_ASPECTE.pdf

6. Manceva T., Pinzaru Iu. Datele analizei intoxicatiilor acute neprofesionale cu alcool in Republica
Moldova in perioada anilor 2011-2015. In: Buletinul Academiei de Stiinte a Moldovei. Stiinte
Medicale. 2017; 1(53): 108-111. ISSN 1857-0011.
https://bulmed.md/bulmed/article/view/2692/2692

7. Tonu T. Impactul economic al intoxicatiilor acute de etiologie chimica la adulti in Republica
Moldova pentru anii 2019-2023. In: Arta Medica. 2024; 3(92): 11-14. eISSN 1810-1879. doi:
https://doi.org/10.5281/zenodo.14530355

8. Tonu T. Intoxicatiile acute de etiologie chimicd la copii in Republica Moldova: o analiza
retrospectivi de cinci ani. In: Arta Medica. 2024; 3(92): 25-27. eISSN 1810-1879.
doi: https://doi.org/10.5281/zenodo.14531280

9. Tonu T., Pinzaru Iu., Goma L., Daniliuc N. Toxico-hygienic and economic aspects of acute non-
occupational chemical poisonings in the Republic of Moldova during the period 2019-2023. In:

24


http://dx.doi.org/10.19261/cjm.2017.399
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/wha70/a70_36-ru.pdf
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/1443/1/UNELE_ASPECTE.pdf
https://bulmed.md/bulmed/article/view/2692/2692
https://doi.org/10.5281/zenodo.14530355
https://doi.org/10.5281/zenodo.14531280

Moldovan Journal of Health Sciences. 2025; 12(4): 62-69. ISSN 2345-1467. doi:
https://doi.org/10.52645/MJHS.2025.4.09

e Articole in lucrarile conferintelor stiintifice:

v
10.

11.

12.

13.

14.

15.

v
16.

17.

internationale desfasurate peste hotare

ManueBa T., IIsmzapy 1O., Cangynsak E. Ananu3 ocTpbeix HempogecCHOHATBHBIX OTpPaBICHUIN
nectunaamMu B PecryOnuke MonmoBa B mepuon 2011-2016 romos. B: Cooprux mamepuanos
PeCnyOIUKAHCKOU HAYYHO-NPAKMUYECKOU KOHDEPeHYUU C MEHCOVHAPOOHBIM Yudcmuem «300posve
u Okpyorcarowasn cpeday, nocesaujennou 90-nemuro Pecnybiukancko2o YHUmMapHo2o npeonpuimus
«Hayuno-npaxmuueckuii yenmp eueuensty, 26-28 okts16ps, 2017. Munck, benapycs, 2017; Tom 2,
c. 71-73. https://rspch.by/Docs/v27_sbornik 2.pdf

ManueBa T. Octpbie OBITOBBIC OTPABJICHHS XHMHYECKOW STHOJIOTHH Yy JneTed B PecmyOnmke

Mongoa B mepuon 2012-2016 romo. B: Cohopuux mamepuanos pecnybiukaHckou HAY4HO-
NPAKMUYECKOU KOHepeHyuu ¢ MelcOyHapooOHbim yuacmuem «30oposve u OKpyacarowas cpeday,
noceawennou 90-nemuro Pecnybauxkanckoeo ynumapHno2o npeonpusmus «Hayuno-npaxmuueckuii
yenmp eueuenvly, 26-28 oxta0ps, 2017. Munck, benapycs, 2017; Tom 1, c. 208-210.
https://rspch.by/Docs/v27 sbornik 1.pdf

ManueBa T. MOHUTOPUHT OCTPBIX HEMTPOPECCHOHAIBLHBIX OTPABICHUN XMMUYECKON ITHOJIOTUH B

PecnyOnuke Mongosa. B:  Coopuux mamepuanos medncoyHapoOHOU HAYYHO-NPAKMUYECKOU
KOHGhepenyuu «300posve u oxkpyxcarowas cpeday. Munck, benapycs, 2018; Tom 2. c¢. 150-153.

https://rspch.by/Docs/sbornik t2 2018.pdf
MamnueBa T. Octpbie oTpaBieHust y aereil B Pecnyonuke Monnosa. B: Cooprux mamepuanos

MeANCOYHAPOOHOU HAYYUHO-NPAKMU4ecKol KoHpepenyuu «300posve u Oxpyacarowasn cpeoar. 14-15
HOs10ps1, 2019. Munck, benapycs, 2019; c. 387-389. https://rspch.by/Docs/sbornik 2019.pdf
Tony T. IlpenorBpamicHre OCTPHIX OBITOBBIX OTPABICHUH, BBI3BAHHBIX XUMHUYCCKUMU

BemecTBamMu. B: COopuux mamepuanog mexncoyHapoOHoOU HAYYHO-NpaKmuyeckou KoHpepeHyuu
«300poswve u oxkpyscarowas cpeoar. 19-20 Hos6ps, 2020. Musnck, benapycs, 2020.

Tony T. DddexTuBHOCTH MEpONPUATUI TO UHOOPMUPOBAHUIO J€TEH B MPO(UIAKTUKE OCTPHIX
OBITOBBIX OTpPABIICHWH, BBI3BAaHHBIX XMMHUYECKUMH BellecTBaMu, B PecnmyOnmke MonmoBa. B:
Coopnux mamepuanog MmedxdcOyHapoOHOU HAYYHO-NPAKMUYECKOU KOoH@epeHyuu «300posve u
Oxpyorcarowas  cpedar». 19-20 wosiopst, 2020. Munck, bemapycs, 2020; c. 494-497.
https://rspch.by/Docs/12.pdf

nationale cu participare internationala
Manceva T., Pinzaru Iu. Intoxicatiile acute neprofesionale cu pesticide in Republica Moldova, in
perioada 2011-2015. Materialele primei conferinte stiintifico-practice nationale cu participare
internationala “Siguranta chimicd si toxicologia la confluenta dintre domenii”. Chisinau: 24-25
noiembrie, 2016. in: Sandtate Publicd, Economie si Management in Medicind. Chisinau, 2016; 6(70):
47-49.
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/6869/3/INTOXICATIILE _ACUTE_NEPROFE
SIONALE.pdf
Manceva T., Pinzaru Iu., Sircu R. Rolul medicului de familie in cazul intoxicatiilor acute
neprofesionale exogene de origine chimicd. Materialele celui de al VI-lea Congres national al
medicilor de familie din Republica Moldova cu participare internationald. Chisinau: 16-17 mai, 2018.
In: Sandtate Publicd, Economie si Management in Medicind. Chisinau, 2018; 1-2(75-76): 114-117.
https://repository.usmf.md/handle/20.500.12710/1291

25


https://doi.org/10.52645/MJHS.2025.4.09
https://rspch.by/Docs/v27_sbornik_2.pdf
https://rspch.by/Docs/v27_sbornik_1.pdf
https://rspch.by/Docs/sbornik_t2_2018.pdf
https://rspch.by/Docs/sbornik_2019.pdf
https://rspch.by/Docs/12.pdf
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/6869/3/INTOXICATIILE_ACUTE_NEPROFESIONALE.pdf
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/6869/3/INTOXICATIILE_ACUTE_NEPROFESIONALE.pdf
https://repository.usmf.md/handle/20.500.12710/1291

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Manceva T., Lozan O., Gramma R., Pinzaru Iu. Caracteristica si consecintele intoxicatiilor acute de
etiologie chimica la copii in Republica Moldova. Materialele al VIII-lea Congres al specialistilor din
domeniul sanatatii publice si managementului sanitar cu participare internationald. Chisinau: 24-25
octombrie, 2019. In: Sandtate Publicd, Economie si Management in Medicind. Chisindu, 2019;
4(82): 184-188.
https://cyberleninka.ru/article/n/caracteristica-i-consecin-ele-intoxica-iilor-acute-de-etiologie-

chimic-la-copii-n-republica-moldova/viewer

Stincd K., Pinzaru Iu., Manceva T. Perceptiile despre intoxicatiile acute neprofesionale exogene cu
pesticide in Republica Moldova. Materialele al VIII-lea Congres al specialistilor din domeniul
sanatatii publice si managementului sanitar cu participare internationald. Chisindu: 24-25 octombrie,
2019. in: Sandtate Publicd, Economie si Management in Medicind. Chisinau, 2019; 4(82): 219-223.
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/9422/3/PERCEPTIILE_DESPRE_INTOXICAT
IILE_ACUTE.pdf

Tonu T. Prevenirea riscurilor chimice pentru sdnatatea populatiei prin desfasurarea campaniilor de

promovare a sdnatdtii. Materialele Conferintei nationale cu participare internationala ,,Un mediu
sigur-sanitate protejata”. Chisiniu: 12-13 noiembrie, 2020. In: Arta Medica. Chisinau, 2020; 4(77):
31-33. doi: https://doi.org/10.5281/zenodo.4173639

Pinzaru Iu., Coretchi R., Tonu T., Sircu R. Pericole chimice asociate cu gestionarea produselor de uz

fitosanitar. Materialele Conferintei nationale cu participare internationald ,,Un mediu sigur-sandtate
protejatd”. Chisinau: 12-13 noiembrie, 2020. in: Arta Medica. Chisinau, 2020; 4(77): 34-37.
doi: https://doi.org/10.5281/zenodo.4173721

Pinzaru Tu., Stincd K., Tonu T. Amenintari la adresa sanatatii publice generate de spectrul

substantelor/amestecurilor chimice. Materialele Conferintei nationale cu participare internationala
,Un mediu sigur-sanitate protejata”. Chisindu: 12-13 noiembrie, 2020. In: Arta Medica. Chisinau,
2020; 4(77): 75-77. doi: https://doi.org/10.5281/zenodo.4 174449

Capsamun N., Pinzaru Iu., Sircu R., Tonu T. Prevenirea efectelor adverse acute ale dezinfectantilor

asupra sanatatii populatiei. Materialele Conferintei nationale cu participare internationald ,,Un mediu
sigur-sindtate protejata”. Chisinau: 12-13 noiembrie, 2020. in: Arta Medica. Chisinau, 2020; 4(77):
81-83. doi: https://doi.org/10.5281/zenodo.4174544

Tonu T. Intoxicatiile acute de etiologie chimicd la copii in Republica Moldova in perioada anilor
2012-2020. Materialele Conferintei nationale cu participare internationald ,,Protectia sanatatii —
pentru un viitor sigur”. Chisindu: 24-25 noiembrie, 2022. In: Arta Medica. Chisinau, 2022; 4(85):
63-66. doi: https://doi.org/10.5281/zenodo.7328785

¢ Rezumate/abstracte/teze in lucrarile conferintelor stiintifice nationale si internationale

25.

26.

27.

28.

Pinzaru Iu., Stinca K., Tonu T., Sircu R. Estimation of alcohol poisonings in children. in:
Materialele Congresului consacrat aniversarii a 75-A de la fondarea USMF ,, Nicolae
Testemitanu,, . Chisindu; 2020, p. 157.

Tonu T. Toxic and hygienic aspects of suicides by drug poisoning. In: Materialele Congresului
consacrat aniversarii a 75-A de la fondarea USMF “Nicolae Testemitanu. Chisinau; 2020, p. 160.
Manceva T., Pinzaru Iu., Stinca K. The evolution of acute exogenous non-professional poisoning
with pesticides in the Republic of Moldova. In: Abstract Book. Health risk factors and prevention
of injuries and diseases. A IllI-a Conferinta internationala in supravegherea si controlul maladiilor
netransmisibile cu genericul ,, Factorii de risc in prevenirea bolilor si traumatismelor”. Chisinau;
2019, p. 34.

Manceva T., Pinzaru Iu., Turcanu Gh., Sircu R., Sanduleac E. Estimation of acute chemical
poisonings of children in the Republic of Moldova. In: Third Annual RTRP Ukraine Regional One

26


https://cyberleninka.ru/article/n/caracteristica-i-consecin-ele-intoxica-iilor-acute-de-etiologie-chimic-la-copii-n-republica-moldova/viewer
https://cyberleninka.ru/article/n/caracteristica-i-consecin-ele-intoxica-iilor-acute-de-etiologie-chimic-la-copii-n-republica-moldova/viewer
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/9422/3/PERCEPTIILE_DESPRE_INTOXICATIILE_ACUTE.pdf
https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/9422/3/PERCEPTIILE_DESPRE_INTOXICATIILE_ACUTE.pdf
https://doi.org/10.5281/zenodo.4173639
https://doi.org/10.5281/zenodo.4173721
https://doi.org/10.5281/zenodo.4174449
https://doi.org/10.5281/zenodo.4174544
https://doi.org/10.5281/zenodo.7328785

29.

Health Research Symposum. Biological Treat Redaction Program (BTRP). Kiev, Ukraina; 2018, p.
173.

Creiaka K., Tony T., I[Iemzapy 0., /Ilunamuka J1eTalbHOCTH MPH OCTPBIX HEMPO(ECCHOHATBHBIX
OTpaBJICHUM XUMHUYECKON »sTuosnoruu B Pecnybnuke MoingoBa. B: Cboprux mamepuanog
MeACOYHapoOHOU HayuHo-npakmuyeckol Kongepenyuu «30oposve u Oxpyscarowas cpeday.
Mumnck, benapyce; 2021, c. 64-65. https://rspch.by/Docs/12.pdf

e Brevete de inventii, patente, certificate de inregistrare, materiale la saloanele de inventii:

30.

31.

32.

33.

Pinzaru Iu., Gudumac V., Tonu T., Stincd K. Metoda de diagnostic al intoxicatiilor acute de
etiologie chimica. Brevet de inventie de scurtd duratd nr. depozit: s 2020 0009 din 13.02.2020
(Hotararea nr. 9544 din 2020.06.27). BOPI, 8/2020, 31.08.2020.

Pinzaru Iu., Turcanu Gh., Sircu R., Jardan E., Manceva T. Monografia. Dezvoltarea toxicologiei
experimentale in Republica Moldova. Certificat de inregistrare a obiectelor, dreptului de autor si a
drepturilor conexe, Seria OS nr. 5566 din 17.02.2017.

Pinzaru Tu., Tonu T., Stinca K. Algoritmul privind identificarea si diagnosticul igienic al
intoxicatiilor acute neprofesionale de etiologie chimica. Certificat de Inregistrare a obiectelor,
dreptului de autor si drepturilor conexe. Seria O nr. 6391 din 10.07.2019.

Stinca K., Bernic VL., Friptuleac Gr., Pinzaru Iu., Tonu T. Ghid practic. Prevenirea si conduita
accidentelor chimice in conditiile habituale. Adeverinta privind inscrierea obiectelor dreptului de
autor si alte drepturilor conexe. Seria OS nr.7344 din 10.11.2022.

e Participari cu comunicari la foruri stiintifice:

v
34.

35.

36.

37.

internationale
Manceva T. Intoxicatiile acute neprofesionale exogene de etiologie chimica la copii din Republica
Moldova in perioada anilor 2012-2016. Conferinta cu participare internationald ,,Sanatate si Mediu”.
Concurs de lucrari ale tinerilor cercetatori. Minsk, 26-28 octombrie, 2017.
Manceva T., Pinzaru Iu., Turcanu Gh., Zavtoni M., Sanduleac E. Intoxicatiele acute habituale de
origine chimica 1n randul copiilor din Republica Moldova. Simpozion stiintific regional in cadrul
conceptului ,,Sanatate unica”. Kiev, 16-20 aprilie, 2018.
Manceva T. Evolutia intoxicatiilor acute neprofesionale exogene cu pesticide in Republica
Moldova. Conferinta a 3-a Internationala in prevenirea bolilor netransmisibile “Factorii de risc si
prevenirea bolilor si traumatismelor”. Chisindu, 05-07 iunie, 2019.
Tony T. Prevenirea intoxicatiilor acute casnice cauzate de substante chimice. Conferinta stiintifica-
practica internationald ,,Sanatate si Mediu”. Minsk, Belarus, 19-20 noiembrie, 2020.

v nationale

38.

39.

40.

Manceva T. Caracteristica si consecintele intoxicatiilor acute de etiologie chimica la copii in
Republica Moldova. Congresul VIll-lea al specialistilor din domeniul sdnatatii publice si
managementului sanitar ,,O Singura Sanatate”. Chisinau, 24-25 octombrie, 2019.

Tonu T. Aspectele toxico-igienice a intoxoicatiilor suicidale cu medicamente. Congresul consacrat
aniversarii a 75-A de la fondarea USMF ,Nicolae Testemitanu”. Chisindu, 21-23 octombrie, 2020.
Tonu T. Prevenirea riscurilor chimice pentru sdnatatea populatiei prin desfasurarea Campaniilor de
promovare a sanatdtii. Conferinta Nationald cu participarea internationald ,,Un mediu sigur-sanatate
protejatd”. Chisinau 12-13 noiembrie, 2020.

e Participari cu postere la foruri stiintifice:

v
41.

42.

internationale
Pinzaru Iu., Turcanu Gr., Sircu R., Jardan E., Manceva T. Dezvoltarea toxicologiei experimentale
in Republica Moldova. Inventica. lasi, Romania, 28-30 iunie, 2017.
Pinzaru Iu., Turcanu Gr., Sircu R., Jardan E., Manceva T. Dezvoltarea toxicologiei in Republica
Moldova. Pro Invent. Cluj-Napoca, Romania, editia a XV-a, 2017.

27


https://rspch.by/Docs/12.pdf

43.

44,

45.

46.

47.

48.

Manceva T., Pinzaru Iu., Turcanu Gh., Sircu R., Zavtoni M., Sanduleac E. Evaluarea intoxicatiilor
acute de origine chimica la copii in Republica Moldova. Al 3-lea Simpozion Regional Anual de
Cercetare BTRP Ucraina ,,One Health”. Kiev, Ucraina, 16-20 aprilie 2018.

Pinzaru Iu., Gudumac V., Tonu T., Stinca K., Spinu C. Method of acut chemical poisonings
diagnosis. Eurolnvent. lasi, Romania, 23 mai 2020.

Pinzaru Tu., Gudumac V., Tonu T., Stinca K., Friptuleac Gr. Method of determination of
methemoglobin, sulfhemoglobin and oxyhemoglobin level for acute chemical poisoning diagnosis.
Inventii si Inovatii, ,,Traian Vuia”. Timisoara, Roméania, 15 octombrie, 2020.

Tonu T., Pinzaru Iu., Stinca K., Metoda de organizare a activitatilor Centrului de Informare
Toxicologica in Republica Moldova. Inventii si Inovatii, ,,Traian Vuia”. Timisoara, Romania, 15
octombrie, 2020.

Tonu T., Pinzaru Iu., Gudumac V., Stinca Kristina, Friptuleac Gr. Implementation of detection
method of methemoglobin, sulthemoglobin and oxyhemoglobin level in acute chemical poisonings.
Eurolnvent. lasi, Romania, 22 mai 2021.

Pinzaru Iu., Tonu T., Stinca K., Friptuleac Gr., Oglinda A. The method of organizing activities of
the Poison Control Center in the Republic of Moldova. Eurolnvent. Iasi, Romania, 22 mai 2021.

e Ghiduri practice

49.

50.

Pinzaru Tu., Tonu T., Stincd K. Metodologie privin organizarea activitatilor de comunicare si
informare in prevenirea intoxicatiilor acute exogene de etiologie chimica. Chisindu: Tipografia Bons
Offices; 2021. p. 48. ISBN 978-9975-87-817-3.

Tonu T., Pinzaru Iu., Stincd K., Friptuleac Gr., Bernic VI. Ghid practic Prevenirea si conduita
accidentelor chimice in conditiile habituale. Chisindu: Tipografia Prin-Caro; 2022, p. 59. ISBN 978-
9975-165-21-1.

e Alte reviste nationale:

51.

52.

Pinzaru Tu., Manceva T., Sircu R., Sanduleac E., Turcanu Gh., Zavtoni M. Provocarile si
perspectivele sigurantei chimice si toxicologiei. In: Supraveghere de stat a sanatatii publice in
Republica Moldova. Raport National. 2017; p. 84-98. ISBN 978-9975-4027-8-1.

Salaru 1., Cumpand M., Pinzaru Iu., Spinu C., Crudu P., Tomsa A., Anisei A., Tonu T. s.a. In:
Supravegherea de stat a sanatatii publice n Republica Moldova (Raport National, 2020). Chisinau.
2021; 192 p. ISBN 978- 9975-4027-7-4.

28



ADNOTARE

Tonu Tatiana
»Evaluarea igienica a intoxicatiilor acute neprofesionale exogene de etiologie chimica,,
Teza de doctor in stiinte medicale, Chisinau, 2026
Actualitatea cercetarii: Intoxicatiile acute neprofesionale exogene de etiologie chimicd (IANEEC)
reprezintd o problema majora de sanatate publica in Republica Moldova, cu impact semnificativ asupra
incidentei, morbiditatii si poverii economice, ce impune elaborarea si implementarea unor masuri eficiente
de preventie in contextul utilizdrii extinse a substantelor chimice si al lipsei unui Centru de Informare
Toxicologica (CIT) operational.
Scopul cercetarii: identificarea si analiza cauzelor si factorilor de risc igienici ai intoxicatiilor acute
neprofesionale exogene de etiologie chimica in Republica Moldova pentru elaborarea masurilor de raspuns,
control si prevenire.
Obiectivele cercetarii: Analiza particularitatilor epidemiologice si toxico-igienice ale intoxicatiilor acute
neprofesionale exogene de etiologie chimica la nivel international si national; Estimarea incidentei si a
mortalitatii prin intoxicatiile acute neprofesionale exogene de etiologie chimica populatiei din Republica
Moldova; Evaluarea si cuantificarea costurilor directe si a anilor de viata pierduti generate de intoxicatiile
acute neprofesionale exogene de etiologie chimica, in vederea estimarii poverii financiare si sociale asupra
sistemului de sanatate si populatiei din Republica Moldova; Elaborarea si argumentarea stiintifica a
masurilor de raspuns, control si prevenire a intoxicatiilor acute neprofesionale exogene de etiologie
chimica, pe baza datelor epidemiologice, toxico-igienice si a costurilor medicale directe, pentru protectia
sanatatii populatiei.
Noutatea si originalitatea stiintifica rezida in abordarea igienica integratd a IANEEC, prin estimarea
distributiei, factorilor de risc, cauzelor si circumstantelor expunerii, precum si evaluarea impactului socio-
economic, oferind baza stiintifica pentru elaborarea unor masuri eficiente de raspuns, control si prevenire.
Rezultatele noi obtinute constau in realizarea, in premierd, a unei cercetdri complexe asupra
particularitatilor IANEEC prin analiza comparativd a incidentei si mortalitatii, identificarea cauzelor
determinante, cuantificarea si evaluarea costurilor directe ale tratamentului si prevenirii, precum si
estimarea anilor de viata pierduti, iar masurile de prevenire elaborate si inaugurarea CIT sunt orientate spre
reducerea incidentei IANEEC si a poverii socio-economice asupra sistemului de sanatate.
Semnificatia teoretica se rezuma la faptul ca@ prezenta cercetare se Incadreaza in prioritdtile Ministerului
Sanatatii si ale Strategiei nationale ,,Sanatatea 2030, precum si in Planul de actiuni privind punerea in
aplicare a Regulamentului Sanitar International, 2005.
Valoarea aplicativa constd in elaborarea argumentelor stiintifice si a conceptului de crearea si
implementare a CIT, precum si in dezvoltarea masurilor de prevenire a IANEEC, contribuind la
imbunatatirea strategiilor de raspuns, control si preventie in domeniul sanatatii publice.
Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat prin validarea acestora la conferinte stiintifice si
saloane nationale si internationale de inventii si inovatie, constituind baza elaborarii ghidurilor,
metodologiilor practice si a monografiei dedicate prevenirii IANEEC, care au fost valorificate in mediul
academic si in formarea specialistilor. Rezultatele cercetdrii au servit ca argument stiintific pentru
integrarea IANEEC in Sistemul informational de supraveghere a bolilor transmisibile si evenimentelor de
sanatate publica, aprobat prin HG nr. 885/2022.
Structura tezei: introducere, 4 capitole, discutii, concluzii generale si recomandari, bibliografie din 167
surse, 10 anexe, 186 pagini de text de baza, 40 figuri si 22 tabele, 48 lucrari stiintifice, 3 certificate de
inregistrarea dreptului de autor, 1 brevet de inventii, 3 medalii de aur, 3 de argint si 4 Diplome de Excelenta
la saloane de inventii si inovatii.
Cuvinte-cheie: intoxicatie, medicamente, alcool, pesticide, gaze, impact socio-economic, incidenta,
mortalitatea, prevenire.
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ANNOTATION

Tonu Tatiana
""Hygienic evaluation of acute non-occupational exogenous chemical poisonings"
Doctoral thesis in medical sciences, Chisinau, 2026
Relevance of the research: Acute non-occupational exogenous chemical poisonings (ANOECP) represent
a public health problem, with a significant impact on incidence, mortality, and socio-economic burden,
requiring the development and implementation of effective preventive measures in the context of
widespread use of chemical substances and the lack of an operational TIC.
Purpose of the research: To identify and analyze of the causes and the hygienic risk factors associated
with acute non-occupational exogenous chemical poisonings in the Republic of Moldova in order to
develop response, control, and prevention measures.
Research objectives: Analysis of the epidemiological and toxico-hygienic characteristics of acute non-
occupational exogenous chemical poisonings at international and national levels; Assessment of the
incidence and mortality caused by ANOECP in the population of the Republic of Moldova; Evaluation and
quantification of direct costs and years of life lost generated by ANOECP, in order to estimate the financial
and social burden on the healthcare system and the population of the Republic of Moldova; Development
and scientific argumentation of response, control, and prevention measures for ANOECP, based on
epidemiological, toxico-hygienic data and direct medical costs, to protect the health of the population.
Scientific novelty and originality lie in the integrated hygienic approach to ANOECP, through estimating
distribution, risk factors, causes, and circumstances of exposure, as well as evaluating the socio-economic
impact, providing a scientific basis for developing effective response, control, and prevention measures.
The newly obtained results consist of conducting, for the first time, a comprehensive study of the
characteristics of ANOECP through the comparative analysis of incidence and mortality, identification of
determining causes, quantification and evaluation of direct treatment and prevention costs, as well as
estimation of the years of life lost, and the developed prevention measures and the establishment of the TIC
are aimed at reducing the incidence of ANOECI and the socio-economic burden on the healthcare system.
Theoretical significance is reflected in the fact that the present research aligns with the priorities of the
Ministry of Health and the National Strategy “Health 2030,” as well as with the Action Plan for the
implementation of the International Health Regulations (2005).
Practical value consists in the development of scientific arguments and the concept for the creation and
implementation of the TIC, as well as the development of preventive measures for ANOECP, thereby
contributing to the improvement of response, control, and prevention strategies in the field of public health.
Implementation of scientific results was achieved through their validation at scientific conferences, as
well as national and international invention and innovation exhibitions, forming the basis for the
development of guidelines, practical methodologies, and a monograph dedicated to the prevention of
ANOECT, which have been utilized in the academic environment and in the training of specialists. The
research results served as scientific evidence for the integration of ANOECP into the information system
for the surveillance of communicable diseases and public health events, approved by Government Decision
No. 885/2022.
Thesis structure: Introduction, 4 chapters, discussions, general conclusions and recommendations,
bibliography of 167 sources, 10 appendices, 186 pages of main text, 40 figures and 22 tables, 48 scientific
papers, 3 copyright registration certificates, 1 invention patent, 3 gold medals, 3 silver medals and 4
Certificates of Excellence from invention and innovation exhibitions.
Keywords: intoxication, medicines, alcohol, pesticides, gases, socio-economic impact, incidence,
mortality, prevention.
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