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REPERE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta problemei abordate

Educatia de tip integrat reprezinta o solutie viabild la problemele educationale ale copiilor
cu deficiente fizice, senzoriale, intelectuale, urmarind implementarea de programe recuperatorii
prin care se stimuleaza potentialul restant. Problema integrarii in mediul educational prescolar este
si va ramane o problema actuald in conditiile in care existd o serie de aspecte importante
nesolutionate, legate de esecurile educationale ale copilului cu CES.

Situatia actuald ne demonstreaza o legislatie cu multe puncte de reper ceea ce denota
cunoasterea si promovarea educatiei integrate, insa la nivelul practicilor educationale exista o serie
de neconcordante in implementarea acestui proces de schimbare si dezvoltare, inducand nevoia de
inovare in acest domeniu. Se constatd o preocupare constanta la nivel legislativ si, doar partial, la
nivelul de aplicare in practica, deoarece schimbadrile pe care ni le dorim nu sunt suficiente, bine
determinate si fundamentate, existand foarte multe elemente ce blocheaza acest proces si deriva
din lipsa unei constructii coerente de consolidare a rezultatelor pas cu pas.

Actualitatea cercetarii deriva din incapacitatea sistemului de Invatimant de creare a
conditiilor ce se impun in vederea unei integrari reale, in vederea cresterii gradului de independenta
al copiilor cu tulburari din spectrul autist cautandu-se, in continuare, solutii viabile de promovare
a culturii educationale 1n scoald, dupa principiul democratic al egalizarii de sanse. Raportandu-ne
la mediul educational prescolar, importanta temei reiese din nevoia dezvoltarii capacitatii
organizationale a serviciilor de educatie timpurie, a capacitatii cadrelor didactice Tn munca cu
copiii prescolari cu TSA, prin clarificarea conceptuald si oferirea de informatii de baza utile in
intelegerea provocarilor diversitdtii in context socio-educational si centrarea pe aspectele
metodologice ce vizeaza practicile integrative la acest segment de varsta.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare

In literatura de specialitate se constatd o activitate intensa in clarificarea problematicii
integrarii si a tuturor conceptelor din sfera educatiei copiilor cu nevoi speciale. Referindu-ne la
conceptul de educatie, in general, evidentiem contributia autorilor 1. Gh. Stanciu [24], S. Cristea
[9], V. Gutu [14], iar cu privire la conceptul de educatie prescolara, in mod particular, pot fi
enumerati cercetatori precum: L. Stan [23], E. Vrasmas [28], Z. Stanciuc si V. Clichici [7], T.
Vasian si G. Bulat [25], W. Gormley [35], E. Laloumi-Vidali [36], Y. Sinai-Gavrilov [40].

Fenomenele de integrare si incluziune au constituit obiectul de cercetare a mai multor
autori internationali, printre care se numara N. Rousseau, G. Bergeron, R. Vienneau [46], V.
Benoit [43], a cercetatorilor romdni dintre care amintim: D. Popovici [20], L. Manea [16], A.
Ghergut [13], dar si contributii importante aduse de cercetatorii din Republica Moldova precum
A. Cara [6], G. Bulat, R. Solovei [4], V. Balan L. Borta si V. Botnari [1], N. Bucun si S. Vrabie
[3], A. Cucer [11].

In ceea ce priveste conceptul de paradigma a constituit o temi dezbatuta de diversi autori

care au manifestat un interes deosebit In analiza acestuia. Dintre cercetatorii care au contributii



semnificative evidentiem pe S. Cristea [10], M.-D. Bocos [2], T. Callo si L. Cuznetov [5], T.
Kuhn [15], L. Pogolsa si V. Perliman [19].

Cercetarea a fost fundamentatd pe o serie de teorii si modele de abordare a integrarii
copiilor cu TSA oferite de literatura de specialitate. In acest sens, s-au identificat doua categorii
ce includ modele psihologice clasice si teoriile actuale aplicate in practica pedagogica. Din prima
categorie, un aport substantial 1-au avut autorii: S. Baron — Cohen, A. Leslie si U. Frith [31], S.
Ozonoff si S. J. Rogers [38], etc. Personalitati precum P. Hobson [47], K. Chawarska, A. Klin si
F. Volkmar [34], V. Ramachandran [21], G. Rizzolatti, L. Fogassi si V. Gallese [39], au elucidat
noi abordari privind teoriile actuale ale autismului.

Analiza teoriilor promovate de literatura de specialitate din acest domeniu sustin puncte de
vedere diferite, opinii care se concetreaza pe o anumitd directie, dar nu oferd o imagine de
ansamblu care sa lamureasca problemele autismului. Se constata, Tnsd, o preocupare asidud si
constanta in clarificarea aspectelor legate de adaptarea persoanelor autiste prin reducerea gradului
de anxietate si participarea activa la viata sociala sub aspectul normalizarii.

La nivel ideologic, se constatd un interes crescut de integrare a copiilor cu CES, de
implicare a institutiilor de invatamant si a cadrelor didactice In realizarea optima, insa printre
factorii care afecteaza buna functionare, amintim pregéatirea profesionala de specialitate a cadrelor
didactice din mediul educational prescolar si lipsa conditiilor materiale. Incercarea timpurie de
asigurare a participarii tuturor copiilor la activitatile mediului educational sunt in stransa
interdependenta cu gradul de asimilare a copiilor si de adaptare la un sistem in care politicile,
practica educationald si curriculumul sufera modificari, dar scoala raméne, Tn mare parte,
nemodificata.

Actualmente, ne confruntam cu o serie de bariere care afecteaza calitatea integrarii optime
si se concretizeaza in dificultati de invatare, accentul punandu-se pe deficientele copiilor si mai
putin pe crearea conditiilor necesare pentru asigurarea participdrii active la procesul educational
din mediul educational prescolar. S-au identificat o serie de bariere sau factori care blocheaza buna
functionare a acestui proces, obstacole ce deriva din conditiile pe care copiii le au in mediul
familial si la gradinitd/ scoald, din culturile comunitatii de unde provine copilul, din atitudinea
manifestatd de copil In cadrul grupului prescolar/ scolar, din gradul de formare a competentelor de
lucru a cadrelor didactice prin adaptarea la nevoile educabililor, din nivelul de adecvare a
curriculumului integrativ bazat pe centrarea pe nevoile de formare ale copilului deficient, din
utilizarea materialelor didactice care sunt inadecvate pentru predare, din dotarea cu mijloace
insuficiente neconforme cu tipul de dizabilitate.

Educatia copiilor cu dizabilitdti rdmane o problemd complexd care depinde de o
multitudine de factori de analiza ce vizeaza politicile educationale, asigurarea accesului la educatie
si respectarea acestui drept, pregatirea profesionistilor din acest domeniu, implicarea familiilor la
diferite programe educationale si, in final, atitudinea privind educatia copiilor cu dizabilitati la

nivelul societatii in general.



In prezent, educatia se afla intr-o reforma prelungita si acopera doar educatia copiilor, nu
si extinderea spre educatia parintilor si familiilor. Cauza principala este lipsa unei colaborari reale
dintre organizatiile guvernamentale si nonguvernamentale exprimate prin dezinteresul fata de
programele care sprijind copiii cu dizabilitati oferindu-le independenta si demnitate.

In consecintd, se contureazi problema stiintifici tratati in cercetare: Care sunt
paradigmele teoretico-aplicative ale integrarii copiilor cu TSA in vederea asigurdrii unei
dezvoltari cognitive, socio - emotionale optime si adaptarii acestora la mediul educational
prescolar?

Obiectul cercetarii 1l constituie procesul de integrare a copiilor cu TSA in mediul
educational prescolar, prin asigurarea interdependentei dintre resursele umane, resursele
metodologice si resursele materiale.

Scopul cercetarii a constat 1n identificarea si validarea paradigmelor eficiente de integrare
a copiilor cu TSA in mediul educational prescolar.

Obiectivele cercetarii au fost:

1. determinarea fundamentelor psihopedagogice privind integrarea copiilor cu TSA in mediul
educational prescolar;

2. stabilirea cadrului conceptual si metodologic al integrdrii copiilor cu TSA 1n mediul
educational prescolar;

3. evaluarea competentelor specifice cadrelor didactice din Invatamantul prescolar, in lucrul
cu copiii cu TSA;

4. identificarea particularitatilor psihopedagogice ale copiilor cu TSA integrati in mediul
educational prescolar si investigarea intensitatii relatiilor interpersonale a prescolarilor
integratori fatd de copiii atipici integrati;

5. elaborarea si validarea Modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu
TSA in mediul educational prescolar.

Ipoteza cercetarii: presupunem cd procesul de integrare in mediul prescolar se
optimizeaza In conditiile implementdrii modelului psihopedagogic, contribuind la cresterea
nivelului de dezvoltare si integrare a copiilor cu TSA 1in cadrul grupului integrator, dar si a
nivelului competentelor profesionale a cadrelor didactice implicate.

Metodologia cercetarii stiintifice. Conceptul dominant utilizat pe parcursul cercetarii este
integrarea scolara adaptata particularitatilor individuale si de varsta ale prescolarilor cu TSA. S-au
emis ideile potrivit cdrora conceptualizarea integrarii trebuie sa se fundamenteze pe o serie de
repere psihologice si pedagogice ce au contribuit la elaborarea modelului psihopedagogic de
eficientizare a integrarii prescolarului cu TSA. Au fost mentionati autori din literatura de
specialitate internationald: E. Plaisance et al [45], J-P. Moulin [44], etc., autori romani precum:
E. Verza [27], O. Secara [22], D. Popovici [20], T. Vrasmas [29], etc. si autori din Republica
Moldova precum: A. Cara [6], T. Vasian si G. Bulat [25], V. Mislitchi [17], etc.



Un alt concept fundamental care sta la baza cercetarii si directioneazd demersul
experimental este conceptul de paradigma dezbatut de S. Cristea [10], cu aplicabilitate in domeniul
stiintelor pedagogice. Mentiondm, in acest sens, contributia autorului Y. Bertrand care face referire
la paradigma psihologica si pedagogicd, concepte ce prezintd o importantd majora si ne sprijina in
fundamentarea teoretica a cercetarii. Dintre modelele de invatare specifice paradigmei psihologice
si abordate 1n cercetare ce sunt aplicate in educatia timpurie evidentiem urmatoarele: modelul
constructivismului, modelul conexionismului sau invatdrii prin incercare si eroare, modelul
constructivismului piagetian, modelul conditionarii instrumentale si modelul constructivismului
social la L. Vigotski [9].

Metodele cercetarii stiintifice

Studiul de fatd se bazeaza pe un set de metode complexe care sunt organizate sistematic si
sunt orientate spre atingerea obiectivelor propuse. In acest sens, metodele au fost clasificate astfel:

Teoretice: analiza literaturii de specialitate din perspectiva pedagogica, psihologica si
metodologica raportata la tema cercetarii si valorificarea acesteia.

Stiintifice si empirice bazate pe: utilizarea de metode de colectare a datelor experimentale
prin aplicarea de instrumente consacrate in literatura de specialitate, dar si instrumente proprii de
tip sociometric ce masoara, pe de o parte, nivelul dezvoltarii pe baza scorurilor coeficientului de
dezvoltare si, respectiv, nivelul de acceptare sau respingere in cadrul grupului de prescolari.

Statistice: utilizarea de metode statistico-matematice si organizarea si interpretarea datelor
cu ajutorul diagramelor si tabelelor.

Cercetarea experimentala s-a realizat in doud unitdti scolare din orasul Galati: Gradinita cu
Program Prelungit nr. 9 si Gradinita cu Program Normal Nr. 40.

Esantionul experimental utilizat pentru realizarea cercetdrii a fost compus din trei
esantioane reprezentative formate din 20 cadre didactice, care activeaza in cadrul invatamantului
prescolar, la unitatile de invatamant mentionate, 12 prescolari cu TSA si un numar de 74 de
prescolari integratori.

Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii se axeaza pe: realizarea unei cercetari
teoretico-empirice axate pe explorarea segmentului de varsta mai putin cercetat, cel prescolar, ca
fiind o treapta importanta in evolutia ulterioard a copiilor cu TSA; determinarea conceptelor de
bazd in contextul integrarii copiilor cu TSA in mediul educational prescolar: integrare,
particularitati TSA si interventie timpurie; analiza paradigmelor psihopedagigice la nivelul
teoriilor, modelelor si practicii educationale; redefinirea conceptului de integrare educationald a
copiilor cu TSA si configurarea si validarea Modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii
copiilor cu TSA si implementarea Programului formativ de interventie.

Rezultatul obtinut care a contribuit la solutionarea problemei stiintifice importante
rezida in conceptualizarea Modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA,

determinand facilitarea integrarii prescolarilor cu TSA in mediul educational prescolar.



Semnificatia teoretica a cercetarii rezida in:

e fundamentarea teoreticd a modelelor si teoriilor de abordare a educatiei copiilor cu nevoi
speciale, pe baza analizei si interpretarii literaturii de specialitate;

¢ analiza comparativa a notiunilor de integrare si incluziune educationala a copiilor cu nevoi
speciale;

¢ identificarea particularitdtilor specifice tulburarii din spectrul autist si a manifestarilor in
mediul educational prescolar;

e stabilirea cadrului de referintd privind formarea competentelor profesionale in conditiile
integrarii la grupa a copiilor cu TSA;

e elaborarea modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in
mediul educational prescolar.

Valoarea aplicativa a cercetarii: constd in aplicabilitatea Modelului psihopedagogic de
eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in mediul educational prescolar realizat la nivelul
serviciilor de educatie timpurie.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat in comunicarile prezentate la diverse
conferinte stiintifice nationale si internationale, in varii publicatii stiintifice ale autorului, precum
si in activitatile didactice practice sustinute in cadrul Invatamantului prescolar, reprezentate de
Gradinita cu Program Prelungit nr. 9 si Gradinita cu Program Normal Nr. 40 din Galati, Romania.

Aprobarea rezultatelor cercetarii. Rezultatele cercetarii au fost examinate, discutate si
aprobate in cadrul sedintelor Comisiei de Indrumare si Comisiei de Departament, totodati
prezentate n publicatii de specialitate, articole si la conferinte stiintifice nationale si internationale,
prin intermediul Universitatii de Stat din Moldova, a Universitdtii Pedagogice de Stat ,,Ion
Creangd”, Universitatii din Bucuresti, Institutului de Logopedie din Bucuresti, Universitatea de
Stat ,,Bogdan Petriceicu Hagdeu®, Cahul.

Publicatii la tema tezei: rezultatele obtinute sunt publicate in 13 lucrari stiintifice.

Volumul si structura tezei: Lucrarea cuprinde introducere, trei capitole, concluzii
generale si recomandari, 270 surse bibliografice, 143 pagini text de baza, 9 anexe, 24 tabele si 16
figuri.

Cuvinte-cheie: mediu educational prescolar, cerinte educationale speciale, tulburare din
spectrul autist, cadre didactice, paradigma psihopedagogica, integrare socio-educationala, instruire

individualizata.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere au fost prezentate actualitatea temei, importanta acesteia si stadiul in care
se afld actualmente, atat la nivel teoretic, cat si practic. De asemenea, au fost prezentate scopul,
obiectivele si ipoteza cercetarii, noutatea si originalitatea stiintificd a rezultatelor obtinute,
semnificatia teoreticd, valoarea aplicativa a cercetarii, aprobarea rezultatelor si au fost descrise

metodele si metodologia de cercetare.



Capitolul 1. Abordarea complexa a problematicii integrarii copiilor cu autism in mediul
educational prescolar prezintd reperele teoretice privind integrarea educationald a prescolarilor
cu autism 1n invatdmantul de masa, analizeaza contextul pedagogic al integrarii copiilor atipici la
nivel prescolar si detaliazd aspectele particulare ale integrarii In conditiile educatiei timpurii.
Studierea literaturii de specialitate s-a axat pe conceptul de paradigma care este un construct
teoretic larg acceptat in comunitatea stiintifica, pe baza caruia informatiile dintr-un anumit
domeniu sunt organizate si interpretate. Analiza conceptului s-a realizat din punct de vedere
etimologic [5], praxiologic [2] si la nivel de concept fundamental [10]. S-a evidentiat contributia
autorului T. Kuhn considerat initiatorul acestuia, precum si a autorului S. Cristea prin prezentarea
in detaliu a opiniilor legate de problematica studiata.

Raportandu-ne la conceptul de paradigma educationala si la specificul temei abordare in
cercetare, identificam doua tipuri de paradigme, pe care se fundamenteaza demersul experimental:
pedagogica si psihologica. In acest sens, evidentiem clasificarea realizati de Y. Bertrand (1993)
potrivit cdruia structurarea paradigmelor se poate realiza in functie de mai multe categorii dupa
cum urmeaza: spiritualistd si umanista, academica, sociald, constructivistd, sociocognitivista si
tehnologica.

Pe baza clasificarii realizate de autor, putem extrage paradigmele care au stat la baza
cercetdrii considerandu-le relevante in dezvoltarea copiilor cu TSA. Din prima categorie
mentionam paradigma umanista deoarece sta la baza dezvoltarii persoanei — a prescolarului cu
TSA, in cazul nostru. Paradigma academica sta la baza pregatirii profesionale a cadrelor didactice
vizand cunostintele de predare, percepute ca mecanisme obiective si independente. in ceea ce
priveste paradigma sociald identificim conexiunea dintre educatie si sistemele socioculturale care
stau la baza transformarii si evolutiei copiilor cu TSA. Din ultima categorie, evidentiem paradigma
constructivistd ce permite analiza proceselor cognitive a prescolarului cu CES, paradigma
sociocognitivista cu rol in asigurarea conditiilor favorizante ale cunoasterii, prin interactiunea cu
acesta si paradigma tehnologicd ce face referire la informatizarea mediului educational prin
accesul la resursele puse la dipozitie de site-ul dedicat cadrelor didactice.

Pe parcursul Capitolului 1 au fost clarificate conceptual sintagma de copii cu nevoi
speciale [13, pp.15-31], pe baza analizei literaturii de specialitate constatandu-se ca s-a renuntat
la terminologia rigida si stigmatizanta ce includea grupele de handicap ale copiilor sau termeni
precum invalid, needucabil, irecuperabil, inapt/incapabil si ajungandu-se la concluzia ca aceste
denumiri aduc prejudicii demnititii umane. In stransa legitura cu aspectul mentionat s-au clarificat
notiunile de normalizare si integrare pe baza modelelor de abordare a educatiei copiilor cu nevoi
speciale realizandu-se astfel un tabel ce prezintd evolutia acestora. Mentinandu-ne in sfera
conceptuald s-a realizat o analiza a sistemelor de invatamant de tip integrat atat in Romania, cat si
in Republica Moldova. In acest sens, mentionim Paradigma Educatiei pentru Toti [25] ce
presupune obligativitatea invatamantului general de a se adapta noilor conditii in conformitate cu

noile valori intrinseci ale educatiei in baza cerintelor speciale, transformandu-se intr-un nou tip de



scoald, ce se caracterizeaza prin accesul general la studii, sanse egale, respectarea dreptului la
normalizare, individualizarea procesului educational, complementaritate disciplinard, dezvoltarea
copilului in consens cu potentialul acestuia, toate acestea avand drept scop pregdtirea pentru viata.

Tratarea fenomenului de integrare a constituit un aspect important, semnificativ, relevant
pentru cercetarea noastrd. Conceptul presupune o analizd complexa, multidimensionald
constituindu-se ca o prioritate in contextul educational actual. In opinia autorilor N. Bucun si S.
Vrabie, “integrarea scolara exprima atitudinea favorabila a elevului fatd de scoala pe care o
urmeaza: conditia psihicd in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului;
consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare” [3, p.68].
Din analiza multidimensionald se deduc factorii favorizanti ce determina integrarea copiilor cu
TSA sub aspectul influentei acestora optimizadnd-o cu beneficii pe planul dezvoltarii pe baza
interconexiunilor dintre factori de natura individuala, familiala, educationala/ scolara si la nivelul
comunititii. In egald masurd se promoveaza notiunea de incluziune, care ofera o viziune mai larga
decat notiunea foarte limitativa de integrare asa cum s-a prezentat mai sus [41, pp.17-35].
Termenul si derivatele sale (scolarizare incluziva, pedagogie incluziva, educatie incluziva, scoala
incluziva) sunt vazute ca fiind descriptori mai cuprinzatori, acoperind o serie de aspecte si intrebari
care nu sunt neaparat noi, dar carora integrarea si politica integrativa le-au acordat putind atentie
[46, pp.71-90]. In vederea evidentierii diferentelor dintre cele doud concepte, s-a realizat o analiza
comparativa pe baza analizei literaturii de specialitate si a autorilor care au contribuit semnificativ
la clarificarea acestora.

Cadrul general complex de abordare a autismului presupune o serie de modele explicative
teoretice specifice acestei tulburari. Literatura de specialitate le imparte in doud categorii: modele
psihologice clasice si teoriile actuale. Cele clasice au aparut in anii '80 si au avut la baza Teoria
Mintii, Teoria Functiei Executive si Teoria Coerentei Centrale. Prima teorie ii are ca
reprezentanti pe Premarck si Woodruff care au realizat un studiu pornind de la premisa ca a
dispune de Teoria Mintii presupune, de fapt, sa atribui stari mentale atit propriei persone, cat si
celorlalti, cu scopul de a anticipa si de a explica comportamentul. Aceastd idee a fost transpusa si
in cazul autismului de autori precum S. Baron — Cohen, A. Leslie si U. Frith in anul 1985 [31]. La
acestea se adaugd Teoria Emotionali a lui Hobson [47], Teoria Invitirii Implicite promovata
de L.G. Klinger, M.R. Klinger si R.L. Pohlig [48], Teoria Neuronilor in Oglinda, dezvoltata de
G. Rizzolatti, L. Fogassi si V. Gallese [39], Teoria Peisajului proeminent formulat de
Ramachandran [21].

Pe baza teoriilor specifice acestei tulburari se contureaza modelele de invatare care explica
mecanismele generale si functionale, precum si modalitatile de abordare in patologia autismului
precum: modelul conexionismului sau invatarii prin incercare §i eroare, Modelul conditionarii
instrumentale, modelul constructivismului piagetian, modelul constructivismului social la L.
Vigotski, modelul constructivismului sociocultural la J. Bruner, modelul invatarii sociale si teoria

invatarii experientiale [8].
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Pe fondul schimbarilor educationale se evidentiaza rolul esential al cadrelor didactice in
favorizarea si producerea acestora. In acest sens, amintim teoria imputernicirii sau atribuirii
[38, 42] care vizeaza profesorii si activitatea lor in luarea deciziilor la clasa si instruire in vederea
eficientizarii organizationale si a imbunatatirii performantelor educabililor, teoria sistemelor
ecologice [33] elaborata de U. Bronfenbrenner (1974) utilizata in vederea realizarii conexiunii
dintre teoria psihologica si programele din practica educationala.

Pe parcursul capitolului, s-a analizat paradigma pedagogica a integrarii copiilor in mediul
educational prescolar in conditiile in care constituie fundamentul educatiei copiilor, copildria
timpurie reprezentand cea mai importantd etapa in dezvoltarea unui individ. Scopul principal al
educatiei timpurii il reprezinta constituirea bazei dezvoltarii ulterioare a copiilor si presupune
oferirea de conditii specifice pentru o dezvoltare generald optima In concordanta cu caracteristicile
individuale de varsta. In viziune moderna, se impune accentuarea importantei educatiei timpurii
prin evidentierea importantei experientelor educationale oferite copiilor si a formarii educatorilor
pentru copilaria timpurie.

Studiile asupra rolului pe care il are educatia timpurie printr-un volum substantial de
cercetari au demonstrat ca influentele educatiei prescolare sunt mixte [30, pp.25-50; 32; 35],
aspect ce i-a determinat pe cercetitori si acorde mai multa atentie influentei calitatii prescolare. in
conditiile pedagogice actuale integrarea educationala la nivel prescolar se realizeaza pe trei nivele:
spatiala (exprimd necesitatea de a fi prezent si implicat in activitatea educationald), sociala
(presupune respectarea conditiei de a interrelationa cu ceilalti) si scolard (vizeaza relationarea cu
colegii de grupd/ clasa).

In ceea ce priveste paradigma psihologica, evidentiem particularititile in dezvoltarea
psihicd a copilului cu TSA la varsta prescolara, detaliind toate aceste aspecte pentru o cunoasterea
complexd, in vederea stabilirii masurilor de contracarare a efectelor negative cauzate de
disfunctionalitatile specifice. Identificam o serie de trasaturi specifice copiilor cu autism precum:
interese restranse si stereotipe, probleme de comportament, dificultiti de interactiune
sociala, comportament repetitiv, lipsa contactului vizual, comunicare dificila,
comportamente foarte semnificative care sunt calificate in diferite moduri: agresive,
perturbatoare, improprii, sub forma de provocari sau chiar problematice [18].

Analiza particularitdtilor copilului autist la vérsta prescolara ne ofera tabloul general pe
baza cdruia se construieste planul de interventie prin care se actioneaza psihologic si pedagogic n
reducerea deficitelor functionale si deschid calea spre normalizare.

Capitolul 2. Cadrul conceptual si metodologic al integrdrii copiilor cu autism in mediul
educational prescolar abordeaza problematica integrarii educationale In context actual cu accent
pe segmentul de varstd prescolar la nivel conceptual si metodologic, evidentiind relatiile de
interdependenta dintre procesele specifice fenomenului integrativ. Contextul integrarii copiilor cu

autism in mediul prescolar conferd gradinitei o importanta-cheie, evidentiind relatia stransa cu
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realizarea educatiei timpurii si raportat la ideea potrivit careia constientizarea sau diagnosticarea
acestor disfunctionalitdti are loc Tn aceastd etapa de varsta.

Un aspect important de care trebuie sa se {ind cont 1n interventia timpurie asupra copiilor
cu autism 1l reprezinta calitatea pregatirii cadrelor didactice si capacitatea de adaptare la cerintele,
nevoile si specificul particularitatilor psihoindividuale pentru o integrare de succes. Formarea
profesionald a cadrelor didactice in vederea asigurarii serviciilor de specialitate cu standarde
ridicate se concentreaza pe mai multe domenii si vizeaza o serie de actiuni specifice pentru o
abordare complexa si completa dupa cum urmeaza: identificarea, diagnosticarea copilului cu
autism, intensificarea activitatii cu familia, intensificarea interactiunilor din cadrul echipei
de interventie, selectarea metodelor individualizate in interventia timpurie a copiilor cu
autism, analiza competentelor functionale specifice.

Analiza literaturii de specialitate din domeniul educatiei integrate si a mecanismelor de
functionare la nivelul unitatilor de invatamant de masa ne-a determinat sd elaboram o definitie
potrivit careia integrarea educationala a copiilor cu autism reprezinta o activitate complexa
concretizata prin actiuni specifice de imbunatatire a metodelor de predare, prin raportarea la
nivelul de dezvoltare si nevoile educabilului in vederea formarii unor conduite si atitudini,
aptitudini §i capacitati necesare adaptarii la cerintele sociale.

Conceptualizarea fenomenului de integrare a copiilor cu autism, In general, si in mediul
prescolar, in special, se bazeaza pe o analiza profunda a componentelor psihologice si pedagogice
pentru o abordare completa si complexa si pe sintetizarea aspectelor esentiale care influenteaza

optimizarea acestuia si determina succesul educational (figura 2.1).

[ INTEGRAREA COPIILOR CU TSA IN MEDIUL EDUCATIONAL PRESCOLAR ]
ASPECTE ASPECTE
PSIHOLOGICE PEDAGOGICE
Particularitati ale prescolaruluicu { Principiile erganizarii procesului
| TS5A educational in integrarea timpurie
| Mevoile prescolarului cu TSA ‘ Niveluri i 1?::‘;?"::&'- integririi
| Dezvoltarea ! Tn:.r_.é%'af‘::a prescolarului ‘ Modale ale integririi tirnpurii
Domenii de interventie { curricul?ﬁgﬂsﬁﬂﬁ::&;nStruire
~ > ~L -
INSTRUMENTE PSIHOLOGICE INSTRUMENTE PEDAGOGICE
EFICIENTIZAREA PROCESULUI EDUCATIONAL iN INTEGRAREA TIMPURIE
| + |
Irii:rcs;.tvafrvaa gradului de Cresterea potentiatului Cresterea gradului de
satisfactie de dezvoltare al acceptare a copiilor
profesionala prescolarilor cu TSA integratori

Fig.2.1. Conceptualizarea educatiei integrate in mediul educational
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Sintetizarea aspectelor importante in integrarea copiilor cu autism in cadrul procesului
educational este realizatd in figura de mai sus si cuprinde:

e Aspectele psihologice: nevoile copiilor cu TSA, nivelurile integrarii, indicatorii integrarii,
e Aspectele pedagogice: principiile de baza ale educatiei integrate, modelele si formele
educatiei integrate, aplicarea curriculumului adaptat si a instruirii individualizate.

Elaborarea reperelor psihologice porneste de la cunoasterea profilului copilului cu TSA
si a modalitatilor de manifestare la varsta prescolard. Din aceeasi categorie mentionata, se
evidentiaza nevoile copiilor cu TSA care au la baza descoperirea si respectarea individualitatii, a
particularitatilor prin analiza intereselor, pasiunilor, preferintelor, manifestarea afectiunii si a
sentimentului ca sunt sprijiniti in dezvoltarea lor prin intensificarea interactiunilor si crearea
spatiului de securitate si intimitate emotionala. Conceptualizarea procesului de integrare a copiilor
cu tulburari din spectrul autist in invatamantul prescolar presupune si o analiza a aspectelor
pedagogice ce contribuie la eficientizarea acestui proces complex. in conditiile actuale, valorile
educatiei copiilor cu cerinte speciale au evoluat In functie de modificarile produse de politicile
publice.

Pe baza aspectelor specifice invatamantului de tip integrat se configureaza necesitatea de
dezvoltare a unui curriculum inovator adaptat nevoilor specifice prescolarului cu TSA. Abordarea
individualizarii procesului educational presupune adaptarea curriculumului scolar la nevoile
prescolarilor si nu invers. In context actual scoala sprijina oportunititile curriculare generale sau
individualizate asigurand accesul la o educatie de calitate. Adaptarea curriculumului scolar la
particularitatile prescolarului cu TSA se poate realiza prin evidentierea abilitatilor si trebuintelor
specifice copiilor cu potential de invatare, pe de o parte, si a copiilor cu dizabilitati, pe de alta
parte, subscrise acelorasi scopuri educationale si indeplinite prin programe adaptate si oferirea de
oportunitati educationale diferite.

Pe baza aspectelor mentionate a fost elaborat Modelul psihopedagogic de eficientizare a
integrarii copiilor cu TSA in mediul educational prescolar fundamentat pe analiza teoriilor si
aspectelor teoretice prezentate in literatura de specialitate si prin raportare la conceptualizarea
elementelor componente (figura 2.2).

Elaborarea modelului psihopedagogic a avut ca obiectiv general: cresterea nivelului de
competentd profesionald a cadrelor didactice din Invatamantul prescolar si, implicit, eficientizarea
procesului de integrare a copiilor cu TSA. Modelul reflecta relatia de cauzalitate dintre actorii
implicati in demersul educational integrativ: cadre didactice — copii cu TSA — copii integratori si
dezvolta planul de actiune pentru fiecare in parte.

Structura propriu-zisa cuprinde doud componente:

e componenta teoreticA — avand la bazad elemente din sfera competentelor profesionale
specifice cadrului didactic din Invatdmantul prescolar fundamentate pe teorii, modele si

principii consacrate In literatura de specialitate, cum ar fi: teorii explicative si modele de
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abordare in patologia autismului si principii de instruire (principii generale care stau la
baza integrarii copiilor cu TSA si principiile didacticii adaptate la copiii cu CES).

e componenta aplicativa, sintetizatd intr-un Program formativ de interventie, cu rol de
asigurare a suportului informational pentru abordare adecvata a tulburarilor din spectrul

autist si de aplicare in practica a strategiilor educationale specifice acestui tip de deficienta

cu exemplificarea lor.

I EFICIENTIZAREA INTEGRARII COPIILOR CU TSA IN MEDIUL EDUCATIONAL PRESCOLAR I

Ghid de integrare
educationala

l 1

l- PROGRAM FORMATIV —l
DE INTERVENTIE

st

Fise de lucru si
activitati de dezvoltare
socio-emotionald

1 1 \

Obiective Competente Continuturi Activitati Evaluare
1 I 1 1 1}
Componenta aplicativa

| !
Principiul egalizarii sanselor in educatie
Principiul normalizdrii Principiul participarii congstiente §i active a elevilor la
Principiul drepturilor egale activitatea de invatare
Principiul dezvoltarii Principiul intuitiei
Principiul interventiei timpurii — Principiul si: arii §i continuitatii in invatare
Principiul cooperarii ce presupune interconexiunea dintre Principiul legarii teoriei de practica
factorii implicati in procesul de integrare; Principiul accesibilitaii si individualizarii invagarii
Principiul dezinstitutionalizarii serviciilor educationale Principiul insugirii temeinice a cunostintelor, deprinderilor si
speciale prin oferirea serviciilor alternative si dezvoltarea priceperilor
sistemului de protectie sociala
Principiul asigurarii serviciilor de sprijin

1} 1

‘ Principiile integriirii copiilor cu TSA ‘ ‘ Principiile didacticii ‘
1 !
1 1} 1

Modelul conexionismului
Modelul conditionarii instrumentale
Modelul constructivismului

Teoria Mintii
Teoria Functiei Executive
Teoria Coerentei Centrale

Modelul colaborarii dintre scoala de
masa §i scoala speciala

Teoria Emotionala a lui Hobson - Modelul organizarii claselor piagetian
Teoria Invagérii Implicite speciale in scoala de masa “*| Modelul constructivismului social la
Teoria Neuronilor in Oglinda Modelulul amenajarii in scoala de L. Vigotski

Modelul constructivismului
sociocultural la J. Bruner
Modelul invatarii sociale
Teoria invatarii experientiale

1 |

Modelele care stau la baza organizirii
procesului educational

! !

Modele de abordare n patologia autismului ‘

! |

’ Componenta teoretica |

masa a unui spatiu destinat copiilor

Teoria Peisajului proeminent
Modelul itinerant si modelul comun

Teoria atribuirii sau Tmputernicirii
Teoria ecologica

Modelele de invatare

Teorii explicative

Fig.2.2. Modelul psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in mediul
educational prescolar

Obiectivele generale urmarite in Programul formativ de interventie au fost urmatoarele:
1. elaborarea dimensiunii teoretice a programului formativ fundamentat pe principiile
integrarii copiilor cu TSA, teoriile si modelele de abordare specifice patologiei;
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2. proiectarea dimensiunii aplicative prin stabilirea continuturilor invatarii, a activitatilor de
invatare concretizate in fise de lucru si activitati ce vizeaza dezvoltarea socio-emotionald a
prescolarilor cu TSA.

Componenta aplicativa se fundamenteazd pe finalitatile educatiei timpurii adaptate
particularitatilor tulburarilor din spectrul autist directionand procesul de Invatare spre formarea
armonioasd a personalitdtii prin raportarea la trebuintele copilului cu TSA, spre dezvoltarea
abilitatilor sociale favorizate de interactiunile cu ceilalti copii si cu adultii din mediul apropiat,
spre dezvoltarea autonomiei personale si spre asimilarea de cunostinte si capacitati. Componenta
aplicativa, sintetizata in Ghidul de integrare educationald, este structurata pe informatii generale
despre patologia tulburarilor din spectrul autist pe baza simptomatologiei specifice, a
diagnosticarii timpurii pe baza particularitatilor de manifestare la copiii de varsta prescolara si din
perspectiva implicatiilor pe care le are In formarea abilitatilor pe baza dificultatilor de invatare.

Dimensiunea teoretica vizeaza cadrul didactic si activitatea acestuia, demersul educational
fiind directionat pe cunoasterea aspectelor particulare specifice deficientei. Activitatea
educatorului, in mediul educational integrat, presupune prezenta calitatilor manageriale reflectate
prin capacitatea de planificare si organizare a activitdtilor didactice si respectarea unicitatii si
individualitatii prescolarilor, Incurajarea si acceptarea diversitatii, deschidere spre schimbarile
pozitive, eliminarea etichetdrilor personale, incurajarea comportamentelor pozitive si promovarea
respectului fatd de sine in dezvoltarea personala.

Asimilarea suportului informational de catre cadrele didactice se va realiza pe baza
seminariilor de pregatire si a workshopurilor organizate sistematic dupa un program bine stabilit
in acord cu beneficiarii lui. Grupul tinta il reprezinta educatorii care predau in invatamantul
prescolar si vizeaza formarea profesionala, in vederea abordarii si derularii procesului de integrare
a copiilor cu tulburdri din spectrul autist si atingerea nivelului de eficientd maxima. Organizarea
sesiunilor de formare permit o aprofundare a informatiilor si reflectarea asupra continuturilor
propuse spre dezbatere.

Componenta aplicativa, concretizatd in fise de lucru si activitati de dezvoltare socio-
emotionald, presupune abordarea metodologica a problematicii integrarii copiilor cu tulburari din
spectrul autist prin oferirea de exemple concrete de situatii de invatare adaptate specificului si
particularitatilor deficientei.

Capitolul 3. Demersul experimental de eficientizare a integrarii copiilor cu autism in
mediul educational prescolar prezinta design-ul experimentului psihopedagogic si detaliaza
scopul experimentului, obiectivele investigatiei, ipoteza care std la baza cercetdrii si structura
experimentului pe etape reprezentative. Instrumentele de lucru sunt selectate in acord cu scopul
cercetarii si a vizat trei categorii de subiecti: cadre didactice, prescolari cu TSA si prescolari
integratori.
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Premisa de la care se porneste este cd, in conditiile in care cadrele didactice nu detin
competentele, instrumentele si metodele pedagogice necesare lucrului cu prescolarii cu autism, dar
sunt dispuse sa se perfectioneze, poate avea drept consecinta cresterea nivelului de dezvoltare al
copiilor cu TSA si cresterea gradului de acceptare al acestora in grupul integrator. Accentul trebuie
pus pe o formare profesionala de calitate a cadrelor didactice, nsd, in aceeasi masura, se analizeaza
relatiile existente la nivelul grupului integrator si evolutia copilului cu TSA in cadrul acestui grup.

Cercetarea experimentald s-a realizat in doud unitati scolare galdtene: Gradinita cu Program
Prelungit nr. 9 si Gradinita cu Program Normal Nr. 40. In alegerea esantioanelor cercetarii am ales
o metoda foarte frecvent intdlnitd in practica cercetarii in educatie, cea a esantionului-clasa.
Modalitatea de lucru folosita presupune operarea cu grupe prescolare considerate esantioane
preexistente cercetarii, constituite dupa criteriul varstei si pe baza unor altor factori aleatori.

Mentionam ca esantioanele experimentale din Grupa Buburuzelor (Gradinita cu Program
Normal Nr. 40) au urmatoarea componenta: un cadru didactic, 24 prescolari, dintre care 4 cu TSA
si 20 integratori si Grupa Strumfilor (Gradinita cu Program Prelungit nr. 9) cu doua cadre didactice,
21 prescolari in total, dintre care 2 cu TSA si 19 integratori reprezinta lotul experimental. Lotul de
control cuprinde Grupa Albinutelor (Gradinitei cu Program Normal Nr. 40) cu o educatoare si 21
de copii inscrisi, dintre care 3 cu TSA si 18 copii integratori si Grupa Voiniceilor (Gradinita cu
Program Program Prelungit nr. 9) cu doua educatoare si 20 copii, dintre care 3 cu TSA si 17 copii
integratori. Alaturi de cadrele didactice care desfasoara activitati la grupele cuprinse in esantion,
au fost chestionate si celelalte 14 cadre didactice de la cele doua unitati scolare. Totodata, copiii
cu TSA cuprinsi in esantion au fost selectati in baza diagnosticului medical.

Designul experimental cuprinde trei etape repartizate dupa cum urmeaza:

1. Etapa preexperimentala (17 septembrie 2018 — 12 octombrie 2018) — diagnosticarea
nevoilor de formare profesionala ale cadrelor didactice in activitatea cu prescolarii cu TSA, nivelul
de dezvoltare al copiilor cu TSA din esantioanele experimentale precum si identificarea numarului
de alegeri si respingeri la nivelul copiilor integratori.

2. Etapa experimentald (15 octombrie 2018 — 19 aprilie 2019) — implementarea
Programului formativ de interventie de eficientizare a procesului educational integrat in mediul
prescolar, prin organizarea de sesiuni de formare destinate cadrelor didactice si aplicabilitatea n
practici a cunostintelor utilizdnd resursele educationale deschise puse la dispozitie prin

organizarea site-ului (www.autismgalati.ro) in stransa coerenta cu continuturile curriculare actuale

prevazute pentru educatia timpurie.

3. Etapa postexperimentala (mai 2019 — iulie 2020) — analiza, masurarea si compararea
rezultatelor cercetarii in vederea evidentierii efectelor produse.

Instrumentele care au stat la baza demersului experimental au fost raportate la

esantioanele experimentale si au urmarit aspecte particulare de diagnosticare, interrelationare si
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au avut ca scop determinarea conexiunilor dintre subiectii implicati in conditiile eficientizarii
procesului educational integrat in mediul prescolar. in acest sens, s-au utilizat urmatoarele
instrumente: chestionarul de evaluare a nivelului de pregatire a cadrelor didactice pentru
integrarea copiilor cu TSA si chestionarul de feedback, aplicate cadrelor didactice; testul Portage,
aplicat prescolarilor cu TSA si chestionarul sociometric privind stabilirea nivelului de interes in
interactiunea sociald a prescolarilor tipici fata de cei cu TSA-etapa pretest si chestionarul
sociometric privind stabilirea nivelului de interes in interactiunea sociald a prescolarilor tipici
fatd de cei cu TSA-etapa posttest, aplicat prescolarilor integratori.

Aplicarea instrumentelor cercetdrii in etapa preexperimentali a vizat obiective specifice
in functie de esantioanele experimentale si a urmarit obtinerea de rezultate initiale necesare
derularii experimentului propriu-zis oferind coordonatele si directiile de actiune in acest sens.
Chestionarul aplicat cadrelor didactice a urmarit identificarea nivelului competentelor de pregatire
profesionald utile abordarii procesului educational precum si perceptiile si barierele existente la
nivel atitudinal, actional si comportamental privind fenomenul integrarii copiilor cu TSA.
Aplicarea testului Portage la copiii cu TSA ne-a oferit informatii relevante cu privire la nivelul
coeficientului de dezvoltare generald prin raportarea varstei mentale la varsta cronologica
evidentiind domeniile deficitare asupra cirora se va actiona in etapa formativa. In cazul copiilor
integratori utilizarea chestionarului sociometric a avut ca scop identificarea relatiilor din cadrul
colectivului si a dinamicii prin analiza manifestarilor de acceptare / respingere fata de copiii
atipici integrati.

Etapa experimentala a avut ca punct de plecare rezultatele obtinute in etapa initiala si ca
obiectiv elaborarea si implementarea Programului formativ de interventie de eficientizare a
procesului educational integrat in cadrul mediului educational prescolar la esantionul
experimental structurat in doud componente aplicative: prima, se adreseaza cadrelor didactice prin
asigurarea suportului informational referitor la aspectele generale despre autism si abordarea
aspectelor semnificative in activitatea didacticd si, cea de a doua, constd in conceperea si
implementarea unui set de activitdti de dezvoltare cognitiva, socio-emotionala, de cunoastere,
autocunoastere cu rol Tn optimizarea invatarii si ameliorarea aspectelor deficitare ale copiilor cu
TSA in interactiune directd cu copiii integratori.

Etapa postexperimentald a urmadrit interpretarea rezultatelor obtinute printr-o analiza
comparativa intre loturile experimentale si de control pentru evidentierea efectelor aplicarii
modelului psihopedagogic si stabilirea relevantei diferentelor constatate. Au fost aplicate aceleasi
instrumente de cercetare pentru toate populatiile studiate, ca si in etapa postexperimentala,
diferenta fiind faptul cd, in cazul cadrelor didactice din grupa de control nu va exista chestionar
aplicat in etapa postexperimentald si, in cazul copiilor integratori. vor fi schimbati itemii

chestionarelor.
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In termeni concreti, design-ul experimental s-a realizat printr-o serie de etape sau pasi care
au urmarit cu consecventa eficientizarea activitatii de integrare in mediul educational prescolar a
copiilor cu TSA, intr-un demers organizat si planificat riguros, dupa cum urmeaza:

1. Diagnosticarea initiala a aspectelor semnificative ale mediului educational prescolar;

2. Implementarea Programului formativ de interventie de eficientizare a integrarii copiilor cu
TSA 1n mediul educational prescolar, prin organizarea de sesiuni de formare profesionala
destinate cadrelor didactice participante la experiment si aplicarea In practica a notiunilor
asimilate, prin accesarea site-ului educational si a resurselor educationale deschise.

3. Masurarea impactului produs ca urmare a implementdrii modelului psihopedagogic si
formularea concluziilor.

Etapa de diagnosticare a elementelor relevante abordarii mediului educational prescolar
si a nivelului acestora a debutat cu aplicarea chestionarului destinat cadrelor didactice care a
urmarit identificarea perceptiilor de naturad intelectuald si atitudinala, referitoare la integrarea
prescolarilor cu autism, stabilirea gradului de cunostinte detinut de cadrele didactice, raportat la
esantionul stabilit, identificarea obstacolelor si a nevoilor cadrelor didactice necesare integrarii cu
succes a copiilor cu autism si reliefarea opiniei acestora in ceea ce priveste avantajele si
dezavantajele procesului de integrare a copiilor.

Chestionarul cuprinde 29 de intrebari si sintetizeaza toate aspectele esentiale privind
integrarea copiilor cu TSA in mediul educational prescolar. Primele intrebari (I1-14) vizeaza
opinia cadrelor didactice repondente asupra politicilor educationale promovate de sistemul de
invitimant actual cu privire la educatia integrati. Inregistrarea raspunsurilor repondentilor a
evidentiat un nivel ridicat de neincredere in capacitatea sistemului educational actual in realizarea
tranzitiei spre o educatie integrata reala cu efecte pozitive asupra evolutiei copiilor cu TSA.

Analizand raspunsurile inregistrate se constata un grad scazut de cunoastere al cadrelor
didactice privind politicile educatiei incluzive si totodata un procent mic al familiarizarii acestora
cu strategiile si metodologiile didactice in lucrul cu prescolarii diagnosticati cu TSA, doar un
singur cadru didactic detinand informatiile necesare.

Un aspect semnificativ in educarea si integrarea copiilor cu TSA in invatdmantul prescolar
necesitd o atitudine corespunzitoare manifestata de cadrele didactice implicate. In acest sens, s-a
analizat opinia respondentilor in ceea ce priveste accesul la educatie a tuturor categoriilor de copii:
toti copiii, copiii sandtosi fizic si mintal, copiii institutionalizati si copiii din familii vulnerabile.
Conform raspunsurilor inregistrate se poate concluziona ca repondentii manifestd o atitudine
favorabila, deschisa, de acceptare a copiilor cu TSA alaturi de copiii tipici, aspect ce constituie un
avantaj educational privind integrarea acestora si conditia esentiald in demararea unui act didactic

responsabil si tolerant.
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In ceea ce priveste contactul stabilit cu copiii cu TSA pe parcursul experientei profesionale
la catedra s-a constatat ca doi respondenti au avut integrati prescolari cu aceasta tipologie. Un alt
aspect al chestionarului vizeaza atitudinea manifestata de cadrele didactice in contact cu copiii cu
autism prin dezvoltarea relatiilor de acceptare, sprijin, toleranta, indiferentd, dezgust, neplacere.
S-a constatat cd respondentii adoptd o atitudine deschisa de sprijin a copiilor cu tulburare din
spectrul autist, aspect ce se poate interpreta printr-o acceptare din lipsa alternativelor.

Analiza opiniei cadrelor didactice participante la experiment cu privire la perceptia asupra
integrarii cu succes a copiilor cu TSA in mediul educational prescolar a evidentiat ca acest aspect
nu este realizat din cauza unor factori care afecteazd functionalitatea procesului educational si
adaptativ al copiilor speciali. Chestionarul vizeaza identificarea nivelului de utilizare a tehnicilor
de integrare a copiilor cu TSA pe parcursul procesului integrativ. Aplicarea deficitard a acestor
tehnici este interconditionata de calitatea pregatirii profesionale in activitatea cu copilul special.
In acest sens, s-a constatat ci esantionul experimental nu poseda aceste competente sau le poseda
intr-o foarte mica masura deoarece formarea initiald s-a realizat in vederea educarii copiilor cu
dezvoltare fizica si psihica normald, fara particularizarea la invatamantul special.

Aspectele prezentate ne determina sa concluzionam ca: cadrele didactice, desi lucreaza in
prezent cu astfel de copii, agreeaza ideea educatiei speciale si a formelor separationiste; nivelul de
cunoastere al problematicii practice a educatiei integrate influenteazd gradul in care cadrele
didactice actioneaza si o percep — lipsa de formare profesionald a acestora atrage dupa sine
incapacitatea de abordare a procesului educational din perspectiva educatiei speciale inducand
sentimente/ atitudini de respingere si rezistenta.

Aplicarea chestionarului destinat cadrelor didactice a evidentiat incapacitatea sistemului
educational actual de a gestiona problema integrarii eficiente a copiilor cu TSA Inregistrandu-se 0
serie de disfunctionalitati. Demersul experimental se fundamenteaza pe clarificarea acestora si
inlaturarea factorilor care perturbeaza procesul integrativ si sporirea gradului de abordarea
eficienta a activitatii cu copiii cu TSA.

Diagnosticarea initiala a aspectelor semnificative ale mediului educational prescolar a
vizat si esantionul copiilor cu TSA. Etapa de pretest a vizat evaluarea abilitatilor participantilor
implicati in cercetare, cu scopul de a culege informatii referitoare la nivelul de dezvoltare al
acestora. In acest sens, s-a aplicat Testul Portage. Proba s-a aplicat individual, in cadrul
Cabinetului de asistenta psihopedagogica a unitatii scolare, fara stimuli perturbatori, iar timpul de
administrare a variat, de la caz la caz, in functie de capacitatile fiecarui copil. Rezultatele au
evidentiat dificultati majore la cele doua arii principale: cea a socializarii si a limbajului si scorul
apropiat de varsta cronologicd se situeaza in aria motricitatii. Deficientele din sfera sociald

afecteazd activitatea din cadrul grupului de prescolari, relatiile si interactiunile dintre membri
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constituind un factor important ce necesitda o abordare psihopedagogica de specialitate ce vizeaza
reducerea acestor decalaje si favorizarea integrarii educationale.

Analiza scorurilor obtinute din punct de vedere al diferentei dintre varsta cronologica si
varsta mentald evidentiaza ca subiectul cu cel mai mare grad de afectare este V.N.N din grupa
Albinutelor, cu o intarziere de 25 de luni, iar la polul opus se situeaza D.B. din grupa Strumfilor
cu o intarziere de 11 luni. Rezultatele inregistrate ca urmare a aplicarii acestui instrument constituie
un reper in elaborarea si implementarea modelului psihopedagogic in contextul integrarii copiilor
cu autism n mediul educational prescolar.

Un alt aspect vizat si evaluat initial a fost perceptia esantionului copiilor integratori asupra
integrarii prescolarilor cu TSA in cadrul grupei. In acest sens s-a realizat si aplicat un chestionar
sociometric care a avut ca scop analiza tipurilor de relatii interpersonale din perspectiva acceptarii/
respingerii copiilor cu deficiente in cadrul colectivului. Intrebarile testului sociometric au fost
urmatoarele: Daca ar fi sa inviti la tine acasa trei colegi, sa va jucati, pe cine ai invita? De ce? §i
Numeste trei colegi pe care nu i-ai lua la tine acasa sa va jucati! De ce?

Inregistrarea rezultatelor s-a realizat pe cele doud esantioane reprezentative — lotul
experimental si lotul de control. In cazul lotului experimental s-a constat ci exista o singura alegere
a prescolarului C.D.A. si se Inregistreaza scoruri ridicate in sfera respingerilor.

Concluziile aplicarii testului sociometric au evidentiat raporturile sociale existente in
cadrul grupei de prescolari exprimand tendinta de neacceptare a copiilor cu TSA printre cauzele
sau argumentele invocate numarandu-se urmatoarele: comportamentul egocentrist al acestora,
izolarea fatd de grup, manifestarile violente in cazul in care nu li se satisfac nevoile, starile de
anxietate excesiva, manifestarea de stereotipii care afecteazd armonia grupului, lipsa de colaborare
cu cadrul didactic si ceilalti colegi, limbaj defectuos care determind neintelegerea mesajelor
transmise. Pe parcursul administrarii testului sociometric s-au stabilit o serie de indicatori din sfera
socio-emotionala si stabilirea gradului de manifestare a acestora. Sintetizarea comportamentelor

urmadrite s-a realizat in tabelul de mai jos (tabel 3.1):
Tabelul 3.1. Grila de observare a indicatorilor socio-emotionali in etapa initiala la
prescolarii din esantioanele experimentale

Indi- Nr. comportamente
cator Manifestari socio-emotionale manifestate
Lot experimental | Lot control

I1 [Recunoasterea emotiilor de baza (fericire, tristete,furie) 14 12

12 [Intelegerea cauzelor emotiilor de bazi 7 6

I3 [Intelegerea faptului ci evenimentele cauzeazi emotii 7 8

14 |Utilizarea strategiilor de autoreglaj emotional 14 12

I5 [Manifestarea starilor anxioase in diverse situatii 5) 7

16 |Manifestarea furiei 3 4

I7 |Adaptabilitatea la mediul gradinitei 15 16
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Diagnosticarea initiala a furnizat informatii relevante ce vor constitui surse importante in
elaborarea si implementarea modelului psihopedagogic de eficientizare a procesului educational
integrat 1n cadrul Invatamantului prescolar la esantionul experimental.

Specificul experimentului psihopedagogic deriva din complexitatea temei si a reperelor
psihologice si pedagogice, precum si aplicabilitatea ei in practica educationald in cadrul
invatamantului prescolar de tip integrat.

Modelul psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in mediul educational
prescolar este structurat pe componente: componenta teoreticd — avand la baza elemente din sfera
competentelor profesionale specifice cadrului didactic din mediul educational prescolar
fundamentate pe teorii, modele si principii consacrate in literatura de specialitate; componenta
aplicativa, concretizata intr-un Program formativ de interventie.

Componenta aplicativa cuprinde doud teme relevante: particularitati ale tulburarilor din
spectrul autist si interventii educational-comportamentale in procesul integrarii prescolarului cu
TSA si s-a concretizat prin organizarea de sesiuni de formare profesionald a cadrelor didactice din
esantioanele experimentale.

O sesiune de formare cuprinde 3 ore in intervalul de timp solicitat de participantii la
experiment 1n functie de disponibilitatea acestora. Tematica propusd a constituit suportul
informational care asigurd componenta practico-aplicativda privind aspectele integrarii
educationale in mediul prescolar, iar continutul propus asigura cunostintele minime de specialitate
in abordarea acestui proces complex.

Aplicabilitatea in practica a notiunilor teoretice asimilate in problematica integrarii
prescolarilor cu TSA s-a realizat prin accesarea site-ului educational cu titlul:

www.autismgalati.ro. Pagina on-line mentionata a fost creatd din nevoia de sprijin a copiilor cu

tulburdri din spectrul autist in conditiile in care mijloacele didactice de specialitate sunt limitate.
Astfel, site-ul educational reprezinta o resursd educationala la indemana oricui si a fost infiintat cu
scopul de a oferi copiilor cu TSA exemple concrete de activitati concepute dupd continuturile
curriculare prevazute de curriculumul prescolar.

Formarea competentelor profesionale a cadrelor didactice participante la experiment
necesare abordarii de specialitate a fenomenului integrérii eficiente a copiilor cu TSA — vorbim de
o integrare reald si nu de una formald este completatd de aplicarea in practicd a resurselor
educationale deschise oferite prin intermediul site-ului on-line constituind premisele pentru o
abordare completd si complexd asigurdnd succesul didactic. Impactul produs prin implementarea
modelului psihopedagogic de eficientizare a fost masurat cu ajutorul instrumentelor utilizate in
etapa de pretest prin reaplicarea lor, analiza datelor obtinute si formularea concluziilor pe

esantioanele experimentale participante.
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Masurarea efectelor produse de aplicarea modelului educational de eficientizare a integrarii
copiilor cu autism la cadrele didactice s-a realizat cu ajutorul unui chestionar care inregistreaza
opinia acestora. Pe baza rezultatelor inregistrate ca urmare a aplicarii Chestionarului de feedback
adresat cadrelor didactice, din etapa postexperimentald, s-a realizat o analizd comparativa ce a

urmarit aspectele semnificative, relevante pentru cercetare pe dimensiunea pedagogica (tabelul

3.2).

Tabelul 3.2. Analiza comparativa rezultate cadre didactice

Nr. Indlc? t?rl Etapa initiala Etapa finali
crt. urmariti ’

1. | Calitatea actului -activitatea la clasa era deficitara | -activitatea s-a imbunatatit
educational utilizandu-se metode didactice semnificativ printr-o abordare

specifice nivelului de dezvoltare | de tip integrativ cu accent pe
normal, fara o adaptare a acestora | adecvarea metodelor didactice
la cerintele speciale ale la nevoile prescolarilor cu
prescolarilor cu TSA; TSA;

2. | Utilizarea -utilizarea de resurse -aplicarea resurselor
resurselor educationale de tip general educationale oferite de modelul
educationale prevazute in Programele pentru de eficientizare a integrarii
adecvate invatamantul prescolar; copiilor cu autism: ghidul de

integrare educationala, fise de
lucru, activitatile de dezvoltare
socio-emotionala;

3. | Nivelul -pregatirea profesionala a -pregatirea profesionala a
cunostintelor de cadrelor didactice era specifica cadrelor didactice s-a
specialitate mediului educational prescolar imbunatatit cu elemente de

pentru copiii cu dezvoltare specialitate specifice patologiei
normalg; tulburdrilor din spectrul autist;

4. | Perceptia privind | -cadrele didactice considerau cd | -cadrele didactice manifesta
integrarea copiilor | nu toti copiii cu autism pot fi flexibilitate in problema
cu CES integrati in mediul prescolar din | integrarii copiilor cu autism

perspectiva severitatii indiferent de diagnostic;
diagnosticului;

5. | Atitudinea fatd de | -cadrele didactice manifesta o -cadrele didactice manifesta o
copiii cu TSA atitudine reticenta cauzata de atitudine toleranta, de

incapacitatea de a gestiona corect | acceptare a copiilor cu autism
situatia copiilor cu autism; in mediul prescolar;

6. | Colaborarea cu -lipsd de cunoastere a cadrului -intensificarea relatiilor de
specialisti in legal de solicitare a sprijinului colaborare cu specialisti in
domeniu autorizat in problema copiilor cu | domeniu la solicitarea cadrului

autism;, didactic;,

7. | Nivelul de stres -manifestau un nivel de stres -ameliorarea nivelului de stres
profesional profesional ridicat in conditiile profesional pe fondul

incapacitatii de gestiona situatiile | imbunatatirii aptitudinilor de
generate de prezenta in sala de lucru cu copiii cu autism.
grupad a copiilor cu autism.
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S-a constatat cd in conditiile asimildrii cunostintelor teoretice de specialitate in domeniul
integrarii copiilor cu TSA cadrele didactice sunt pregatite pentru a le aplica in practica in
favorizarea acestui proces. In viziunea cadrelor didactice participante gradul de reusita al unui
prescolar cu TSA creste in conditiile implementarii modelului si se propune extinderea
aplicabilitétii la toate unitatile din Invatamantul prescolar din Romania.

Analiza evolutiei dezvoltarii psihice a prescolarilor cu TSA participanti in cadrul
demersului experimental s-a realizat prin corelarea rezultatelor obtinute prin aplicarea testului
Portage in cele doud etape ale cercetarii: initiala si finala. In cele ce urmeazi, se vor prezenta
comparativ scorurile obtinute si se vor evidentia concluziile la care s-a ajuns si impactul produs
asupra subiectilor prin participarea la programul experimental (tabel 3.3).

Tabelul 3.3. Analiza comparativi a dezvoltarii psihice la lotul experimental in etapele

cercetarii
Initiale . Tﬁrstal B Arii dezvoltare Coeficient
precalari | cromologicd ‘o ;i are | Limbaj | Autoservire | Cognitiv | Motor | Virsta ders
tali ezvoltare
LOTUL EXPERIMENTAL - Grupa Buburuzelor
Etapa preexperimentali
CDA 4ani/d8luni | 23 luni 18 Juni 35 luni 39 luni 40 huma 31 64,58
DIC. danid8 luni | 26 luni 27 luni 35 luni 34 luni 42 hua 328 68,33
IGMhL 4 Sani/53luni | 25 luni 20 luni 29 luni 31 luni 39 b 288 54,33
POLA. 4 Bani/56luni | 29 luni 36 luni 31 luni 34 luni 28 hum 316 56,42
Initiale Virsta Arii dezvoltare Coeficient
preseolard | cromelogicd 1 e | Limbaj | Autoservire | Cognitiv | Motor Varatr:]i dm‘j'n'imm
Etapa postexperimentala
CDA 4 3ani/51luni | 25 luni 20 luni 36 luni 40 luni 45 lumi | 332 65,09
DIC. 4 3ani/ 51 o | 27 luni 30 Juni 38 luni 35 lumi 48 lumi | 356 69,50
IGM 4 Bani/56luni | 25 luni 20 Juni 29 luni 31 lumi 39 lumi | 288 54,33
POLA. 5. 1ani/53%uni | 32 humi 39 Juni 32 luni 36 luni 30 lumi | 338 57,18
Initiale Virsta Arii dezvoltare Coeficient
prescolari | cronologica — - . . — — de
Socializare | Limbaj | Awmtoservire | Cognitiv | Motor | ¥ arﬁtl:r dezvoltare
mentali
LOTUL EXPERIMENTAL - Grupa Strumfilor
Etapa preexperimentala
D.F. 4 fani’54 luni | 32 Iuni 48 luni 34 Juni 37 luni 30 lumi | 42 7.7
D.B. 4 3ani’5] lund | 48 Iuni 49 luni 38 lumi 37 luni 20 lumi | 402 78,582
Initiale Viirsta Arii dezvoltare Coeficient
prescolari | cromologicd | Sgcializare | Limbaj | Auntoservire | Cognitiv | Motor | Virsta de
mentali dezvoltare
Etapa postexperimentald
D_F. 4 9ani’537 luni | 36 luni 31 lumi 34 luni 39 Juni 42 lumi | 444 77,59
DB 4 Aani/59 luni | 53 hini 51 lumi 43 luni 39 luni 37 lumi | 446 75,50

In linii generale, concluzia care se desprinde este cd participarea copiilor cu TSA la
programul de eficientizare a integrarii in mediul prescolar a avut rezultate pozitive pe planul

dezvoltarii psihice si a contribuit la cresterea coeficientului de dezvoltare prin raportarea directa
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la varsta cronologica — mentala. Concluzia generala care se desprinde din analiza valorilor obtinute
de loturile experimentale si de control in cele doua etape ale cercetarii este ca se constata diferente
semnificative din punct de vedere a coeficientului de dezvoltare raportat la varsta cronologica si
care reflecta varsta mentalda a subiectilor. Implicarea lotului experimental la demersul
psihopedagogic organizat si implementat riguros a avut ca efect intensificarea relatiilor de
coeziune din cadrul grupului si, implicit, facilitarea integrarii copiilor cu TSA.

Testul sociometric a fost reaplicat 1n etapa finald, cu intrebari diferite, pentru stabilirea
schimbadrilor produse din perspectiva interactiunilor cu copiii cu TSA masurate in alegeri/
respingeri. Sumarizarea rezultatelor este prezentatd in tabelul 3.4 care a sintetizat numarul de

alegeri si respingeri din cele doua etape experimentale.
Tabelul 3.4. Sumarizarea rezultatelor testului sociometric din etapele initiala si finala

ESANTION INITIALE GRUPA ETAPA ALEGERI RESPINGERI
EXPERIMENTAL PRESCOLAR CU EXPERIMENTALA
TSA

Lot experimental C.D.A. Grupa Buburuzelor preexpermentald 1 4

C.D.A. Grupa Buburuzelor postexperimentala 2 0

Lot experimental D.I.C Grupa Buburuzelor preexpermentald 0 6

D.I.C Grupa Buburuzelor postexperimentala 0 2

Lot experimental 1.G.M. Grupa Buburuzelor preexpermentald 0 5

1.G.M. Grupa Buburuzelor postexperimentala 0 3

Lot experimental P.M.A. Grupa Buburuzelor preexpermentald 0 8

P.M.A. Grupa Buburuzelor postexperimentala 0 2

Lot experimental D.F. Grupa Strumfilor preexpermentald 0 9

D.F. Grupa Strumfilor postexperimentala 0 3

Lot experimental D.B. Grupa Strumfilor preexpermentald 0 6

D.B. Grupa Strumfilor postexperimentala 0 2

Lot de control A.S. Grupa Albinutelor preexpermentald 0 6

A.S. Grupa Albinutelor postexperimentald 0 8

Lot de control V.N.N. Grupa Albinutelor preexpermentald 0 13

V.N.N. Grupa Albinutelor postexperimentala 0 15

Lot de control M.N. Grupa Albinutelor preexpermentald 0 4

M.N. Grupa Albinutelor postexperimentala 0 6

Lot de control T.P.D. Grupa Voiniceilor preexpermentald 0 6

T.P.D. Grupa Voiniceilor postexperimentald 0 9

Lot de control T.I. Grupa Voiniceilor preexpermentald 0 9

T.I. Grupa Voiniceilor postexperimentald 0 10

Lot de control M.P. Grupa Voiniceilor preexpermentald 0 3

M.P. Grupa Voiniceilor postexperimentald 0 3

Analizand frecventa alegerilor si respingerilor se constata ca in cazul lotului experimental
in etapa postexperimentald a scazut numarul de respingeri a prescolarilor integratori fata de copiii
cu TSA manifestandu-se o tendinta de acceptare a acestora prin cresterea gradului de toleranta. In
cazul lotului de control rezultatele sunt similare cu cele din etapa preexperimentala inregistrandu-
se o crestere a numarului de respingeri din cadrul colectivului.

Concluziile generale la finalul aplicdrii demersului experimental evidentiaza schimbari
majore la nivelul functiondrii procesului de integrare a copiilor cu TSA in mediul educational
prescolar si ne directioneaza spre implementarea modelului psihopedagogic de eficientizare a

acestuia.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Au fost evidentiate si sintetizate principalele rezultate stiintifice ale cercetarii, care au fost
expuse in corelatie cu scopul si obiectivele preconizate. S-a constatat cd, n practica educationala,
in context integrativ, la nivelul Invatdimantului prescolar, existd doud paradigme educationale:
paradigma pedagogica si paradigma psihologica, in jurul carora se structureaza intreg demersul de
abordare a Invatarii individualizate a copiilor cu TSA. Detaliind pe baza elementelor esentiale
subliniem ca, sub aspect pedagogic, se face referire la curriculum-ul prescolar, organizarea
eficientd a procesului de Invatamant integrat si pregatirea profesionald a cadrelor didactice, iar,
sub aspect psihologic, accentul se pune pe dezvoltarea cognitivd, emotionald si sociald a
prescolarilor cu cerinte speciale. Astfel, concluzionam ca:

1. Dimensiunea sociala se fundamenteazd pe relatiile si interactiunile pe care le stabilesc
copiii In cadrul mediului familial, In mediul prescolar si cu membrii comunititii si
influenteaza semnificativ succesul in viata, iar dimensiunea emotionala vizeaza gestionarea
propriilor emotii la situatii concrete prin elaborarea raspunsurilor adecvate in contexte
variate.

2. Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale se poate realiza in conditiile organizarii
demersurilor educationale centrate pe intensificarea interactiunilor din cadrul grupului, a
acceptdrii si respectarii diversitatii, pe formarea comportamentelor de tip prosocial prin
care recunosc si exprima emotiile.

3. Cele doua dimensiuni se afla in raport de interdependenta, completandu-se reciproc si
influentandu-se astfel: interactiunile sociale favorizeaza dezvoltarea increderii in sine a
copilului si, implicit, dezvoltarea autocontrolului.

4. Actiunile necesare unei integrari optime a prescolarului cu tulburari din spectrul autist se
realizeaza pe 4 planuri: la nivel legislativ, la nivel interinstitutional, la nivelul institutiilor
scolare si la nivelul grupei de prescolari.

Raportarea rezultatelor cercetarii la scopul si obiectivele stabilite ne-a determinat sa
conchidem urmatoarele aspecte:

e Prin stabilirea cadrului conceptual si metodologic al integrarii copiilor cu TSA in mediul
educational prescolar s-au analizat mecanismele de naturd psihologicad necesare intelegerii
particularitatilor copiilor cu TSA si mecanismele de naturd pedagogica ce stau la baza
planificdrii si organizarii procesului de Invatare In concordantd cu nevoile acestuia.

o Identificarea particularitatilor psihopedagogice ale copiilor cu TSA s-a realizat prin
observarea directd a manifestarii naturale in cadrul colectivului de prescolari din punct de
vedere social, emotional si comportamental si prin analiza nivelului de dezvoltare

cognitiva cu ajutorul instrumentelor de masurare consacrate de literatura de specialitate.
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e Pe baza observatiilor si rezultatelor initiale s-a demarat activitatea de elaborare si aplicare
a modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in mediul
educational prescolar. Structura acestuia a vizat aspectele teoretice, practice, metodologice
de aplicare coerentd a achizitiilor dobandite de cadrele didactice implicate in cercetare
urmdrind finalitatile educatiei de tip integrativ destinatd prescolarilor cu TSA, dar si
copiilor integratori in vederea schimbarii viziunii politicilor educationale.

e Eficienta modelului psihopedagogic elaborat si implementat si-a dovedit functionalitatea
prin evidentierea progreselor obtinute in acest sens in comparatie cu rezultatele initiale
diagnosticate in etapa preexperimentald, conducandu-ne la concluzia cd o interventie
timpurie are efecte pozitive si faciliteazd procesul integrativ.

Valorile transmise prin continutul lucrarii rezida din elementele inovative sintetizate intr-
o serie de concluzii generale prezentate astfel:

1) realizarea unei cercetari teoretico-empirice axate pe explorarea varstei prescolare,
importanta In evolutia ulterioard a copiilor cu TSA;

2) determinarea conceptelor de baza in contextul integrarii copiilor cu TSA in mediul
educational prescolar: integrare, particularitati TSA si interventie timpurie;

3) analiza paradigmelor psihopedagogice la nivelul teoriilor, modelelor si practicii
educationale;

4) redefinirea conceptului de integrare educationald a copiilor cu TSA;

5) configurarea si validarea Modelului psihopedagogic de eficientizare a integréarii copiilor cu
TSA in mediul educational prescolar si implementarea Programului formativ de
interventie.

Studiul realizat in prezenta lucrare deschide noi perspective in abordarea procesului de
integrare a copiilor cu TSA, la nivelul invatdmantului timpuriu, axate pe paradigma pedagogica si
psihologica. Rezultatele obtinute in cercetare pot fi directionate in vederea realizarii de ghiduri
educationale ce sprijind cadrele didactice 1n activitatea la clasa si le ofera exemple de implementare
a continuturilor obligatorii din Programa prescolara. In acest sens, consideram ci, activititile
socio-emotionale si fisele de lucru propuse constituie suportul informational si practic, fiind
esalonate pe toata durata anului scolar, dar si cu perspective de aplicare la toate etapele de varsta
din perioada educatiei timpurii.

Rezultatele experimentului psihopedagogic evidentiaza functionalitatea Modelului
psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in mediul educational prescolar prin
dezvoltarea aspectelor sociale, emotionale, comportamentale care se completeaza reciproc si se
interconditioneaza intr-un proces armonios si conduc la confirmarea ipotezei si demonstrarea
solutionarii problemei stiintifice. Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale ale cadrelor
didactice implicate a condus la schimbari de abordare in practica pedagogica, eliminarea stresului
cauzat de incapacitatea de realizare a integrarii copiilor cu TSA si la 0 noua viziune inovativa, de

toleranta si acceptare a prescolarilor atipici. Impactul experimental s-a evidentiat si prin nivelul
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ridicat de coeziune a grupului: a crescut numarul de acceptari in cadrul colectivului, eliminandu-
se manifestarile de respingere de catre copiii integratori.

Pe baza concluziilor formulate si a rezultatelor obtinute formuldm urmatoarele
recomandari:

Pentru managerii institutiilor integratoare:

e Asigurarea unui insotitor/ ajutor de educator pentru clasele care au incluse copii cu autism;

e C(rearea conditiilor fizice si materiale adaptate nevoilor copiilor cu TSA;

e Specificarea directiilor si masurilor prevazute in planul operational pentru organizarea in
conditii optime a procesului integrativ;

e Realizarea de demersuri in vederea colabordrii cu specialisti In domeniu pentru facilitarea
integrarii;

e Initierea si implementarea de programe educationale destinate cadrelor didactice si
parintilor copiilor cu TSA;

e Promovarea unui management participativ prin cooptarea cadrelor didactice din institutie
in adoptarea solutiilor considerate optime adaptate specificului si problemelor scolii.
Pentru cadrele didactice:

e Manifestarea unei atitudini tolerante fatd de copilul cu cerinte speciale si reorganizarea
procesului educational in vederea satisfacerii nevoilor educationale;

e (Cadrul didactic reprezinta elementul de legatura intre copilul deficient si copiii integratori,
iar pozitia sa se reflecta in incurajarea / inhibarea intentiilor de colaborare la nivelul grupei;

e Asigurarea calitatii mediului ambiental prin adaptarea materialelor didactice la specificul
si nevoile copilului cu TSA;

e Stimularea relatiilor de colaborare, comunicare cu familiile prescolarilor si stimularea
implicarii parintilor in activitatile formale si nonformale organizate;

¢ Intensificarea schimbului de experienta cu alte cadre didactice din medii diferite de munca,
prin promovarea relatiilor de colaborare si sprijin reciproc;

e Perfectionarea profesionald continua prin participarea la seminarii, conferinte, workshop-
uri pe tema integrarii copiilor cu TSA.

Pentru parinti:

e Colaborarea cu un specialist si informarea asupra schimbarilor survenite de orice natura
in vederea clarificarii lor si a eventualelor interventii pentru remedierea lor;

e Implicarea activa in mediul educational si intensificarea relatiilor cu cadrele didactice
pentru o informare constanta asupra evolutiei si progreselor inregistrate;

e Promovarea atitudinilor de empatie fata de parintii copiilor cu TSA, de intelegere, de sprijin
fata de acestia;

e Intensificarea comunicdrii cu propriul copil prin oferirea oportunitatilor de relatare a
evenimentelor de la gradinita, a rutinei zilnice;

e Participarea la cursuri destinate educatiei parentale si consiliere pentru parinti.
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ADNOTARE
Lupusor Roxana-Monica, ”Paradigme psihopedagogice de integrare a copiilor cu autism
in mediul educational”, teza de doctor in stiinte ale educatiei, Chisindu, 2024

Volumul si structura tezei: Lucrarea cuprinde introducere, trei capitole, concluzii
generale si recomandari, 270 surse bibliografice, 144 pagini text de baza, 9 anexe, 24 tabele si 16
figuri.

Publicatii la tema tezei: rezultatele obtinute sunt publicate in 13 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: mediu educational prescolar, cerinte educationale speciale, tulburare din
spectrul autist, cadre didactice, paradigma psihopedagogica, integrare socio-educationald, instruire
individualizata.

Domeniul de studiu: Teoria generala a educatiei.

Scopul cercetarii a constat in identificarea si validarea paradigmei eficiente de integrare a
copiilor cu TSA in mediul educational prescolar.

Obiectivele cercetarii au fost: determinarea fundamentelor psihopedagogice privind
integrarea copiilor cu TSA in mediul educational prescolar; stabilirea cadrului conceptual si
metodologic al integrarii copiilor cu TSA 1in mediul educational prescolar; evaluarea
competentelor specifice cadrelor didactice din invatamantul prescolar in lucrul cu copiii cu TSA;
identificarea particularitatilor psihopedagogice ale copiilor cu TSA integrati in mediul educational
prescolar si investigarea intensitatii relatiilor interpersonale a prescolarilor integratori fatd de copiii
atipici integrati; elaborarea si validarea Modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii
copiilor cu TSA in mediul educational prescolar.

Noutatea si originalitatea stiintificd a tezei se axeaza pe: l)realizarea unei cercetari
teoretico-empirice axate pe explorarea varstei prescolare, importanta in evolutia ulterioara a
copiilor cu TSA; 2)determinarea conceptelor de baza in contextul integrarii copiilor cu TSA in
mediul educational prescolar: integrare, particularitati TSA si interventie timpurie; 3)analiza
paradigmelor psihopedagogice la nivelul teoriilor, modelelor si practicii educationale; 4)
redefinirea conceptului de integrare educationald a copiilor cu TSA; 5)configurarea si validarea
Modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA si implementarea
Programului formativ de interventie.

Rezultatul obtinut care a contribuit la solutionarea problemei stiintifice importante
rezida in conceptualizarea Modelului psihopedagogic de eficientizare a integrarii copiilor cu TSA,
determinand facilitarea integrarii prescolarilor cu TSA in mediul educational prescolar.

Semnificatia teoreticd a cercetarii rezida in: fundamentarea teoreticd a paradigmelor
psihopedagogice de abordare a educatiei copiilor cu CES, pe baza analizei si interpretarii literaturii
de specialitate; analiza comparativa a notiunilor de integrare si incluziune educationala a copiilor
cu nevol speciale; identificarea particularitatilor specifice TSA si a manifestarilor in mediul
educational prescolar; stabilirea cadrului de referintd privind formarea competentelor profesionale
in conditiile integrarii la grupa a copiilor cu TSA; elaborarea modelului psihopedagogic de
eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in mediul educational prescolar.

Valoarea aplicativi a cercetarii: consta in aplicabilitatea Modelului psihopedagogic de
eficientizare a integrarii copiilor cu TSA in mediul educational prescolar realizat, la nivelul
serviciilor de educatie timpurie.

Implementarea rezultatelor stiintifice: s-a realizat in comunicarile prezentate la diverse
conferinte stiintifice nationale si internationale, in varii publicatii stiintifice ale autorului, precum
si In activitatile didactice practice sustinute in cadrul invatamantului prescolar, reprezentate de
Gradinita cu Program Prelungit nr. 9 si Gradinita cu Program Normal Nr. 40 din Galati, Romania.
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ANNOTATION
Lupusor Roxana-Monica, ”Psycho-pedagogical paradigms of autistic children integration
in the educational environment”, PhD thesis in educational sciences, Chisiniu, 2024

Structure of the thesis: introduction, three chapters, general conclusions and
recommendations, 270 bibliographical sources, 144 pages of basic text, 9 annexes, 24 tables and
16 figures.

Publications on the topic of the thesis: the obtained results are published in 13 scientific
papers.

Keywords:preschool educational environment, special educational needs, autism spectrum
disorder, teachers, psycho-pedagogical paradigm, socio-educational integration, individualized
instruction.

Field of study: General theory of education.

The research aimed to identify and validate an effective paradigm for integrating children
with ASD into the preschool education environment.

Research objectives were: to determine the psycho-pedagogical foundations for the
integration of children with ASD in the preschool educational environment; to establish the
conceptual and methodological framework for the integration of children with ASD in the
preschool educational environment; to assess the specific competencies of preschool teachers in
working with children with ASD; identification of the psycho-pedagogical particularities of
children with ASD integrated in the preschool educational environment and investigation of the
intensity of interpersonal relationships of integrated preschoolers with atypical integrated children;
elaboration and validation of the Psycho-pedagogical model for streamlining the integration of
children with ASD in the preschool educational environment.

The novelty and scientific originality of the thesis are focused on: 1)conducting
theoretical-empirical research focused on exploring the preschool age, important in the further
development of children with ASD; 2) determining the basic concepts in the context of integration
of children with ASD in the preschool educational environment: integration, ASD particularities
and early intervention; 3) analysis of psycho-pedagogical paradigms at the level of theories,
models and educational practice; 4) redefinition of the concept of educational integration of
children with ASD; 5) configuration and validation of the psycho-pedagogical integration model
of children with ASD and implementation of the formative intervention program.

The obtained result that contributed to the solution of the important scientific
problem lies in the conceptualization of the Psycho-pedagogical model for streamlining the
integration of children with ASD in the preschool educational environment, determining the
facilitation of integration of preschoolers with ASD in the preschool educational environment.

The theoretical significance of the research lies in the theoretical foundation of the
psycho-pedagogical paradigms of approaching the education of children with SEN, based on the
analysis and interpretation of the literature; the comparative analysis of the notions of educational
integration and inclusion of children with special needs; the identification of ASD’s specific
features and its manifestations in the preschool educational environment; the establishment of the
reference framework for the formation of professional skills within the integration of children with
ASD in the group; the elaboration of the Psycho-pedagogical model for streamlining the
integration of children with ASD in the preschool educational environment.

The applied value of the research: consists in the applicability of the Psycho-pedagogical
model for streamlining the integration of children with ASD in the preschool educational
environment.

Implementation of the scientific results:was realized in the communications presented at
national and international scientific conferences, in scientific publications of the author, in the
practical didactic activities delivered in the Extended-day Kindergarten No. 9 and the Normal
schedule Kindergarten No. 40 in Galati, Romania.
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AHHOTANUA
Jlynymop Pokcana-Monuka, «lIcuxo-nedazozuueckue napaouzmol unmezpayuu oemeil

C aymu3mom 6 00pazoeamenvHylo cpedy», TMCCePTALU HA COUCKAHME YYEHOl CTeneHn
JOKTOpa neaarorudeckux Hayk, Knmmnes, 2024 r.

O0beM U cTpyKTYypa padoThi: PaboTa BKIIIOYAeT BBEICHHUE, TPH TJIaBbl, OOIIHE BHIBOIBI
u pekoMmeHnanuu, 270 oubmuorpaduueckux UCTOUYHUKOB, 144 cTpaHUIIBI OCHOBHOTO TEKCTa, 9
NPUIIOKEHUH, 24 Tabiuipl U 16 PUCYHKOB.

IIy6aukanmum mo TeMe JMCCEPTAIMM: TOTYYCHHBIC PE3yJbTaThl OMyOIMKOBaHB B 13
HAy4YHBIX paboTax.

KiloueBble  ciaoBa:  jgouikoiibHas ~— oOpa3oBaTellbHas — cpela,  CHelHalibHbIE
oOpa3oBaTesibHble MOTPEOHOCTH, PACCTPOMCTBA AYTHUCTHUYECKOIO CHEKTpa, IeJarornyeckui
KOJUIEKTUB, MCUXOJIOro-MeAarornyeckas napagurma, ColraibH0-00pa3oBaTebHasi HHTETPaLus,
WHAUBUAYaIM3UPOBAaHHOE OOyUeHUE.

Obaactb uccaenoBanus: O0mas Teopus 0Opa3oBaHUS.

Heabio ucciieqoBanusi ObLIO BBISIBICHHE U 000CHOBaHHE 3(PPEKTUBHON MapagurMbl
unTerpanuu nereii ¢ PAC B 10mKOIbHYI0 00pa30BaTENbHYIO CPEY.

3agayaMu HMCCJIeIOBAHUS SIBIIUIMCH: ONPEAEICHUE NICUXOJIOTO-NIeAaroruueckux OCHOB
OTHOCUTENIbHO uHTerpanuu neteit ¢ PAC B MOmKOIbHYI0 00pa3oBaTeNbHYIO CpPEly; CO3JaHUE
KOHIENTYalbHOW M MeToAuuYeckoil 0a3pl wuHTerpauuu pgered ¢ PAC B [I0OMKOIBHYIO
o0pa3oBaTeNbHYI0 Cpeay; OIEHKAa KOHKPETHBIX KOMIIETEHUUH TMeJaroroB JOIIKOJBHBIX
yupexeHuit B pabote ¢ aerbmu ¢ PAC; BbIsIBIEHUE TICUXOJIOTO-TIEAarorn4eckux 0co0eHHOCTe!
neteit ¢ PAC, uHTerpupoBaHHBIX B JIOLIKOJBHYIO 00pa30BaTENbHYIO Cpely, U HCCIEIOBaHUE
MHTEHCUBHOCTU MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUM MHTEIPATUBHBIX JOIIKOJBHUKOB [0 CPABHEHHUIO C
WHTETPUPOBAHHBIMU ~ aTUIHMYHBIMU JI€TbMHU; pa3paboTka u obocHoBanue [lcuxonozo-
nedazozuyeckon modenu onmumuzayuu unmezpayuu Odemei ¢ PAC B JIOLIKOJBHYIO
00pa3oBaTeNbHYIO CPENy.

Hayuynasi HOBU3HA M OPUTHHAJBHOCTDH JUCCEPTAIMU HAMpaBjieHa Ha: 1) peamuzanuio
TEOPETUKO-3MIINPUYECKOTO0 HCCIECIOBAHUS, HANpPABICHHOIO HAa HW3Y4YEHUE JOLIKOJBHOIO
BO3pacTa, BAXKHOTO B JAaJIbHEHIIIEH sBoonnu aeteit ¢ PAC; 2) onpeneneHne OCHOBHBIX MTOHSATHA
B KOHTeKcTe uHTerpauuu aeteit ¢ PAC B gomkonbHylo 00pa3oBaTeNbHYIO Cpelly: MHTETpalus,
ocobernocty PAC u paHHee BMENIaTeNbCTBO; 3) aHAINU3 TICUXOJIOTO-TIeJarorndeckux mapagiurm
Ha YpOBHE TEOPHUH, MOJEIH M 00pa3oBaTeNbHON MpPAaKTHKU; 4) MEepeoCMBICICEHHE KOHIICMIUU
oOpa3oBatenbHOil uHTerpanuu jaereid ¢ PAC; 5) co3manue u BammaupoBanue [lcuxonozo-
neoazozuyeckol mooenu onmumusayuu unmezpayuu demeu ¢ PAC w peanuzauuu [Ipoecpammoi
UHMEPBEHYUOHHO20 00YYeHUs.

IHonyyeHHBIH pe3yabTaT, CMIOCOOCTBOBABIIMI PEIICHUI0 BA’KHBIX HAaY4YHBIX 3a/ad4,
3aKJII0YAeTCs B KOHLENTyanu3auuu [lcuxonoco-nedazocuueckol Mooenu OnmuMu3ayuu
unmezpayuu oemeu ¢ PAC, onpenenstonieii obnerdyeHne MHTErpauu JomkoiabHuKkoB ¢ PAC B
JOIIKOIBHYIO0 00pa30BaTENbHYIO CPELY.

Teopernveckasi 3HAYUMOCTH MCCJEIOBAHMA 3aKIIOUACTCS B: TEOPETHUYECKOM
000CHOBaHHUU TICHXOJIOTO-TIEIarOTHYECKUX MapagurM moaxoja kK obydenuro nereit ¢ PAC,
OCHOBaHHOM Ha aHAJIM3€ U UHTEPIPETAUH CIICHUATIM3UPOBAHHON JIUTEPATYPbl; CPABHUTEIBHOM
aHaJIM3e MOHITUI HHTETPALlU U 00pa30BaTeNbHON MHKIIFO3UH JIeTeH ¢ 0COOBIMU TOTPEOHOCTIMU;
YCTaHOBJICHHH HOPMATUBHOW 0a3bl (hopMUpOBaHHS MPO(ECCHOHAIBHBIX HABBIKOB B YCIOBHSX
rpynnoBoi uHTerpamuu gaereit ¢ PAC; paspabotke [lcuxonozo-nedazocuueckoii mooenu
onmumusayuu unmezpayuu demeti ¢ PAC B TOIKOIbHYI0 00pa30BaTeNIbHYIO CpPELy.

IpukaagHasi HEHHOCTH UCCJIEI0BAHMS . OHA 3aKJII0YAETCS B IPUMEHUMOCTH [/cuxonoco-
nedazozuyeckol Mooenu onmumuzayuu unmezpayuu oemei ¢ PAC 6 oOowkonvuyio
0bpazoeamenvHyio cpedy, Ha YPOBHE yCIyT paHHEro 00pa30BaHusl.

BHenpeHue HAYYHBIX Pe3yJbTATOB: PEATH30BAHO B COOOIICHUSIX, MPEACTABICHHBIX HA
pPa3IMYHBIX PECIYONUKAHCKMX W MEXIYHAPOJHBIX HAYyYHBIX KOH(EpEHIHSIX, B Pa3IHMUHBIX
HAyYHBIX MYyONHKAIUSAX aBTOpa, a TaKKe B MPAKTHUYECKON AMIAKTUUYECKOW NeATeIbHOCTH,
MOJIJIEP)KUBAEMON B JIOIIKOJILHOM 00pa30BaHWM, MPEACTaBIeHHOM J[€TCKUM caZioM C rpynmnamMu
npoanerHoro 1Hs Nr. 9 u Jlerckum cagom ¢ 00bryHOM nporpaMmoii Nr. 40 u3 I"anan, Pymbraus.
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