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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea temei si importanta problemei abordate. In Israel, tranzitia de la ciclul
primar la ciclul gimnazial coincide cu perioada de pubertate, caracterizatd de multi cercetatori ca
fiind un fenomen care afecteaza comportamentul si sentimentele preadolescentilor: schimbari
sexuale si fiziologice, modificari cognitive, schimbari sociale care includ consolidarea
sentimentului de apartenenta la un grup de colegi, schimbari emotionale care afecteaza ajustarea
emotionala si starea de spirit, dezvoltarea independentei si formarea identitatii personale [12], [32],
[26]. In plus, transferul de la ciclul primar la ciclul gimnazial implici mai multe provocari:
profesori noi, noi asteptari, prieteni noi, un nou contingent de elevi, al caror numar depaseste
numadrul de elevi din ciclul primar [14]. O structura scolara diferitd poate crea impresia unei
structuri scolare mai mari decat cea cu care elevii au fost anterior obisnuiti. De asemenea, elevii
trebuie sd se adapteze cu noile metode de predare si cu nivelul sporit de concurenta [18], [35].
Toate aceste schimbari au loc in momentul in care egocentrismul si critica fata de sine si fata de
ceilalti se manifestd foarte intens. In Israel tranzitia la gimnaziu il determina pe adolescent si se
ocupe de noi sarcini psihologice, sociale si fizice cum ar fi adoptarea unor noi comportamente,
tipice noului mediu educational [50], [41].

Aspectele mentionate anterior afecteaza negativ performantele scolare ale elevilor, fapt
care accentueaza necesitatea elaborarii unor programe holistice, care ar facilita tranzitia de la
ciclul primar la cel gimnazial, sub aspectul succesului scolar, cu implicarea intensa a managerilor
scolari, a profesorilor, elevilor, parintilor si factorilor de decizie [62].

Efectul tranzitiei de la ciclul primar la cel gimnazial, asupra elevilor, sub aspectul
succesului scolar marcheaza in mod deosebit comunitatile noastre. Aceastad cercetare reflecta
diferentele dintre succesul scolar al elevilor din scolile care pregatesc elevii pentru tranzitie si cele
care nu-i pregatesc, si subliniaza efectul semnificativ pozitiv al programelor de tranzitie asupra
succesului scolar al elevilor in general [46], [60]. Cu alte cuvinte, programul de tranzitie contribuie
pozitiv viitorul elevilor la nivel individual, precum si intreaga societate araba din Israel.

Tn acest context, actualitatea studierii tranzifiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial, sub
aspectul succesului scolar, decurge din insuficienta explorarii procesului de tranzitie de la ciclul
primar la ciclul gimnazial [44], [49]; din responsabilitatea de a optimiza implicarea factorilor
educationali in procesul tranzitiei elevilor de la ciclul primar la ciclul gimnazial [48], [50]; din
interesul de a facilita integrarea elevilor in ciclul gimnazial sub aspect psiho-emotional si
academic [52, p.134].

Problema succesului scolar se accentueazd in perioada tranzitiei de la treapta primard la
treapta gimnaziald, cand provocdrile scolare se suprapun cu cele psiho-fiziologice si sociale,
caracteristice preadolescentei.

Scoala insdsi este evaluata de comunitatea sociald in functie de succesul scolar al elevilor
sai, succesul scolar devenind, prin extindere, un etalon al calitatii tuturor celor implicati Tn acest
proces educational (elevi, profesori, parinti, institutii scolare si comunitati sociale), in timp ce
esecul scolar antreneaza deprecierea elevului, a scolii si a familiei si, de multe ori, devine sinonim
cu esecul 1n viatd. Insuccesul nu mai este doar o problema pedagogica, ci si una sociala [3], [4],
[71, [16].

Prezentarea rezultatelor cercetiarilor anterioare referitoare la tema aleasa.
Complexitatea fenomenului tranzitiei scolare de la ciclul primar la ciclul gimnazial, in literatura
de specialitate se atesta diverse studii tangentiale, care contribuie la abordarea holistica a
problemei: preadolescentii si tranzitia la ciclul gimnazial (Ashton R.[48], Frey A., Martin A. si
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Schwab-Stone [59], Spicer A. [74], etc.); criza si schimbarea (R. Amiram, E. Katzenelson [46]),
suportul pedagogic in tranzitie (Anderson L. [47], Bru E., Stornes T., Munthe E. si Thuen E., [51];
parteneriatul parinti-scoala (Chen W.B. si Gregory A.[53], Crosnoe R.[54, p.210-234));
vulnerabilitatea academica si rezistenta Tn timpul tranzitiei (Harold R. D.,, Eccles J.[57],
Langenkamp A.G. [68, pp. 69-97]), suportul social si ajustarea socioemotionald in procesul
tranzitiei scolare (Martinez R.S., Aricak O.T., Graves M.N., Peters-Myszak J., [70], etc.).

Savantul roméan S. Cristea a studiat tranzitia scolard din perspectiva continuitatii dintre
nivelurile si treptele scolare. In opinia sa tranzitia de la un nivel la alt nivel de invatimant constituie
un criteriu fundamental pentru evaluarea calitatii sistemului, probat prin continuitatea obiectivelor,
continuturilor instruirii si a metodologiei de predare-invatare-evaluare, aplicatd In contexte de
organizare deschise, favorabile individualizarii sau diferentierii procesului de Invatdmant [14,
p.485].

Tn Israel problema tranzitiei scolare a fost abordatd de cercetitorii R. Amiram, E.
Katzenelson [46], etc, care au studiat comportamentele simptomatice caracteristice tranzitiei
scolare: declinul rezultatelor scolare, reducerea nivelului de satisfactie fata de scoala, diminuarea
motivatiei pentru invatare, scaderea increderii in sine etc.

Tn Republica Moldova importanta problemei tranzitiei scolare este confirmati de cercetiri
aferente fenomenului in cauza, axate pe anumite directii: managementul educational (Cojocari V.
Gh.[10], Cojocaru V[11], Patrascu D.[33]), inteligenta emotionald (Cojocaru M.[9], Rusu E.[38],
Silistraru N.[40]), dezvoltarea intelectuald (Lupu I .[25], Panico V.[32], Botnari V.[6], Jelescu
P.[18]), adaptarea scolara (Mislitchi V.[27]), creativitatea ca factor de dezvoltare a gandirii
creative (Antoci D.[3]), comunicarea organizationala (Andritchi V.[2]) etc.

In acest context, V. Botnari considera ci insertia si existenta oricarei persoane intr-un
anumit mediu presupune adaptare, ceea ce reprezinta un schimb permanent de ,,substanta” dintre
ea si anturaj, modificarea adecvatd a functiilor si structurilor in concordanta cu schimbdrile
cantitative si calitative ale mediului [6].

Dupa V. Mislitchi, adaptarea se manifesta la toate nivelurile structural-functionale din a
caror dinamica sinergica se constituie conditia umana, ca proces de schimbare, dezvoltat Tn mod
voluntar sau involuntar, in scopul replasarii personalitatii Tntr-o pozitie mai avantajoasa fata de
mediul sau intern sau fata de mediul inconjurator, presupunand capacitatea de a invata si progresa
[27].

Necesitatea abordarii tranzitiei scolare de la ciclul primar la ciclul gimnazial pentru
sporirea succesului scolar rezulta din contradictiile dintre: (a) particularitatile psihoemotionale ale
elevilor aflati in proces de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial si cunoasterea
insuficientd a acestora de catre factorii educationali; (b) necesitatile educationale ale elevilor in
procesul tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial si abordarea lor necorespunzatoare; (c)
preocuparea insuficientd a managerilor scolari si a profesorilor de extinderea activitatilor de
sustinere a elevilor in perioada tranzitiei si exigentele paradigmei actuale a educatiei sustinuta
ideatic de centrarea asupra necesitatilor individuale ale elevilor. Contradictiile identificate au
condus la identificarea problemei cercetarii: Care sunt premisele si mecanismele de realizare a
tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial si influenta acestora asupra succesului scolar?

Scopul cercetirii rezidd in stabilirea reperelor psiho-pedagogice, elaborarea si
implementarea Modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial si influenta
acestora asupra succesului scolar.



Obiectivele cercetarii vizeaza:

e studierea cadrului teoretic al tranzitiei de la treapta primara la treapta gimnaziala;

o relevarea directiilor metodologice de sustinere a tranzitiei de la treapta primara la treapta
gimnaziala,

e stabilirea particularitatilor invatarii raportate la elevii de varsta scolara mica si medie;

e determinarea factorilor si conditiilor de tranzitie de la treapta primara la treapta
gimnaziala,

e claborarea, implementarea si validarea experimentalda a Modelului pedagogic de
tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial si influenta acestora asupra succesului scolar.

Metodologia cercetarii stiintifice include: documentarea stiintifica, generalizarea si
sistematizarea, metoda analiticd, metoda descriptivd, precum si metode experimentale:
experimentul pedagogic, observatia, chestionarul, analiza cantitativda si calitativa a datelor
experimentale si metode statistico-matematice.

Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii sunt argumentate de actualizarea
semnificatiei fenomenului tranzitiei scolare si a conceptului de succes scolar al elevilor;
identificarea etapelor de tranzitie, stabilirea factorilor si conditiilor de tranzitie, elaborarea
Modelului pedagogic de tranzitie de la treapta primara la treapta gimnaziala pentru asigurarea
succesului scolar prin prisma Programului metodologic.

Problema stiintificA importantd solutionati in lucrare constd in fundamentarea
conceptuald si praxiologica a functionalitatii Modelului pedagogic de tranzitie de la treapta
primara la treapta gimnaziala prin valorificarea programului metodologic de tranzitie orientat spre
asigurarea succesului scolar.

Semnificatia teoretica a investigatiei rezida in stabilirea particularitatilor fenomenului
tranzitiei de la treapta primara la treapta gimnaziala sub aspectul dominantelor psihosociale si
pedagogice; argumentarea importantei programului de tranzitie de la treapta primara la treapta
gimnaziala pentru asigurarea succesului scolar; actualizarea conceptului de succes scolar,
relevarea dimensiunilor invatarii la elevii de varsta scolara mica si medie, precum si determinarea
instrumentelor de cercetare.

Valoarea aplicativa a cercetarii este argumentatd de stabilirea directiilor metodologice
de sustinere a tranzitiei de la treapta primara la treapta gimnaziald; elaborarea programului de
tranzitie pentru asigurarea succesului scolar exprimate prin rezultate bune la invatatura, motivatie
pentru invatare, anxietate scolard scdzutd si comportament scolar decent; elaborarea si validarea
experimentala a Modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial si influenta
acestora asupra succesului scolar.

Rezultatele stiintifice principale Tnaintate spre sustinere sunt reflectate in tezele:

1. Tranzitia de la treapta primara la treapta gimnaziala in planul asigurarii succesului scolar
al elevilor implica dimensiuni psiho-pedagogice specifice, care necesita o abordare adecvata la
nivel managerial si metodologic ca premisd de motivatie pentru invatare spre succesul scolar.

2. Eficientizarea procesului de tranzitie la treapta gimnaziala este asiguratd de stabilirea,
descrierea si explorarea optima a fundamentelor teoretico-aplicative, structurate ih Modelul
pedagogic de tranzitie la treapta gimnaziala pentru asigurarea succesului scolar experimentat si
validat in cadrul cercetarii de fata.

3. Functionalitatea Modelului pedagogic de tranzitie de la treapta primard la treapta
gimnaziala pentru asigurarea succesului scolar, creeazd premise pentru sporirea calitatii
prestantei educationale n institutiile preuniversitare din Israel, sectorul arab.
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Aprobarea si validarea rezultatelor stiintifice este asigurata de investigatiile teoretice si
analiza comparativd a rezultatelor experimentale. Rezultatele cercetarii au fost prezentate la
sedintele catedrei de Pedagogie si Psihologie Generald a UST din Tiraspol, in cadrul conferintelor
nationale si internationale din Republica Moldova, si au fost aprobate prin publicatii n reviste
stiintifice de profil: Factors influencing transition to junior high school. In: Arta si Educatie
artistica, nr. 2 (22), 2013, p. 99-101 & Categories of transition from primary school to junior high
school vs school achievements in Israel. In: Materialele conferintei cu participare internationala
Educaria din perspectiva valorilor, UPS “lon Creanga”, 2013; Psycho-social dimensions of
transition from primary school to junior high school. n: Materialele conferintei stiintifice
internationale Eficientizarea invatamantului-vector al politicilor educasionale modern,11 — 12
decembrie 2014, ISE, p.484-488; Aspects of transition from primary school to junior high school
in Israel; Tn: Materialele conferintei stiintifice internationale  Educasia pentru dezvoltare
durabila: inovatie, competitivitate, eficiensa, 18-19 octombrie, 2013, ISE Chisinau, p.461-466;
Junior high school climate and its impact upon transition. Tn: II MexmyHapoaHas HaydHo-
MpPaKTHYeCKass WHTEPHET-KOHGEPEHLIUS AKmyanivHble HAYYHble UCCIEeO08AHUL 8 COBPEMEHHOM
mupe, 4-5 moms 2015 r., p.9-14; Intervention programs for transition facilitation. Tn: Materialele
conferintei stiintifice Prerogativele invatamdantului preuniversitar si universitar in contextul
societatii bazate pe cunoastere, 7-8 noiembrie 2014, p.191-197, Modelul pedagogic de tranzitie
de la treapta primard la treapta gimnaziald pentru asigurarea succesului scolar , In: Univers
Pedagogic, p.62-75, 2016.

Publicatii la tema tezei: 8 lucrari stiintifice, dintre care 3 articole in reviste stiintifice de
profil si 5 comunicari la conferinte stiintifice nationale si internationale.

Volumul si structura disertatiei: introducere, 3 capitole, concluzii generale si
recomandari, bibliografie din 181 titluri, 140 pagini text de baza, 20 tabele, 6 figuri, anexe,
adnotare (in limbile: romana, rusa si engleza).

Concepte-cheie: tranzitie, treapta primara, treapta gimnaziala, elevi, succes scolar, factorii
tranzitiei, Modelul pedagogic de tranzitie de la treapta primard la treapta gimnaziala pentru
asigurarea succesului scolar, program metodologic.

Lista abrevierilor utilizate in teza si autoreferat: (a) in limba romana: EE- esantion
experimental, EC-esantion de control; (b)in limba engleza: EG-experimental group, CG-control
group, AE-ascertaining experiment, VE-validation experiment.

CONTINUTUL TEZEI

Tn Introducere este redata actualitatea si importanta temei de cercetare, este identificata
problema, scopul si obiectivele, sunt delimitate reperele epistemologice ale cercetarii, valoarea
stiintifica si praxiologica a studiului, ce sustin teoretic si metodologic noutatea si originalitatea
stiintifica a investigatiei.

Tn CAPITOLUL 1, Fundamente epistemologice ale tranzitiei de la ciclul primar la
treapta gimnaziala in asigurarea succesului scolar, sunt precizate caracteristicile tranzitiei
scolare in general, si de la ciclul primar la ciclul gimnazial in particular, sunt delimitate
dominantele Invatarii la elevii de varsta scolara mica si medie si sunt analizate particularitatile
conceptului de succes scolar ca indicator al adaptarii scolare in contextul tranzitiei de la ciclul
primar la ciclul gimnazial.

Epistemologia conceptului de tranzitie scolara s-a constituit in baza teoriilor,
investigatiilor, ideilor si experientelor care demonstreaza necesitatea implicarii factorilor
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educationali: manageri scolari, profesorii scolari, elevi, parinti Tn procesul tranzitiei de la o treapta
scolard la alta, pentru asigurarea calitatii succesului scolar si, respectiv a educatiei [26], [45].

Conform dictionarului de termeni pedagogici, termenul tranzitie scolara se refera la cele
trei transferuri majore operate in cadrul sistemului de Invatdmant: de la ciclul primar la ciclul
gimnazial, de la ciclul gimnazial la treapta liceala si de la treapta liceald la universitate, colegiu
Iviata adulta etc. Cercetatorii R. Amiram si E. Katzenelson au relevat mai multe tranzitii cheie
care se produc in sistemul educational. Tn linii mari, tranzizia este un proces natural, caracterizat
prin continuitate si orientat spre cautarea unei noi directii, care marcheazda un punct de cotiturd
pe parcursul dezvoltarii [64]. Transferul dintr-un mediu educational in altul implica tensiune, dat
fiind noile norme de comportament, de nvatare, si schimbarile ce se produc la nivel fiziologic,
cognitiv, psihologic si social [49, p.19-50]. Semnificativa, in acest context, schimbarea, prin
definitie, afecteaza conceptul elevului despre lume sub aspect comportamental, emotional i
cognitiv, in majoritatea cazurilor, generand frica si anxietate [58]. Factorii de stres ai tranzitiei
pot fi obstacole in calea adaptarii scolare si, respectiv, pot afecta invatarea. De asemenea, ei pot
intensifica si alti factori care interfereaza cu invatarea.

Tn conceptia cercetitorului S. Cristea tranzitia de la un nivel la alt nivel de invitimant
constituie un criteriu fundamental pentru evaluarea calitatii sistemului, probat prin continuitatea
obiectivelor, continuturilor instruirii si a metodologiei de predare-invatare-evaluare, aplicata in
contexte de organizare deschise, favorabile individualizarii si diferentierii procesului de
invatamant [ 14, p. 61]. De aici reiese ca continuitatea este o condifie de baza a tranzitiei de la o
treapta scolara la alta. Asigurarea continuitdfii presupune facilitarea adaptarii elevilor la
conditiile de planificare, organizare, realizare si dezvoltare a instruirii proprii unui nou nivel de
invatamdnt [14]. Atunci cand o persoana nu reuseste sa faca fata situatiei cu ajutorul mecanismelor
de adaptare cunoscute, intra in criza [35]. In situatii de criza se intensifica stresul si anxietatea,
individul simtindu-se neajutorat si incapabil de a actiona pe cont propriu. Un studiu privind
tranzitia scolara realizat recent in Quebec a evidentiat efecte negative ale tranzitiei scolare de la
ciclul primar la ciclul gimnazial precum: inrautatirea relatiilor sociale, intensificarea riscului de
abandon scolar, izolare, anxietate, diminuarea randamentului scolar, scdderea motivatiei de
invatare, diminuarea nivelului stimei de sine, intensificarea simptomelor de stres si depresie [66,
p.128-130].

Tn Republica Moldova, tranzitia de la ciclul primar la ciclul gimnazial se produce dupa
absolvirea clasei a IV-a, la varsta de 10-11 ani. Acest transfer constituie un moment de cotitura in
viata elevilor, dat fiind suprapunerea cu Tnceputul preadolescentei, etapd marcata de multiple
transformiri de ordin psihofiziologic, emotional si intelectual. in plus, odati cu trecerea la ciclul
gimnazial, elevii se confrunta cu elemente noi, care intensifica dificultatile de adaptare, cum ar fi:
numarul mare de profesori; diversificarea metodelor de predare — evaluare; schimbarea sistemului
de notare; cresterea numarului de discipline, al cantitatii de informatie pe care elevul trebuie sa o
asimileze etc. Dificultatile de adaptare ar putea avea ca repercusiuni: scaderea motivatiei scolare;
modificarea negativda a randamentului scolar; cresterea absenteismului; recurgerea la
comportamente de risc (fumat, alcool); Inrautatirea relatiilor familiale, dificultati de comunicare
cu adultii; intensificarea nivelului de stres si anxietate; scaderea nivelului de toleranta la frustrare;
izolare.

In Izrael, treapta primari cuprinde clasele I-a—a VI-a. La momentul tranzitiei de la ciclul
primar la ciclul gimnazial elevii au intre 12-13 ani, perioada de varsta ce coincide cu
preadolescenta, etapa caracterizatd printr-o multitudine de tulburdri psiho-emotionale.
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Cercetatorul Akos, P. [45] sustine ca in aceasta perioada elevul isi transfera cu usurinta
preferintele de la o disciplina la alta, de la un proiect la altul, fara o realizare efectiva, situatie
Tnsotitda de opozitie fata de solicitarile adultilor. El refuza tot ce i se impune, rezultand de aici o
anumita superficialitate care, printr-un efort circular, conduce la cresterea instabilitatii, deoarece
nici o satisfactie realda nu este obtinuta trecand fara discernamant de la un interes la altul.
inegala si in directii diferite. Tn timp ce la scolarul de 7-9 (10) ani este o stare, la scolarul de 12-13
ani este un stil de comportament, o explorare mereu reinnoitd, o nevoie de cunoastere a noi
orizonturi de activitate. Astfel, ceea ce la elevul de 7-9 ani este o recesiune, la elevul de 12-13 ani
este o progresie putin gandita, dar inconstient constructiva [14]. In aceasta perioada ei manifesta
un nivel inalt de dezvoltare a calitdtilor intelectuale, si anume profunzime, rapiditate si
independenta in gandire, dar si spirit critic, care nu admite erori.

De asemenea, S-a constatat ca la etapa preadolescentei si, respectiv, in perioada tranzitiei,
preocupadrile sociale sunt de o importanta vadita. Studiile efectuate de J. M. Langberg, J.N.
Epstein, M. Altaye [67] au aratat ca tranzitia la ciclul gimnazial afecteaza aspectul psihosocial al
elevilor si poate provoca diferite dificultati, cum ar fi stres, nemultumire de sine, tulburari de
atentie, lipsd de concentrare, hiperactivitate, impulsivitate si reducerea stimei de sine. Marlett D.
M. [69] mentioneaza ca la aceasta etapa elevii sunt preocupati, In primul rand, de a-si face noi
prieteni .

Tinand cont de cele enuntate anterior, consideram ca tranzitia de la ciclul primar la ciclul
gimnazial constituie un proces complex, cu implicayii psiho- fiziologice intense, care solicita din
partea elevului flexibilitate si echilibru psiho-emotional sporit pentru adaptarea la noul mediu
educarional [65]. O pregatire timpurie, in coordonare si cooperare cu scoala primara si cea
gimnaziald, si cu parintii elevilor inainte si pe durata tranzitiei permite adaptarea eficienta a
elevilor in noul mediu educational.

Cercetatorul roman C. Cucos [15] defineste succesul scolar ca fiind ceea ce elevul
realizeaza efectiv situational, ca urmare a mobilizarii capacitatilor sale. Dupa C. Stan [41],
,,succesul scolar se refera la gradul de eficienta ce rezulta din mobilizarea resurselor cognitive si
afectiv-volizionale ale elevului in situatia confruntarii cu o anumita sarcind de lucru”. Performanta
reda rezultatele actualizate Tn context bine determinate. Cat despre rezultatele scolare ale elevilor,
acestea se obiectiveaza in comportamentul elevilor si imbraca forma succesului scolar.

I.T.Radu [36, p.184] descrie ca rezultate scolare: cunostintele acumulate; capacitatea de
aplicare a cunostintelor (priceperi si deprinderi), capacitdti intelectuale, trasaturi de personalitate,
atitudini, conduite. Cercetdtorii C. Cretu, V. Negovan [13], [29] afirma ca succesul scolar apreciat
prin notele care exprima rezultatele invatarii si prin rezultatele la examene, concursuri, olimpiade,
reprezintd un nivel maxim al adaptarii scolare. Prin urmare, daca succesul exprima concordanta
intre posibilitatile elevului si exigentele scolare, esecul scolar exprima ,,situatia unui elev ale
carui rezultate nu satisfac normele scolii”, situatie creata de faptul ca scoala impune programe de
baza si ritmuri identice pentru toti copiii. Insuccesul scolar exprima un randament deficitar al
invatarii si se manifesta sub doud aspecte: a) rimanerea in urma la invatatura sau retardul scolar;
b) esecul scolar care se manifestd, la randul lui, sub doua forme: abandonul si repetentia [19].
Performantele scolare de calitate reprezinti nivelul maxim al adaptdrii scolare. In acest context se
pune problema asigurarii elevilor aflati in tranzigie cu resurse psihoemoyionale, care ar reduce
vulnerabilitatea lor in aceasta perioada si ar preveni insuccesul scolar. Aceste resurse
psihoemotionale se regasesc in satisfacerea nevoilor individuale ale elevilor. Asociatia americand
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pentru educatie de cultura generald subliniazd necesitatea satisfacerii urmdtoarelor nevoi
specifice elevilor preadolescensi [52]: nevoi intelectuale, nevoi sociale, nevoi fizice, nevoi
emotionale si psihologice, nevoi morale [59]. Consiliul Carnegie pentru Dezvoltarea Tinerilor
subliniaza ideea ca esecul scolar poate fi in mare parte atribuit discordantei dintre structura
organizationald a scolii, curriculum si nesatisfacerea nevoilor intelectuale, sociale, fizice,
emotionale, psihologice si morale ale elevilor.

In acelasi capitol au fost delimitate dominantele invdtdrii la elevii de virsta scolard micd
si medie. Aspectele psihopedagogice ale invatarii specifice elevilor din aceste categorii de varsta
se regasesc in lucrarile mai multor cercetatori din domeniu: J. S. Bruner [7], Martinez D. M. [69],
A. Spicer, B. Friedman [74], I. Nicola [30], J. M. Langberg, J.N. Epstein, M. Altaye [57], .
Neacsu [28], V. Panico [32], P. Jelescu [18], N. Silistraru [40], V. Botnari [6], M. Druta [7], etc.

Tabelul 1.1. Dominante ale invitirii la treapta primara si gimnaziala

Invitarea la treapta primari Invitarea la ciclul gimnazial
observationala, perceptiva relativ conceptuald, cu judecati de constatare si evaluare
interactivitate uniforma, in grup, situationald | relativa autonomizare, personalizare
corectiv, cu feedback imediat corectiva, cu feedback améanat
bazata pe certitudini, alternative si elemente de incertitudine argumente Tn multiple
argumente limitate alternative
standarde globale, centrate pe sarcini standarde pe discipline si unele conexiuni
explicite
motivatia epistemica motivatic epistemica personalizatd, pe discipline

preferate

exista simbioza de grup si individual anvergura competentelor mono si interdisciplinare
reflectd distinctia dintre cognitiv, motric, are un evident aspect tehnologic si metodologic
si emotional; slab aspect metodologic, etnic.
orientare generald, nediferentiata orientare preferentiala, interese mai conturate disciplinar
stil de invatare neformal apar primele formele ale stilului de invatare
evaluarea rezultatelor prin calificative, evaluarea prin sistem docimologic, mai riguroasa, dar
aproximative, generale eterogend pentru interpretare
Evaluarea se bazeaza pe raspunsuri inchise, | Evaluarea invatarii vizeaza constructia, elaborarea de
sau mai rar cu alegere multipld; domina raspunsuri personale performante; domina cognitivul,
unitatea cognitive-emotional. Evaluarea apare si reflectivitatea. Evaluarea rezultatelor este
rezultatelor este uneori rupta de momentul integrata invatarii propriu-zise, elevul poate participa
invatarii, elevul participa rar, mai ales direct, in diverse situatii la propria evaluare.
indirect la propria Invatare.

Generalizand abordarile cercetatorilor mentionati, s-a stabilit ca in perioada scolaritatii
mici (6-10/11 ani), trebuinta de explorare, de informare si documentare a copilului este in plin
progres. Personalitatea, desi incdrcatd de responsabilitati relativ numeroase si dificile, traverseaza
0 perioada de expansivitate. Spre deosebire de etapele precedente, in perioada scolaritatii mici,
invatarea se desfasoara pe baza unor actiuni meticulos segmentate si riguros inlanguite. Scolarul
mic se familiarizeaza cu faptul ca aceste actiuni pot sa dispuna de continuturi foarte diferite, ca
unele pot sd aibd o aplicabilitate foarte larga, altele o sferd mai restrdnsa. Se mai distinge prin
aceea ca Il pune pe elevi in fata necesitatii unor actiuni de control, de confruntare si comparare a
rezultatelor obtinute cu modelele corecte. Invitarea la virsta scolard micd restructureaza gandirea
infantila in numeroase puncte si 11 modifica aspectul, largind sistemul structurilor ei cognitive [51].

In Capitolul 2, Metodologia tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial pentru
asigurarea succesului scolar, sunt abordate directiile metodologice de abordare a tranzitiei din
perspectiva asigurarii succesului scolar al elevilor aflati Tn tranzitie, factorii si strategiile de
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sustinere a procesului de tranzitiei si este expus in Modelul pedagogic de tranzisie de la ciclul
primar la ciclul gimnazial.

Studiile de specialitate prezintd tranzitia scolard ca o provocare pedagogicd majora, in
masura in care dificultatile pe care le implica se manifesta la intrarea Tn fiecare dintre nivelurile de
invatdmant [49], [40], [52]. Solutia propusa este integrarea unor trepte in cadrul fiecarui nivel de
invatdmant. S. Cristea propune urmatoarele trepte: (1) adaptarea la noul nivel de invatamdant; (2)
dezvoltarea in interiorul nivelului; (3) orientarea la sfarsitul fiecaruia dintre nivele. Astfel, din
perspectiva acestei paradigme, tranzitia de la ciclul primar la ciclul gimnazial ar trebui sa inceapa
cu etapa de orientare la final de nivel primar si sa continue cu adaptarea la noul nivel de
invatamdnt si dezvoltarea n interiorul nivelului [14, p.580]. Cercetatorii Dockett si Perry [56]
mentioneaza ca orientarea are un accent procedural, deoarece pe durata ei elevii si parintii se
familiarizeaza cu noul mediul scolar, se intalnesc cu personalul scolii, fac cunostintd cu aspectele
programului scolar etc. Desi aceste activitati contribuie la adaptarea elevilor la noul mediu
educational Tn timpul tranzitiei de la o treapta scolara la alta, totusi trebuie sa se tind cont de faptul
ca pe durata tranzitiei elevii au diverse necesitati, iar sistemul educational trebuie sa fie in masura
sd raspunda acestora in mod individual.

Tn prevederile Ministerului Educatiei din Israel [65] sunt subliniate patru etape importante
ale tranzitiei scolare: pregatirea, transferul, inductia n ciclul gimnazial, consolidarea.
Majoritatea cercetatorilor in domeniu sustin ca programele de sprijin a tranzitiei ar trebui sa
inceapa in clasa a 5-a, sau chiar mai devreme, pentru a crea un mediu ce promoveaza o tranzitie
sigura de la scoala primara la scoald secundara.

Cercetatorul Schiller, K. S. a accentuat necesitatea de a orienta activitatile de sustinere
a tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial catre nevoile individuale ele elevilor, si a
identificat 5 categorii de activitati pe care scolile primare si secundare ar trebui sa le includa in
programele lor de tranzitie: activitati administrative, activitati sociale si individuale, activitdti
curriculare, activitati pedagogice, activitati de stimulare a autoreglarii [73, p. 216] . Elevii sunt
incurajati sa-si gestioneze tranzitia de la ciclul primar la ciclul gimnazial si sa-si dezvolte
aptitudinile individuale de invatare si autoreflectie.

Factorii facilitatori ai tranzitiei scolare sunt: sociopedagogici, familiali, intelectuali si
nonintelectuali biopsihologici [32].

Hawk and Hill accentueaza importanta leadership-ului si culturii scolare in procesul
tranzitiei si mentioneaza ca actiunile adultilor (parintilor si profesorilor) fac diferenta. Tn opinia
lor o tranzitie scolara de succes presupune coerentd in abordarea starii de bine a elevilor si
rezultatelor scolare.

La nivel de clasa sunt benefice urmatoarele strategii: luarea deciziilor in comun cu elevii,
valorizarea patrimoniului cultural al elevilor, utilizarea metodelor interactive, formarea unei
viziuni si agende comune privind promovarea excelentei educagionale. Cat priveste parintii rolul
lor in sustinerea tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial constau n: crearea unui mediu
favorabil concentrarii asupra studiilor, crearea unui calendar al activitatilor, care va face elevii
mai organizati, planificarea diferitor activitati in comun cu copiii etc. [52].

Printre inifiativele si activitatile eficiente de sustinere a tranzigiei de la ciclul primar la
ciclul gimnazial au fost delimitate urmadtoarele: SChitarea hartii scolii; fotografierea site-ului,
salilor de clasa si a profesorilor; vizitarea scolii secundare de cétre parinti; Stabilirea prompta a
orarului; incurajarea elevilor mai mari si profesorilor de a sustine elevii noi; evaluarea elevilor cu
scopul remedierii lacunelor de cunostinte; familiarizarea cu noile metode de predare-invatare;
acordarea suportului in organizarea invatarii; prezentarea timpurie a mentorului/tutorelui; alocarea
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timpului suplimentar pentru indeplinirea temelor de acasa; construirea parteneriatului intre scoala-
parinti- elevi; introducerea uniformei scolare; stimularea elevilor etc.

Cercetatorii Cox si Pianta R.C. au identificat 12 aspecte care vorbesc despre calitatea
tranzitiei scolare: elevii participa la activitatile scolare, sunt in relatii bune cu colegii si profesorii;
profesorii manifesta interes fata de elevi, cunosc interesele, nevoile de invatare si punctele lor
forte, elevii sunt intelesi si valorizati ca persoane identificate cultural, Tnteleg scopul de a fi la
scoald, manifestd angajament si intelegere privind procesul de scolarizare in cadrul scolii si in
afara ei, progreseaza; invatarea decurge constructiv, este interesanta, relevantd si distractiva;
familiile participd in luarea deciziilor; elevii sunt siguri din punct de vedere fizic si emotional;
manifestd dorinta de a fincerca lucruri noi si interesante si/sau de a-si extinde
competentele/interesele specifice (de exemplu, prin activitati extradidactice) [71].

Un rol important in cadrul procesului de tranzitie scolara revine managerilor scolii primare
si scolii secundare, care au responsabilitati: sa informeze despre programele de tranzitie
disponibile si sa distribuie informatia, sa explice beneficiile programului pentru toti participantii,
sa furnizeze resursele necesare, sa fie persoana de legatura dintre scoala si program, parinti, prin
organizarea sedintelor de orientare si adaptare a personalului didactic si a parintilor, prin urmarirea
evolutiei performantelor elevilor etc. [61].

Aceste realizari au accentuat necesitatea de a orienta activitatile de sustinere a tranzitiei de
la treapta primara la treapta gimnaziald catre nevoile individuale ele elevilor, si a identificat 5
categorii de activitati pe care scolile primare si secundare ar trebui sa le includa in programele lor
de tranzitie: administrative, socio-individuale, curriculare, pedagogice si managementul invatarii.
Un rol deosebit in gestionarea acestui proces revine factorilor educagionali, care au rolul de factori
facilitatori ai tranzitiei scolare. Tabelul 1.2. reflecta cateva dintre strategiile de asigurarea a
succesului scolar din perspectiva factorilor si conditiilor succesului scolar ca rezultat al invatarii.

Tabelul 1.2. Strategii de asigurarea a succesului scolar din perspectiva factorilor

succesului scolar

Factori Familiali Psihosocio- Pedagogici
Fiziologici
Grup familial inchegat. -Asigurarea -Calitatea organizarii
Relatii familiale bazate pe unui organism scolare la toate treptele.
Strategii intelegere, respect si ajutor bine dezvoltat,
de reciproc. sanatos. -Calitatea continutului
asigurare Preocuparea constantd a invatamantului
a parintilor pentru educatia -Asigurarea (curriculum) si a
succesului elevati a copiilor. unui psihic documentelor scolare.
scolar Conditii favorabile de viaa. | échilibrat, _ o
Conditii favorabile pentru capabil sa -Calitatea profesorilor, in
nvataturs. dezvolte o sensul pregatirii de
Antrenarea copiilor-eleviin | activitate specialitate.
activitati gospodaresti. YOthlva de . , o
Stimularea spiritului de invatare. -Baza ] tehPlco-materlala
independenté. ) pecesar@ m ) procesul
Sprijin in rezolvarea -Asigurarea instructiv-educativ
oroblemelor dificile. ﬂg;{ggﬂ; ;
Foloswea.tlmpulm Ilber,v . sociale
pentru' orler}tarea scolara si valoroase.
profesionala.

In acelasi context au fost relevati urmatorii indici calitativi ai tranzitiei la treapta

gimnaziala: elevii participd la activitatile scolare, sunt in relatii bune cu colegii si profesorii;
12



profesorii manifesta interes fatd de elevi, cunosc interesele, nevoile de nvatare si punctele lor
forte, elevii sunt intelesi si valorizati ca persoane identificate cultural, Tnteleg scopul de a fi la
scoald, manifestd angajament si intelegere privind procesul de scolarizare in cadrul scolii si in
afara ei, progreseazd, Invatarea decurge constructiv, este interesanta, relevantd si distractiva;
familiile participa in luarea deciziilor; elevii sunt siguri din punct de vedere fizic si emotional;
manifestd dorinta de a incerca lucruri noi si interesante si/sau de a-si extinde
competentele/interesele specifice (de exemplu, prin activitati extradidactice) [14].

Tinand cont de aspectele epistemologice ale tranzitiei la treapta gimnaziala, a fost elaborat
Modelul pedagogic de tranzitie la treapta gimnaziala pentru asigurarea succesului scolar (Fig.
2.1), care are un caracter teoretico-praxiologic.

Cadrul conceptual al modelului include factori, conditii si principii de facilitare a
tranzitiei la treapta gimnaziala, precum si componentele succesului scolar, abordat prin prisma
provocarilor tranzitiei la gimnaziu, intensificate de particularitatile psihologice ale elevilor vizati.

Tabelul 1.3. Particularitatile psihologice a varstei scolare mici si a varstei
preadolescente

Perioada scolara mica (6-11 ani): Perioada scolara mijlocie/ perioada
preadolescenta (11-15 ani):

- debutul  scolaritatii,  activitatea | - apar stari de incertitudine, de frustrare,
dominant fiind cea de invatare; indecizie;

- raportarea la  ceilalti  colegi, | - se intensificd preocuparile culturale ale
compararea cu ei; preadolescentului, interesul sdu mergand spre

- un rol important 1l au aprecierile, | autoeducare, spre autoformare;
criticile facute de profesor, notele acordate; - se dezvolta intens trebuinta epistemologica;

- la Tinceputul perioadei, nota are | - preadolescentii  interpreteaza  valoarea
valoare extrinseca, elevii nu constientizeaza | aprecierilor facute de catre profesor, a notelor
valoarea ei. acordate de cdtre acesta.

Obiectivele Modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial au
fost: dezvoltarea unui program educational integrat pentru o adaptare facila la ciclul gimnazial;
abordarea participativa, informativa si de consiliere destinatd parintilor elevilor In masurd sa
favorizeze dezvoltarea unei mentalitati pro-educatie si parteneriate sustenabile dintre scoala-
parinti-comunitate; profesionalizarea personalului didactic ce va participa la implementarea
programului metodologic de tranzitie; prin instrumente si proceduri adecvate nevoilor de tranzitie
de la treapta primard la cea gimnaziald, in vederea diminuarii discrepantelor de abordare
curriculard; elaborarea si implementarea programului de tranzitie.

Cadrul procedural cuprinde Programul metodologic de sustinere a tranzitiei la treapta
gimnaziala, organizat in baza etapelor tranzitiei: pregatire, transfer, inductie si consolidare, si
directiilor manageriale de abordarea a tranzitiei la treapta gimnaziald: administrative, sociale,
individuale, curriculare, pedagogice; si orientat catre satisfacerea necesitatilor elevilor aflati in
proces de tranzitie: ameliorarea rezultatelor scolare, combaterea si prevenirea anxietatii scolare a
elevilor aflati in proces de tranzitie la treapta gimnaziala; intensificarea motivatiei lor pentru
invatare; prevenirea comportamentelor deviante specifice etapei de pubertate prin valorificarea
unui set de instrumente metodologice specifice. Formatul desfasurarii activitatilor incluse in
program a fost ales reiesind din obiectivele programului formativ, profilului psihopedagogic al
elevilor si resurselor disponibile: sedinte, ateliere, lucrul Tn grup, vizite, excursii etc.
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TRANZITIA DE LA CICLUL PRIMAR LA CICLUL GIMNAZIAL PENTRU ASIGURAREA SUCCESULUI SCOLAR

/Provocﬁrile tranzitib

Mediu scolar nou,
profesori noi, colegi
noi, teme pe acasa
complexe, deplasare
independentd la
scoald, discipline.

\ %

/Principiile tranzitiei:
concentrarea asupra
aspectului interactional,
crearea unui climat
scolar stimulativ,
colaborare intensa intre

scoala primara si cea

secundari.

CADRUL CONCEPTUAL
\ Factorii /Condi;iile generale ale tranzitiei:\ Componentele
tranzitiei: organizarea si consolidarea colectivului de performantei
Sociopedagogici educabili; activizarea procesului de formare scolare:
(familiali ' a constiintei de sine si a autoaprecierii; - cognitivi
intelectuali §i ;Zﬁﬁaetznge tsrre)l ?f;iltiec}e educatie deschis - afectiva
non intelectuali o e . : - i
bionsihologi -) Conditiile specifice tranzitiei: psiho- mOFO.”e
iopsihologicl - volitionala

)

—

\sociologice, educationale.

%

—

/

-

Etapele tranzitiei scolare:

pregatirea,
transferul,

inductia Tn ciclul gimnazial,

consolidarea.

\

/

Efectele tranzitiei: frica, anxietate, nervozitate, stima de sine scazuta pentru invatare, comportament deviant.

CADRUL PROCEDURAL

[

Directii manageriale: administrative, sociale, individuale, curriculare, pedagogice

/ Obiectivele formative de tranzitie: \

— combaterea si prevenirea anxietatii scolare
a elevilor aflati In proces de tranzitie la
treapta secundara.

— intensificarea motivatiei pentru invatare a
elevilor 1n tranzitie la treapta secundara.

— prevenirea comportamentelor
printre elevii aflati in proces de tranzitie la
treapta secundara.

k stimularea curiozitatii epistemice.

deviante

/

)

YOTIAATE ATLLY LISADAN

YIVANNDIS

VLIVAIL VT ALLIZNVYIL NI

/
\

-

Continuturi:

- abordare individuala promovarea

mentalitati pro-educative printre elevi, parinti si

profesori;

- consolidarea parteneriatului scoald-familie-

comunitate;
- sensibilizarea cadrelor didactice de la treapta .
secundara privind particularitatile elevilor aflati .

in tranzitie pentru a reduce discrepantele dintre
(bordérile educationale si cele curriculare;

hYs

unei N
elevilor

Strategii

Stimularea abilitatilor de comunicare ale

e Folosirea incurajarilor pentru a stimula

respectul de sine al elevilor
e Utilizarea diferitor forme de comunicare
Preocupdrile partenerilor
Aplicarea teoriilor invatarii in crearea unor
experiente de invatare pentru elevi

~

/

/

-

FEEDBACK SI EVALUARE

i

Indicatori ai calitatii tranzitiei scolare: rezultatele scolare, motivatia pentru invatare, anxietatea scolarda redusa si comportamentul scolar al
elevilor 1n tranzitie la treapta secundara

2.1 Modelul pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial
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Subiectele formative propuse sunt focusate asupra diminuarii efectelor deconstructive ale
tranzitiei sub aspect psihopedagogic si, respectiv, asupra promovarii practicilor educationale
mobilizatoare cu impact pozitiv asupra motivatiei de invatare si comportamentului scolar, ce
maximizeaza oportunitatea elevilor cu dificultati de adaptare la gimnaziu de a beneficia de multiple
servicii, Tntr-un cadru eficient si bine coordonat

Tn Capitolul 3, Valorificarea modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la
ciclul gimnazial, s-a realizat experimentul pedagogic, care a fost organizat dupa modelul clasic in
trei etape: etapa de constatare (martie-mai 2018), etapa de formare (septembrie 2018-februarie
2019) si etapa de control (martie-mai 2019) pornind de la urmatoarele premise: - succesul scolar
serefera la gradul de eficientd ce rezulta din mobilizarea resurselor cognitive si afectiv-volizionale
ale elevului in situatia confruntarii cu o anumita sarcina de lucru”’[33], [13]; -tranzitia scolara
inseamnd schimbare, iar schimbarea, prin definitie, afecteaza conceptul elevului despre lume sub
aspect comportamental, emotional si cognitiv, in majoritatea cazurilor, generand frica si
anxietate [64].

Tabelul 3.1. Variabilele cercetarii

Variabila Variabile intermediare Variabile dependente
independenta
Programul de | 1.Anxietatea elevilor aflasi in proces de | 1.Rezultatele scolare exprimate
management al | tranzitie de la treapta primard la treapta | In note
tranzisiei de  la | gimnaziala. 2.Motivatia pentru invatare
treapta primara la | 2.Comportamentul elevilor in proces de
treapta gimnaziald tranzitie de la treapta primara la treapta

gimnaziala.

Metodologia cercetirii a cuprins: metode teoretice (sinteza, generalizarea, comparatia,
sistematizarea etc), metode empirice (testarea, chestionarul, experimentul de constatare, formativ
si de control etc.) si metode statistice (Cronbach’s alpha, Testul t — student, analiza de variatie
etc.).

Instrumentele cercetirii au inclus: (1) Testul National Meitzav de evaluare a rezultatelor
scolare [65]; (2) Chestionarul de determinare a nivelului motivatiei pentru invatare [67]; (3) Scala
de anxietate (Filipps) [67], (4) Ancheta Eu si scoala [67].

Esantionul cercetarii a cuprins: 108 elevi (cl. 6-a) din doua scoli primare din Israel.

1 Experiment de constatare 108 elevi
2 Experiment de formare 50 elevi
3 Experiment de control 108 elevi

Experimentul de constatare a avut ca scop: evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor la
etapa pre-tranzitie, fiind preconizate urmatoarele obiective: evaluarea rezultatelor scolare ale
elevilor clasei a 6-a in baza testului national Meitzav; examinarea nivelului de motivatie pentru
invatare a elevilor la etapa pre-tranzitie; determinarea nivelului de anxietate a elevilor aflati Tn
tranzitie de la treapta primarda la treapta gimnaziald; determinarea particularitatilor de
comportament a elevilor la etapa pre-tranzitie; analiza calitatii climatului scolar la treapta primara
n baza sondajelor Meitzav.

Mentionam ca programele de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial au un impact
semnificativ asupra succesului scolar al elevilor, reduc anxietatea elevilor aflati in proces de
tranzitie, amelioreaza comportamentul lor in general si 1n cadrul scolii, in particular, intensifica
motivatia pentru invatare si, ca rezultat, contribuie la Tmbunatatirea rezultatelor scolare.
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Dat fiind faptul ca rezultatele scolare ale elevilor reprezinta indicatorul de baza al calitatii
tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial, in acest context, pentru a conferi obiectivitate
cercetarii, au fost utilizate rezultatele elevilor la testele de evaluare nationald Meitzav.

Tabelul 3.2. Media si devierea standard ale rezultatelor elevilor clasei a 6-a, la testele de

evaluare nationala

Discipline Esantion de control (EC) Esantion experimental (EE)
scolare Nr. Medie % | Deviere | Nr. Medie % Deviere
evaluate standard standard
Matematica | 58 521 57 87 50 545 65 118

L. materna 58 524 58 84 50 444 31,3 111

L. engleza 58 536 62 80 50 496 49 106
Stiinte 58 532 61 77 50 556 65,6 101

Datele Testului national reflecta eficienta si indicii rezultatelor scolare, avand ca obiectiv
primar examinarea masurii in care elevii claselor primare si celor gimnaziale reusesc sa insuseasca
programul scolar la patru discipline de baza: matematica, limba materna, limba engleza si stiinte.
Conform rezultatelor reflectate in Tabelul 3.2, rezultatele elevilor clasei a 6-a din esantionul de
control nu prezintd un decalaj semnificativ intre punctajul acumulat la disciplinele evaluate,
diferenta fiind doar de 15 puncte intre media minimala (521) si media maximala (536). Esantionul
experimental, spre deosebire de cel de control, prezinta diferente foarte mari Tntre mediile
disciplinelor de baza, punctajul minim fiind atestat la limba materna, iar cel maxim-la matematica,
cu o diferenta de aproximativ 100 puncte intre ele. Tn pofida acestui decalaj, rezultatele prezentate
in tabel reflectda un nivel inalt al reusitei academice la etapa pre-tranzitie in esantionul de control
si un nivel mediu in esantionul experimental.

Pentru a masura nivelul motivatiei scolare la etapa pre-tranzitie a fost utilizat Chestionarul
de determinare a nivelului motivatiei pentru invatare elaborat de M. P. Ghinzburg [67].
Chestionarul cuprinde cateva enunturi neterminate pentru care elevii trebuie sa aleaga cate 3
variante de raspuns. Optiunile propuse reflecta diferite motive care determind motivatia elevilor
pentru invatare: externe, ludice, notarea, statutul in clasd, motive sociale, motive gnoseologice.

Tabelul 3.3. Diferente statistice privind motivatia pentru invatare la etapa de constatare

Optiuni motivationale Esantion de control Esantion experimental
% Nr. de elevi % Nr. de elevi

Externe 13,3 8 14,3 7
Ludice 16,7 10 16,3 8
Notele 20,0 12 20,4 10
Motive pozitionale 15,0 9 16,3 8
Motive sociale 25,0 15 22,4 11
Motive gnoseologice 10,0 6 10,3 5

Enuntul Incerc si invat mai bine pentru ... a fost completat preponderent cu optiunile
..pentru a primi o notd bund, ...ca sa ma laude invadtatoarea si parintii. Desi sunt diferente Tntre
cele doua esantioane, totusi aspectele dominante sunt aceleasi, fapt ce reflecta particularitatile de
varsta si rolul motivatiei extrinseci in declansarea procesului de invatare.

Enuntul Nu pot invata bine, deoarece... a fost dezvoltat de majoritatea elevilor cu optiunile
...am treburi mai interesante si ...nu ma pot impune sa fac asta, ambele din categoria motivelor
pozitionale, ceea ce vorbeste despre specificul vointei elevilor la aceasta varsta, controlata inca de
aspectul ludic.
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Tn cazul enuntului privind notele predomina aspectul pozitional si social. Cdnd iau o notd
bund, cel mai mult imi place faptul, ca... a fost continuat de majoritatea elevilor cu urmatoarele 3
optiuni: ... mama va fi mulfumita, invatatoarea va fi bucuroasa si colegii mei vor fi multumifi de
mine. Motivul cognitiv este inca putin vizibil, dominante fiind cele sociale si pozitionale. Elevii
manifesta nevoia de recunoastere si acceptare de catre colegi, fapt care le confera un anumit statut
in cadrul clasei si printre prieteni.

Aceastd preocupare este reflectata si de urmatorul enunt Cdnd iau o nota mica, cel mai
mult nu-mi place faptul ca..., completat cel mai frecvent cu: ... voi fi considerat un elev rau, mama
se va indispune, profesoara va fi nemulfumita. Doar 11 elevi din 108 au ales optiunea ...cunosc
rau materialul de studiu.

Rezultatele chestionarului reflectd intensitatea preocuparilor sociale ale elevilor, in
special, nevoia de recunoastere si relationare, care determinda activitatea lor in perioada
preadolescentei.

Pornind de la postulatul ca orice schimbare genereaza un nivel de anxietate, iar anxietatea
reduce din eficacitatea oricarei activitati, pentru a releva nivelul de anxietate scolara printre elevii
claselor a V-a, aflati in prag de tranzitie scolara de la ciclul primar la ciclul gimnazial, ambelor
esantioane de elevi li s-a aplicat Chestionarul de identificare a nivelului anxietatii scolare (Fillips).
Tn tabelul 3.4. sunt expuse caracteristicile de continut ale parametrilor anxietatii evaluati. Prin
aplicarea chestionarului s-a urmarit identificarea acelor aspecte scolare care genereaza anxietate
si, respectiv, influenteaza calitatea tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial. Chestionarul
cuprinde 40 de itemi la care elevii au raspuns prin ,,Da” sau ,,Nu”.

Tabelul 3.4. Diferente statistice privind anxietatea scolara

Parametrii anxietitii Experiment de constatare
Media (M)
Esantion experimental | Esantion de control

Anxietate generala scolara 3.608 3.119
Stresul social 4.891 3.942
Frustrarea necesitatii In realizarea succeselor 2.660 2.173
Frica de automanifestare 3.817 3.166
Frica de situatia verificarii temelor pentru acasd 2.911 2.606
Frica de a nu corespunde asteptarilor altora 4.895 3.084
Rezistenta fiziologica scazuta la stres 2.837 2.637
Probleme si frici in relatia cu profesorul 5.64 4.087

Analizand datele prezentate in tabelul 3.4., observam ca nivelul de anxietate scolara in
ambele esantioane de elevi este, in general, destul de inalt. Dintre cei opt parametri ai anxietatii
scolare, cinci (Probleme si frici in relatia cu profesorul, Frica de a nu corespunde asteptarilor
altora, Frica de automanifestare, Stresul social, Anxietate generala scolara) prezinta valori foarte
Tnalte ale mediei in ambele esantioane. Aceste date confirma constatarile cercetérilor anterioare
privind anxietatea scolard In contextual tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial, si se
explica prin faptul ca in perioada preadolescentei, care se suprapune cu tranzitia, elevii se
confrunta cu multiple transformari psihoemotionale si fizice, ce cauzeaza nemultumiri, complexe,
frustrari, la care se adauga si schimbarea factorului de mediu, care intensifica situatia.

Prin urmare, datele furnizate de Chestionarul de identificare a nivelului anxietatii scolare
reflecta necesitatea elaborarii si implementdrii unui program de tranzitie care ar raspunde
necesitatilor elevilor, ar reduce din intensitatea problemelor legate de tranzitia scolara, si ar reduce
anxietatea scolard, in general.
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Pentru a releva particularitatile de comportament ale elevilor aflati in proces de tranzitie de
la ciclul primar la ciclul gimnazial afost aplicat Chestionarul Eu si scoala, care a avut ca obiective:
evaluarea situatiilor de comportament in cadrul scolii; identificarea cauzelor generatoare de
comportament deviant.

Datele chestionarului indica violenta verbala ca fiind cea mai frecventa forma de
comportament deviant intre elevi, doar un numar mic indicand violenta fizica sau furtul. Din cei
20 elevi care au raspuns afirmativ la intrebarea ,,Ai fost agresat vreodata de un coleg de clasa?”,
doar 3 elevi au precizat numele agresorului, ceilalti refuzand sa faca acest lucru. Un numar foarte
mare de elevi considera ca cele mai eficiente masuri pentru reducerea comportamentelor
inadecvate in scoald sunt cele de tip educativ (munca in folosul scolii, activitati educative
suplimentare pentru explicarea cauzelor si consecintelor violentei). Un numar mare de elevi indica
0 atitudine nonviolenta ca raspuns la o eventuala agresiune (nu raspund la provocari, incerc sa
aplanez conflictul). Manifestarile de violentd ale profesorilor fatd de elevi sunt foarte putine si
constau exclusiv in violenta verbala. Majoritatea elevilor indica indisciplina la ore si obraznicia ca
fiind principalele forme de manifestare a violentei elevilor fata de profesori. Comportamentul
elevilor este relativ violent, dar nu atinge proportii ingrijoratoare. Lipsa unor masuri educative
adecvate n perioada tranzitiei ar putea intensifica incidenta comportamentelor indecente printre
elevi. In acest context se face necesara luarea unor masuri eficiente de prevenire si combatere a
comportamentelor inadecvate 1n scoald, care s conduca la diminuarea lor, cu implicarea activa a
profesorilor, elevilor si parintilor.

Datele experimentului de constatare releva faptul ca la absolvirea treptei primare,
rezultatele scolare sunt la un nivel relativ inalt, dar sunt deja vizibile unele aspecte care le-ar putea
influenta negativ: motivatia scolara a elevilor este determinata preponderent de factori externi. Dat
fiind schimbarile psihofiziologice si sociale specifice perioadei de varsta, dorinta de autoafirmare,
precum si efectele negative ale tranzitiei la treapta gimnaziald, existd riscul dezvoltarii unor
comportamente scolare deviante, cu impact negativ individual, dar si asupra colegilor. Prin urmare,
se face necesara elaborarea unui program formativ focusat asupra acestor variabile, astfel ca
manifestarile pozitive sa fie stimulate, iar cele negative-combatute si prevenite, si ca rezultat sa se
asigure succesul scolar, care insumeaza calitatea rezultatelor scolare exprimate in note,
motivatiei pentru invatare, precum si aspectelor afectiv-Volitionale, in cercetarea noastra fiind
reprezentate de anxietatea scolara si comportamentul elevilor aflati in proces de tranzitie la ciclul
gimnazial.

Programul metodologic de tranzigie elaborat in baza Modelul pedagogic de tranzisii de la
ciclul primar la ciclul gimnazial, a fost implementat cu sustinerea administratiei scolilor implicate
in experiment, prin intermediul diferitor activitati formale si non-formale.

Principiile programului au fost: concentrarea asupra aspectului interactional; crearea
unui climat scolar stimulativ; colaborare intensd intre scoala primard si gimnaziu. In acest
context, misiunea scolii si a parintilor a fost de a sprijini elevii sa devind persoane independente,
caracterizate prin: atitudinea ,,pot sa fac”, inventivitate, flexibilitate, capacitate de a face fata
provocarilor, independenta, abilitdti de cooperare cu semenii, cum ar fi: ascultarea activa, toleranta
si ajutorul reciproc, potentialele contributii la scoald si in comunitate. Programul a fost
implementat prin incursiune in clasele din esantionul experimental (50 elevi) in traseul curricular
si activitatile extradidactice, cu implicarea mai multor specialisti din cadrul scolii primare si celei
secundare, in parteneriat cu parintii si comunitatea locald, prin care s-a urmadrit corelatia
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finalitatilor de studiu cu activitatile educationale, adaptate la particularitatile psihoemotionale si
nevoile individuale ale elevilor.
Obiectivele experimentului formativ:

4.

prevenirea si reducerea nivelului anxietatii scolare la subiectii vizafi,

intensificarea motivasiei pentru invatare a elevilor aflagi in proces de tranzitie la ciclul
gimnazial prin antrenarea activa a profesorilor si parintilor;
combaterea si prevenirea comportamentelor deviante la elevii aflati Tn proces de tranzitie
la ciclul gimnazial;
Stimularea curiozitdtii epistemice si creativitatii pentru intensificarea reusitei scolare.

Tabelul 3.5. Programul metodologic de tranzitie de la treapta primara la treapta gimnaziala

Varia | Continuturi Obiective Responsabil Subiecti Forma de
bile vizati organizare
1.Combaterea si -Familiarizarea cu Managerul scolii | profesorii Seminar,
prevenirea regulamentul scolii secundare; | secundare, de la sedintd cu
anxietatii scolare | -Intelegerea particularitatilor dirigintele, treapta parintii,
© a elevilor aflati in | psihofiziologice si pedagogice | psihologul scolar, | gimnaziala | atelier cu
2 proces de tranzitie | ale elevilor aflati in proces de | coordonatorul de | , elevii.
° la treapta tranzitie la treapta gimnaziala. | program. parintii,
g gimnaziala -Abordarea strategiilor si eleviicl. a
< tehnicilor de combatere si 6-7-a.
prevenire a anxietatii scolare:
modelarea, tehnici cognitive-
comportamentale etc.
S 2. Intensificarea -Interdependenta dintre consilierul Elevii, -atelier
= motivatiei motivatia invatarii si reusita educational profesorii, | -intalniri cu
g,_ ® pentru invatare a sociala; dirigintele, parintii. persoane de
< 8. | elevilor -strategii si tehnici de motivare | coordonatorul de succes din
= ’E preadolescenti pentru invatare a elevilor program localitate,
2 = aflati Tn proces de | preadolescenti; sedintd cu
S tranzitie la treapta parintii
gimnazialad
s 3.Combaterea -Cauzele comportamentului psihologul scolar, | périntii; sedintd cu
éf comportamentului | scolar deviant; dirigintele, profesorii; | parintii,
= scolar deviant. - Prevenirea si combaterea consilierul elevii. seminar
= comportamentelor deviante educational metodologic
E printre elevii aflati in proces politistul din cu profesorii,
g de tranzitie la treapta localitate, atelier de lucru
g gimnaziala. voluntarul din cu elevii si
E Organizatia de politistul din
o Tineret. localitate.
) Stimularea - Intelegerea inteligentelor dirigintele, Profesorii
% curiozitatii multiple. psihologul scolar, | Elevii
= g epistemice -Personalitatea creatoare coordonatorul de
NS program
x 2

Traseul infuzional de sustinere a tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial a vizat
introducerea activitatilor educative orientate catre solutionarea problemelor specifice tranzitiei de
la ciclul primar la ciclul gimnazial relevate la etapa experimentului de constatare (motivatia pentru
invatare, comportamentul scolar, anxietatea scolara, rezultatele scolare).
Pentru Combaterea si prevenirea anxietatii scolare a elevilor aflagi Tn proces de tranzifie
la ciclul gimnazial, initial a fost organizat un seminar metodologic cu profesorii de la treapta
gimnaziala. In cadrul seminarului au fost valorizate recomandarile lui Bishop privind interactiunea
constructiva profesor-elev: necesitatea de a stabili relatii de parteneriat cu elevii, astfel incét ei,
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cat si elevii sa impartaseasca viziuni educationale comune; de a valoriza patrimonial cultural al
elevilor; de a conferi interactivitate procesului educational; de a fi conectat la activitatile elevilor
si comunitatii, de a mpartasi o viziune comuna privind promovarea excelentei educationale in
comunitate [64].

Pe parcursul orelor de dirigentie din perioada mentionata au fost desfasurate unele activitati
tematice: ,,Oglinda mea”; ,,Ce este diferit?”; ,,Si eu am avut temeri....” Pentru a desfasura
activitatea ,,S1 eu am avut temeri ...”, dirigintele a invitat cativa elevi din clasa a 8-a pentru a
impartasi colegilor mai mici despre experientele lor legate de tranzitie la ciclul gimnazial. Tn acest
context a fost valorificata tehnica modelarii.

Modelarea este o strategie de interventie in care copilul observa o altd persoand care
interactioneaza cu succes cu situatia in cauza, astfel demonstrand ca frica nu este justificata. Au
fost utilizate si jocurile de rol: Psihologul, Managerul, Profesorul de matematica pentru a oferi
elevilor un model functional de gestionare a situatiei si pentru a-i ajuta sa depdseasca fricile si
frustrarile legate de noul mediu scolar.

Pentru Intensificarea motivatiei pentru invatare a elevilor preadolescenyi aflasi in proces
de tranzirie la ciclul gimnazial si intelegerea rolului invatarii pentru reusita sociala, in cadrul orei
de dirigentie a fost organizata o intdlnire cu medicul terapeut si doi agenti economici, care au vorbit
despre rolul invatarii in formarea, adaptarea si reusita sociala. Invitatii au vorbit elevilor despre
experienta scolara, despre modul cum aceasta le-a influentat cariera si statutul social.

In cadrul seminarului metodologic pentru profesori si sedintei cu parintii, coordonatorul de
program a actualizat strategiile de motivare a elevilor pentru invéatare, printre care cele mai
relevante sunt:

1. Stabilirea obiectivelor. Stabilirea scopurilor optimizeazd motivatia pentru invatare si
presupune urmatorul demers:

o Definirea clard a obiectivului (de exemplu, ,,Vreau sa invat mai bine la matematica”);
Identificarea unor comportamente care sa permita atingerea scopului ( de exemplu: Fac exercitii
suplimentare la matematica, citesc teoria, merg la ore suplimentare); Realizarea unui plan pentru
atingerea scopului in care sa se specifice succesiunea comportamentelor necesare atingerii
acestuia; Implementarea planului si evaluarea progreselor.

2. Managementul timpului se refera la un set de strategii care permite utilizarea optima a
timpului de studiu. Astfel, este necesara:

e Analiza modului de utilizare a timpului (care sunt principalele activitati pe care copilul
le realizeaza in decursul unei zile, cum sunt ele distribuite); Dezvoltarea unui sistem de
management al timpului (de exemplu: Programarea activitatilor zilnice sub forma unui orar,
realizarea unor activitati de studiu in avans, realizarea activitatilor mai putin placute Tnaintea celor
placute, pauze de 5-10 minute la fiecare ora de studiu, stabilirea obiectivelor de studiu).

3. Controlul distractorilor. Reprezinta o strategie de management al mediului de invatare,
care vizeazd identificarea si eliminarea surselor ce pot fi responsabile de dificultatile de
concentrare.

4. Strategiile de invarare sunt definite ca un set de abilitati care permit organizarea,
intelegerea si reactualizarea materialului. Aceste strategii se impart in:

 Strategii care faciliteaza elaborarea si intelegerea materialului (realizarea de analogii
intre  cunostintele noi si cele vechi, realizarea de comparatii si identificarea
asemanarilor/deosebirilor intre conceptele invatate, monitorizarea prin intrebari — ce am citit — o
definitie, o clasificare, un exemplu?, ,,am inteles la ce se refera problema?); Strategii de organizare
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a materialului de invatat (identificarea ideilor principale, sumarizarea, reprezentarea materialului

sub forma de hartd, grafic, matrice, retea, tabel). Pentru ca strategiile de invatare sa fie cit mai

eficiente, este indicat sa se identifice stilul de invatare dominant al copilului — vizual, auditiv,
kinestezic.

5. Managementul reactiilor emotionale si al efortului. Starile emotionale influenteaza
frecvent deciziile cu privire la implicarea, respectiv evitarea/amanarea sarcinilor de invatare sau
la cantitatea de efort depusa pentru realizarea acestora.

Pentru a invata in mod profund si durabil nu e nevoie neaparat de evaluari si note, ci in
primul rand, de motivatie, pasiune si curiozitate. De aici rezultad destul de evident si rolul principal
al profesorului: a stimula curiozitatea, motivatia si placerea de a invata.

Dat fiind rolul comportamentului scolar in desfasurarea procesului de invatare, n
abordarea subiectului Combaterea comportamentului scolar deviant au fost antrenati mai multi
specialisti: psihologul scolar, medicul terapeut si politistul din localitate. Devierile de
comportament n perioada tranzitiei la ciclul gimnazial se pot localiza: in sfera relationala, n
sfera afectivitatii, in sfera dezvoltarii intelectuale, n sfera volitionala.

Tn acest context, initial a fost organizati o sedintd cu parintii cu tema Prevenirea §i
combaterea comportamentelor deviante la adolescenyi. Parintii au fost informati despre cauzele
comportamentelor deviante la adolescenti si au fost familiarizati cu diverse strategii de prevenire
si combatere a lor prin prisma legilor comportamentului. Dupa explicarea fiecarei legi, parintii au
fost implicati in activitati practice.

e Un comportament este intarit sau slabit de consecintele sale. Ceea ce se intampla imediat dupa
manifestarea comportamentului va determina probabilitatea repetarii n viitor. Invatarea se
produce ca rezultat al consecintelor comportamentului. Un comportament recompensat va
continua sa apara. Parintii au lucrat in grup si au sugerat modalitati de recompensare pentru
comportamentele pozitive in baza experienzei proprii.

o Comportamentul raspunde cel mai bine la consecinse pozitive. Cresterea frecventei unui anumit
comportament este Tnsotita de scaderea frecventei comportamentului opus.

Activitate

Cate cuvinte apreciative i-azi spus copilului dvs. ieri?
Cate priviri aprobatoare i-a¢i adresat copilului dvs. ieri?
Cate imbratisari i-ati oferit copilului dvs. ieri?
Cate critici i-ari adresat copilului dvs. ieri?
Cate priviri acuzatoare i-ati adresat copilului dvs. ieri?
Comparati cuvintele/privirile apreciative cu cele critice.

e Dacd un comportament a fost intarit sau pedepsit se vede doar pe parcurs. Parintii spun adesea:
,-am pedepsit copilul, am facut tot ce s-a putut, iar el continud sa se comporte la fel
este ca parintele nu pedepseste comportamentul copilului, ci din contra, 1l Intareste.

e Comportamentul este Tn mare parte produsul mediului iz care se manifesta. Un copil disciplinat
este un produs al unui mediu disciplinat. Un anumit comportament apare intr-un anumit mediu.
Tn acest context au fost analizate diverse experiente privind modificarea mediului copilului in
vederea modificarii comportamentului. S-a discutat despre reactiile copiilor la schimbare si
consecintele schimbarii.

Experimentul de control. La sfarsitul clasei a 6-a, elevilor din ambele esantioane le-au
fost administrate aceleasi probe experimentale ca la etapa de constatare. Prin urmare, scopul

"’

. Adevarul
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experimentului de control a fost validarea functionalitatii programului formativ si al Modelului
pedagogic de tranzizie de la ciclul gimnazial la ciclul gimnazial, obiectivele fiind:

l.evaluarea comparativa a rezultatelor scolare ale elevilor din EE si EC;

2. determinarea nivelului de motivatie pentru invatare;

3.stabilirea nivelului de anxietate a elevilor clasei a 7-3;

4.relevarea particularitatilor de comportament a elevilor clasei a 7-a.

Pentru a releva diferentele dintre rezultatele scolare ale elevilor din cele doua esantioane
au fost comparate mediile anuale la disciplinele evaluate initial: matematica, 1. materna, 1. engleza
si stiinte.

Tabelul 3.6. Diferente statistice ale rezultatelor scolare ale elevilor clasei a 7-a

Discipline Esantion de control (EC) Esantion experimental (EE)
scolare _ _ _ i
evaluate Medie Deviere Medie Deviere standard
standard
Constata Validare Cons Vali Consta Validare Consta- Vali
re ta tare
dare tare dare
tare
p | %] p % p p p % p % p p

Matematica 521 | 57 | 512 54 87 100 545 | 65 | 549 66 118 100
L. maternd 524 | 58 | 494 48 84 105 444 | 31,3 | 525 58 111 99
L. englezd 536 | 62 | 525 58 80 112 496 | 49 | 547 | 65,6 106 97
Stiinte 532 | 61 | 459 36 77 106 556 | 65.6 | 534 61 10 95

Comparand rezultatele elevilor la testul Meitzav, aplicat la treapta primara si rezultatele
scolare la sfarsitul clasei a 7-a ciclul gimnazial, in esantionul experimental, se constata cresterea
mediei la toate disciplinele evaluate. Cea mai semnificativa diferenta este la disciplina limba
maternd unde se remarca o crestere de 81 puncte in comparatie cu treapta primara, si 29 puncte in
raport cu esantionul de control. O Tmbundtatire semnificativa se observa si la disciplinele limba
engleza si stiinte, fapt care se datoreaza sensibilizarii elevilor pe parcursul experimentului de
formare privind motivatia pentru invatare, curiozitatea epistemica, creativitatea.

In esantionul de control, rezultatele la testul Meitzav, aplicat la treapta primara si rezultatele
scolare la sfarsitul clasei a 7-a releva o tendintad descendenta, media generala scazand cu 30,7
puncte, de la 528,25 (treapta primara) la 497,5 (ciclul gimnazial, cl.7-a).

Pentru a masura nivelul motivatiei scolare la etapa post-tranzitie, a fost utilizat acelasi
Chestionar de determinare a nivelului motivatiei pentru invatare elaborat de M. P. Ghinzburg.

Tabelul 3.7. Diferente statistice privind motivatia pentru invatare la etapa de

validare
Optiuni Esantion de control Esantion experimental
motivationale
Constatare Validare Constatare Validare
% Nr. % Nr. % Nr. % Nr.
Externe 13,7 8 18,9 11 14 7 16 8

22



Ludice 16,8 10 18,9 11 16 8 10 5
Notele 20,6 12 17,2 10 20 10 22,9 12
Motive pozitionale 15,5 9 15,5 9 16 8 18 9
Motive sociale 25,8 15 22,4 13 22 11 20 10
Motive gnoseologice 10, 3 6 12 7 10 5 16 8

Dat fiind faptul ca motivatia pentru nvatare se dezvoltd in timp, efectele experimentului
formativ asupra ei sunt usor vizibile. Analizand tabelul 3.9., observam mici diferente la nivelul
optiunilor motivationale de invatare. Tn esantionul de control predomina optiunile motivationale
externe si ludice, 18 % elevi din EC invata pentru a fi respectati si laudati de colegi, pentru a li se
cumpira haine frumoase sau pentru a nu fi pedepsiti. In esantionul de control se observi o tendinti
de crestere a optiunilor gnoseologice si pozitionale. Astfel, 15% (in crestere cu 5% fatd de etapa
control si cu 5 % mai multi fatd de EC) din elevii esantionului experimental invata pentru ca sa
stie si sa poata mai multe, alti 22 % Tnvata pentru a primi o nota buna, pentru a nu influenta negativ
rezultatele intregii clase, iar la 10 % din elevii EE inca predomind motivatia ludica, acestia
mentionand ca au alte lucruri mai interesante decat invatarea, sau nu doresc sa invete. La aceasta
etapd de varsta elevii sunt in plin proces de maturatie psihofiziologica, si unii elevi nu inteleg inca
valoarea invatarii pe termen lung, dar situatia poate evolua in timp.

O alta situatie prezinta rezultatele Chestionarului de identificare a nivelului anxietdtii
scolare (Fillips). Tn tabelul 3.8. sunt expuse caracteristicile de continut ale parametrilor anxietitii
evaluati pre- si post experimental in ambele esantioane.

Tabelul 3.8. Diferente statistice privind anxietatea scolara pre- si post experimental

Parametrii anxietatii Experiment de constatare
Media (M)
Esantion experimental Esantion de control

constatare Control Constatare | Control
Anxietate scolara general 3.608 3.107 3.119 3.207
Stresul social 4.891 3.902 3.942 4.107
Frustrarea necesitatii in realizarea succeselor 2.660 2.605 2.173 2.267
Frica de automanifestare 3.817 3.102 3.166 3.102
Frica de situatia verificarii temelor pentru acasa 2911 2.805 2.606 2.706
Frica de a nu corespunde asteptarilor altora 4.895 3.678 3.084 3.598
Rezistenta fiziologica scazutd la Stres 2.837 2.904 2.637 1.902
Probleme si frici in relatia cu profesorul 5.64 4.895 4.087 3.265

Datele din tabelul 3.10. prezintd nivelul de anxietate scolard in ambele esantioane de elevi
pre si post experimental. Cei opt parametri ai anxietatii scolare a elevilor din EE inca prezinta
valori inalte, dar se observa deja schimbari evidente la majoritatea dintre ei, cele mai evidente fiind
la anxietatea scolara generald, stresul social si frica de automanifestare, valorile acestora fiind
cele mai 1nalte, la ambele etape experimentale, dar si cu cel mai intens ritm de ameliorare. O
situatie opusa reflecta rezultatele testului EC. Singurii parametrii cu evolutie pozitiva sunt Frica
de automanifestare, ce se explicd prin dorinta intensa de automanifestare specifica
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preadolescentei, si Probleme si frici in relatia cu profesorul - datorata activitatii educative a
dirigintelui. Ceilalti parametri, insa, denotd o evolutie negativd. Elevii din EC manifesta o
rezistensa fiziologica scazuta la stres (2.637-1.902), precum si un nivel inalt al fricii de a nu
corespunde asteptarilor altora (3.084-3.598). Temele pentru acasa, numarul mare de discipline
scolare, dar si asteptarile inalte ale parintilor si profesorilor mentin frustrarile legate de scoala.

Cu scopul relevarii impactului programului formativ asupra comportamentului scolar al
elevilor din EE, precum si in raport cu elevii din EC, elevilor li s-a administrat acelasi chestionar
ca la etapa de constatare. Rezultatele sunt expuse in tabelul 3.9.

Tabelul 3.9. Valori comparate privind climatul educational

Indicatori Esantion de formare Esantion de control
EC—EV EC—EV

Satisfactia fata de scoald

Atitudine pozitiva fata de scoala 85%-77% 74%-71%

Relatiile dintre profesori si elevi
Relatii bazate pe grija si ajutor reciproc 82%-80% 73%-72%
Relatii pozitive intre elevi si profesori 85%- 77% 71%-59%
Predare, invitare, evaluare

Feedback de la profesori 93%- 84% 89%-73%
Comportamentul elevilor

Comportament adecvat pe parcursul orelor 60%- 92% 46%-86%

Efortul scolii in asigurarea securitatii scolare 82%-80% 77%-61%

Implicarea in activitti violente 9%-14% 15%- 27%

Lipsa sentimentului de securitate 9%-12% 11%-66%

Atitudine pozitiva fatd de scoalad 85%-77% 74%-60%

Datele chestionarului la etapa post formare indicd ameliorare si la nivelul
comportamentului scolar In general. Limbajul indecent continud sa fie consideratd cea mai
frecventd forma de comportament deviant intre elevi. In EE este in crestere numarul elevilor care
considerd scaderea notei la purtare (de la 18 la 32) ca masura de reducere a comportamentului
deviant, in timp ce elevii din EC nu vad aceasta ca fiind o solutie. Optiunea de exmatriculare
ramane neschimbatad in ambele grupuri, ceea ce denotd o pozitie ferma a elevilor fata de acest
subiect. In acelasi context elevii isi exprimi necesitatea de a fi consiliati de specialisti, aceasta
fiind mai evidenta in EE, cei care au beneficiat de suport si au realizat impactul pozitiv al
profesionistilor. Situatia este in dinamica pozitiva si la capitolul reactie fatd de un comportament
agresiv. Elevii din EE prefera sa nu raspunda la provocari, incearca sa aplaneze conflictul sau sa
anunte directia scolii. Elevii din EC sunt mai categorici in optiuni, acestia prefera sa raspunda la
agresivitate cu agresivitate, sa ceara ajutorul colegilor sau sa anunte politia.

Rezultatele comparate ale subiectilor esantioanelor experimental si de control reflecta
eficacitatea Modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial si confirma
scopul si obiectivele cercetarii prin care implementarea programului metodologic de tranzitie de
la ciclul primar la ciclul gimnazial contribuie la asigurarea succesului scolar si la adaptarea elevilor
in mediul educational gimnazial.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI
Tntelegerea diferentelor dintre ciclul primar si ciclul gimnazial este esentiala in asigurarea
elevilor cu convingerea ca pot sa-si desavarseasca abilitatile personale, interpersonale si academice
pentru a avea succes in viata. Prin urmare, sustinerea elevilor n procesul tranzitiei de la o treapta
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scolard la alta este o obligatie morald pentru toti factorii educationali, astfel cum esecul scolar
poate marca intreaga viata a viitorului adult.

Rezultatele cercetarii au confirmat actualitatea temei, ipoteza si obiectivele acesteia, au
validat inovatia stiintifica, valoarea teoretica si cea practica, precum si tezele naintate spre
sustinere. Fundamentarea conceptuala si praxiologica a functionalitatii Modelului pedagogic de
tranzisie de la ciclul primar la ciclul gimnazial prin valorificarea programului metodologic
formativ de tranzisie orientat spre asigurarea succesului scolar reprezinta problema stiintifica
importanta solutionata in lucrare. Sinteza investigatiei subliniazd urmatoarele aspecte
importante:

1. Tn Israel, tranzitia de la treapta primari la cea gimnaziald coincide cu una dintre cele mai
critice perioade de dezvoltare a personalitatii umane, preadolescenfa, caracterizata prin multiple
transformari la nivel psihic si fiziologic. Prin urmare activitatea sistemului educational trebuie sa
fie ghidatd de principiul responsabilitatii si angajamentului fatd de dezvoltarea fiecarui elev, care
se realizeaza mai semnificativ atunci cand se tine cont de dificultatile, nevoile sau abilitatile unice
ale elevilor.

2. S-a stabilit ca factorii tranzitiei scolare sunt de natura individuald, familiala si scolara.
Au fost determinati urmatorii factori scolari ai tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial:
suportul scolii, provocarile generate de noile proceduri scolare, noile tipuri de activitati de invatare,
sentimentul de succes si incredere, temele pe acasa, precum si suportul profesorilor [62].

3. A fost redefinit conceptul de succes scolar care insumeaza particularitatile cognitive si
afectiv-volitionale ale elevilor. S-a stabilit ca tranzitia scolara intensifica transformarile specifice
preadolescentei, provoaca dificultati de ordin psihosocial, genereaza stari de stres, impulsivitate,
nemultumire, hiperactivitate, lipsa de concentrare, submineaza stima de sine, ceea ce influenteaza
semnificativ performantele scolare ale elevilor [62], [63].

4. S-a demonstrat cd programele de tranzitie sunt mai eficiente dacd se implementeaza
incepédnd cu clasa a 6-a a treptei primare si continud pana in clasa a 7-a, primul an al treptei
gimnaziale, respectdnd urmatoarele etape: pregatirea, transferul, incadrarea in ciclul gimnazial si
consolidarea.

5. S-a argumentat ca strategiile de implementare a programelor de tranzitie cu impact
asupra succesului scolar trebuie sa raspundd necesitatilor cognitive si afectiv-volitionale ale
elevilor aflati in proces de tranzitie si sd cuprinda urmatoarele categorii de activitati:
administrative, socio-individuale, pedagogice, curriculare si manageriale, care vor amplifica
sprijinul oferit elevilor la nivel: individual, interactional si ambiental [65].

6. Modelul pedagogic de tranzisie de la ciclul primar la ciclul gimnazial are la baza
aspectele epistemologice ale tranzitiei si cuprinde factori, conditii, principii, strategii si un program
metodologic orientat spre asigurarea succesului scolar.

7. Implementarea Modelului pedagogic de tranzigie de la ciclul primar la ciclul gimnazial
prin intermediul programului formativ, valorificat in cadrul interventiei formative, a confirmat
necesitatea respectarii principiilor tranzitiei: concentrarea asupra aspectului interactional; crearea
unui climat scolar stimulativ; colaborarea intensa intre scoala primarad si cea secundard; precum si
necesitatea initierii acestor programe de sprijin la nivelul clasei a 6-a, pentru a asigura succesul
scolar al elevilor la ciclul gimnazial [62], [65].

Directiile de solutionare a problemei cercetarii sunt:

e conceptualizarea fenomenului tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial in Israel;
e constructia Modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial;
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identificarea principiilor si factorilor de sustinere a tranzitiei de la ciclul primar la ciclul
gimnazial pentru asigurarea succesului scolar;
elaborarea si valorificarea Programului metodologic de tranzitie orientat spre asigurarea
succesului scolar.

Rezultatele investigatiei fundamenteaza urmatoarele recomand:iri metodologice:

Pentru manageri:
1. sa intensifice colaborarea dintre administratia scolilor primare si gimnaziilor;
2. sa eclaboreze strategii clare de sustinere a tranzitiei de la ciclul primar la ciclul gimnazial,

prin focusarea asupra aspectelor: individual; interactional si ambiental.
3. sa monitorizeze implementarea programelor de tranzitie.

Pentru péarinti:
1. sa participe activ la elaborarea programelor de tranzitie;
sa ofere informatii despre nevoile individuale ale copiilor lor;
3. saseimplice mai activ in viata adolescentului, aflat Tn procesul tranzitiei de la ciclul primar

la ciclul gimnazial.

Pentru consilierii educationali:
1. sa se planifice mai multe sedinte individuale si seminarii pentru elevii clasei a 7-a.
2. sa identifice si sa ofere suport familiilor care necesita sprijin suplimentar in sustinerea

elevilor aflati in proces de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial.
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ADNOTARE
Jaramna Raid,

Tranzitia de la treapta primarai la treapta gimnaziala si influenta asupra succesului scolar,
tezi de doctor in stiinte ale educatiei, Chisinau, 2023

Structura tezei: introducere, 3 capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din 181 titluri,
140 pagini text de baza, 20 tabele, 6 figuri, anexe, adnotare (in limbile: romana, rusa si engleza).

Publicatii la tema tezei: 8 lucrari stiintifice, dintre care 3 articole in reviste stiintifice de profil si 5
comunicari la conferinte stiintifice nationale si internationale.

Concepte-cheie: tranzitie, treapta primara, treapta gimnaziala, elevi, succes scolar, factorii tranzitiei,
Modelul pedagogic de tranzitie de la treapta primara la treapta gimnaziald pentru asigurarea succesului
scolar, program metodologic.

Scopul cercetirii rezidd in stabilirea reperelor psiho-pedagogice, elaborarea si implementarea
Modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la ciclul gimnazial si influenta acestora asupra
succesului scolar.

Obiectivele cercetirii vizeaza: studierea cadrului teoretic al tranzitiei de la treapta primara la treapta
gimnaziala; relevarea directiilor metodologice de sustinere a tranzitiei de la treapta primara la treapta
gimnaziald; stabilirea particularitatilor invatarii raportate la elevii de varsta scolard mica si medie;
determinarea factorilor si conditiilor de tranzitie de la treapta primara la treapta gimnaziala; elaborarea,
implementarea si validarea experimentalda a Modelului pedagogic de tranzitie de la ciclul primar la
ciclul gimnazial si influenta acestora asupra succesului scolar.

Noutatea si originalitatea stiintificad a cercetarii sunt argumentate de actualizarea semnificatiei
fenomenului tranzitiei scolare si conceptului de succes scolar al elevilor; identificarea etapelor de
tranzitie, stabilirea factorilor si conditiilor de tranzitie, elaborarea Modelului pedagogic de tranzitie de
la treapta primara la treapta gimnaziald pentru asigurarea succesului scolar.

Rezultatele stiintifice obtinute ce au contribuit la solutionarea unei probleme stiintifice
importante n cercetare care consta in fundamentarea conceptuala a tranzitie de la treapta primara la
treapta gimnaziald in baza factorilor si conditiilor pedagogici de asigurare a succesului scolar.
Demersul pedagogic al tranzitiei de la treapta primara la treapta gimnaziala implica dimensiuni psiho-
pedagogice specifice, presupune analiza etapelor de tranzitie pentru asigurarea succesului scolar si
necesitd o abordare adecvata la nivel managerial si metodologic. Functionalitatea Modelului pedagogic
de tranzitie de la treapta primard la treapta gimnaziald pentru asigurarea succesului scolar creeaza
premise pentru sporirea calitatii prestantei educationale in institutiile preuniversitare din Israel,
sectorul arab.

Semnificatia teoretica a investigatiei rezida in stabilirea particularitatilor fenomenului tranzitiei de
la treapta primara la treapta gimnaziala sub aspectul dominantelor psihosociale si pedagogice;
argumentarea importantei programului de tranzitie de la treapta primara la treapta gimnaziala pentru
asigurarea succesului scolar; actualizarea conceptului de succes scolar, relevarea dimensiunilor
invatarii la elevii de varsta scolard mica si medie, precum si determinarea instrumentelor de cercetare.

Valoarea aplicativa a cercetirii este argumentata de stabilirea directiilor metodologice de sustinere
a tranzitiei de la treapta primara la treapta gimnaziald; elaborarea programului de tranzitie pentru
asigurarea succesului scolar exprimate prin rezultate bune la invatatura, motivatie pentru invatare,
anxietate scolara scdzutd si comportament scolar decent; elaborarea si validarea experimentald a
Modelului pedagogic prin Programul metodologic de tranzitie de la treapta primara la treapta
gimnaziald pentru asigurarea succesului scolar.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat in cadrul scolilor implicate In experiment, in
perioada anilor 2016-2017, prin intermediul programului de tranzitie, prin seminariile metodologice
pentru invatatori si profesorii de la treapta gimnaziala.
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ANNOTATION

Jaramna Raid
The transition from primary school to junior high school and its influence upon school
achievements, PhD thesis in educational sciences, Chisinau, 2023

Structure of the thesis: introduction, 3 chapters, general conclusions and recommendations,
bibliography from 181 titles, 140 pages of basic text, 20 tables, 6 figures, annexes, annotations (in
Romanian, English and Russian).

Publications on the thesis: 8 scientific papers, including 3 articles in scientific journals and 5 papers
at national and international scientific conferences

Key concepts: transition, primary school, junior high school, pupils, preadolescents, school
achievements, transition factors, learning, adaptation, educational factors, pedagogical model,
methodological program.

The research purpose is to establish the psychopedagogical highlights of transition from primary to
junior high school, to elaborate the Pedagogical model of transition to junior high school for ensuring
pupils’ school achievements.

The objectives of the research are:

defining the significance of basic concepts: school transition and school achievements;
analyzing the learning dominants in primary school pupils vs junior high school pupils;
revealing the methodology of approaching transition to the junior high school;

elaborating the Pedagogical model of transition to the junior high school for ensuring pupils'
school achievements;

o implementing and validating the Pedagogical model of transition to the junior high school by
means of the Methodological program for transition support.

The novelty and scientific originality of the research consist in delimiting the psychopedagogical
and social implications of transition to the junior high school in the context of overlapping with the
pre-adolescence stage; identifying the components of school achievements associated to transition to
the junior high school; determining the stages of transition to the junior high school; establishing the
factors of transition and the methodological directions of approaching it within the educational process;
developing the Pedagogical model of transition to the junior high school for ensuring pupils’ school
achievements.

The important scientific problem solved in the paper consists in the conceptual and praxiological
substantiation of the Pedagogical model of transition to the junior high school through the valorization
of the methodological program for transition support, fact that ensured pupils’ school achievements,
thus determining their successful adaptation in the junior high school educational environment.

The theoretical significance of the investigation consists in specifying the research basic concepts:
school transition and school achievements; determining junior high school pupils’ learning dominants;
delimiting the variables of school achievements in the context of transition to the junior high school;
revealing the peculiarities of Israeli Educational System; substantiating the theoretical aspect of the
Pedagogical model of transition to the junior high school for ensuring pupils’ school achievements.

The applicative value of the research is argued by the elaboration and the experimental validation of
the Pedagogical model of transition to the junior high school for ensuring pupils’ school achievements
by means of the Methodological program for transition support. The methodological program for
supporting transition, constituted of a series of didactic tools for pupils, parents and teachers,
contributes to ensuring the quality of pupils’ school achievements, due to the concentration of practical
activities on the problems of pre-adolescent pupils related to low school results, lack of motivation for
learning, deviant school behavior, increased school anxiety.

The implementation of scientific results was achieved by means of publications and communications
at national and international conferences and the validation of the Pedagogical model in the
experimental schools throughout the methodological program during 2012-2017, as well as within
methodological seminars for primary and junior high school teachers.
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AHHOTAINUA
Kapamua Paun
IIpeeMcTBEeHHOCTH NPH Mepexo/ie yYAMXCsl U3 HAYAJbHOM IIKO0JIbI B OCHOBHYIO H €r0
BJIMSIHUE HA HIKOJIbHBIN ycmex
HuccepTanus Ha cOUCKaHUE YUEHOW CTENEHU JOKTOpa NeAaroruueckux Hayk, Kumumnay, 2023

O0beM U CTPYKTYypa AuccepTanmnu. /[uccepTaius COCTOUT U3: BBEJACHUS, TPEX TJIaB, OOIINX
BBIBOJIOB M peKOMEHAAINi, OCHOBHOU TeKCT - 140 crpanuu, 6ubnuorpadus - 181 ucrounukos, 20
Tabyuil, 6 pUCYHKOB 1 TIpuiiokeHus. [lorydeHHbIe pe3yIbTaThl OIyOIMKOBaHBI B 8 HAYYHBIX padoTax,
U3 KOTOPBIX 3 B HAYYHBIX JKypHaJlaX IO CIEIHAIBLHOCTH M 5 B COOpHHMKAX CTAaTe HAIlMOHAJIBHBIX U
MEXTyHAPOIHBIX KOH(EPEHIIHA.

KuroueBble ciioBa: IpeeMCTBEHHOCTb, HayallbHAasl IIKOJIA, OCHOBHAs INKOJA, TMMHA3Hi,
YYEHHKH, KaueCTBO 3HAHWH YYaIIMXCs, UIKOJBHBIM YCHeX, NPUHLIUIBI, YCIOBUS, (AKTOPbI
IIPEEMCTBEHHOCTH, Ilelaroruyeckasi MoJieslb, METO10JI0rHUecKasi IporpamMmma.

Ileqb wmccaeqoBaHUSI COCTOUT B ONPENEIEHHMM IICUXOJIOrO-IeJaroruyeckux OCHOB
IIPEEMCTBEHHOCTH MpPU IEpexoje M3 HauyaJbHOW IIKOJIbl B OCHOBHYIO, IIKOJy M pa3paboTka
nejlarorudeckoit Mozienu 1 mporpaMMsbl, KOTopast Obl 0Oecrieunia MKOIbHBIA yCIeX yJanuxcs.

3aga4yu HcCIeA0BAHUA: TEOPETUYECKUI aAHAIM3 HAy4YHOW JIMTEPATypbl OTHOCALIEHCA K
npo0sieMe MPEeeMCTBEHHOCTH IPH MEPEXOoJle M3 HAYaJbHOW IIKOJBl B OCHOBHYIO IIKONY, aHaJIU3
NOPENoYTeHHH B OOYyYeHHHM Yy YdYalluxcs MIIQAUIer0 INKOJBHOTO BO3pacTa M OIpelesIeHHe
KOHIICTITYyaJIbHBIX OCHOB TEPMHUHA «IIKOJBHBIN yCIIEX», ONpeaAeTIeHHe OCHOBHBIX ()aKTOPOB U YCIIOBHIA
MIPEEMCTBEHHOCTH NPY MEPEeXoe U3 MIIAAMICH IIKOJIBI B OCHOBHYIO, pa3paboTka u anpodanus yepes
MeJarorn4eckuil sKcmepuMeHT mneparormdeckoil Mogaenn u  Ilporpammel 1o  peanu3anuu
IIPEEMCTBEHHOCTH IPH MEPexoie W3 HauyaJbHOW INKOJIbI B OCHOBHYIO, KOTOpas oOecneuuBaer
JOCTHKEHHS IIKOJIBHOTO ycIexa.

HoBu3zHa M Hay4yHasi OPUTHHAJIBHOCTh HCCJICIOBAHMS 3aK/IIOYACTCS B TEOPETUYECKOM U
METOI0JIOTHYECKOM aHaJIM3€e Mpoliecca NMPeeMCTBEHHOCTH NpU Iepexoje M3 HayalbHOM MIKOJBI B
OCHOBHYIO U OIpE/IeJICHHEe TEepPMHUHA «IIKOJIBHBIM YCHeX», peaau3alys MO03TAalHOro Mepexoaa OT
OTHOW CTYNEHH K JpYroi, ompenerneHne (GakTOPOB M YCIOBHHA NPEEMCTBEHHOCTH, pa3paboTke
negarornyeckoi Mozenu 1o npeeMCTBEHHOCTH MpU NEPEeX0o]e U3 HayalbHOM IIKOJbl B OCHOBHYIO,
KOTOpasi 00eCIeunBaeT JOCTHKEHUE IKOIBHOIO yCIexa.

TeopeTnyeckasi 3HAYUMOCTH MCCJIEOBAHUS TOITBEP/KIACTCS aHAIM30M U YCTAaHOBJIEHUEM
0COOEHHOCTEH MPEEMCTBEHHOCTH MPH MEPEXO0/I€ U3 HAYaJIbHOM IIKOJIbl B OCHOBHYIO U OIpEAEICHHUE
JIOMHUHAHTBI ICUXO0JIOIMYECKOT0 M MEarorndeckoro Xapakrepa, JokazaHa IpakTHIecKask 3HaUuMOCTb
IPOTrpaMMbl 10 NPEEMCTBEHHOCTH NpPU IEpexo/e M3 HAayaJlbHOW INKOJIBI B OCHOBHYIO, KOTOpas
o0ecreynBaeT IKOJIBHBIA yCHeX, BBISBICHbI OCHOBHBIE aClEKThl OOYyUCHMS y YYaIMXCsl MJIaIIero
HIKOJIBHOTO BO3pAcTa, & TAK)KE ONpPE/IeNICHbl MHCTPYMEHTHI HCCIIEJOBAHUS,

IIpukiaagHoe 3HaYyeHHe MCCJIEJOBAHWS 3aKJIIOYACTCS B  ONPEICICHUH OCHOBHBIX
METOIMYECKUX HAIIPABIICHUS IO MOJAEPKKE IPEEMCTBEHHOCTHU MPH MEPEX0e U3 HAYaJIbHOM IIKOJIbI
B OCHOBHYIO, pa3paO0TKe U yTBEPHKACHNUH MeJarorndyeckoi MoJiesiu MpeeMCTBEHHOCTH U 00eCIeYeHNU
YCIOBUH JUTSL TOCTHKEHHSI MIKOJIBHBIX YCIEXO0B, ()OPMUPOBAHNE KOTHUTUBHBIX MOTHBOB, CHIDKECHHE
HIKOJIPHOM TPEBOXKHOCTM M yJAyYIIEHHE TOBEACHUS Y4Yalluxcs, pa3paboTka u ampoOarus
negarornyeckod Mopenu 1o NPeeMCTBEHHOCTH mocpelacTBoM llporpammbl 1o mnepexony u3
HayYaJIbHOM HIKOJIBI B OCHOBHYIO, KOTOpasi 00€CIeunBaeT JOCTHKEHHE IKOIBHOTO yCIeXa.
BHepeHne Hay4HBIX pe3yJbTATOB MCCJEAOBAHMsA OBIJIO peaJn30BaHO dYepe3 MyOnuKanuu u
COOOIIEHNSI HAa HAIMOHAIBHBIX M MEXIYHApPOAHBIX HAYYHbIX KOH(QEpEeHIHSAX M B Ipolecce
peanuzanuu Ilenarornyeckoii Moeay B MIKOJIAX, KOTOPHIE MPUHUMAIN Y4acTHE B SKCIIEPUMEHTE B
nepuoa ¢ 2012 mo 2017rr, a Takxke B mpolecce MPOBEAEHHUS METOI0JIOTHYECKUX CEMUHAPOB JUIS
yuuTeNel HauaJabHOU MIKOJIbI U TUMHA3UU.
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