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REPERE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea temei de cercetare si importanta problemei abordate. Traind intr-o lume care
se bazeazad pe eficientd si competitie acerbd, a carei fortd provine din cunoastere, in contextul
schimbarilor rapide din societate, Uniunea Europeana a propus ca scop cardinal crearea unei societati
bazate pe cunoastere. Un rol fundamental al educatiei il are dezvoltarea personald a elevului, fiecare
individ avand posibilitatea de a progres in functie de propriul potential, in vederea asigurarii
independentei si prosperitatii sale si a grupurilor din care va decide ulterior sa faca parte. Dezvoltarea
personald prin invatare continud este esentiald in societatea contemporand. Atit pe baza
autoperceperii, cat si ca o consecintd a interactiunii sociale din spatiul scolar, imaginea de sine a
elevilor este intr-o continud reconstruire. Valorizarea copilului ca individ, ca personalitate unicd, cu
valoare proprie si demnitate, este asiguratd de o bund cunoastere a mecanismelor care determina
formarea sinelui elevilor din ciclul primar. Imaginea de sine reprezinta ,,un complex construct mintal,
care se elaboreazd treptat in cursul evolutiei ontologice a individului, in paralel si In strnsa
interactiune cu elaborarea constiintei lumii obiective printr-un lung sir de procese si operatii de
comparatie, clasificare, ierarhizare, generalizare, integrare”, asa cum afirma M. Golu [18, p.198].
Curriculumul National, iIn Romania, propune o oferta flexibila, permitand profesorului adaptarea
cadrului formal la personalitatea sa si la specificul clasei de elevi cu care lucreaza. In Republica
Moldova, Codul educatiei [29], art. 26, prezinta misiunea invatamantului primar: ,,invatamantul
primar contribuie la formarea copilului ca personalitate liberd si creativa si asigurd dezvoltarea
competentelor necesare continudrii studiilor in invatamantul gimnazial”, si art. 6 prezintd idealul
educational, care ,,constd in formarea personalitatii cu spirit de initiativa, capabil de autodezvoltare,
care posedd nu numai un sistem de cunostinte si competente necesare pentru angajare pe piata muncii,
dar si independentd de opinie si actiune, fiind deschisa pentru dialog intercultural in contextul
valorilor nationale si universale asumate”[29]. Una dintre premisele care determina tema de cercetare
este cd metodologiile de formare a imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul receptarii
textului literar nu sunt suficient cunoscute, sistematizate, valorificate, aplicate. Tn plus, textul literar
cu dubla sa functie de resursa psihologica si pedagogica este utilizat in demersul educational mai mult
ca o valoare morala. Aspectul emotional, sondat in teoriile artei sau mai specific ale educatiei literar-
artistice, care contribuie la dezvoltarea inteligentei respective este mai putin valorificat de catre
pedagogi. Inteligenta emotionala slab dezvoltata la elevi, problemele imaginii de sine au facut ca sa
ne preocupam de aceasta problema. O alta premisa, care a determinat alegerea temei, o constituie
studiile teoretico-metodice ale unui sir de cercetatori (C. Parfene [48], P. Cornea [9], VI. Péaslaru [50],
C. Schiopu [58-62] s.a.) in care este abordata problema formarii imaginii de sine la elevi, prin
intermediul textului literar.

Descrierea situatiei in domeniul cercetarii si identificarea problemei de cercetare. Drept
repere teoretice ale cercetarii au servit: conceptul de imagine de sine, (V. Pavelcu [49], M. Zlate
[69], P. Popescu-Neveanu [54], A. Perju-Liiceanu [52], N. Bogatu [3], M. Golu [18-19], P. Fraisse
[17], R. Baron [17], D. Byrne [17], I. Radu [55], D. Henny [17], D. Paulo [17], T. Rodriquez [17], C.
Baremboim [17], U. Schiopu [63]); sinele pretins, imaginea negativa de sine, sinele autentic, stima
de sine (A. Baban [2], A. Perju-Liiceanu [52], V. Ilies [30],), sinele (A. Gavreliuc [16], I.A. Dumitru
[16]); EUL ca nucleul sistemului personalitatii (V. Pavelcu [49], M. Zlate [69], U. Schiopu [63], P.
Popescu-Neveanu [54]); profilul psihologic al elevului din ciclul primar (A. Lieury [39], P. Popescu-
Neveanu [54], P. Osterrieth [47], M. Debesse [17], I. Nicola [44]); educatia literar-artistica (C.
Parfene [48], P. Cornea [9], V1. Paslaru [50; 51], C. Schiopu [62], M. Hadirca [29], V. Goras-Postica
[22; 23], M. Marin [41], S. Golubitchi [20; 21], A. Radu-Schiopu); continuturile invatamantului
(Nicu A. [45]), continuturile instruirii (Cristea S. [10]); curriculum scolar (Cristea S. [11], M. Marin
[41], ©. Clipa [7; 8], A. Gremalschi [24], M. Golu [18]); manualul scolar (S. Cristea [10], M. Marin
[41], A. Grigore [27], A. Nicu [35], . Serdean [65]); valentele formative ale textului literar (C.
Parfene [48], C. Botezatu [19], G. Calinescu [30], A. Ghicov [17], C. Schiopu [59]); formarea si
cultivarea gustului pentru citit (I. Serdean [65]).

Au fost studiate teoriile literare: arta si literatura ca imitatie a lumii sensibile, C. Schiopu [62];
opera literard ca obiect al trairii estetice, G. Lanson [34, p. 35]; limbajul literaturii ca varianta a
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limbajului expresiv, I. A. Richards [57]; arta ca intuitie care se identificd cu expresia si cu limbajul,
B. Croce [1, p. 47]; intuitia adevarata este expresie, G. Morpurgo-Tagliabue [43, p. 114]; literatura
ca arta a cuvantului, M. Bakos [1]; obiectul stiintei literare este literaritatea, R. Jakobson [32, p. 147];
literatura ca un produs al mentalititii umane in evolutie, teoria structuralista (U. Eco, A. Serpieri, M.
Corti, lu. Kristeva, R. Barthes); textul ca aparat translingvistic, lu. Kristeva [33, p.19]; literatura:
intrepdtrunderea dintre actul de a pune 1n intriga si tematizare N. Frye [15, p. 471]; opera literarda un
produs stratificat, R. Ingarden [31, p. 289]; opera literara poveste si discurs, T. Todorov [66, p. 370];
opera literara ca grupare de fapte lingvistice reflexive T. Vianu [68, p.11-19]; literatura ca arta a
limbajului, D. Tucan [67, p. 66]; literatura care declanseaza efecte emotionale, estetice, C. Schiopu
[62].

Tn contextul actual, formarea imaginii de sine a elevilor din clasele primare prin intermediul
textului literar este doar partial abordatd in curriculum si in metodele didactice uzuale, lasand
numeroase discrepante epistemice si metodologice neadresate. In mod particular, in curriculumul
actual de limba si literatura romana si in disciplinele optionale existd inconsecvente intre finalitatile
declarate si practica efectivd a formarii imaginii de sine. Se remarcd o neconcordantd intre teoria
educatiei literar-artistice si pedagogia autoaprecierii si empatiei la nivel de receptare a textului,
afectand eficienta metodologiilor de predare centrate pe dezvoltarea imaginii de sine la elevi.

Astfel, problema stiintifici a cercetirii consta in intrebarea: In ce mod reconfiguram abordarea
curriculara si metodologica, prin fundamentarea teoretica si validarea metodologiei eficiente de
receptare literara si autoexplorare, pentru a contribui la formarea imaginii de sine a elevilor din clasele
primare, in cadrul lectiilor de limba si literaturd romana?

Scopul cercetarii constd in fundamentarea teoreticd si practic — experimentald si
implementarea unei variante de curriculum si a disciplinei optionale, in vederea formarii imaginii de
sine a elevilor din clasele primare.

Obiectivele cercetarii:

1. Examinarea particularitatilor psihologice specifice privind imaginea de sine la varsta scolara
mica;

2. ldentificarea reperelor literar-artistice pentru formarea imaginii de sine a elevilor claselor
primare in procesul receptdrii textului literar;

3. Analiza impactului curriculumului si a manualelor scolare de limba si literatura romana
asupra dezvoltarii imaginii de sine a elevilor, prin receptarea textelor literare, incluzand disciplinele
optionale ca solutii suplimentare pentru consolidarea acestei imagini la nivelul claselor primare.

4. Diagnosticarea si examinarea metodologiilor, a literaturii de specialitate utilizate Tn
practicile didactice, in vederea evaluarii influentei lor asupra dezvoltarii imaginii de sine a elevilor
din ciclul primar.

5. Elaborarea si validarea experimentald a modelului teoretic de formare a imaginii de sine a
elevilor claselor primare in rolul de interpreti si intelegatori/ exploratori ai operelor literare.

6. Generarea unui cadru de concluzii generale si recomandari metodologice, relevante pentru
optimizarea proceselor educationale vizdnd formarea imaginii de sine a elevilor prin receptarea
textelor literare.

Ipoteza cercetarii: Formarea imaginii de sine a elevilor va fi eficienta, daca:

ein cadrul lectiilor de limba si literatura romanad, opera literara va fi interpretata, sistematic, si
din perspectiva conceptelor imaginea de sine a personajului, imaginea de sine a receptorului, acestea,
totodata, fiind parte nelipsita a obiectivelor operationale formulate de profesor;

eactivitatea de valorificare/ interpretare a operei literare, axata pe formarea imaginii de sine a
elevilor, din cadrul lectiilor, va fi suplinita cu cea optionald/ curriculum la decizia scolii (disciplina
optionala, auxiliar pentru elevi, auxiliar pentru profesori);

emetodologia aplicatd de profesor (activitati de invatare, forme de organizare, metode) va fi
racordata la specificul si caracteristicile conceptului imaginea de sine.

Metodologia cercetirii stiintifice s-a constituit dintr-un ansamblu de metode teoretice
(documentarea stiintificd, analiza si sinteza teoretica, generalizarea si sistematizarea, abstractizarea
si modelarea teoretica), praxiologice (observarea, chestionarea, studierea datelor obtinute,



compararea, experimentul pedagogic), hermeneutice (interpretarea surselor teoretice si a datelor
experimentale), statistice si matematice (inventarierea si analiza datelor experimentului).

Noutatea si originalitatea stiintifica constau in elaborarea si validarea experimentald a unei
paradigme originale a metodologiei formarii imaginii de sine a elevilor din clasele primare, axate,
respectiv, pe variante de curriculum, de disciplind optionald, pe auxiliare pentru elevi si pentru
profesori, pe metode de predare, formare profesionala prin care se fundamenteaza o viziune distincta
atat asupra receptarii/ interpretdrii operei literare, cat si a receptorului; contributia la revizuirea
continuturilor curriculare 1n vigoare la disciplina limba si literatura romana, precum si a metodologiei
reflectate n manualele scolare existente analizate din perspectiva formarii la elevi a imaginii de sine;
contributia la validarea Modelului de formare a imaginii de sine la elevii din clasele primare, in
procesul de receptare/interpretare al textului literar; aproprierea unei viziuni noi privind formarea la
elevi a imaginii de sine, axate pe relatia imaginea de sine a personajului operei literare - imaginea de
sine a elevului receptor; elaborarea, argumentarea teoretica, implementarea si validarea variantei de
curriculum si a celei de disciplinei optionale, cu privire la formarea la elevi a imaginii de sine prin
valorificarea textului literar.

Problema stiintifica solutionatd in cercetare se concretizeaza in elaborarea si validarea
Modelului teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul receptarii
textului literar, din perspectiva variantelor de curriculum si de disciplina optionala, a unor auxiliare
pentru elevi si profesori, concepute in functie de tema cercetarii, de caracteristicile psihologice si de
varsta ale elevilor din clasele primare, de relatia dintre opera literara si conceptul imaginea de sine.

Valoarea teoretica a cercetarii este argumentatd de: actualizarea unor concepte estetice,
literare, pedagogice si psihologice (imagine de sine, profil psihologic al elevului din clasele primare,
text literar, receptare/interpretare, educatie literar-artistica, lectura — ca demers didactic);
fundamentarea teoretica a metodologiei formarii imaginii de sine la elevii claselor primare, axate pe
relatia opera literara - elev - imagine de sine, pe elaborarea unei variante alternative de curriculum,
de noi continuturi si de suporturi didactice; sintetizarea tendintelor generale ale profesorilor privind
practica lor de formare la elevi a imaginii de sine prin intermediul operei literare si ale elevilor
referitoare la nivelurile lor de receptare, de interpretare a textului artistic din perspectiva
autoidentificarii lor ca imagine de sine.

Valoarea aplicativa a lucrarii consta in: examinarea pieselor curriculare de limba si literatura
romana in raport cu principiile, caracteristicile, metodologia de formare la elevi a imaginii de sine si
formularea de recomandari pentru imbunatatirea lor; stabilirea nivelurilor imaginii de sine a elevilor
din clasele primare, in functie de modul de receptare/interpretare de cétre ei a operei literare si
formularea unor concluzii; implementarea metodologiei (activitati, forme de organizare, metode) de
formare la elevi a imaginii de sine prin valorificarea operei literare; validarea curriculumului si a
disciplinei optionale ca parti constitutive definitorii ale Modelului teoretic de formare a imaginii de
sine a elevilor, precum si formularea unor recomandari fondate teoretic; stabilirea directiilor prioritare
de ameliorare a metodologiei de formare la elevi a imaginii de sine n procesul de receptare a operei
literare.

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere:

1. contributia la revizuirea continuturilor curriculare in vigoare la disciplina limba si literatura
romana, precum si a metodologiei reflectate in manualele scolare existente analizate din perspectiva
formadrii la elevi a imaginii de sine;

2. contributia la validarea pedagogica a Modelului teoretic de formare a imaginii de sine a
elevilor in receptarea textului literar;

3. validarea unei viziuni noi privind formarea la elevi a imaginii de sine, axate pe relatia
imaginea de sine a personajului operei literare- imaginea de sine a elevului-receptor;

4. elaborarea, argumentarea teoreticd, implementarea si validarea variantei de curriculum si a
celei de disciplinei optionale, cu privire la formarea la elevi a imaginii de sine prin valorificarea
textului literar.

Implementarea rezultatelor stiintifice: in cadrul experimentului pedagogic, prin constatarea
situatiei la tema investigatd, dar si experimentarea si validarea Modelului teoretic de formare a



imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul receptarii textului literar precum si in cadrul
activitatilor practice cu elevii claselor a IlI-a si a IV-a.

Aprobarea si validarea rezultatelor stiintifice. S-a efectuat prin publicatiile stiintifice si
comunicarile de la seminarele metodologice, seminarele judetene, cursurile de formare, publicatii in
domeniu, conferintelor nationale si internationale,

Publicatii la tema tezei. Rezultatele obtinute sunt publicate in 50 lucrari stiintifice, 4 articole
in reviste de profil, 46 comunicéri la conferinte nationale si internationale.

Volumul si structura tezei. Continutul tezei de doctor cuprinde: adnotare (in limba romana, rusa,
engleza), lista abrevierilor, introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, text de baza — 163
pagini, bibliografie din 226 surse, 239 tabele, 298 figuri, 53 anexe. Continutul de baza al tezei contine
32 figuri, 39 tabele.

Cuvinte-cheie: imagine de sine, elev, text literar, receptare, educatie literar-artistica, formare
profesionald, curriculum, disciplina optionala, metodologie didactica, inteligenta emotionala, empatie
si autoapreciere, model teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor.

CONTINUTUL TEZEI

Tn Capitolul 1, denumit Abordiri teoretice in problema formirii imaginii de sine a elevilor
claselor primare in procesul receptarii textului literar sunt prezentate: profilul psihologic al
elevului, delimitari conceptuale ale imaginii de sine si explorarea modalitatilor de formare ale acesteia
prin intermediul textului literar, principiile educatiei literar-artistice, precum si teoriile literare care
au stat la baza acestei cercetari.

Tn prezentarea viziunii noastre privind conceptul imaginii de sine (IS) pornim de la conceptul
elaborat de N. Bogatu [3] care il defineste ca si ,,nucleu central al personalitatii, element definitoriu
al statutului si rolului social al acesteia”. Imaginea de sine este mai dependenta de ce si-ar dori copilul
sa fie si mai putin de ce este in realitate, in perioada copildriei. Imaginea de sine Tncepe a se construli,
dupa cum spune M. Zlate [69, p. 54] ,,in functie de ceea ce este omul sau a fost, de ceea ce el face
sau a facut”. In aceasta perioadd, se dezvolta emotiile si sentimentele morale, intelectuale, estetice:
viata in grup, cooperarea, cu o contributie majord in dezvoltarea educatiei morale a copilului.
Formarea si dezvoltarea motivatiei scolare este axatd pe curiozitate, pe trebuinta de a afla/de a
cunoaste, de a explora si de a se documenta.

De-a lungul timpului, mai multi autori printre care: U. Schiopu, N. Bogatu, M. Zlate, M. Golu
etc. au dat imaginii de sine definitii: imaginea de sine este rezultatul unui proces de autoevaluare;
imaginea de sine reprezintd ,,un complex construct mintal, care se elaboreazd treptat in cursul
evolutiei ontologice a individului, In paralel si in stransa interactiune cu elaborarea constiintei lumii
obiective printr-un lung sir de procese si operatii de comparatie, clasificare, ierarhizare, generalizare,
integrare”, asa cum afirma M. Golu [18, p.198]; in lucrarea ,,Eul si personalitatea”, M. Zlate, prezinta
imaginea de sine ca fiind ,,totalitatea reprezentarilor, ideilor, credintelor individului despre propria sa
personalitate” [69]; imaginea de sine sau perceptia in raport cu sine, este dependentd de capacitatile
de autocunoastere ale individului, de exigentele in raport cu sine, putdnd fi o perceptie corectd sau
eronatd (bazatd pe supra sau subapreciere [69, p. 26], imaginea pe care credem ca o au altii despre
noi este descrisa de M. Zlate, in 2004, ca personalitate proiectata, respectiv ,,ansamblul gandurilor,
sentimentelor, aprecierilor pe care crede un individ ca le nutresc, le fac ceilalti asupra sa”[69, p. 57].
M. Golu [18] identifica doud forme esentiale ale imaginii de sine: sinele pretins si sinele autentic.
Sinele pretins reprezinta imaginea pe care individul o proiecteaza catre exterior, fara a reflecta in mod
autentic cine este el in realitate. Aceasta forma raspunde intrebarilor: Cum ii place individului sa fie
perceput?, Ce aspecte ale personalititii sale sperd ca oamenii si remarce mai intdi? In unele cazuri,
sinele pretins poate include trasaturi negative atunci cand imaginea de sine este construitd pe
nesigurante sau neincredere. In contrast, sinele autentic este imaginea care reflectd adevirata
identitate a individului, formata printr-un echilibru intre dimensiunile fizice, spirituale si sociale.
Sinele autentic presupune o bund cunoastere de sine, iar increderea 1n sine este o consecintad naturala
a acestei cunoasteri, permitand individului si actioneze conform propriei sale identitati. In lucrarea
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,,Personalitate-atitudini si valori” [14, p.73], autorul I. A. Dumitru explica cele trei tipuri de sine,
respectiv: sinele social se formeaza prin socializare, individul construindu-si anumite structuri
formate prin Insusirea normelor, comportamentelor, atitudinilor dezirabile din punct de vedere social;
sinele individual reprezinta modul particular prin care individul interiorizeazd modelele promovate
de societate, respectiv diferentierea structurald a individului prin care devine o personalitate din punct
de vedere psihologic; sinele total este reprezentat de rezultatul interactiunii dintre sinele social si cel
individual. Cunoasterea de sine si formarea imaginii de sine sunt activitati foarte complexe, iar lectura
le poate influenta in mod fundamental, dezvoltand elevilor si o viziune despre lume, pe coordonatele
Eul Real, Eul Viitor, Eul Ideal.

Tn Republica Moldova, Cadrul de Referintd al Curriculumului National prevede ca ,,profilul
de formare al absolventului reprezintd o componentd reglatoare a Curriculumului National.
Capacitatile, atitudinile si valorile (competente) vizate de profilul de formare au un caracter
transdisciplinar si definesc rezultatele invatarii, urmarite prin aplicarea Curriculumului National.”[5,
p. 17]. Profilul de formare al absolventului invatamantului primar in Romania este construit pe baza
a opt competente cheie, aliniate la recomandarile europene, subliniind importanta dezvoltarii holistice
a elevului. Literatura are o mare influenta in scolaritatea mica, eroii din cartile citite la aceasta varsta
reprezentdnd modele pentru micii cititori, U. Schiopu sustine ca in aceastd perioada se formeaza
judecata morald, consolidandu-se bazele conceptiei despre viata, despre lume, largindu-se, in acelasi
timp si purtarea civilizata, deoarece incepe elaborarea convingerilor morale fundamentale. [64, p.
240].

Educatia literar-artistica joacd un rol fundamental in acest proces de dezvoltare. Prin lectura si
analiza literard, elevii 1si dezvolta reflectia critica si Tnvatd s isi exploreze propriile trasaturi si
convingeri, ceea ce influenteaza pozitiv increderea si stima de sine. In cadrul acestui proces, elevii
devin mai constienti de felul in care sunt perceputi de ceilalti, iar aceastd evaluare sociala este
integrata 1n imaginea lor de sine, afectand semnificativ stima de sine.

Creatia literara are capacitatea de a-1 emotiona pe cititor, de a-i forma convingeri. Literatura i
va sensibiliza pe elevi, declansdnd-le acestora dorinta de a se modela, formand atitudini si
comportamente. Emotia esteticd declansatd de studiul textului literar, va fixa in constiinta elevilor
semnificatiile mesajului artistic al operelor. In cadrul educatiei prin literatura, emotia estetica va avea
rolul unui catalizator, literatura jucand un rol important in procesul formarii imaginii de sine a elevilor
si a comportamentelor, in formarea unor atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti. Foarte
important se dovedeste a fi actul receptarii estetice, deoarece acesta poate fi convertit in fapte,
sentimente, emotii, atitudini concrete. Elevii pot primi o educatie morald, daca sunt pusi in situatia de
a trai emotional-reflexiv universul operei. Pentru a sustine cercetarea noastra, este fundamental sa
mentionam cd Invatatorul poate pune in centrul receptdrii operei literare personalitatea elevului,
pentru a-i conditiona dezvoltarea, implinirea, prin crearea situatiilor de nvatare in clasa, axate pe
dezbateri pentru confirmarea/infirmarea unor teze, prin stimularea unor discutii controversate intre
elevi, prin Inlaturarea inhibitiilor.

Receptarea textului literar reprezinta nu doar sensibilizarea fatd de universul operei literare, ci,
in acelasi timp constientizarea emotiilor, interpretarea si motivarea impresiilor produse de aceasta.
Atitudinea pozitiva sau negativa, lansata de creator, stimuleaza cititorul spre recreare si demonstreaza
prezenta atitudinii in procesul activitdtii de lectura. Daca elevii simt, ei inteleg, receptioneaza in mod
corect textul literar, ei se vor orienta spre o lecturd variata, dezvoltandu-si nu doar capacitatile
intelectuale ci educand inclusiv simtul, emotia si sentimentele artistice. Integrarea temelor legate de
drepturile copilului in literatura poate avea mai multe beneficii in ceea ce priveste imaginea de sine a
elevilor: consolideaza identitatea si respectul de sine, dezvoltd empatia si intelegerea, incurajeaza
activismul si implicarea sociald 1n randul elevilor.



Capitolul 2 este intitulat Modelul teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor claselor
primare Tn receptarea textului literar.

Analiza Curriculumului National, Programa de Limba si literatura romdnd, clasele a I11-
asiallV-a

Analiza documentara efectuatd a urmarit modul in care sunt regasite competentele cheie cu
rol in formarea imaginii de sine a elevilor, in curriculumul pentru limba si literatura romana la clasele
a lll-asiaIV-a. Prin urmare, am analizat dacd in cadrul Curriculumului national la Limba si literatura
romand, la clasele a Ill-a si a [V-a, atdt in Romania cat si iIn Republica Moldova, se urmareste
formarea imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul receptarii textului literar, avandu-se
n vedere respectarea standardelor europene si internationale in ceea ce priveste dezvoltarea integrala
a personalitatii. Atitudinile generate de acest deziderat sunt: exprimarea unei atitudini pozitive pentru
dialog constructiv, aprecierea calitatilor estetice si dorinta de a le promova, interesul de a comunica
cu ceilalti, constientizarea impactului limbajului asupra celorlalti, nevoia de a intelege si de a utiliza
limbajul intr-un mod pozitiv si responsabil.

Analiza Curriculumului National la Limba si literatura romana din Romania si Republica
Moldova, clasele a I1l-a si a IV-a, releva o preocupare semnificativa pentru formarea imaginii de sine
a elevilor claselor primare prin receptarea textului literar. Ambele tari au integrat in curriculum
competente/unitdti de competenta si exercitii specifice, care vizeazd o abordare holistica a receptarii
textului literar, incurajand elevii sd exploreze emotii, sa isi exprime opiniile si sa-si personalizeze
experienta de lecturd. In tabelul nr. 1, este sintetizatd analizi comparativa dintre Curriculumul
National pentru disciplina Limba si literatura romana, destinat claselor a I1I-a si a IV-a iIn Romania si
Republica Moldova, ilustrand elementele structurale si functionale esentiale care sprijind formarea
imaginii de sine la elevii din ciclul primar.

Tabel 1. Grila de cuantificare privind dezvoltarea imaginii de sine la elevii din clasele primare prin
receptarea textului literar in Romania si Republica Moldova

Aspecte Romania Calificativ  Republica Moldova Calificativ
comparabile (Romania) (Republica
Moldova)

Competente Abordare holistica a 4 - Bine Abordare holistica 4 - Bine

specifice (RO)/ ' receptarii textului literar, similara, incurajand elevii

Unitati de promovand explorarea sa exploreze emotii, sa isi

competente emotionald, exprimarea exprime opiniile si sa

(MD) opiniilor si personalizeze experientele
personalizarea de lectura.

experientei de lectura de
catre elevi.

Tipologia Stimularea participarii 4 - Bine Exercitii orientate spre 4 - Bine
exercitiilor/ active Tn receptarea implicarea activa a elevilor
activitatilor de  textului prin activitati n procesul de receptare,
invatare care permit elevilor sa-si facilitdnd exprimarea
exprime gandurile, gandurilor si sentimentelor
sentimentele si atitudinile fatd de personaje.
fata de personaje literare.
Abordarea Evidenta prin 5- Prezinta 0 accentuare a 5-
lecturii accentuarea reflectiei Excelent  reflectiei personale si a Excelent
personale si asocierea integrarii elementelor
elementelor din text cu textuale cu experientele
experientele proprii ale elevilor.
elevilor.



Diferente de Predominanta exprimarii 4 — Orientare spre reflectie 4 —

abordare orale si dramatizarii Bine personala si asocierea Bine
metodica textelor literare. elementelor din text cu
experientele individuale
ale elevilor.
Aspecte Calitatea pregatirii 4 - Bine Calitatea pregatirii 4 - Bine
favorizante cadrelor didactice, cadrelor didactice, selectia
dezvoltarii selectia adecvata a adecvata a textelor literare,
imaginii de textelor literare, diversitatea strategiilor
sine utilizarea diversificata a didactice utilizate.
strategiilor pedagogice.
Diversitatea Evaluare din multiple 4 - Bine Diversitatea perspectivelor = 4 - Bine
perspectivelor | perspective, inclusiv este mai redusa;
de evaluare propria perspectiva, cea a majoritatea exercitiilor
altor elevi si a sunt centrate pe propria
personajelor, incurajand evaluare si perspective
explorarea in profunzime limitate asupra
a imaginii de sine. personajelor.

Interpretarea scorurilor si calificativele
Scor  Calificativ | Interpretare

1 Neadecvat  Practicile sunt insuficiente sau nu raspund cerintelor pentru formarea
imaginii de sine.

2 Foarte Practicile sunt prezente, dar sunt limitate si necesitd imbunatatiri

scazut semnificative.

3 Mediu Practicile sunt adecvate, dar cu potential de dezvoltare pentru a creste
eficienta.

4 Bine Practicile sunt eficiente, dar pot fi rafinate pentru a atinge un nivel optim.

5 Excelent Practicile sunt exemplare si ating pe deplin obiectivele legate de formarea

imaginii de sine.

Desi existd similitudini in ceea ce priveste competentele/unitdtile de competente, se pot
identifica si anumite diferente In modul de abordare a formarii imaginii de sine: Romania pune un
accent mal mare pe exprimarea orald si pe dramatizarea textelor literare, in timp ce Republica
Moldova se concentreaza mai mult pe reflectia personala si pe asocierea elementelor din text cu
propriile experiente; ambele tari se aliniazd la standardele europene si internationale, in ceea ce
priveste dezvoltarea competentelor de gandire critica, creativa si empaticd, esentiale pentru
construirea unei imagini de sine pozitive si complexe. Totusi, succesul implementarii curriculumului
national in ceea ce priveste formarea imaginii de sine depinde de mai multi factori comuni ambelor
tari: pregatirea invatatorilor este esentiala pentru crearea unui mediu de invatare stimulant si suportiv,
unde elevii se simt liberi sa exploreze si s isi exprime opiniile fard teama de esec; alegerea adecvata
a textelor literare este importanta pentru a capta interesul elevilor si a le oferi modele de personaje cu
care se pot identifica; utilizarea strategiilor didactice variate poate contribui la o receptare mai
profunda a textelor si la o implicare mai activa a elevilor.

Observam ca, desi ambele tari au un cadru favorabil formarii imaginii de sine a elevilor
claselor primare prin receptarea textului literar, succesul depinde de implementarea eficientd a
curriculumului national, de implicarea activa a invatatorilor, elevilor si parintilor, precum si de
adaptarea la specificul contextului educational din fiecare tard. Se impune o revizuire a
competentelor, avandu-se 1n vedere faptul cd, cunoasterea de sine si formarea imaginii de sine sunt
activitati foarte complexe, iar lectura le poate influenta in mod fundamental, dezvoltand elevilor si o
viziune despre lume, pe coordonatele eul real, eul viitor, eul ideal. In contextul cercetarii noastre,
este vital sa analizam studiul produselor curriculare care este 0 componenta esentiald a pregatirii
initiale si continue a cadrelor didactice din Invatdmantul primar.
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In continuare, vom remarca aspecte legate de rolul complex al manualelor scolare,
evidentiind functiile multiple pe care le indeplinesc in invatamantul primar. Vom analiza criteriile
care trebuie respectate la elaborarea manualelor, precum si importanta studierii lor de catre cadrele
didactice. Scopul principal al analizei este de a identifica punctele forte si punctele slabe ale
manualelor actuale, oferind recomandari concrete pentru imbunatatirea calitatii acestora. Prin
intermediul unei analize riguroase, se pot crea manuale mai eficiente, care sa stimuleze invatarea
elevilor si sa contribuie la formarea unor generatii bine pregétite.

In analiza manualelor am realizat o cercetare documentard. In cadrul cercetarii efectuate, am
analizat manualele scolare de limba si literatura romana, clasele a Ill-a si a IV-a, in Roméania
precum si in Republica Moldova, in vederea identificarii continuturilor (texte literare si sarcini/teme
formulate) care vizeazi formarea imaginii de sine a elevilor in procesul receptarii textului literar. In
analiza textelor literare din manualele scolare s-a urmadrit existenta unor aspecte care tin de sfera
afectiva (emotii, sentimente, stari sufletesti (chiar si cele ale personajelor literare), de sfera
dezirabilului (dorintele, idealurile, aspiratiile), de sfera volitiva (reprezentat de actele de vointd), de
sfera evaludrii (opinii, aprecieri/ autoaprecieri, acte evaluative), de sfera conceptuala (convingeri,
idei, principii, conceptii personale). Au fost analizate texte literare si sarcini/teme din manualele
precizate in bibliografie [25-28], [4], [40].

Analiza celor 47 texte din manualele de limba si literatura romana pentru clasa a I1I-a [25-28],
din Romania, a reliefat o prezentad de 14 texte (29.8%) care pot contribui la formarea imaginii de sine
a elevilor, 1n procesul receptarii textului literar. S-a identificat un procent de 29.8, care raspunde
nevoii de formare a imaginii de sine a elevilor, in procesul receptirii textului literar. In manualul de
limba si literatura romana de clasa a IlI-a, din Republica Moldova [4], au fost analizate 51 texte
literare. Dintre acestea, un numar de 13 texte au fost identificate ca raspunzand nevoii de formare a
imaginii de sine a elevilor in procesul receptarii textului literar. Prin urmare, doar 25.5% din totalul
textelor literare din acest manual contribuie la formarea imaginii de sine a elevilor, indeplinind macar
una din caracteristicile sale. La clasa a 1\VV-a, in manualele de limba si literatura romana din Roméania
[25-26], au fost identificate 35 texte literare, iar Tn urma analizei au fost identificate 13 texte literare,
37% din total, care pot contribui la formarea imaginii de sine a elevilor. in manualul de limba si
literatura romana, clasa a IV-a din Republica Moldova [40], din totalul de 42 texte literare, au fost
identificate 16 texte literare (38%) care sa contribuie la formarea imaginii de sine a elevilor. In urma
analizei datelor, constatdm cd manualele scolare de limba si literatura roména atit in Romania cat si
n Republica Moldova, la clasele a I1l-a si a IV-a nu contin un numar suficient de texte literare cu rol
in formarea imaginii de sine a elevilor, reliefate in tabelul 2.

Tabel 2. Analiza numaérului de texte literare cu rol in formarea imaginii de sine a elevilor

Clasa Clasaalll-a Clasaa IV-a

Tara Romania Republica Roménia  Republica
Moldova Moldova

Nr. total texte literare 47 51 35 42

Nr. texte literare care vizeaza formarea 14 13 13 16

imaginii de sine a elevilor

Ponderea 29.8% 25.5% 37% 38%

Deducem ca este necesard o diversificare a continutului manualelor, prin includerea mai
multor texte literare care sd exploreze o gama larga de teme si personaje relevante pentru formarea
imaginii de sine a elevilor. Textele ar trebui sa prezinte modele pozitive de personalitate, cu care
elevii sd se poata identifica si din care sa Invete despre calitatile si valorile importante. Pe langa
includerea unor texte adecvate, este importanta implementarea strategiilor didactice eficiente care sa
faciliteze receptarea si interpretarea textelor de catre elevi.

Analiza manualelor scolare a urmarit si existenta unor teme/sarcini de lucru, cu rol in formarea
imaginii de sine a elevilor: Eul real/actual (eul fizic-modul in care se percepe fizic si in care este
perceput de ceilalti, eul cognitiv-modul Tn care sunt receptate si structurate continuturile
informationale despre sine si lume, eul emotional sau intim-sentimentele si emotiile fatd de sine, lume
si viitor, eul social sau interpersonal-modul personal de comportament in cadrul interactiunilor
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sociale, eul spiritual-valorile si principiile), Eul viitor/eul posibil (aspiratii, motivatii, scopuri de lunga

duratd) si Eul ideal. Itemii identificati au urmarit urmatoarele aspecte din sfera afectiva, dezirabilului,

sfera volitiva, a evaluarii si cea conceptuala. Sarcinile de lucru pe care le-am identificat in manualele
analizate [25-28],[40], [4] si pe care noi le consideram productive pentru formarea imaginii de sine
vizeaza: calitati umane, stari sufletesti, comportamente umane.

Ca urmare a cercetarii efectuate, afirmam ca in manualele analizate au fost identificate
teme/sarcini de lucru care au ca scop formarea imaginii de sine a elevilor, axate pe itemi cu precadere
din sfera afectiva si cea a evaludrii. Se constata necesitatea adaugarii unor itemi/sarcini de lucru/teme,
care sd raspunda formadrii si altor componente ale imaginii de sine, precum elemente din sfera
dezirabilului (dorintele, aspiratiile, idealurile) si din sfera conceptuala (convingeri, idei, principii,
conceptii personale) in vederea conturarii Eului real, viitor si ideal. Initial s-a pornit de la analiza
manualelor de limba si literatura romana de clasele a I1I-a, din Romania si din Republica Moldova,
apoi au fost analizate manualele de limba si literatura romana de clasele a IV-a din cele doua tari,
stabilind de la inceput o disfunctionalitate de conceptii in vederea stabilirii unei continuitati strategice
a manualelor. Unii autori, in special cei din Republica Moldova, cu preponderentd in manualul pentru
clasa a IV-a, urmaresc formarea imaginii de sine a elevilor , in procesul receptarii textului literar, insa
nu este ceva ritmic. Cu titluri de sugestii, am putea observa ca la revizuirea manualelor actuale de
limba si literatura romand ar fi oportun de a include mai multe texte literare care sa contribuie la
formarea imaginii de sine a elevilor.

Experimentul de constatare. Scopul experimentului de constatare este acela de a identifica
la elevi nivelul de receptare al textului literar, cu rol in formarea imaginii de sine a elevului.

Deoarece obiectul cercetarii este formarea imaginii de sine a elevilor n procesul receptarii
textului literar, ne-am propus sa abordam urmatoarele obiective:

1. Evaluarea nivelului de receptare a textului literar la elevii de clasele a Ill-a si a IV-a din Romania
si Republica Moldova, prin aplicarea unui test predictiv pentru a masura capacitatea de exprimare
a propriilor trdiri si emotii generate de lectura.

2. Identificarea dificultatilor intdmpinate de elevi in procesul de auto-reflectare postlecturala,
concentrandu-se pe modul in care acestia 1si definesc si comunica starile emotionale rezultate in
urma interactiunii cu textul literar.

3. Analiza comparativa a curriculumului si a manualelor de limba si literatura romana utilizate Tn
clasele a Ill-a si a IV-a in Romania si Republica Moldova, evaluand in ce masura continutul si
structura acestora sprijina formarea imaginii de sine a elevilor prin intermediul literaturii.

4. Observarea influentei experientei literare asupra dezvoltarii dimensiunilor fizice, emotionale,
mentale si spirituale ale imaginii de sine la elevii din lotul experimental, prin monitorizarea
perceptiei elevilor asupra propriei persoane si a identificarii cu personaje literare, in cadrul unui
context literar-artistic.

In cadrul experimentului pedagogic, au fost implicati 228 de elevi din clasele a I1I-a si a IV-a,
provenind atat din Romania, cat si din Republica Moldova. Alegerea lotului a fost aleatorie si a fost
determinatd de posibilitatea analizei nivelurilor optime de formare a imaginii de sine a elevilor in
procesul receptarii textului literar, precum si de disponibilitatea de a observa manifestarile legate de
modul in care elevii se percep pe ei insisi din punct de vedere fizic, emotional, mental si spiritual.
Experimentul s-a desfasurat in luna septembrie 2021, in clasele paralele, fiecare avand acelasi numar
de elevi. Calitatea de experimentatori apartine autoarei acestei lucrari, precum si Invatitoarelor de la
clasele selectate din Romania si din Republica Moldova.

Analiza rezultatelor experimentului de constatare: Tn cadrul probelor propuse, au fost
examinati indicatorii de performanta, care ghideaza evaluarea rezultatelor pe baza urmatorilor
parametri: prezenta sau absenta, ludnd in considerare si parametrii secundari ai evaluarii succesului
scolar, precum valoarea si numarul de elemente care contribuie la formarea imaginii de sine. Acesti
indicatori au rolul de a genera descriptorii de performanta si sunt prezenti in Figura 1.
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Elevul reproduce textul in succesiunea fireasci a
unitatilor sale
Elevul reproduce exact din textul literar

Elevul nu isi exprima propria parere c

Elevul nu observi mai mult decﬁt tiparul textului
literar

» Elevul analizeazi continutul textului
> Elevul are si exprimi propriile iedei cu privire la

. Elevul poate sa argumenteze opinia, insi slab

> Elevul exprima un punct de vedere original
- Elevul poate sa isi argumentm propriile stari
- evalueazi i

Fig.1. Referentialul de evaluare al competentelor lectorale, componenta imagine de
sine (apud Mariana Marin [41;39])

Instrumentul utilizat a fost Testul 1, un test cu itemi bazat pe un text literar. Testul a constat
in sapte itemi cu alegere multipld, care presupuneau prezenta unor Intrebari legate de textul propus si
a unei liste de trei alternative sau solutii posibile. Elevii trebuiau sa selecteze un singur raspuns, pe
care 1l considerau cel mai adecvat sau corect. Considerandu-se aceste aspecte, vom aborda imaginea
de sine ca avand un nivel scazut, in cazul in care elevii demonstreaza un nivel reproductiv de receptare
a textului literar, nivel mediu in cazul in care elevii demonstreazd un nivel productiv de receptare a
textului literar, nivel ridicat in cazul in care elevii demonstreaza un nivel creativ de receptare a textului
literar.

13



Prezentdim mai jos indicii cantitativi si calitativi, Inregistrati in urma aplicdrii probei
experimentale. Calitativ, din tabel, se poate observa predispozitia loturilor experimentale spre unul
din nivelurile de receptare ale textului literar. Rezultatele obtinute in urma raspunsurilor acordate de
elevi, sunt notate in Tabelul 3., dupa cum urmeaza:

Tabel 3. Valori cantitative ale experimentului de constatare raportate la raspunsurile elevilor
in functie de nivelul de receptare al textului literar

Republica Moldova Romania
Nivelul L1F. L2M L3F L4M L5F L6M L7F L&8M
Reproductiv (a) = 63.16% 52.26% 67.26% 60.71% 28.57% 37.62% 27.27% 66.88%
Productiv (b) 35.34%  46.24% 30.36% 39.29% 71.43% 58.57% 72.73% 33.12%
Creativ () 1.50% 150% 2.38% 0% 0% 3.81% 0% 0%
Total elevi 38 38 24 24 30 30 22 22

Se poate observa ca mai mult de jumatate din numarul raspunsurilor elevilor demonstreaza
atingerea nivelului reproductiv de receptare al textului literar, care consta de regula, asa cum face
precizarea VI. Paslaru, in ,descrierea, povestirca rezumativa a caracteristicilor fenomenelor
comunicative/ literare/ lectorale, notiunilor si categoriilor, valorilor imanente ale textului.” [51, p.
152] In alegerea raspunsurilor se constati ci elevii au tendinta de a reproduce exact din textul literar,
nu isi exprima propria parere cu privire la textul literar, la personaje, nu isi exprima punctul de vedere
cu privire la modul de solutionare al conflictului, nu observa mai mult decat tiparul textului literar.
Raspunsurile reproductive date de elevi demonstreaza ca acestia nu pot formula o pérere cu privire la
personajul literar, ceea ce arata ca nu pot formula opinii, aprecieri/autoaprecieri, nu pot face acte
evaluative. Elevii nu isi exprimd punctul de vedere cu privire la solutionarea conflictului din textul
literar, lucru ce reliefeaza cd nu poate formula/asimila convingeri, idei, principii si nu emite conceptii
personale. Neobservand decat tiparul textului literar, elevii nu vor gestiona emotiile, sentimentele,
starile sufletesti nici ale personajelor literare, nici pe cele proprii.

Se va constata cd mai putin de jumatate din raspunsurile elevilor demonstreaza atingerea
nivelului productiv de receptare al textului literar. Elevii analizeaza continutul textului, au si
exprimad propriile idei cu privire la textul literar si personaje, formuland opinii, aprecieri dar pot fi
influentati, in emiterea lor. Acestia pot sd isi argumenteze opinia, insa slab. Ideile emise nu sunt
originale, nu exprima dorintele, emotiile proprii.

Se va observa ca doar 4% din numarul de raspunsuri ale elevilor demonstreaza atingerea
nivelului creativ de receptare a textului literar, indicand un deficit in abordarea didactica actuala
si sugerand ca este nevoie de metode mai variate si de activitati prin care elevii sa exprime puncte de
vedere originale, sa argumenteaze proprii stari afective, sa prezinte un gust artistic, constient, sa-si
arate pozitia personala fata de comportamentul personajelor din textul lecturat.

Concluzionand la aceasta etapa, putem spune ca:

e Curriculum la Limba si literatura romana, pentru clasele a IlI-a si a [V-a, din Romania si din
Republica Moldova, care a fost analizat in cadrul cercetarii, propune cateva competente specifice (in
Romaénia) /unitati de competente (in Republica Moldova) si continuturi care sa suplineasca nevoia
formarii imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul receptarii textului literar, dar acestea
nu sunt suficiente ca numar, pentru atingerea obiectivelor urmarite.

e Sarcinile de lucru/temele aferente textelor literare, din manualele de limba si literatura romana
pentru clasele a Ill-a si a IV-a, din Romania si din Republica Moldova, sunt cu precadere de receptare
a textului, de Intelegere, de interpretare a textelor literare si mai putine sunt de identificare a elevului
cu personajul, de empatie a acestuia cu personajul, de exprimare a propriilor emotii, sentimente/stari

14



sufletesti in relatie cu textul lecturat, de exprimare a opiniilor si de formare a unor convingeri, idei,
ce pot determina aspiratiile elevilor.

e Elevul nu are formata imaginea de sine, la intrarea in scoald, el ajunge la o anumita imagine
de sine atat prin relationarea interpersonala, prin relatiile afectiv-simpatetice dintre propria persoana
si colegi, prin autopercepere, prin compararea cu imaginile pe care el si le formeaza despre altii si
altii despre el. Nivelul lor de receptare al textului literar este preponderent reproductiv, acestia nefiind
obisnuiti sd formuleze opinii/pareri, s exprime emotii personale sau sd le descrie pe cele ale
personajului literar, nu pot desfasura acte evaluative cu privire la textul literar studiat.

Modelulul teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor claselor primare in receptarea
textului literar exploreaza aspecte inovatoare concepute pentru a facilita formarea unei imagini de
sine pozitive la elevii de scoald primara prin intermediul receptarii textului literar. Accentudm modul
in care literatura, prin puterea sa evocatoare si emotionanta, poate contribui la construirea unei
identitati personale solide si a unei stime de sine ridicate la elevii mici. Modelul depaseste simpla
teoretizare, invitand cercetatorii, invatatorii preocupati de domeniul educatiei literar-artistice la o
incursiune profunda in universul personajelor si al naratiunilor, stimuland reflectia personala si
autocunoasterea. Asadar, Modelul propriu-zis, pe care 1l propunem este unul teoretic de formare a
imaginii de sine a elevilor n receptarea textului literar si este centralizat in Figura 2.

Modelul are la baza o serie de componente, din care mentionam:

Componenta Teoriile ELA: La baza modelului teoretic stau urmatoarele teorii: arta si literatura
ca fiind o imitatie a lumii sensibile, ca un tip special de cunoastere, careia i se refuza capacitatea de a
accede la adevdr, in epoca antica, dupa cum precizeaza C. Schiopu [62]: notiunea de ,,operd” va fi
substituitd cu cea de ,,text”, in cadrul teoriei structuraliste, sustinute de U. Eco, A. Serpieri, M. Corti,
lu. Kristeva, R. Barthes; textul ca,,un aparat translingvistic care redistribuie ordinea limbii, coreland
o vorbire comunicativd, ce vizeazd informatia directd cu diferite enunturi anterioare sau sincrone”.
Iu. Kristeva [33, p. 19]; literatura, ca ramurd a artei ce valorificd functia expresiva a limbii, ,,se
elevul cititor are valoare de subiect cunoscator si de subiect al actului educational datoritd functiei
formativ-estetice a textului artistic, V1. Paslaru [S1, p. 129];educatia literar-artistica, care desemneaza
in acceptiunea lui VI. Paslaru [51, p. 50] ,,formarea pedagogic orientatd a cititorului de literatura
artistica prin cunoasterea axiologica a literaturii de fictiune, ca Sistem artistic-estetic imanent, si prin
angajarea apropiata a cititorului in producerea valorilor in actu ale literaturii”.

Componenta Competentele personale, sociale si de a invata sa inveti: Aceste competente
reprezintd formarea capacitatii de a reflecta asupra propriei persoane, de a gestiona timpul si
informatia in mod eficace, de a privi munca in echipd intr-un mod constructiv, de a pastra rezilienta
si de a gestiona procesul de invdtare si cel al carierei proprii.

15



‘giein eudoad 15 ganesall) anul uNieda) eoe) e ap 1S ezieue e ap eelelioede) 801D Bi1ioa) oY
Juepuadepu| eiaidialul 1S Ipued e ep J0) 8)lielNiqe uj |118paloul BEIBII0AZE(] (8UIS Ul 818p8aiou|
‘HoeA 9)doid ap 1S JUNS auld ap HUBISUOD 8L UIASP |IA9]3 ia1a)8e0UND0INY
YHYHILIT 3HVL4IO3H 30 TNSIO0Hd Nidd HOTIAIT3 V INIS 3A IINIOVIWI VIHVYIWHOA

121{eonpa e 1$ 19121180 BIIBUOIS3S
Nsalls easeuonsas 1$ ejuaiizey
(eioge)o0 e ap eajelnige) ediyos up eoUNiy
(1o)jewsojul e 15 Injndwiy eaunnsag) ejeuosiad aieyoayey
3TVIO0S IS ITYNOSHId 3INILIdWOD

£1d0.d INJISU0D IS-B NJjuad a1e09)d
j0ound B9 aJe19)1) 9)91X8) PUISO)0} ‘BZR2aID
£108))81 ‘ezeslaidialul 81ed ‘AnNOE 10108

vOIO31vdls
IS YOIAO0L3W VANINOdIWOD

s 1jeleinsu :9011s1ue 191ieu
nsas0id u (nniojda

-
~
7~
N’
"T]
1]
7o
7~
N/
~

19101)JU09 1$ 9)8leuos > auos: : : 3 0S¢ ¢ ) BAJBAIOY
‘apunjoid o) 3 > IBZ110)BA
‘uajeqzep 1S Jeqealjul und eonuod _w:UC:n: ezeanowosd i::x.,::.& OANEBID 1IPL ::um
‘eiein op ajuauadxe ayidold B) 91819]1) 9191X8) BZBO100UO0D 1IA9)] :a1ezneuoctieladO
IDILSILHY-HYHALIN 131LvONa3 311IdIONIYd

(48S] BUBBJIOM) 1118102031 BLIOD)]
(spieyoly "y °|) Aisasdxe 1esall) Infequul

(ndoi1yss o)
FHVH3ILN Y03l Joyeoe)

HYHILIIMT TNIX3I

10j@2iunsouna ealaipaw

16

Fig. 2. Modelul teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor in receptarea textului literar



Componenta Principiile educatiei literar-artistice ca fundament pentru formarea imaginii
de sine a elevilor: Principiile educatiei literar-artistice pot fi valorificate semnificativ n procesul
formdrii imaginii de sine a elevilor, oferind un cadru propice pentru receptarea textului literar si
explorarea dimensiunilor sale profunde. Vom sustine ideea prin urmatoarele argumente, descrise n
tabelul 4, care contextualizeaza modelul teoretic.

Tabel 4. Principiile educatiei literar-artistice ca fundament pentru formarea imaginii de

sine a elevilor (Sinteza realizata de E. R. Irina)

Principiu Descriere Exemple de strategii de implementare
Operationalizare Traducerea * Dramatizarea textelor literare; * Jurnalizare reflexiva

conceptelor din texte  * Proiecte creative care exploreaza personajele, temele si
in experiente concrete emotiile din texte

Stimularea Incurajarea elevilor si * Discutii deschise si dezbateri; * Exercitii de scriere creativa
gandirii creative  gandeasca critic si care imagineaza alternative la evenimentele din opere; *
independent Explorarea diferitelor perspective
Valorizarea Dezvoltarea * Analiza detaliatd a textelor si identificarea figurilor de stil
textului artistic | respectului pentru * Discutii despre rolul literaturii in societate si impactul sau
literatura si arta personal; * Aprecierea frumusetii limbajului si a mesajului
transmis
Activarea Facilitarea conectarii  * Activitati de reflectie care identifica similaritati si diferente
experientei de  elevilor la continutul  cu personaje din texte; * Explorarea emotiilor si trairilor
viata literar comune; * Utilizarea propriilor experiente ca baza pentru
interpretarea personajelor, conflictelor si temelor
Estetic Cultivarea sensibilitatii * Exercitii de lectura expresiva; * Analiza elementelor
artistice figurative (metafore, simboluri); * Discutii despre impactul
emotional al textelor
Prioritizarea Recunoasterea rolului  * Jurnalizare reflexiva; * Eseuri de opinie; * Proiecte creative
receptorului activ al elevului ca care permit exprimarea propriilor interpretari si reflectii
interpret
Libertatea Stimularea creativitatii * Activitati de scriere creativa; * Proiecte artistice care permit
imaginatiei si explorarea libera exprimarea viziunii personale asupra personajelor, conflictelor
artistice si temelor

Concluziile acestei analize au reliefat necesitatea crearii si propunerii spre implementare a
disciplinei optionale ,,Citeste si cunoaste-te!”, la clasele a I1I-a si a IV-a. Disciplina optionald ,,Citeste
si cunoaste-te!” este integratd ariei curriculare Limba si comunicare. Auxiliarele specifice: in vederea
derularii acestei discipline optionale integrate, a trebuit sa concepem in anul 2021 auxiliarele specifice
,,Citeste si cunoaste-te!”, atat pentru elevi cat si pentru cadrul didactic.

Metodologia de aplicare a modelului teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor
claselor primare in receptarea textului literar

Curriculumul pentru disciplina optionala ,,Citeste si cunoaste-te!” s-a elaborat in
concordantd cu nevoile si interesele de invatare ale elevilor, cu specificul scolii si cu nevoile
comunitatii locale, avand ca scop principal formarea imaginii de sine a elevilor claselor a III-a si a
IV-a, in procesul receptarii textului literar. Curriculumul a fost conceput, respectandu-se cerintele
recomandate, nivelul de varsta al elevilor, continand competente care tin de formarea imaginii de sine
in procesul receptarii textului literar.

Componenta Auxiliarele specifice: In vederea derularii acestei discipline optionale integrate,
a fost necesara elaborarea de auxiliare specifice, atat pentru elevi, cat si pentru cadrul didactic,
defalcate pe cele doud semestre de scoala (conform structurii anului scolar la data realizarii cercetarii),
incluzand texte literare, exercitii aplicative, informatii si teste de autocunoastere.

Componenta Metode de predare-invdtare-evaluare specifice domeniului ELA: Utilizarea
metodelor semiotice (de constatare, discernere, acumulare), hermeneutice (de interpretare, de
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apropriere) si praxiologice, precizate de V1. Péslaru, a facilitat identificarea elementelor cheie ale
conceptului, interpretarea datelor colectate si aplicarea principiilor teoretice la analiza practica.

Componenta Formele de organizare a activitatilor, utilizate in cadrul derularii optionalului,
respectiv activitatea frontala, activitatea pe grupe, activitatea independenta.

Componenta Imaginea de sine: Disciplina optionala are ca punct de plecare ipoteza ca daca
textul literar va fi interpretat sistematic si din perspectiva conceptelor ,,imaginea de sine a
personajului”, ,,imaginea de sine a receptorului”, acestea, totodata, fiind parte nelipsita a obiectivelor
operationale formulate de profesor, precum si dacd metodologia aplicatd de profesor va fi racordata
la specificul si caracteristicile conceptului ,,imaginea de sine”, atunci calitatea imaginii de sine va fi
mai buna.

Componenta Nivel de receptare al textului literar - imagine de sine: Competentele lectorale
ale elevilor sunt generate de competenta de a rezuma un text, competenta de a interpreta un text si
competenta de a exprima o parere in legatura cu textul citit. Criteriile de referinta pe care le implica
componenta ,,imaginea de sine”, sunt urmatoarele: raportarea elevilor emotional-afectiv la mesajul
textului citit; exprimarea argumentatd a propriilor stari postlecturale, valorificind limbajul;
argumentarea preferintelor literare. Descriptorii de performanti/criteriile de evaluare sunt: nivelul
reproductiv, productiv, creativ de receptare al unui text literar.

Tn baza celor expuse mai sus, propunem un model teoretic fundamentat pentru formarea
imaginii de sine la elevii de scoali primari prin intermediul receptirii textului literar. Modelul
este elaborat pe baza principiilor fundamentale ale educatiei literar-artistice si cuprinde trei
componente esentiale: teoretica, metodologica si practica. De asemenea, propunem o serie de metode
specifice de predare-invatare-evaluare menite sa faciliteze implementarea eficienta a modelului.

* Fundamentarea teoretici: Modelul se bazeaza pe o abordare interdisciplinara, integrand
concepte din psihologie, pedagogie, literatura si lingvistica, pentru a explora complexitatea formarii
imaginii de sine la elevii de scoald primara prin intermediul receptarii textului literar.

* Dimensiunea metodologica: Modelul propune o metodologie activa si participativa, centratd pe
elev, care valorifica experienta personald si emotionald a elevilor in interactiunea cu textul literar,
stimuland gandirea critica, creativitatea si empatia.

 Evaluarea impactului: Modelul include o strategie de evaluare complexa, care utilizeaza
metode observationale, analize de produse ale elevilor si chestionare, pentru a monitoriza eficienta sa
in promovarea dezvoltarii unei imagini de sine pozitive la elevii de scoald primara.

Instrumentele elaborate in cadrul implementirii modelului: in vederea aplicarii principiilor
ELA si a formarii imaginii de sine a elevilor, s-a elaborat curriculum pentru predarea unei discipline
optionale de Invatamant. Auxiliarele au fost create pentru a veni in sprijinul invatatorilor si elevilor,
n vederea implementarii adecvate a programei scolare specifice, in procesul de predare-invatare, cu
scopul formarii unei imagini de sine pozitive, in contextul receptarii textului literar.

Capitolul al treilea, prezinta Demersul praxiologic al formirii imaginii de sine a elevilor in
procesul receptarii textului literar, incluzand analiza rezultatelor experimentului de formare si
control reflectate in proba aplicatd elevilor claselor a IlI-a si a IV-a din Romania si Republica
Moldova. De asemenea, sunt formulate propuneri pentru imbunatitirea curriculumului si a
manualelor de Limba si literatura romana pentru aceste clase.

Esantionare: lotul de formare (L.F.) si lotul control (martor) (L.M.), elevi de clasa a Ill-a si a
IV-a. 228 de elevi din mediul urban:104 de elevi din Romania, 124 de elevi din Republica Moldova;
108 de elevi din clasa a I11-a, 120 de elevi din clasa a 1\VV-a. Lotul martor (54 de elevi din clasa a Il1-
a:30 din Romaénia, 24 din Republica Moldova) si 60 de elevi din clasa a IV-a (22 din Romania, 38
din Republica Moldova), a fost instruit dupa metode pedagogice traditionale: expunerea didactica,
demonstratia, lucrul cu manualul, cadrul didactic manifestand o relatie rigida, nepermisiva cu elevii.
Lotul de formare (54 de elevi din clasa a Ill-a (30 din Romaénia si 24 din Republica Moldova) si 60
de elevi din clasa a IV-a (22 din Romania si 38 din Republica Moldova) a suportat influenta
principiilor ELA de receptare a textului literar, in cadrul disciplinei optionale ,,Citeste si cunoaste-
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te!”, studiind dupa un curriculum specific si utilizdnd auxiliare special create, pentru elevi si pentru
invatator, aplicandu-se metode ale ELA.

Experimentul de formare s-a realizat pe parcursul anului scolar 2021-2022 si a urmarit
formarea imaginii de sine a elevilor din clasele a Ill-a si a IV-a, in Republica Moldova, si Roméania
in procesul receptarii textului literar, pe baza modelului teoretic de formare a imaginii de sine a
elevilor 1n procesul receptarii textului literar. Pe parcursul experimentului s-a desfasurat disciplina
,,Citeste si cunoaste-te!” cu curriculum si auxiliare specifice, la clasele a I11-a si a IV-a din Republica
Moldova si din Romania, urmarindu-se utilizarea textului literar si in scopul formarii imaginii de sine
aelevilor, derulandu-se activitati de invatare care au implicat lectura textului si analiza lui prin prisma
formarii componentelor imaginii de sine, precum si forme de organizare a invatarii variate.

Experimentul de formare a conturat un set de activitati specifice, avand ca scop dezvoltarea
abilitatilor sociale si emotionale ale elevilor, facilitind autocunoasterea, relationarea pozitiva cu
ceilalti si formarea unei imagini de sine sanatoase. Demersul experimental formativ s-a constituit
dintr-un set de scenarii didactice cu urmatoarele generice si obiective specifice, printre care: Cine
sunt eu? - exploreaza identitatea personala si nevoia de acceptare, discutand despre trasaturi fizice si
personale. Autoapreciere, autorespect, autoacceptare - incurajeaza elevii sa-si accepte unicitatea,
prin activititi de reflectie asupra propriei persoane si a calititilor individuale. Tncrederea in sine, in
fortele proprii - dezvolta increderea in propriile abilitati si curajul de a-si recunoaste punctele tari si
slabe. Lauda si critica - ajuta la intelegerea laudei si criticii, promovand acceptarea feedback-ului
constructiv. Autocritica permanentd - sunt incurajati sa-si echilibreze autocritica si sa-si dezvolte
acceptarea de sine prin activitati care promoveaza reflectia asupra calitatilor si defectelor proprii.
Ambitia si perseverenta - promoveaza determinarea si perseverenta in atingerea obiectivelor
personale, prin exemple literare si jocuri. Succes/Insucces - reflecteaza asupra succesului si esecului,
identificand resursele personale necesare pentru reusita. Stima de sine - vizeaza consolidarea stimei
de sine prin autoevaluare si comparatie pozitiva. Parerea celorlalti despre mine - invatd sa gestioneze
impactul perceptiilor externe si sa isi mentind o atitudine pozitiva. Prietenii mei - sustine valorile
prieteniei si altruismului, subliniind importanta sustinerii reciproce. Apartin unui grup - exploreaza
apartenenta la un grup, discutand despre rolurile sociale si integrarea intr-un colectiv. Eu si grupul de
prieteni - dezvolta empatia si ajutorul reciproc, prin activitati care incurajeaza comportamentele pro-
sociale. Increderea in sine §i in ceilalti - sunt incurajati sa-si exprime increderea in propria persoani
si in ceilalti, promovand cooperarea. Altruism/egoism - cultiva valorile altruiste, ajutand elevii sa
identifice actiuni egoiste si altruiste. Sinceritatea - sunt sensibilizati la valoarea sinceritatii si efectele
minciunii, incurajand comportamente autentice si corecte.

Loturilor de formare li s-au aplicat cele doua probe de evaluare, in vederea investigarii nivelului
de receptare a textului literar, care va conduce la o formare corespunzitoare a imaginii de sine a
elevilor. La finalul experimentului, am putut sa analizam modul in care a evoluat fiecare elev din lotul
de formare, cu privire la nivelul de receptare al textului literar Tn procesul de formare a imaginii de
sine. Au trecut de la nivelul reproductiv sau productiv de receptare a textului literar, la cel creativ.

Lotul 1 de formare. Tn cadrul experimentului de constatare, ca urmare a aplicarii testului 1, elevii
au optat pentru raspunsuri aferente nivelului reproductiv de receptare al unui text literar (tabel 5.). La
finalul experimentului de formare, preferintele elevilor pentru raspunsuri s-au schimbat, acestia
selectand raspunsuri aferente nivelului creativ de receptare a textului literar (tabel 6.).

Tabel 5. Ponderea frecventei raspunsurilor la ~ Tabel 6. Ponderea frecventei raspunsurilor la

T1 11-17 pentru L.1.F. T2 11-17 pentru L.1.F.

Frecventa raspunsurilor Frecventa raspunsurilor
item a b C item a b C
It.1 76% 21% | 3% It.1 0% | 45% | 55%
It.2 66% 29% | 5% It.2 3% | 68% | 29%
It.3 53% 47% | 0% It.3 0% | 21% | 79%
It.4 39% 61% | 0% It.4 0% | 34% | 66%
It.5 53% 47% | 0% It.5 0% | 37% | 63%
It.6 61% 39% | 0% It.6 0% | 13% | 87%
It.7 94% 3% | 3% It.7 0% | 11% | 89%
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Lotul 3 de formare. La etapa initiald a experimentului, ca urmare a aplicarii testului 1, toti elevii
au optat pentru raspunsuri aferente nivelului reproductiv de receptare al unui text literar (tabel 7.).
Dupa experimentul de formare, preferintele elevilor pentru raspunsuri s-au modificat, acestia

selectand raspunsuri aferente nivelului creativ de receptare a textului literar (tabel 8.).
Tabel 7. Ponderea frecventei riaspunsurilor la Tabel 8. Ponderea frecventei rispunsurilor la

T1 11-17 pentru L.3.F. T2 11-17 pentru L.3.F.

Frecventa raspunsurilor Frecventa raspunsurilor
item a b C item a b C
It.1 58% | 30% | 12% It.1 0% | 58% | 42%
It.2 62% | 38% 0% It.2 4% | 54% | 42%
It.3 62% | 38% 0% It.3 0% | 33%| 67%
It.4 58% | 42% 0% It.4 0% | 54% | 46%
It.5 75% | 25% 0% It.5 8% | 42% | 50%
It.6 67% | 33% 0% It.6 0% | 42% | 58%
It.7 88% 8% 4% It.7 0% | 13%| 8%

Lotul 5 de formare: La inceputul experimentului ca urmare a aplicarii testului 1, elevii au optat
la majoritatea intrebarilor pentru raspunsuri aferente nivelului productiv de receptare al unui text
literar (tabel 9.). Dupa experimentul de formare, preferintele elevilor pentru raspunsuri s-au schimbat,
majoritatea selectand raspunsuri aferente nivelului creativ de receptare a textului literar (tabel 10).

Tabel 9. Ponderea frecventei raspunsurilor la T1 ~ Tabel 10. Ponderea frecventei raspunsurilor

Frecventa raspunsurilor la T2
item a b c Frecventa raspunsurilor
It.1 73% 271% | 0% item a b C
It.2 63% 37% | 0% It.1 0% | 33%| 67%
It.3 0% 100% | 0% 1t.2 0% | 53% | 47%
It.4 7% 93% | 0% 1t.3 0% | 57% | 43%
It.5 50% 50% | 0% It.4 0% | 43%| 57%
It.6 7% 93% | 0% It.5 0% | 43% | 57%
It.7 0% 100% 0% It.6 0% | 47% | 53%
It.7 0% | 37% | 63%

Lotul 7 de formare. Ca urmare a aplicarii testului 1, toti elevii au optat la majoritatea intrebarilor
pentru raspunsuri aferente nivelului productiv de receptare al unui text literar (tabel 11). La finalul
experimentului de formare preferintele elevilor pentru raspunsuri s-au schimbat, acestia selectand

raspunsuri aferente nivelului creativ de receptare a textului literar (tabel 12).
Tabel 11. Ponderea frecventei raspunsurilor la ~ Tabel 12. Ponderea frecventei raspunsurilor

T1 laT2
Frecventa raspunsurilor Frecventa raspunsurilor

item a b c ltem | a b c

it.1 36% | 64% | 0% It.1 0% | 36% | 64%
It.2 45% | 55% | 0% It.2 0% | 36% | 64%
It.3 9% | 91% | 0% It.3 0% | 27% | 73%
It.4 21% | 73% | 0% It.4 0% | 36% | 64%
It.5 41% | 59% | 0% It.5 0% | 23% | 7%
It.6 21% | 73% | 0% It.6 0% | 32% | 68%
It.7 5% 95% | 0% It.7 0% | 23% | 7%

Concluzionand general, remarcam urmatoarele schimbari calitative (regésite in teza in anexele

32-35), conform carora elevii:

¢ pot identifica caracteristici personale cu privire la specificul fizic, intelectual, emotional, cu
rol in dezvoltarea personalitatii, in contextul receptarii textului literar;

e dovedesc capacitatea de a stabili un mod de relationare cu ceilalti, cu rol in valorizarea
persoanei proprii si a celorlalti, ca urmare a lecturii textelor literare;

e dovedesc capacitatea de a descoperi comportamente sociale fundamentale in vederea
asigurdrii unei relationdri sociale eficiente, derivate din textele literare;
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e dovedesc capacitatea de a analiza influenta diferitilor factori asupra dezvoltarii personale si
asupra formarii imaginii de sine, prin prisma textului literar.

Experimentul de control a avut ca scop evaluarea la elevi a unui nivel creativ de receptare al
textului literar care determina formarea imaginii de sine, valorificand educatia literar-artistica.
Obiectivele experimentului de control:

e prezentarea dinamicii obtinute prin evolutia calitativa ca urmare a aplicdrii tehnicilor de
formare a imaginii de sine a elevilor in procesul receptarii textului literar, in contrast cu cele de control
(martor), paraleld intre rezultatele obtinute initial in cadrul experimentului de constatare si cele din
etapa de control;

e demonstrarea eficientei modelului teoretic, orientat spre utilizarea textului literar in procesul
de formare a imaginii de sine a elevilor;

e confirmarea temeiului stiintific al ipotezei, formularea concluziilor generale cu privire la
efectele metodelor de formare a imaginii de sine a elevilor in procesul receptarii textului literar, la
claselealll-asialV-a.

Tn cadrul experimentului s-a aplicat o proba similard cu cea din etapa de constatare, respectiv
T2, urmarindu-se prezenta emotiilor, idealurilor, actelor de vointa, autoaprecierilor, convingerilor,
conceptiilor personale ale elevilor, determinate de lectura unui text literar.
In contrast, analizim rezultatele obtinute pentru Republica Moldova, la clasele a IV-a L.1.F.
si L.2.M., figurile de mai jos.
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Fig. 3. Valori cantitative ale experientei de formare a imaginii de sine a elevilor in procesul
receptarii textului literar, la clasele a III-a si a IV-a, in Republica Moldova
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Daca la grupurile de control se observa o fluctuatie a raspunsurilor care vizeaza in special
nivelurile reproductiv si productiv de receptare al textului literar, observam ca la loturile de formare
cea mai mare crestere o inregistreaza raspunsurile care sunt atribuite nivelului creativ de receptare al
textului literar, ca urmare a aplicarii metodologiilor ELA in procesul de predare-invatare, a
parcurgerii textelor literare si a sarcinilor didactice (exercitiile aplicative la texte), dar si a
indrumarilor generale, cu privire la caracteristici ale imaginii de sine reflectate in textele literare
parcurse, care se regasesc in auxiliarele invatatorilor. La clasele de formare s-a insistat pe o analiza
mai profunda a personajelor literare, a faptelor si intdmplarilor din texte, facdndu-se paraleld atat cu
mediul social in care se afla elevii in diferite momente din zi, cat si cu Eul fiecaruia.

Sumarizand, s-a observat existenta unei dinamici, obtinute prin evolutia calitativa ca urmare
a aplicarii tehnicilor de formare a imaginii de sine a elevilor din clasele de formare, in paralel cu
clasele de control. Subiectii cercetarii au optat pentru raspunsuri creative sau productive si datorita
modului in care elevii au inceput sa se perceapa, s se aprecieze, sa comunice cu cei din jur, sa tolereze
sau sa relationeze cu ceilalti, sa elimine prejudecatile si sa interactioneze, avand ca exemple concrete
diferite personaje sau intamplari din textele literare studiate. In contrast cu elevii din loturile martor,
elevii din loturile de formare au dovedit ca si-au format capacitatile: de a evalua cu usurinta textul
literar; de a-si exprima un punct de vedere original/propriu; de a-si argumenta propriile stari, nefiind
influentati de parerea altora; de a prezenta o parere personala cu privire la personaje; de a identifica
caracteristici personale cu privire la specificul fizic, intelectual, emotional, cu rol in dezvoltarea
personalitatii, in contextul receptarii textului literar; de a stabili un mod de relationare cu ceilalti, cu
rol in valorizarea persoanei proprii si a celorlalti, ca urmare a lecturii textelor literare; de a descoperi
comportamente sociale fundamentale n vederea asigurarii unei relationari sociale eficiente, derivate
din textele literare; de a analiza influenta diferitilor factori asupra dezvoltarii personale si asupra
formarii imaginii de sine, prin prisma textului literar.

Tn paralel, s-a urmarit si Impactul programului de formare ,,Formarea imaginii de sine a
elevilor claselor primare in procesul receptarii textului literar” asupra personalului didactic si
analiza rezultatelor formarii. Demersul propus ar fi usor ingreunat fara constientizarea cadrelor
didactice cu privire la importanta studierii textului literar si prin prisma utilizarii acestuia ca
modalitate de dezvoltare a personalitatii elevului, respectiv ca modalitate de formare a imaginii de
sine a elevului. In vederea formarii competentelor necesare in procesul de formare a imaginii de sine
la elevii din invdtdmantul primar, prin receptarea textului literar, a fost realizatd o formare
profesionald a invatatorilor din judetul Neamt, in cascada, pe parcursul anilor scolari 2020-2024, dupa
cum este prezentata in tabelul 13.

Tabel 13. Formarea profesionali
Webinare online cu invatatoarele de la clasele experimentale (sdptamanal)
Programul de formare profesionald, de 24 ore, avizat de Ministerul Educatiei, cu denumirea
Formarea imaginii de sine a elevilor in procesul receptarii textului literar (2020-2022)
Simpozionul National Scoala si familia - factori ai dezvoltarii imaginii de sine la elevi (2021)
Seminarul de formare Dezvoltarea imaginii de sine pozitive a elevilor in procesul educational
(2022)
Proiecte de promovare a lecturii in cadrul centrelor de documentare si informare din judetul
Neamt si publicarea in volumul Proiecte de promovare a lecturii in cadrul CDI (2022-2023)
Sesiunea de formare ,,Disciplina optionala Citeste si cunoaste-te!” (2023)
Sesiunea de formare in cadrul Atelierului de formare ,,Experiente de formare noi prin CDS”
(2023)
Invatitorii considera ci in invitimantul primar, rolul invatitorului este si acela de a forma
imaginea de sine a elevilor, de a le orienta modul in care se raporteaza la realitate; acestia formeaza
caractere, avandu-se in vedere valorizarea fiecarui copil ca personalitate unica, cu valoare si cu
demnitate proprie, respectandu-se mereu ,, principiul respectarii dreptului la opinie al elevului ca
beneficiar direct al sistemului de invatamant” [36], respectiv articolul 3.1it. u) din Legea educatiei
nationale nr. 1/2011, respectiv art. 3 lit. r., din legea 198/2023: ,,principiul respectarii dreptului la
opinie al elevului si al personalului din invatamant in contextul deruldrii actului educational.”

Formare profesionala
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI
Valorile principale ale cercetarii la tema ,,Formarea imaginii de sine a elevilor claselor primare in
procesul receptarii textului literar” sunt sistematizate de urmatoarele concluzii:

1. Imaginea de sine nu se formeazd doar la nivelul invatamantului primar, ci porneste din
familie, se pun accentele in invatamantul primar, se dezvolta in invatamantul gimnazial si se profileaza
in invatamantul liceal. N. Bogatu defineste imaginea de sine ca fiind ,,nucleul central al personalitatii,
reper, constanta orientativa a ei, element definitoriu al statutului si rolului social”’[3, p. 57], iar U.
Schiopu [64] o prezinta ca fiind ,,expresia concretizatd a modului in care se vede o persoana oarecare
sau se reprezintd pe sine; ca trairea aspectului unificator de coeziune a personalitatii.”

2. In perioada scolaritatii, procesul formarii personalititii copilului este influentat de statusul
lui de elev, atat In ceea ce priveste organizarea interioara, cét si a conduitei externe. Dar fiind faptul
ca la varsta scolara mica, gradul de coeziune a constructelor de personalitate creste, ca o noua structura
mentala este pusa in evidenta de transformarile ce se produc in gandirea si comportamentul elevului,
iar dorinta lui de a invata este legata de progresul cunoasterii, scolii 1i revine sarcina destul de dificila
de a dirija formarea imaginii de sine a elevilor, care, la aceasta varsta, se percep mai mult ca ce si-ar
dori sa fie decat ce sunt In realitate. Analiza curriculumul disciplinar si a manualelor de limba romana
pentru clasele a Ill-a si a IV-a, din Romania si din Republica Moldova, din perspectiva conceptului
imaginea de sine, a scos in evidenta urmatoarele aspecte: atat la nivel de competente urmarite, cat si
la cel de continuturi curriculare, conceptul imaginea de sine nu se regaseste in mod direct, h niciuna
dintre cele trei componente: cunostinte, capacitati, atitudini. Indirect, aceasta poate fi sesizatd in
contextul citorva competente specifice, prin care se insista asupra asocierii elementelor descoperite
in textul citit cu experientele proprii; operele literare din manualele scolare, in majoritatea lor, prin
tipul de text, problematica, mesaj etc., sunt mai putin adecvate formarii la elevi a imaginii de sine;
sarcinile de lucru formulate in manualele scolare analizate sunt de identificare, de reproducere, de
intelegere (explicarea sensurilor unor cuvinte, sintagme etc.), de gramatica. Foarte putine dintre
sarcinile textuale au deschidere spre conceptul imaginea de sine, respectiv, spre formarea acesteia la
elevi.

3. Rezultatele experimentului de constatare a nivelurilor de receptare a textului literar de catre
elevi, precum si a felului in care ei se raporteaza la personaje, au aratat cd subiectii au tendinta de a
reproduce povestea, cd el nu-si pot exprima opinia personald cu privire la personaje, la modul in care
acestea actioneaza si la motivele care le determind comportamentul, cd nu pot aprecia, evalua. Faptul
demonstreaza abordarea insuficientd a textului literar din perspectiva relatiilor elev — personaj,
intdmplare — personaj — elev, relatii ce 1i pot conduce pe elevi spre constientizarea eului lor real.
Cercetarea in cauza a intemeiat o metodologie a formarii la elevii claselor primare a imaginii de sine
prin intermediul textului literar receptat. Aceastd paradigma, la nivel teoretic se constituie din
elaborarea unei variante de curriculum, iar, la cel practic, dintr-o disciplina optionala (Citeste i
cunoaste-te!), dintr-un auxiliar pentru elevi si un auxiliar pentru profesori. In planul elevului cititor,
conceptul imagine de sine, centrat pe cele de eu/sine real, eu/sine proiectat/ dorit, a determinat cadrele
didactice, la performante profesionale semnificative, validate pe parcursul experimentului de formare,
precum: intelegerea si receptarea operei literare ca sursa inepuizabild de formare a imaginii de sine a
elevilor; valorificarea experientelor proprii, de viata si de lectura ale elevilor prin intermediul textului
literar, prin autoidentificarea lor cu personajele literare, diferite ca mod de percepere a sinelui;
capacitatea elevilor de a-si exprima opinia, de a formula idei pe marginea operei; capacitatea elevilor
de a-si evalua la justa valoare propriul eu, de a intelege importanta imaginii de sine; implicarea elevilor
din lotul de formare n diverse activitati de lectura si de interpretare a operelor literare, utilizarea de
catre profesori a unor strategii adecvate de valorificare a textului artistic.

4. Auxiliarul elaborat, prin care s-a urmarit instruirea profesorilor, precum si cel destinat
elevilor constituie o componenta foarte importanta pentru formarea imaginii de sine la elevi. Sarcinile
prevazute in aceste auxiliare solicitd elevii sd emitd idei/ opinii, sa facd aprecieri, sd-si dezvolte
capacitatea de autoapreciere. Elevii sunt plasati in situatia de a efectua acte evaluative n baza textului,
de a empatiza cu personajul literar (punéndu-se in locul lui, traind situatia in care se afla personajul
literar), traiesc emotii, sentimente, stari sufletesti pe care le verbalizeaza, isi exprima dorintele,
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aspiratiile, is1 formeaza convingeri, idei, principii si conceptii personale, se folosesc de textul literar
pentru a se cunoaste mai bine pe ei insisi.

5. Rezultatele cercetarii au demonstrat ca Modelul teoretic de formare a imaginii de sine a
elevilor in receptarea textului literar este un construct viabil, Intemeiat pe natura, esenta conceptelor
imagine de sine, profil psihologic al scolarului mic, pe legile receptarii artistice si pe capacitatea
receptorului de a aborda in mod personal opera literara, in functie de sistemul de valori care-l
caracterizeaza. Modelul si-a demonstrat validitatea nu numai din perspectiva reperelor epistemologice
ce au stat la baza lui, dar si din cea a componentelor metodologiei aplicate.

Recomandari:

1. La nivel macrostructural:

1.1. La nivelul Ministerului Educatiei din Romania si Ministerului Educatiei si Cercetarii al
Republicii Moldova (autorii de curriculum/ conceptorii de curriculum): autorii de curriculum pot
include in curriculumul de limba roméana, intr-o varianta revazuta, a conceptului ,,imagine de sine”,
in forma unei competente specifice, putand utiliza rezultatele teoretice, precum si cele aplicative ale
acestei cercetari, in procesul de reformare al curriculumului pentru disciplina Limba si literatura
romana, la clasele a I1I-a si a IV-a, In vederea respectarii celor patru atribute generice ale unor viitori
cetateni [5, p. 27-32] aferente profilului de formare al absolventului, conform Cadrul de Referinta al
Curriculumului National din Republica Moldova, precum si a idealului educational al scolii, asa cum
este prevazut in Legea educatiei nationale nr. 1/2011 [30], din Romania; propunem cuprinderea
urmatoarelor competente specifice: la clasa a I11-a: identificarea caracteristicilor personale cu privire
la specificul fizic, intelectual, emotional, cu rol in dezvoltarea personalitatii, in contextul receptarii
textului literar, stabilirea unui mod de relationare cu ceilalti, cu rol in valorizarea persoanei proprii si
a celorlalti, ca urmare a lecturii textelor literare; la clasa a IV-a: descoperirea comportamentelor
sociale fundamentale in vederea asigurdrii unei relationari sociale eficiente, derivate din textele
literare, analiza influentei diferitilor factori asupra dezvoltarii personale si asupra formarii imaginii de
sine, prin prisma textului literar. Pentru a nu ne indeparta de latura preponderent cognitiva, vom
interveni asupra competentelor/unitatilor de continut care existd deja in curriculumul actual si au
demonstrat si 0 componenta care vizeaza formarea/dezvoltarea personalitatii elevului.

1.2. La nivelul autorilor de manuale, acestia pot utiliza din cadrul cercetarii continuturi, in vederea
construirii unui profil al absolventului de invatamant primar conform actelor normative in vigoare; in
vederea formarii imaginii de sine a elevilor in procesul receptarii textului literar, manualele scolare
de limba si literatura romana, la clasele a Ill-a si a IV-a, in Republica Moldova si in Romaénia, pot
cuprinde texte literare (,,Amintiri din copilarie”, de Ion Creanga, ,,Borcanul si mingile de tenis”(
poveste cu talc), ,,Broasca testoasa si pasarea”, ,,Broscuta invingatoare”( poveste cu talc), ,,Cea mai
de pret comoard”(dupa o poveste populard), ,,Cinci perechi de ochelari” (poveste cu talc), ,,Cocosul
de munte si vulpea”, de Lev Tolstoi, ,,Cuiele”, de Pop Simion, ,,Cuore, inima de copil”, de Edmondo
de Amicis, ,,Cum l-a pacalit Broscuta pe Leu”(poveste indiand) ,,La sanius”, de lon Agarbiceanu,
,Lucrare scrisd... vorbita”, de Mircea Santimbreanu, ,,Lula libelula”, ,,Marul buclucas”, de Vladimir
Suteev, ,,Noi, albinele”, de Calin Gruia, ,,O mana de ajutor”, ,,Ocaua lui Cuza”, de Dumitru Almas,
,,Paunul nemultumit”, de Jean de La Fontaine, ,,Pestele curcubeu”, dupa Marcus Pfister, ,,Petrica si
lupul”(poveste cu talc), ,,Povestea crocodilului care plangea”, de Vladimir Colin, ,,Talharul pedepsit”,
de Tudor Arghezi, ,,Vulpea si corbul”, de Jean de La Fontaine etc.), creandu-se oportunitdti de a
introduce tehnologii didactice specifice sistemului de activitati literar-artistice pentru formarea
imaginii de sine a elevului.

1.3. La nivelul institutiilor de formare initiald, la specializarile pedagogia invatamantului primar
si prescolar, se recomanda completarea cu module de predare-invatare a metodologiei specifice
educatiei literar-artistice, in vederea formarii imaginii de sine la elevi prin intermediul textului literar;

1.4. La nivelul institutiilor de formare continud, se recomanda furnizarea unor programe de
formare care au la baza metodologia specifica educatiei literar-artistice, in vederea formare a imaginii
de sine la elevi prin intermediul textului literar.
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La nivel microstructural:

2.1. La nivelul institutiilor de Invatdmant (comisii metodice ale invatatorilor, comisii de
curriculum): elaborarea unui curriculum optional care sa contina competente care vizeaza formarea
imaginii de sine la elevi prin intermediul textului literar sau aplicarea celui prezentat in cadrul
cercetaril.

2.2. La nivelul cercurilor pedagogice judetene derulate de Invatatori, cercetarea oferd un punct
de plecare in abordarea teoreticd si practica a disciplinei de limba si literatura romana prin
metodologii specifice educatiei literar-artistice, aplicand cu precadere principiile: principiul stimularii
interesului pentru lecturd, al elevilor, principiul actualizarii experientei de viatd si a celei estetice a
elevului, principiul creativitatii.

Totodata, recunoscand limitele pe care cercetarea efectuata le are, raportandu-ne la tema
complexd, subliniem ca lucrarea aceasta reprezintd un punct de plecare in vederea dezvoltarii unor
alte cercetari care sd vizeze completarea curriculumului si manualelor de limba si literatura romana
din toate clasele din invatdmantul primar si gimnazial, din Romania si Republica Moldova.

Curriculum actual pentru limba si literatura roména, precum si o disciplind optionald creata
pentru nivelul specific de varsta al elevilor, pot fi realizate de cétre cercetatori care vor colabora cu
factorii interesati In solutionarea acestor probleme. La fel, cercetarea efectuata poate servi ca
fundament pentru studiul limbii literaturii prin prisma formarii imaginii de sine a elevilor ca urmare
a aplicarii metodologiei specifice educatiei literar-artistice si la invatamantul gimnazial.
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ADNOTARE

Irina Elena-Roxana
Formarea imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul receptarii textului literar
Teza de doctor in stiinte ale educatiei Chisinau, 2024

Structura tezei: Teza este alcatuitd din introducere, trei capitole, concluzii generale si
recomandari, bibliografie (226 surse), 53 anexe. Lucrarea contine 163 de pagini text de baza, 239
tabele, 298 figuri. Continutul de baza al tezei contine 32 figuri, 39 tabele. Rezultatele sunt publicate
in 50 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: imagine de sine, elev, text literar, educatie literar-artistica, formare profesionala,
curriculum disciplina optionald, receptare text literar, metodologie didactica, inteligentd emotionala,
empatie si autoapreciere, receptare literard, model teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor in
receptarea textului literar.

Scopul cercetarii constd 1n fundamentarea teoreticd si practic — experimentalda si
implementarea unei variante de curriculum si a disciplinei optionale, in vederea formarii imaginii de
sine a elevilor din clasele primare.

Obiectivele cercetirii: examinarea particularitatilor psihologice specifice privind imaginea de
sine la varsta scolara mica; identificarea reperelor literar-artistice pentru formarea imaginii de sine a
elevilor claselor primare in procesul receptarii textului literar; analiza impactului curriculumului si a
manualelor scolare de limba si literatura romana asupra dezvoltérii imaginii de sine a elevilor, prin
receptarea textelor literare, incluzand disciplinele optionale ca solutii suplimentare pentru
consolidarea acestei imagini la nivelul claselor primare; diagnosticarea si examinarea metodologiilor,
a literaturii de specialitate utilizate in practicile didactice, in vederea evaluarii influentei lor asupra
dezvoltarii imaginii de sine a elevilor din ciclul primar; elaborarea si validarea experimentald a
modelului teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor claselor primare in rolul de interpreti si
intelegatori/ exploratori ai operelor literare; generarea unui cadru de concluzii generale si
recomandari metodologice, relevante pentru optimizarea proceselor educationale vizand formarea
imaginii de sine a elevilor prin receptarea textelor literare.

Noutatea si originalitatea stiintifica: constau in elaborarea si validarea experimentala a unei
paradigme originale a metodologiei formarii imaginii de sine a elevilor din clasele primare, axate,
respectiv, pe variante de curriculum, de disciplind optionald, pe auxiliare pentru elevi si pentru
profesori, prin care se fundamenteazd o viziune distincta atat asupra receptarii/interpretdrii operei
literare, cat si a receptorului.

Rezultatele stiintifice obtinute in cercetare care contribuie la solutionarea unei probleme
stiintifice importante constau in determinarea si validarea fundamentelor teoretico-aplicative,
incorporate in Modelul teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul
receptarii textului literar, implementarea caruia a condus la formarea imaginii de sine a elevilor
claselor primare in procesul receptarii textului literar si a contribuit la formarea competentelor
specifice implementarii metodologiei ELA la cadrele didactice implicate in formarea profesionala.

Semnificatia teoretici a cercetirii este argumentatia de: actualizarea unor concepte estetice,
literare, pedagogice si psihologice; fundamentarea teoreticd a metodologiei formarii imaginii de sine
la elevii claselor primare, axate pe relatia ,,opera literara - elev - imagine de sine”, pe elaborarea unei
variante alternative de curriculum, de noi continuturi si de suporturi didactice; sintetizarea tendintelor
generale ale profesorilor privind practica lor de formare la elevi a imaginii de sine prin intermediul
operei literare si ale elevilor referitoare la nivelurile lor de receptare, de interpretare a textului artistic
din perspectiva autoidentificarii lor ca imagine de sine.

Valoarea aplicativa a lucririi consta in: examinarea pieselor curriculare de limba si literatura
romana in raport cu principiile, caracteristicile, metodologia de formare la elevi a imaginii de sine si
formularea de recomandari pentru imbunatatirea lor; diagnosticarea nivelurilor imaginii de sine a
elevilor din clasele primare, n functie de modul de receptare/interpretare de catre ei a operei literare
si formularea unor concluzii; implementarea metodologiei de formare la elevi a imaginii de sine prin
valorificarea operei literare; validarea curriculumului si a disciplinei optionale ca parti constitutive
definitorii ale Modelului teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor, precum si formularea unor
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recomandari fondate teoretic; stabilirea directiilor prioritare de ameliorare a metodologiei de formare
la elevi a imaginii de sine in procesul de receptare a operei literare.

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere: contributia la revizuirea
continuturilor curriculare 1n vigoare la disciplina limba si literatura romana, precum si a metodologiei
reflectate n manualele scolare existente analizate din perspectiva formarii la elevi a imaginii de sine;
contributia la validarea pedagogica a Modelului teoretic de formare a imaginii de sine a elevilor in
receptarea textului literar; validarea unei viziuni noi privind formarea la elevi a imaginii de sine,
axate pe relatia imaginea de sine a personajului operei literare- imaginea de sine a elevului-receptor;
elaborarea, argumentarea teoretica, implementarea si validarea variantei de curriculum si a celei de
disciplinei optionale, cu privire la formarea la elevi a imaginii de sine prin valorificarea textului
literar.

Implementarea rezultatelor stiintifice: in cadrul experimentului pedagogic, prin constatarea
situatiei la tema investigata, dar si experimentarea si validarea Modelului teoretic de formare a
imaginii de sine a elevilor claselor primare in procesul receptarii textului literar, prin publicatiile
stiintifice si a comunicdrilor la seminarele metodologice, seminarele judetene, cursurile de formare,
publicatii cu ISBN in domeniu, conferintelor nationale si internationale, precum si in cadrul
activitatilor practice cu elevii claselor a I1I-a si a [V-a.
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ANNOTATION

Irina Elena-Roxana
The formation of the self-image of primary school students in the process of receiving the
literary text
PhD Thesis in Sciences of Education Chisinau, 2024

Structure of the thesis: The thesis consists of an introduction, three chapters, general
conclusions and recommendations, bibliography (226 sources), 53 appendices. The work contains
163 pages of basic text, 239 tables, 298 figures. The basic content of the thesis contains 32 figures,
39 tables. The results are published in 50 scientific papers.

Key words: self-image, student, literary text, literary-artistic education, professional training,
optional subject curriculum, reception of literary text, didactic methodology, emotional intelligence,
empathy and self-appreciation, literary reception, theoretical model of self-image formation of
students in receiving the literary text.

The purpose of the work: The aim of the research is to establish a theoretical and practical-
experimental foundation and to implement a curriculum model and an optional subject focused on
the development of self-image for primary school students.

The objectives of the research: examine the specific psychological characteristics related to
self-image at the early school age; identify literary and artistic benchmarks for developing self-image
in primary school students through the reception of literary texts; analyze the impact of the romanian
language and literature curriculum and textbooks on the development of students' self-image through
literary text reception, including optional subjects as additional solutions for reinforcing this self-
image in primary school; diagnose and examine methodologies and specialized literature used in
teaching practices to evaluate their influence on the development of self-image in primary school
students. develop and experimentally validate a theoretical model for shaping self-image in primary
school students as interpreters and explorers of literary works; generate a framework of general
conclusions and methodological recommendations relevant to optimizing educational processes
aimed at fostering self-image development through the reception of literary texts.

Scientific novelty and originality: consist in the elaboration and experimental validation of an
original paradigm of the methodology of forming the self-image of primary school students, focused,
respectively, on curriculum variants, on optional subjects, on auxiliaries for students and for teachers,
through which a distinct vision is founded on both the reception/interpretation of the literary work
and the receiver.

The theoretical significance of the research is argued by: the updating of some aesthetic,
literary, pedagogical and psychological concepts (self-image, psychological profile of the primary
school student, literary text, reception/interpretation, literary-artistic education, reading - as a didactic
approach); the theoretical substantiation of the methodology of the formation of the self-image of
primary school students, focused on the relationship "literary work - student - self-image", on the
development of an alternative version of the curriculum, new contents and didactic supports;
synthesizing the general tendencies of the teachers regarding their practice of forming students' self-
image through the literary work and of the students regarding their levels of reception, interpretation
of the artistic text from the perspective of their self-identification as a self-image.

The applicative value of the work is designated by: the examination of the Romanian language
and literature curricular pieces in relation to the principles, characteristics, methodology of forming
students' self-image and formulating recommendations for their improvement; diagnosing the levels
of self-image of primary school students, depending on their reception/interpretation of the literary
work and formulating some conclusions; implementation of the methodology of forming students'
self-image by capitalizing on the literary work; the validation of the curriculum and the optional
discipline as defining constituent parts of the Theoretical Model for the formation of students' self-
image through the reception of the literary work, as well as the formulation of theoretically founded
recommendations; establishing the priority directions for improving the methodology of training
students' self-image in the process of receiving the literary work.

35



The main scientific results submitted for support: the contribution to the revision of the
curricular contents in force for the discipline of Romanian language and literature, as well as the
methodology reflected in the existing school textbooks analyzed from the perspective of forming
students' self-image; the contribution to the pedagogical validation of the theoretical Model of the
formation of the students' self-image in the reception of the literary text; validation of a new vision
regarding the formation of students' self-image, focused on the relationship between the self-image
of the character of the literary work and the self-image of the receiving student; the development,
theoretical argumentation, implementation and validation of the curriculum version and the optional
subject, regarding the formation of students' self-image by capitalizing on the literary text.

The implementation of the scientific results was carried out within the pedagogical
experiment carried out in three stages within two educational institutions in Chisinau, Republic of
Moldova and in Piatra-Neamt, Romania, on an experimental batch made up of students from the 3rd
and 4th grades a, by ascertaining the situation of the investigated topic, but also experimenting and
validating the theoretical model of self-image formation in the process of receiving the literary text,
including through scientific publications and communications to methodological seminars, county
seminars, pedagogical circles, training courses, publications with ISBN in the field, national and
international conferences, as well as during practical activities with students of the 3rd and 4th grades.
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