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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta temei abordate. Actualitatea cercetdrii este determinata de
necesitatea clarificarii statutului invatarii experientiale in educatia timpurie, consacratd ca directie
prioritard in politicile educationale contemporane, centrate pe copil, experienta directd si formarea
competentelor. Cu toate acestea, analiza cadrului conceptual si normativ evidentiaza o discontinuitate
intre recunoasterea valorii formative a experientei si absenta unei fundamentiri psihopedagogice
riguroase, adecvate dezvoltarii prescolarului. In consecinta, invatarea experientiald rimane frecvent la
nivel declarativ, insuficient sustinuta prin modele operationale coerente, ceea ce genereaza ambiguitati
in proiectarea si realizarea procesului didactic si limiteaza eficienta interventiilor educationale.

Aceastd problematica este amplificata de caracterul holistic al dezvoltarii copilului prescolar, care
presupune articularea dimensiunilor cognitive, afective, sociale si axiologice intr-o structurd coerenta
de semnificare. in absenta unor repere psihopedagogice clare, experienta educationala risca si rimana
fragmentara, redusa la activitate sau traire imediatd. Literatura de specialitate si practicile educationale
evidentiaza tendinta de a privilegia dimensiunea actionald a invatarii in detrimentul mecanismelor
interne de organizare a experientei, indeosebi reflectia si convergenta tipurilor de cunoastere, esentiale
transformdrii experientei In cunoastere semnificativa si durabila.

in acest context, se impune reinterpretarea modelului invatirii experientiale propus de D. A. Kolb
[46; 47], care, desi oferd un cadru explicativ relevant pentru transformarea experientei in cunoastere,
nu raspunde integral particularitatilor psihopedagogice ale prescolaritatii. Specificul varstei,
caracterizat printr-un mod senzorio-afectiv, simbolic si global de raportare la realitate, reclama
reconsiderarea rolului reflectiei si al proceselor de organizare a sensului, precum si integrarea
dimensiunii axiologice in structura invatarii. Lipsa acestor adaptari limiteazd aplicabilitatea modelului
in educatia timpurie si justifica reconceptualizarea sa din perspectiva dezvoltarii copilului.

Importanta temei cercetate este determinatd de necesitati teoretice si praxiologice privind
fundamentarea invatarii experientiale in educatia timpurie. Se impune delimitarea si integrarea
reperelor sale psihopedagogice in raport cu alte teorii ale invatarii (cognitivism, constructivism, socio-
constructivism), pentru clarificarea specificului acesteia ca tip distinct de cunoastere. Totodata, este
necesar un cadru integrator care sa depaseasca abordarile fragmentare si si articuleze dimensiunile
epistemice, reflexive si axiologice intr-un proces coerent de construire a sensului. Importanta temei
este sustinuta si de insuficienta literaturii metodice si absenta unor modele pedagogice validate pentru
organizarea invatarii experientiale in prescolaritate, care limiteaza transferul conceptelor teoretice in
practica educationald. Cercetarea raspunde astfel necesitdtii de a fundamenta stiintific si operationaliza
invatarea experientiald in acord cu specificul dezvoltdrii copilului si exigentele educatiei
contemporane.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare. Originile ideatice ale invatarii experientiale sunt
legate de traditia filosofica si pedagogica a cunoasterii prin experienta, regasita inca din Antichitate in
lucrérile lui Aristotel [2], care evidentiaza relatia dintre senzatie, memorie, experienta si constituirea
cunoasterii, si continuata ulterior in reflectiile empiriste ale Iui J. Locke [52] si D. Hume [44]. In plan
pedagogic, aceste idei sunt dezvoltate de J.-J. Rousseau [27], J. H. Pestalozzi [23] si F. Frobel [65],
care au sustinut Invatarea prin activitate directa si contact nemijlocit cu mediul. In secolul XX, teoria
experientei educative este consolidatd prin contributiile lui J. Dewey [36; 37; 38], care defineste
experienta ca baza a Invatarii autentice, si este sistematizata ulterior in modelul invatarii experientiale
elaborat de D. A. Kolb [46; 47], care descrie procesul de transformare a experientei in cunoastere.

in plan normativ international si european, premisele invatirii experientiale se regisesc in
documentele care promoveaza educatia centratd pe copil, participarea activa, dezvoltarea holistica si
invatarea pe tot parcursul vietii. Recomandarea Consiliului UE privind sistemele de inaltd calitate de
educatie si ingrijire timpurie [6], cadrul strategic european pentru educatie 2021-2030 [7], Declaratia
de la Incheon — Education 2030 [39], Agenda 2030 [60], Conventia ONU privind drepturile copilului
[35] si raportul UNICEF privind bunastarea copiilor [57] sustin crearea unor contexte educationale
participative, incluzive si favorabile dezvoltdrii integrale. Aceste orientdri sunt consonante cu
invatarea experientiald, prin valorizarea implicarii active a copilului, a interactiunii cu mediul si a
experientelor semnificative.

La nivel national, documente precum Cadrul de referintd al educatiei timpurii [4] si Curriculumul
pentru educatia timpurie [10] promoveaza, de asemenea, abordari centrate pe experienta copilului,
insa fara a oferi o fundamentare explicitd si unitard a invatdrii experientiale ca model pedagogic
distinct. In contextul acestor orientdri, interesul stiintific pentru invatarea experientiald a crescut
semnificativ, fiind abordat atat din perspectiva teoreticd, cat si aplicativa. Studiile contemporane
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vizeaza rolul experientei in dezvoltarea cognitiva si socio-emotionald, functia reflectiei in procesul de
invatare, precum si eficienta strategiilor experientiale in formarea competentelor. Totodata, literatura
de specialitate evidentiaza o orientare tot mai accentuatd spre integrarea dimensiunilor reflexive si
metacognitive in procesul de invatare.

in plan international, paradigma invatarii experientiale este fundamentatd de contributii
convergente din mai multe directii teoretice. Pe axa constructivista si socio-constructivistd, J. Dewey
[36; 37; 38], J. Piaget [25; 55; 56] si L. S. Vigotski [29; 61; 62] au fundamentat invatarea ca proces
activ de construire a cunoasterii, bazat pe experienta, actiune si interactiune sociala, iar K. Lewin [51]
a evidentiat dinamica nvatarii prin actiune si interactiunea individului cu situatia. fn aceasti
continuitate, J. Dewey [36; 37; 38] a conceptualizat relatia experienta—reflectic ca proces de
reconstructie a sensului, iar D. A. Kolb [46; 47] a sistematizat invatarea experientiald ca proces de
transformare a experientei in cunoastere, prin articularea experientei concrete, reflectiei,
conceptualizarii si experimentarii active.

Pe axa umanistd, C. Rogers [58; 59] si J. Bruner [34] au evidentiat rolul experientei subiective, al
implicarii personale si al participarii active la construirea cunoasterii, iar A. Bandura [31] a
fundamentat rolul invatérii observationale, al modelarii si al autoeficacitdtii in dezvoltare. In plan
filosofic si critic, W. James [45] si P. Freire [40] au contribuit, din perspective distincte, la intelegerea
experientei si a participdrii active a subiectului in raportarea la lume si la propria formare.

in literatura de specialitate din Romania, cercetitori precum I. Cerghit [5], C. Cucos [8], L. Stan
[28], E. Joita [16] si S. Petrica [24] au evidentiat, din perspective complementare, rolul activitatii
subiectului, al reflectiei, al particularitatilor individuale si al experientelor timpurii in procesul de
invatare i dezvoltare, contribuind la fundamentarea unor abordari pedagogice centrate pe participarea
activa si construirea cunoasterii. In plan axiologic, C. Cucos [8] subliniaza trecerea de la directivitatea
exterioard la autonomia in valorizare, asociind formarea autentici cu dezvoltarea capacititii de
discernere, interpretare si asumare personald a valorilor. In aceeasi arie integratoare, paradigma
transdisciplinard a lui B. Nicolescu [20] este valorificatd de 1. Isac [15] prin analiza relatiei dintre
logica tertului inclus, nivelurile de Realitate si constituirea unei perspective transdisciplinare asupra
cunoasterii.

in Republica Moldova, premise relevante pentru fundamentarea invitirii experientiale se regisesc
in contributii complementare: V1. Paslaru [22] fundamenteaza pluralitatea si complementaritatea
tipurilor de cunoastere, oferind un reper epistemologic pentru articularea experientei empirice,
simbolice, artistice si stiintifice; V1. Gutu si colaboratorii [3] sustin, la nivel curricular,
interconexiunea finalitatilor, continuturilor si activitatilor de invatare si participarea activa a celui care
invatd; S. Ginju [12] abordeaza explicit invatarea prin experientd in educatia timpurie, iar V. Goras-
Posticd [13] evidentiaza potentialul formativ al dialogului, interactiunii si raportdrii la contexte
autentice de viatd. In aceeasi perspectiva integratoare, V. Pascari [21] fundamenteaza relatia dintre
integralitate si continuitate in dezvoltarea copilului, D. Antoci [1] evidentiaza, din perspectiva
axiologica, valorizarea potentialului experiential al personalititii in formarea atitudinilor si a
orientarilor valorice, iar M. Morari [9] valorifica articularea experientelor, a reflectiei si a formelor
artistice si simbolice de cunoastere. Aceste contributii configureazd un cadru teoretic favorabil
abordarii experientiale, fard a sistematiza Insd invitarea experientialda ca model psihopedagogic
distinct al educatiei prescolare. Analiza literaturii de specialitate releva lacune privind fundamentarea
psihopedagogica adaptata prescolaritatii, valorificarea reflectiei ca mecanism integrator al experientei
si existenta unor modele pedagogice validate care sd asigure convergenta tipurilor de cunoastere.
Totodatd, literatura metodicd rdmane limitatd, iar transpunerea conceptelor teoretice in practici
educationale este fragmentard. Aceste constatdri justificd necesitatea cercetdrii, orientate spre
elaborarea unui model pedagogic al invatarii experientiale prescolare, fundamentat stiintific si validat
experimental.

Reperele epistemologice ale cercetirii s-au constituit pe fundalul unui sistem de idei privind:

— invdtarea ca proces activ de construire a cunoasterii prin experientd si interactiune: J. Dewey [36;
37, 38], J. Piaget [25; 55; 56], L. S. Vigotski [29; 61; 62], K. Lewin [51], D. A. Kolb [46; 47], L. Stan
[28];

— rolul reflectiei ca mecanism de mediere si transformare a experientei in cunoastere, in dezvoltarea
personalitatii: J. Dewey [36; 37; 38], D. A. Kolb [46; 47], C. Rogers [59; 58], J. Bruner [34], Im. Kant
[17], E. Husserl [14], C. Cucos [8];

— convergenta tipurilor de cunoastere prin articularea reflexiva a registrelor epistemice, in procesul
construirii sensului: D. A. Kolb [46; 47], L. S. Vigotski [29; 61; 62], V. L. Molchanov [66], VL.
Paslaru [22].



in pofida unei vizibilititi crescute a conceptului de invitare experientiali in politicile educationale
dedicate educatiei timpurii si a recunoasterii valorii sale formative, analiza literaturii de specialitate si
a practicilor educationale evidentiaza o serie de contradictii relevante pentru domeniul cercetarii.
Astfel, se constatd, pe de o parte, discrepanta dintre promovarea invatdrii experientiale la nivel
normativ si insuficienta fundamentare psihopedagogica a aplicarii acesteia in context prescolar,
reflectatd in lipsa unor modele coerente de organizare a experientei de invatare. Pe de altd parte, se
evidentiaza tensiunea dintre caracterul holistic al dezvoltarii copilului si tendinta de reducere a
experientei de invatare la dimensiunea actionala, fara valorificarea reflectiei si a dimensiunilor
epistemica si axiologicd. Aceasta reducere conduce la fragmentarea procesului de invatare si limiteaza
transformarea experientei in cunoastere structuratd si in orientare valorica. Totodatd, se remarca o
insuficientd corelare intre abordérile teoretice ale invatarii experientiale si practicile educationale
concrete, precum si absenta unor instrumente si repere operationale care sd permitd evaluarea integrata
a procesului de invatare la nivel experiential, epistemologic si axiologic. In consecintd, invétarea
experientiala ramane frecvent la nivel declarativ sau metodologic fragmentar, fara a fi valorificatd ca
sistem pedagogic coerent.

Situatia descrisd a condus la formularea problemei stiintifice a cercetarii, care rezidd in
urmatoarea intrebare: Care sunt reperele psihopedagogice ale invatarii experientiale prescolare,
necesare pentru fundamentarea si organizarea procesului educational in acord cu specificul dezvoltarii
copilului?

Scopul cercetarii constd in identificarea si valorificarea reperelor psihopedagogice ale invatarii
experientiale prescolare din perspectiva dimensiunilor epistemica si axiologicd, prin reinterpretarea
modelului invatarii experientiale elaborat de D. A. Kolb.

Obiectivele cercetarii includ:

1. Analiza si sistematizarea fundamentelor conceptuale si a cadrului normativ pentru invatarea

experientiald In educatia prescolara;

2. Examinarea dimensiunilor epistemicd si axiologicd ale invatarii experientiale prescolare, din

perspectiva convergentei tipurilor de cunoastere;

3. Determinarea reperelor psihopedagogice ale invatarii experientiale prescolare, din perspectiva

convergentei tipurilor de cunoastere si a valorificarii experientei copilului;

4. Elaborarea Modelului pedagogic al invatarii experientiale prescolare in baza reperelor

psihopedagogice fundamentate teoretic;

5. Implementarea si validarea experimentala a Modelului pedagogic al invatarii experientiale

prescolare.

Ipoteza de cercetare: Reperele psihopedagogice ale invatarii experientiale prescolare isi vor
certifica eficienta formativa daca:

— invatarea va implica activ prescolarul in experiente directe de explorare, actiune si interactiune,
favorizand dezvoltarea progresiva a unor forme incipiente de autoreglare a comportamentului si de
orientare valorica;

— reflectia asupra experientei va functiona ca element integrator continuu si transversal al invatarii

experientiale, facilitind construirea sensului si emergenta dimensiunii valorice a Invatarii;

— convergenta tipurilor de cunoastere va fi valorificata ca principiu implicit al procesului de invatare

experientiald, cu rol transversal in organizarea cunoasterii;

— dinamica transformarii experientei in cunoastere va fi sustinutd ca proces prin care tipurile de

cunoastere se reunesc si dobandesc unitate de sens in dezvoltarea copilului prescolar.

Sinteza metodologiei de cercetare si justificarea metodelor de cercetare alese

In cadrul cercetarii au fost aplicate metode selectate si corelate in functie de etapele demersului
stiintific si obiectivele formulate: metode de sesizare a problemei si fundamentare teoreticd
(documentare bibliografica, analiza conceptuald si comparativa, sinteza si modelare teoreticd), care au
permis delimitarea cadrului epistemologic si elaborarea modelului pedagogic al invatarii experientiale
prescolare; metode de colectare a datelor empirice (observatia psihopedagogica sistematica,
instrumente psihometrice standardizate — BASC-2 TRS 6/11, Screening-ul competentelor cognitive
SCC-E 5/7, Screeningul competentelor sociale SCS-E 5/7 — si instrumente elaborate de autor — FARE,
FCDR, FOMA, grile criterial-descriptive), utilizate in etapa de constatare pentru diagnosticarea
nivelului initial al dimensiunilor experientiale si verificarea relatiilor structurale ale modelului; metode
de interventie si experiment pedagogic, aplicate in etapa de formare prin implementarea controlatd a
modelului IEP si monitorizarea longitudinald a indicatorilor; metode de analiza si interpretare a
rezultatelor (analiza statistica descriptiva, comparativa si corelationala — Pearson, ACVA, reprezentari
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grafice, interpretare calitativa), utilizate in etapa de control pentru evaluarea impactului interventiei si

validarea experimentald a modelului. Alegerea metodelor este justificata de necesitatea investigarii

integrate a dimensiunilor experientiale, epistemice, reflexive si axiologice ale invatarii si de asigurarea
coerentei metodologice si triangularii datelor.

Noutatea si originalitatea stiintificd constau in fundamentarea psihopedagogicd a Invatarii
experientiale prescolare prin integrarea dimensiunilor epistemologicd, reflexiva si axiologicd,
conceptualizarea cdmpului cognitiv ca spatiu integrator al experientei si proceselor de cunoastere, in
care se realizeaza organizarea reflexiva si construirea sensului; fundamentarea convergentei tipurilor
de cunoastere ca mecanism de integrare a registrelor epistemice in procesul construirii sensului
experientei; determinarea si sistematizarea reperelor psihopedagogice ale TEP, prin evidentierea
rolului reflectiei ca mecanism integrator transversal al transformarii experientei in cunoastere, sens si
valoare; elaborarea si implementarea Modelului pedagogic IEP, prin reinterpretarea si dezvoltarea
conceptiei lui D. A. Kolb si articularea nivelurilor ontologic, epistemologic si axiologic ale invatarii;
dezvoltarea unui cadru metodologic de investigare si evaluare multidimensionald a invatarii
experientiale prescolare, prin elaborarea unor instrumente specifice de analizd a convergentei
epistemice, procesarii_reflexive si manifestarilor axiologice; precum si validarea experimentald a
Modelului pedagogic IEP, prin evidentierea progresului experiential, epistemic, reflexiv si axiologic al
prescolarilor in conditiile interventiei pedagogice realizate.

Semnificatia teoretici rezida in dezvoltarea fundamentelor psihopedagogice ale invatarii
experientiale prescolare, prin clarificarea relatiilor dintre experienta, reflectie, convergenta tipurilor de
cunoastere, construirea sensului si constituirea valorilor; extinderea perspectivei explicative asupra
invatarii experientiale prin integrarea dimensiunilor ontologica, epistemologica si axiologica;
aprofundarea intelegerii reflectiei ca mecanism transversal de organizare si valorizare a experientei;
precum si fundamentarea unui sistem de repere psihopedagogice care contribuie la dezvoltarea
cadrului teoretico-metodologic al invatarii experientiale in educatia prescolar.

Valoarea aplicativi a cercetdrii consta in elaborarea, implementarea si validarea experimentala a
Modelului pedagogic IEP, care ofera repere metodologice pentru proiectarea, realizarea si evaluarea
invatarii experientiale prescolare; elaborarea si implementarea, pe parcursul unui an de invatamant
prescolar, a unui program formativ constituit din 30 de secvente didactice si situatii-stimul, orientate
spre dezvoltarea reflectiei, convergentei tipurilor de cunoastere, construirii sensului si manifestarilor
axiologice; elaborarea si sistematizarea indicatorilor de calitate ai invatdrii experientiale si a
instrumentelor specifice de investigare si evaluare — Grila de evaluare a implicarii experientiale,
FARE, FCDR, FOMA, ICE si ISE; conceptualizarea profilului epistemic individual al copilului (PEIC)
si a indicelui de convergenta epistemica (ICEp), precum si aplicarea analizei corelationale a
variabilelor agregate (ACVA), in vederea examindrii relatiilor dintre componentele modelului si
monitorizdrii progresului experiential al prescolarilor.

Rezultatele obtinute care contribuie la solutionarea problemei stiintifice sunt urmatoarele:
= Determinarea si fundamentarea reperelor psihopedagogice ale invatarii experientiale prescolare,

prin sistematizarea conditiilor si mecanismelor transformarii experientei traite in cunoastere, sens si
valoare, in concordantd cu particularitdtile dezvoltdrii copilului prescolar.

» Fundamentarea relatiilor functionale dintre experientd, reflectie, convergenta tipurilor de
cunoastere, construirea sensului si internalizarea progresivd a valorilor, prin integrarea
perspectivelor epistemologicd, reflexivd si axiologica si reconceptualizarea reflectiei ca proces
continuu si mecanism integrator transversal al invatarii experientiale.

« Elaborarea si implementarea Modelului pedagogic IEP, prin reinterpretarea si dezvoltarea
conceptiei lui D. A. Kolb, articularea nivelurilor ontologic, epistemologic si axiologic si integrarea
mecanismelor reflexive si epistemice intr-un cadru conceptual-metodologic pentru organizarea
invatarii experientiale prescolare. .

» Validarea experimentald a Modelului pedagogic IEP, prin implementarea programului formativ si
evaluarea comparativa a rezultatelor, care au evidentiat progrese in dimensiunile experientiala,
epistemica, reflexiva si axiologica si au oferit suport empiric pentru aplicabilitatea si eficacitatea
modelului in contextul educational investigat.

Aprobarea rezultatelor cercetirii. Rezultatele cercetarii au fost examinate, discutate si aprobate
in cadrul sedintelor Comisiei de indrumare a Scolii Doctorale, fiind valorificate prin publicatii in
reviste stiintifice si prezentate in cadrul conferintelor stiintifice nationale si internationale, dupa cum
urmeaza:

Rezultatele cercetarii au fost valorificate prin publicarea a 7 articole in reviste stiintifice nationale
si internationale, dupa cum urmeaza: The Processuality of Experiential Learning in Preschool in
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revista Journal of Romanian Literary Studies (Romania, 2023); Invditarea experientiald in
prescolaritate: abordari practice si efecte asupra dezvoltarii copiilor in revista Univers Pedagogic
(Republica Moldova, 2024); Integrating Experiential Learning into the Didactic Approach in
Preschool Education in revista Journal of Romanian Literary Studies (Romania, 2026); Reflection as
an Integrative Element in Preschool Experiential Learning in revista Acta et Commentationes. Stiinte
ale Educatiei (Republica Moldova, 2026); The Role of the Teacher in Organizing Experiential
Learning Situations in Preschool Education in revista Scientific Notes of the Pedagogical Department
(Ucraina, 2026); Repere pentru adaptarea teoriei invatarii experientiale in prescolaritate in revista
Univers Pedagogic (Republica Moldova, 2026); Metode si instrumente de investigare a invatarii
experientiale prescolare in revista Akademos (Republica Moldova, 2026).

Rezultatele cercetarii au fost prezentate si discutate in cadrul a 13 manifestari stiintifice nationale
si internationale, fiind reflectate in lucrarile publicate ale acestora, dupa cum urmeaza: Conceptul de
invatare experientiala in educatia timpurie In: Conferinta Stiintifico-Practicd Internationala ,,Educatia
artistic-spirituald in contextul invatimantului contemporan: realizédri, provocdri, perspective”,
Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Republica Moldova, 2020; Experiential Learning in
Preschool Age in: Conferinta Stiintificd Internationald ,,Patrimoniul cultural de ieri — implicatii in
dezvoltarea societdtii durabile de maine”, editia a Ill-a, lasi—Chisindu, 2021; Perspective asupra
invatarii la vdrsta prescolara n: Conferinta Stiintificd Internationald ,Institutul de Stiinte ale
Educatiei: ascensiune, performante, personalitati (1941-2021)”, Chisinau, Republica Moldova, 2021;
Educatia in aer liber prin invatare experientiala la prescolari in: Conferinta Stiintifica cu Participare
Internationala ,,Educatia de calitate in contextul provocarilor societale”, Universitatea Pedagogica de
Stat ,Jon Creangi” din Chisiniu, Republica Moldova, 2022; Invdtarea experientiald prin joc la
prescolari in: Conferinta Stiintificd Nationald cu Participare Internationald ,,Educatia din perspectiva
conceptului Clasa Viitorului”, editia a IIl-a, Universitatea Pedagogica de Stat ,Jon Creangd” din
Chisindu, Republica Moldova, 2022; Experienta ca sursa in invatarea experientiala in: Conferinta
Internationala ,,Diversitatea disciplinelor din cadrul sistemului stiintelor educatiei”, Neamt, Romania,
2022; Experiential Learning in Kindergarten in: Conferinta Internationald ,,Education Facing
Contemporary World Issues — EDU WORLD 20227, editia a IX-a, Romania, 2022; Invdtarea
experientiald ca sursa de invatare si dezvoltare a copiilor prescolari in: Conferinta Stiintifica
Internationala ,,Stiintd si educatie: noi abordari si perspective”, editia a XXV-a, Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creangad” din Chisindu, Republica Moldova, 2023; Perspectiva invatarii
experientiale in gradinita in: Conferinta Stiintificd Anuald a Doctoranzilor cu Participare
Internationala ,,Probleme actuale ale stiintelor umanistice”, Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion
Creanga” din Chisindu, Republica Moldova, 2023; Asigurarea continuitatii intre educatia timpurie §i
invatamantul primar prin invitarea experientiald in: Simpozionul Stiintific Transfrontalier ,, invitarea
scolara 1n contextul provocdrilor societale”, Universitatea Pedagogica de Stat ,Jon Creangd” din
Chisinau, Republica Moldova, 2023; Explorarea si descoperirea: elemente cheie in invatarea
experientiala a prescolarilor in: Conferinta Stiintifica Internationala ,,Cercetarea pedagogica: exigente
contemporane si perspective de dezvoltare”, editia a II-a, Universitatea Pedagogicd de Stat ,lon
Creangd” din Chisindu, Republica Moldova, 2024; Artele in activitdti de educatie integratd din
perspectiva invatarii experientiale in: Conferinta Stiintifico-Practica Internationala ,,Educatia artistica
in contemporaneitate: realizari, provocari, perspective”, editia a III-a, Universitatea de Stat ,,Alecu
Russo” din Bilti, Republica Moldova, 2024; Invdtarea experientiald in politicile educationale pentru
educatia timpurie: Romdnia s§i Republica Moldova 1n: Conferinta Stiintificd Internationala
~Managementul educational: realizari si perspective de dezvoltare”, editia a VI-a, Universitatea de Stat
,-~Alecu Russo” din Bilti, Republica Moldova, 2026.

Publicatiile 1a tema tezei: 20 de lucrari stiintifice, dintre care: 7 articole in reviste din Registrul
National al revistelor de profil incluse in Lista bazelor de date acceptate de catre ANACEC si 13
articole in lucrarile conferintelor internationale si nationale.

Implementarea rezultatelor s-a realizat in perioada anilor 2021-2025 in Gradinita cu program
prelungit nr. 57 din orasul Constanta (Romania) si Gradinita cu program prelungit nr. 33 din Constanta
(Romania). Lotul cercetarii a fost constituit din 188 de participanti, dintre care 90 de copii prescolari,
90 de parinti si 8 cadre didactice. Esantionul experimental propriu-zis a cuprins 90 de copii, repartizati
in patru grupuri: doud grupuri experimentale — G1 (n = 23) si G2 (n = 22), din Gradinita cu program
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prelungit nr. 57 Constanta, si doud grupuri de control — G3 (n = 23) si G4 (n = 22), din Gradinita cu
program prelungit nr. 33 Constanta.

Volumul si structura tezei: Adnotare (in limbile romana, engleza si rusd), lista abrevierilor,
introducere, 3 capitole, concluzii generale si recomandari, surse bibliografice (171 titluri) si 87 anexe.
Teza este prezentatd pe 141 pagini text de baza, inclusiv 23 tabele si 26 figuri.

Concepte-cheie: invatare experientiala, reflectic experientiala, convergenta tipurilor de
cunoastere, cAmp cognitiv, convergenti epistemica, dimensiune axiologica, model pedagogic iEP.

CONTINUTUL TEZEI

Introducerea lucrarii include argumentarea actualitatii si importantei cercetdrii invatarii
experientiale in educatia timpurie, descrierea situatiei in domeniul de studiu si a cadrului teoretic,
epistemologic si normativ, formularea problemei, scopului si obiectivelor cercetarii, evidentierea
noutatii si originalitatii stiintifice prin fundamentarea convergentei tipurilor de cunoastere si
elaborarea modelului pedagogic al iEP, precum si relevarea importantei teoretice si valorii aplicative a
lucrarii.

Capitolul 1. Fundamentele teoretice ale invitirii experientiale este dedicat fundamentarii
conceptuale si epistemologice a invatarii experientiale in educatia timpurie, prin delimitarea notiunilor
de experientd, invagare si invdtare experientiald si analiza evolutiei acestora in teoriile educatiei. Sunt
abordate teoriile invatarii experientiale si contributiile principale ale paradigmei experientiale in raport
cu alte teorii ale invatarii. Perspectiva epistemologica evidentiaza cdampul cognitiv, rolul reflectiei si
convergenta tipurilor de cunoastere in construirea sensului. Totodata, sunt examinate documentele de
politici educationale care promoveaza invatarea centrata pe experientd si limitele operationalizarii
acesteia 1n practica prescolard. Astfel, se contureaza cadrul teoretico-metodologic necesar
fundamentdrii modelului pedagogic al invatarii experientiale prescolare.

Capitolul are ca obiectiv clarificarea conceptuald a termenilor fundamentali pentru cercetarea de
fata — ,experientd” si ,invatare”. Demersul investigational vizeaza fundamentarea stiintificd a
cercetarii prin analiza si valorificarea teoriilor din filosofie, psihologie, pedagogie si sociologie, in
vederea definirii coerente a conceptelor si evidentierii rolului lor structurant in dezvoltarea copilului
prescolar, cu relevantd pentru educatia timpurie. Designul cercetarii conceptuale este structurat
interdisciplinar, pornind de la delimitari teoretice generale si sistematizari internationale ale
conceptului de experientd si invdfare, pentru a evidentia relatia dintre experienta si dezvoltarea
copilului prescolar prin invatare. Analiza se bazeaza pe integrarea teoriilor clasice si contemporane (J.
Piaget, J. Dewey, L. S. Vigotski, A. Bandura, P. Bourdieu etc.).

Baza oricarui proces de invitare este constituitd din totalitatea trdirilor, actiunilor si interactiunilor
prin care trece individul. Spre deosebire de invatarea centrata preponderent pe transmiterea formala a
informatiilor, invatarea experientiald valorificd experienta personald ca sursa a intelegerii si a
construirii sensului. J. Dewey afirmad ca ,,a invdta din experientd inseamna a realiza o conexiune
retrospectiva si prospectiva intre ceea ce facem asupra lucrurilor si ceea ce trdim sau suferim ca
urmare a acestora” [36, p. 139]. In aceeasi logicd, D. A. Kolb defineste invatarea drept ,,procesul prin
care cunoasterea se construieste prin transformarea experientei” [47, p. 41], iar C. R. Rogers
accentueaza caracterul personal si autentic al procesului, sustinand ca ,singura invatare care
influenteazd semnificativ comportamentul este cea descoperita si asumatd de catre individ” [59, p.
158].

Analiza filosofica a conceptului evidentiaza faptul ca experienta a fost interpretata succesiv ca
sursd a cunoasterii, mecanism de structurare cognitiva, trdire intentionald si mod de raportare a fiintei
la lume. J. Locke identifica senzatia si reflectia drept surse fundamentale ale ideilor [52, pp. 104-109],
iar D. Hume situeaza originea ideilor in impresiile experientei sensibile [44, pp. 7-10]. Im. Kant
depaseste insa empirismul simplu, demonstrand ca experienta devine cunoastere prin conlucrarea
goale, intuitii fara concepte sunt oarbe” [17, p. 92]. Din aceasta perspectiva, experienta nu reprezinta
receptare pasivd, ci proces activ de structurare a datelor senzoriale prin formele si categoriile
subiectului cunoscator.

Aceastd conceptie permite reprezentarea relatiei dintre experienta senzoriald, structurile apriorice
si constituirea cunoasterii, prezentata in Figura 1.1.



Experienti senzoriali Categorii apriorice ale intelectului
(a posteriori) (unitate, cauzalitate etc.)

v v

Forme apriorice ale sensibilititii Fenomenele
(spatiu s1 timp) (realitatea perceputii)

[ Cunoasterea valida si invitarea ]

Figura 1.1. Conceptul de experienta in invitare din perspectiva lui Im. Kant

Figura evidentiazd faptul cd invétarea rezultd din interactiunea dintre experienta senzoriala si
structurile de organizare ale subiectului, cunoasterea fiind posibild prin integrarea datelor experientei
intr-o structurd coerenta.

O altd perspectiva relevanta este cea fenomenologica. Pentru E. Husserl, experienta reprezintd
modul originar prin care constiinta se raporteaza la lume, iar caracterul siu intentional exprima faptul
cd orice constiin{d este ,,constiintd de ceva” [14, p. 73]. Experienta trdita devine obiect al reflectiei, iar
sensul se constituie in relatia dintre subiect si fenomen [14, pp. 128-129]. In plan pedagogic, aceastd
perspectiva fundamenteaza valoarea trairii directe, a implicarii afective si a explorarii ca premise ale
construirii progresive a sensului.

Procesualitatea constituirii sensului in perspectiva fenomenologica este sintetizatd in Figura 1.2.

Perceptia fenomenului Triirea experientei Intentionalitatea
(lumea dati constiintei) (Ereibnis) (orientarea constiintei)
] V]

[ Suspendarea judecitilor ] [ Analiza reflexivi ]

(epaché) (constientizarea sensului)

Constituirea sensului
(semnificatia fenomenului)

Figura 1.2. Procesul de acumulare a experientei de invitare din perspectiva lui E. Husserl

in aceasta reprezentare, experienta porneste de la perceperea fenomenului si triirea sa nemijlocita,
continud prin intentionalitate si suspendarea judecatilor, fiind urmatad de analiza reflexiva si
constituirea sensului. Astfel, spre deosebire de perspectiva kantiand, in care accentul este pus pe
structurile apriorice ale cunoasterii, perspectiva husserliana evidentiaza sensul emergent al experientei
traite.

M. Heidegger completeaza aceasta abordare prin intelegerea experientei ca mod situat si temporal
de existentd, in care subiectul se intelege pe sine in raport cu lumea [42, p. 78; p. 236]. In aceeasi linie,
cercetarile fenomenologice contemporane subliniazd caracterul subiectiv si transformator al
experientei. M. Brinkmann releva ca experienta educationald autenticd poate avea un caracter
discontinuu si transformator [33, pp. 50-51], iar D. Zahavi si D. Zelinsky evidentiaza existenta unei
constiinte de sine prereflexive, anterioare reflectiei explicite [64, pp. 45—46]. B. C. Hopkins arata ca
sensul experientei se constituie prin relatia dintre continutul trdirii, modul in care aceasta este traitd si
realizarea ei concreta [43, pp. 63-66].

In convergenta acestor perspective, experienta se configureazi ca un proces complex, viu si
structurat, prin care subiectul intra in relatie cu lumea si construieste sens. Din perspectiva
psihologica, W. James evidentiaza continuitatea experientei i raportarea trairilor succesive la acelasi
sine [45, pp. 237-239], iar J. Piaget demonstreaza cd dezvoltarea cognitiva se realizeaza prin actiunea
copilului asupra mediului si reorganizarea progresiva a structurilor cognitive [55].

Contributia lui J. Dewey este fundamentala pentru trecerea de la conceptul general de experienta
la cel de experienta educativa. Autorul considera ca educatia constituie o dimensiune a vietii insasi,
experienta reprezentdnd fundamentul formarii [36, p. 13]. Totodatd, el precizeazd cd nu orice
experienta este educativa; valoarea sa depinde de continuitate, interactiune si de efectele produse
asupra dezvoltarii ulterioare [37, p. 25]. Educatorului ii revine, prin urmare, rolul de a organiza
conditiile experientei si de a valorifica relatia dintre actiune, consecinta si reflectie [37, pp. 27-29].

Pe aceastd bazd, experienta copilului prescolar poate fi inteleasa ca un proces integrator si
dinamic de raportare la lume, prin care copilul construieste si organizeaza sensuri prin trdiri directe,
implicare corporald, interactiune cu mediul si reflectie emergentd. Experienta nu reprezintd o
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succesiune de impresii, ci o structurd in care dimensiunile senzoriale, cognitive, afective si sociale se
afla in interdependenta.

in ceea ce priveste conceptul de invitare, analiza evidentiaza evolutia de la perspectivele centrate
pe modificarea comportamentului la conceptiile constructiviste si socioculturale. J. Piaget situeaza
activitatea subiectului in centrul construirii cunoasterii si afirma ca ,,a intelege inseamna a descoperi
sau a reconstrui prin redescoperire” [56, p. 20]. Asimilarea, acomodarea si echilibrarea explica
dinamica prin care copilul integreaza experientele noi si isi reorganizeaza structurile cognitive [55, pp.
6-8].

L. S. Vigotski aduce perspectiva socioculturald, demonstrand caracterul social al dezvoltarii si
rolul medierii. Functiile psihice apar mai intai in plan interpersonal si ulterior sunt interiorizate [61, p.
57]. Zona dezvoltarii proxime evidentiaza distanta dintre ceea ce copilul poate realiza independent si
ceea ce poate realiza prin sprijin [61, p. 86], ceea ce fundamenteaza rolul educatorului in sustinerea
progresiva a invatarii. Limbajul constituie, in aceastd perspectiva, un instrument esential al gandirii si
autoreglarii [62, p. 218].

J. Bruner completeaza paradigma constructivistd prin modurile de reprezentare enactiv, iconic si
simbolic [34, p. 11], relevante pentru intelegerea progresului copilului de la actiune la reprezentare si
simbolizare. A. Bandura evidentiazd rolul observatiei si modelarii in invitare [31, p. 22], iar
perspectivele sociologice demonstreaza cd experienta individuald este permanent influentata de
interactiunea sociald, contextul cultural si practicile mediului de apartenenta [32, p. 53].

Evolutia teoriilor invitarii experientiale evidentiaza trecerea de la valorificarea experientei
directe la conceptualizarea acesteia ca proces de transformare a cunoasterii. J.-J. Rousseau sustine
invatarea prin experientd directa [27, p. 52], J. H. Pestalozzi acorda intuitiei si perceptiei nemijlocite
statutul de fundament al cunoasterii [23, p. 102], iar F. Frobel plaseaza actiunea si jocul in centrul
dezvoltarii copilului [65, p. 235].

1. Experienta concretd - EC
(Concrete Experience)

4. Experimentarea activdi - EA 2. Observ.area rEﬂEXiyﬁ -OR
(Active Experimentation) (Reflective Observation)

3. Conceptualizarea abstractia - CA
(Abstract Conceptualization)

Figura 1.3. Modelul invitirii experientiale dupa David A. Kolb [47]

J. Dewey introduce ideea diferentierii calitative intre experientele educative si cele needucative,
subliniind c@ o experientd poate deveni formativd numai daca favorizeazd dezvoltarea ulterioara [37,
p. 25]. Totodata, Invatarea este extinsd dincolo de dimensiunea cognitiva, prin formarea dispozitiilor
intelectuale si emotionale [Ibidem, p. 30] si prin relatia dinamica dintre individ si mediu [Ibidem, p.
43].

K. Lewin consolideaza caracterul ciclic si reflexiv al invatarii, prin relatia dintre planificare,
actiune si analiza rezultatelor [S1, pp. 34-46]. J. Piaget accentueaza caracterul constructiv al
cunoasterii si rolul dezechilibrului cognitiv in reorganizarea structurilor existente [55, p. 7], iar L. S.
Vigotski introduce dimensiunea medierii culturale si semiotice [61, p. 55].

O sinteza majora a acestor contributii este realizata de David A. Kolb, care defineste invatarea ca
proces prin care cunoasterea este creatd prin transformarea experientei [47, pp. 38—41]. Modelul sau
organizeazd procesul in patru etape interdependente: experienta concretd, observatia reflexiva,
conceptualizarea abstractd gi experimentarea activa.

Experienta concretd (CE) constituie punctul de plecare al procesului; observatia reflexivda (RO)
permite analiza si reinterpretarea celor traite; conceptualizarea abstracta (AC) organizeaza experienta
in structuri cognitive si generalizari; experimentarea activa (AE) verifica si aplica aceste structuri in
situatii noi. Procesul este ciclic, fiecare experientd noua constituind premisa reludrii invatarii [47, p.
27].
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Cele patru componente sunt organizate in jurul a doud procese fundamentale: prehensiunea
experientei si transformarea experientei. D. A. Kolb precizeaza ca rezultatul cunoasterii deriva din
combinatia dintre modul in care experienta este inteleasd si modul in care aceasta este transformata
[47, p. 41]. Relatia dintre concret si abstract, reflectie si actiune evidentiaza caracterul dialectic al
procesului si fundamenteaza introducerea conceptului de cadmp cognitiv, ca spatiu in care experienta
este perceputd, analizatd si reorganizata in structuri de sens.

Totusi, valorificarea modelului lui D. A. Kolb in prescolaritate presupune adaptarea sa la
particularitatile dezvoltarii timpurii. Copilul mic invatd prin actiune, joc, explorare, interactiune
senzoriald si reflectie emergentd. Procesele descrise de model sunt prezente inca din primii ani, insa se
manifesta la un nivel cognitiv, verbal si simbolic specific varstei. In aceastd logicd a fost propusa o
interpretare a ciclului experiential adaptata prescolaritatii.

—
[ Perceperea lumii prin simturi si actiune ]
Procese ®
psihologice
Adaptarea teoriei universale [ Reflectarea asupra celor triite ]
invatarii ®
experientiale,
dupa D.A. Kolb Ciclul natural [ Formarea unor semnificatii/ reguli ]
al invatarii
experientiale @
[ Aplicarea in practica a regulilor J
~

Figura 1.4. Repere pentru adaptarea teoriei invatarii experientiale dupa D. A. Kolb pentru
prescolaritate

Adaptarea propusa sintetizeaza procesul in patru momente accesibile dezvoltarii timpurii:
perceperea lumii prin simturi si actiune — reflectarea asupra celor trdite — formarea unor
semnificatii/reguli — aplicarea 1n practicd a acestora. Figura nu constituie o simplificare a modelului, ci
o reinterpretare psihopedagogicd a acestuia, care valorifici procese psihologice universale si
particularitatile invatarii copilului prescolar.

C. Rogers completeazd modelul experiential prin dimensiunea umanista, punand accent pe
relevanta personald, motivatia interna, autonomia si implicarea afectiva [58, p. 5]. P. Freire extinde
paradigma prin relatia dintre reflectie si actiune, invatarea fiind inteleasa ca proces de interpretare si
transformare a realitatii [40, p. S51]. Cercetdrile contemporane confirmd necesitatea integrarii
dimensiunilor cognitive, sociale si emotionale ale invatarii si evidentiaza limitele unei aplicari rigide a
modelului experiential clasic [53, p. 1068].

Din perspectivd epistemologicd, invétarea experientiald prescolard vizeazd modul in care
experienta copilului se transforma in cunoastere prin actiune, reflectie si mediere. Procesul presupune
interactiunea unor forme diferite de raportare la realitate si organizarea acestora intr-o structurd unitara
de sens.

Tipologia valorificatd in cercetare evidentiazd forme de cunoastere empiricd, artisticd, mitico-
simbolica si stiintificd, care nu functioneaza separat, ci se completeaza si se articuleaza progresiv. In
aceastd baza este fundamentat conceptul de convergenta a tipurilor de cunoastere, inteles ca proces de
trecere de la pluralitatea experientiald la unitatea sensului. Modelul Iui D. A. Kolb ofera cadrul
procesual al transformarii experientei, insa analiza evidentiazd necesitatea extinderii sale prin
integrarea explicitd a convergentei epistemice si a dimensiunii axiologice.

Analiza documentelor curriculare din Roméania si Republica Moldova evidentiazd faptul cd
ambele sisteme valorificd dezvoltarea globald a copilului, jocul, explorarea si invatarea activa. In
Republica Moldova, terminologia utilizatd este mai apropiatd de paradigma experientiald [4; 10], in
timp ce in Romania sunt promovate strategii compatibile cu invétarea experientiald fara o explicitare
terminologica sistematica [9]. In ambele contexte, educatorului ii revine un rol central in proiectarea si
facilitarea experientelor de invatare.

Analiza comparativa relevd insd ca fundamentarea teoretici a invatdrii experientiale si
mecanismele prin care experienta este transformatd in sens si valoare raman insuficient explicitate.
Aceasta limita justificd necesitatea elaborarii unui cadru psihopedagogic coerent si a unui model
pedagogic adaptat educatiei timpurii, care sd integreze experienta, reflectia, convergenta tipurilor de
cunoastere si dimensiunea axiologica.
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in concluzie, analiza conceptuala si teoreticd evidentiaza caracterul interdependent al experientei
si invatarii. Experienta constituie sursa si contextul construirii cunoasterii, iar invétarea reprezintd
procesul de transformare, organizare si valorizare a acesteia. Teoriile analizate demonstreaza rolul
actiunii, interactiunii sociale, limbajului, reflectiei si medierii pedagogice in dezvoltarea copilului.
Modelul lui D. A. Kolb ofera cadrul procesual de baza, dar necesitd adaptare pentru prescolaritate si
extindere prin integrarea dimensiunii epistemologice si axiologice. Aceste repere fundamenteaza
elaborarea Modelului pedagogic al IEP, dezvoltat in capitolul urmator.

Capitolul 2. Cadrul metodologic si axiologic al invitarii experientiale in prescolaritate
aprofundeaza mecanismele invatarii experientiale si fundamenteaza cadrul metodologic al cercetarii.
Sunt analizate convergenta tipurilor de cunoastere si rolul reflectiei ca mecanism integrator al
experientei, precum si contributia acestora la organizarea epistemologicd si construirea sensului.
Capitolul dezvoltd perspectiva integratoare asupra invatarii experientiale, prin corelarea dimensiunilor
epistemice, reflexive si axiologice, si fundamenteazd conceptul de convergentd epistemica in educatia
timpurie. In baza acestor repere, este elaborat si argumentat modelul pedagogic al IEP, cu descrierea
structurii, componentelor si relatiilor sale functionale. Totodatd, sunt definite variabilele cercetarii si
selectate metodele si instrumentele necesare operationalizarii experimentale a modelului.

Analiza teoretico-epistemologicd evidentiaza ca invatarea experientiald are un caracter plural,
dinamic si procesual, neputand fi redusa la o singurd forma de cunoastere sau la un mecanism cognitiv
unic. Teoriile dezvoltarii cognitive ale lui J. Piaget [55; 56], perspectiva socioculturala a lui L. S.
Vigotski [29; 61], formele reprezentdrii descrise de J. Bruner [34], conceptia pragmatica a lui J.
Dewey [37] si modelul experiential al lui D. A. Kolb [47] converg spre ideea ca actul cunoasterii este
multiplu ca structura, dar unitar ca sens.

in prescolaritate, aceastd pluralitate dobandeste o relevanti deosebitd, deoarece copilul
construieste realitatea prin interactiunea globala dintre perceptie, actiune, emotie, simbol si valoare. Ca
reper epistemologic este valorificata tipologia cunoasterii formulata de VI. Paslaru, care delimiteaza
formele empiricd, mitic-religioasa, stiintificd si artisticd [22, pp. 23-25]. Caracterul lor holistic si
complementar permite interpretarea cunoasterii timpurii ca experientd sincreticd, in care registrele nu
functioneaza izolat, ci se articuleaza intr-0 unitate de sens.

Modelul Iui D. A. Kolb explica transformarea experientei prin succesiunea experientd concreta —
observatie reflexiva — conceptualizare abstractd — experimentare activa [47], insa pentru educatia
timpurie este necesard extinderea sa in directia integrarii tipurilor de cunoastere si a dimensiunii
axiologice. In aceasta perspectivd, convergenta desemneaza articularea mai multor registre epistemice
ntr-o structura unitara si coerentd. Conceptul este sustinut atat de sensul sau general de orientare spre
un punct comun [11], cat si de ideea consilientei cunoasterii, formulata de W. Whewell [63, p. 230] si
dezvoltata in cercetarile interdisciplinare contemporane [49].

Pentru fundamentarea mecanismului convergentei este relevanta distinctia lui J. P. Guilford dintre
productia divergenta si productia convergentd, integratda in modelul Structure of Intellect [41]. In
activitatea copilului prescolar, productia divergenta se manifestd prin joc, imaginatie si explorare,
experienta, orientand gandirea spre relatii si sens. Cele doud procese nu se exclud, ci se completeaza,
iar reflectia mediaza trecerea de la explorarea multipla la organizarea cognitiva.

Modelul de inviitare Teoria Structure of Intellect
experientiali (Kolb) (Guilford)

Explorare rnullplii*: Productic
a experientelor divergenta

Experienti Observatie :
concreta reflectiva

Exp

Cor
abstracta

activa

r
I,

Organizare cognitiva |
1

1

- — —- - =

Productie |

logica |
I

convergenti

Figura 2.1. Corelarea modelului invatirii experientiale (D. A. Kolb) cu teoria ,,Structure of
Intellect” (J. P. Guilford) in educatia prescolara
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Corelarea modelului experiential cu teoria lui J. P. Guilford evidentiazd ca observatia reflexiva
initiazd organizarea experientelor, conceptualizarea stabilizeaza sensul, iar experimentarea activa il
valideaza in situatii noi. In aceastd reinterpretare, convergenta nu reprezintd o reducere a diversitatii, ci
mecanismul prin care pluralitatea experientelor este selectatd, comparata si integratd intr-o structura
coerentd de cunoastere [41; 47].

Functionarea integrativa a proceselor cognitive sustine aceastd interpretare. M. Zlate aratd cd
procesele cognitive superioare presupun combinarea datelor provenite din analizatori diferiti si
integrarea lor prin memorie si gandire [30, p. 143]. Perceptia organizeaza informatiile senzoriale [30,
pp. 58-60], memoria asigura continuitatea experientelor [Ibidem, pp. 87-90], gandirea realizeaza
analiza, corelarea si generalizarea [Ibidem, pp. 139-144], iar limbajul si imaginatia mediaza
reconstruirea simbolica a experientei [Ibidem, pp. 171-175; p. 162]. In perspectiva lui L. S. Vigotski,
limbajul restructureaza gandirea [29, p. 118] si sustine interiorizarea progresiva a experientei [Ibidem,
p. 92].

I Etapele procesului de cunoastere Iq—b| Tipurile de tulmaacrc implicate |
1. Stimularea senzorialdi (receptioncazd datele brute prin [ \uw,mm
simfuri, prima forma de convergenta)
¥
l 2. Perceptia (furnizeaza materia prima) >| ‘sLnIUrIJLJ empirici |

3. Reprezentarea (transformd percepiiile in imagini mentale) }—.| Empirica, artistica |

¥
I 4. Gandirea (organizeaza si verifica logica informatiei) '—’I Stiintifica. filosofica |
+
| 5. Imaginatia (completeaza golurile si genereaza scenarii) |—>| Artistica, mitologica |
I 6. Memoria (asigura context si relevant) | p-l Toate tipurile de cunoastere |

Figura 2.2. Dinamica proceselor cognitive si a registrelor cunoasterii in convergenti

Figura 2.2 sintetizeazd dinamica dintre stimularea senzoriald, perceptie, reprezentare, gandire,
imaginatie si memorie si registrele de cunoastere activate. Invatarea apare astfel ca proces integrativ,
nu linjar, in acord cu perspectiva interactiv-circulard asupra mecanismelor cognitive [30, pp. 210—
212]. In aceasta logica, convergenta tipurilor de cunoastere este definita ca proces prin care formele
cunoasterii, articulate cu registrele senzorial, simbolic si intuitiv ale experientei prescolare, se reunesc
progresiv intr-o structurd coerentd de sens, prin integrarea experientei, reflectiei si organizarii
cognitive.

Cerecetirile privind integrarea cunoasterii confirma faptul cd invatarea presupune conectarea unor
structuri cognitive distincte pentru formarea unei baze de cunoastere mai coerente [50, pp. 1190—
1191], iar transferul intre domenii poate aprofunda intelegerea fenomenelor complexe [54]. In acelasi
sens, M. Morari evidentiaza rolul interactiunii dintre cunoasterea empiricd, stiintificd si simbolica in
activitatile artistico-plastice, aceastd integrare favorizand transformarea experientelor in reprezentari
semnificative si personalizate [19, pp. 152-153].

in educatia prescolard, experienta devine sursi de cunoastere numai in misura in care este
procesatd, corelatd si organizati. Reflectia este conceptualizatd ca proces prin care dimensiunile
senzoriale, afective, cognitive si sociale ale experientei sunt corelate si transformate intr-o semnificatie
unitard, cu valoare formativa. In formele sale emergente, reflectia este sustinutd de limbajul in
formare, expresia emotionald, jocul si activitatile simbolice. Dictionarul de psihologie o defineste ca
proces de autoobservare si autoanalizd orientat spre reglarea conduitei [26, p. 607], iar literatura
pedagogica subliniaza functia ei de restructurare si valorizare a experientei [18, pp. 19-28].

Fundamentarea epistemologica a reflectiei se regaseste in conceptia lui Im. Kant, pentru care
reflectiunea presupune compararea §i raportarea reprezentdrilor la facultitile cunoasterii [17,
A260/B316 A262/B318] in fenomenologla lui E. Husserl, reflectia orienteazd constiinta asupra
propriilor trairi si acte [14, pp. 141-143, 271-282], iar continuitatea temporala a experientei permite
revenirea reflexiva asupra acesteia [14, pp. 300-306]. V. 1. Molchanov dezvolta functia unificatoare a
reflectiei, aratdnd ca aceasta coreleaza sursele cunoasterii si confera continuitate experientei [66, pp.
35-40].

Din perspectiva psihologiei genetice, J. Piaget explica reorganizarea experientei prin asimilare,
acomodare si echilibrare [55, pp. 6—8], iar actiunea interiorizatd pregateste gandirea operatorie [48, p.
86]. Pentru prescolar, reflectia are un caracter concret, situat si actional, manifestandu-se prin reluarea
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si corectarea actiunii, compararea rezultatelor, anticiparea consecintelor si reprezentarea simbolica. in
conceptia lui J. Dewey, reflectia confera valoare educativa experientei: aceasta presupune examinarea
activa si atentd a cunoasterii [38, p. 9] si identificarea relatiei dintre actiune si consecintele sale [36,
pp. 139-145].

in modelul lui D. A. Kolb, reflectia este asociatd observatiei reflexive si mediaza relatia dintre
experientd si conceptualizare [47, p. 38]. In cercetarea de fatd, aceastd pozitionare este extinsa:
reflectia nu functioneaza doar ca etapa distincta, ci ca proces transversal care traverseaza intregul ciclu
al invatarii. Ea se manifestd prin integrarea actiunii, emotiei si rezultatului, prin semnificare, pregatirea
conceptualizarii si autoreglare. Astfel, experienta este transformata progresiv in sens, iar sensul este
verificat si restructurat prin actiune [47, pp. 40-42; 29, p. 194].

Reflectia deschide si dimensiunea axiologica a invatdrii. Prin revenirea asupra experientelor,
semnificatiile dobandesc stabilitate si relevanta personald, devenind repere pentru alegerile si actiunile
copilului. C. Cucos subliniazd trecerea de la directivitatea exterioard la autonomia interioara si la
constituirea unei normativitati autoconstruitd [8, pp. 163—165]. Din aceastd perspectiva, valorile nu
sunt simple prescriptii transmise din exterior, ci rezultate emergente ale experientei traite, reflectate si
progresiv internalizate.

Necesitatea elaboririi Modelului pedagogic TEP rezulti din discrepanta dintre recunoasterea
teoretica a valorii acestei paradigme si insuficienta sa operationalizare in practica educationala si in
documentele curriculare. In absenta unui cadru psihopedagogic coerent, experienta copilului nu este
valorificatd sistematic in plan epistemic si axiologic, ceea ce impune construirea modelului pedagogic
integrator, capabil s depdseascd aborddrile fragmentare si sd sustind transformarea experientei in
cunoastere cu sens formativ. In aceastd logicd, modelul se fundamenteazd pe reinterpretarea si
dezvoltarea conceptiei lui D. A. Kolb, adaptatd particularititilor dezvoltarii prescolare si cerintelor
educatiei contemporane si prin integrarea contributiilor lui J. Dewey [37], V1. Paslaru [22], J. Piaget
[55; 56], L. S. Vigotski [29; 61] si J. Bruner [34]. El este conceput ca un construct teoretico-aplicativ,
organizat pe trei dimensiuni complementare: normativa, structurala si procesuala.

Dimensiunea normativa este exprimata prin principii specifice {EP: valorizarea experientei triite;
caracterul procesual al invatarii; reflectia ca mecanism integrator; convergenta tipurilor de cunoastere;
orientarea axiologicd; centrarea pe copil ca subiect al propriei deveniri. Aceste principii
particularizeaza cadrul general al educatiei timpurii si orienteaza proiectarea situatiilor de invatare spre
transformarea experientei in sens, cunoastere si valoare.

Dimensiunea structurald a modelului este organizata pe trei niveluri interdependente. Nivelul
ontologic — trdire si experientd — corespunde raportarii directe, globale si senzorio-afective a copilului
la lume. Nivelul epistemologic — sens si cunoastere — marcheaza transformarea experientei prin
reflectie si convergenta registrelor de cunoastere. Nivelul axiologic — valoare §i devenire — exprima
internalizarea progresiva a sensului si orientarea comportamentului in raport cu sine, ceilalti si valorile
emergente. Modelul configureaza astfel traseul de la subiectul nediferentiat la subiectul experiential-
reflexiv si, ulterior, la subiectul axiologic.

Un element de originalitate al dimensiunii structurale il constituie integrarea cdmpului cognitiv,
conceptualizat ca spatiu integrator intre nivelurile ontologic si epistemologic, in care interactiunea
dintre prehensiunea si transformarea experientei, mediatd prin reflectie si convergenta tipurilor de
cunoastere, faciliteaza organizarea cunoasterii si construirea sensului, creand premisele valorizarii
experientei la nivel axiologic.

Figura 2.3 sintetizeazi arhitectura modelului IEP si evidentiazd rolul reflectiei ca proces
integrator transversal. Elementul de noutate consta in articularea nivelurilor ontologic, epistemologic
si axiologic, fundamentarea convergentei tipurilor de cunoastere ca principiu structural al construirii
sensului si explicitarea valorilor internalizate ca orizont al devenirii subiectului experiential. In acest
mod, modelul depédseste o interpretare exclusiv cognitivd a ciclului kolbian si il extinde intr-o
perspectiva ontologic—epistemologic—axiologica.

Dimensiunea procesuala cuprinde patru etape interdependente: pregatirea, proiectarea,
implementarea si evaluarea experientei de invatare, corelate cu dinamica ciclului experiential. Aceste
etape nu functioneaza rigid, ci intr-un proces continuu si reflexiv. Pregatirea vizeaza crearea
contextului experiential si activarea interesului copilului; proiectarea organizeaza conditiile pentru
reflectie si construirea sensului; implementarea sustine explorarea, dialogul, jocul si integrarea
registrelor de cunoastere; evaluarea urmareste progresul experiential, reflexiv, epistemic si axiologic,
curol de autoreglare a interventiei pedagogice.
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Figura 2.3. Modelul pedagogic al invitarii experientiale prescolare

Pentru operationalizarea nivelului epistemologic este conceptualizat Profilul epistemic individual
al copilului (PEIC), care exprima configuratia dinamica a registrelor empiric, artistic, stiintific si
mitic-religios in contexte experientiale. PEIC nu clasifica copilul, ci surprinde distributia, dominantele
temporare si gradul de integrare a registrelor in procesul construirii sensului. Analiza sa permite
identificarea echilibrului sau a dezechilibrelor epistemice si sustine adaptarea interventiei pedagogice.

Complementar, este introdus /ndicele de convergenta epistemica (ICEp), care exprima gradul de
echilibru al distributiei registrelor. Valorile apropiate de 1 indica o distributie mai echilibrata, iar
valorile reduse semnaleazd dominante accentuate. Indicele nu masoard performanta intr-un registru
izolat, ci gradul de convergentd a acestora, oferind un indicator sintetic al nivelului epistemologic al

modelului [EP.
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Figura 2.4. Modelizarea profilului epistemic individual al prescolarului in activitatea iEP

Modelizarea PEIC sub forma unui poligon dinamic permite reprezentarea simultana a diversitatii
epistemice si a progresului reflexiv. Cele patru axe ale matricei radar corespund registrelor empiric,
artistic, stiintific si mitic-religios, iar nivelurile reflexive urmaresc progresia de la constientizare la
descriere, relationare, integrare si autoreglare. Configuratia graficd faciliteazd compararea evolutiei
pre—post interventie si ofera educatorului un suport intuitiv pentru monitorizarea convergentei si
fundamentarea deciziilor pedagogice diferentiate.

in concluzie, convergenta tipurilor de cunoastere constituie un principiu epistemologic si
psihopedagogic al invatarii experientiale prescolare, prin care pluralitatea registrelor empiric, artistic,
stiintific si simbolic este articulatd progresiv intr-o structurd coerentd de sens. Reflectia este
reinterpretatd ca mecanism emergent, continuu si transversal, care coreleazd dimensiunile senzoriale,
afective, cognitive si sociale ale experientei si sustine trecerea de la trdire la cunoagtere, valorizare i
autoreglare Modelul pedagogic IEP integreazi aceste repere intr-o arhitecturd normativa, structurala
si procesuald, organizatd pe nivelurile ontologic, epistemologic si axiologic, iar PEIC si ICEp asigura
operationalizarea dimensiunii epistemologice si analiza convergentei registrelor de cunoastere.

Capitolul 3. Demersul experimental al invitarii experientiale prescolare prezmta organizarea
si desfasurarea experimentului pedagogic destinat verificarii eficientei modelului {EP in dezvoltarea
integrata a experientei de invitare la varsta prescolara. in etapa de constatare, s-a evaluat nivelul initial
al dimensiunilor experientiale ale invatarii (implicare, organizare epistemologicd, reflectie si
emergenta axiologicd) si relatiile dintre acestea, prin metode si instrumente standardizate si elaborate
de autor (BASC, ICE, ISE, FARE, FCDR, FOMA) Etapa de formare a vizat |mplementarea modelului
fEP in activititi organizate experiential, prin valorificarea conditiilor psihopedagogice favorabile
reflectiei si convergentei tipurilor de cunoastere. Modelul, structurat pe dimensiunile experientiala,
epistemica, reflexiva si axiologica, a orientat activitatile spre transformarea experientei in cunoastere
semnificativd si interiorizarea valorilor. In etapa de control, eficienta modelului a fost evaluata
comparativ, prin analiza cantitativa si calitativa a datelor din grupurile experimentale si de control,
utilizand analize statistice descriptive si corelationale si reprezentari grafice ale dinamicii indicatorilor.
Rezultatele au evidentiat cresteri semnificative ale reflectiei experientiale, convergentei epistemice si
manifestarilor axiologice in grupurile experimentale, confirméand eficienta modelului pedagogic IEP.

Structura experimentului pedagogic, cuprinzand etapele de realizare, perioada, scopul,
obiectivele, metodele si instrumentele utilizate, este prezentata sintetic in Tabelul 3.1.

Tabelul 3.1. Structura metodologici a experimentului pedagogic TEP

Etapa de constatare (2021-2023)

Scop: diagnosticarea nivelului initial al dimensiunilor experientiala, epistemica si axiologica ale invatarii
prescolare, a procesdrii reflexive cu rol transversal si verificarea relatiilor structurale dintre variabilele modelului
pedagogic IEP.
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Obiective

Metode, instrumente si tehnici aplicate

1. Evaluarea nivelului initial
al implicarii experientiale si
al functionarii cognitive,
sociale si adaptativ-
comportamentale a copiilor.

* Metoda observatiei psihopedagogice sistematice, operationalizata prin Grila
criterial-descriptiva a implicarii experientiale (extensie epistemica si axiologica);

+ Instrument psihometric standardizat BASC-2 TRS 6/11 (Behavior Assessment
System for Children, Second Edition — Teacher Rating Scales) - Sistemul de
evaluare a comportamentului copiilor, editia a II-a — Scale de evaluare completate
de cadrele didactice;

+ Instrument psihometric standardizat BASC-2 PRS 6/11(Behavior Assessment
System for Children, Second Edition — Parent Rating Scales) - Sistemul de evaluare
a comportamentului copiilor, editia a II-a — Scale de evaluare completate de parinti;
* Screening cognitiv pentru copiii de 5-7 ani;

* Screening socio-emotional pentru copiii de 5-7 ani.

2. Determinarea nivelului de
organizare epistemologica a
experientei.

* Instrument evaluativ-semi-structurat Fisa de analiza a registrelor epistemice
observate (FARE), adaptat dupa intervalele de tip piagetian.

3. Determinarea nivelului
reflexiv al procesarii
experientei.

* Fisa criterial-descriptiva a reflectiei experientiale (FCDR).

4. Evaluarea emergentei si a
cristalizarii valorice.

* Fisa de observare a manifestarilor axiologice (FOMA).

5. Verificarea coerentei
structurale a modelului IEP.

* Analizd statistica descriptiva (media aritmeticd, deviatie standard, distributii
procentuale);

* Analiza corelationald Pearson;

* Analiza corelatiei intre variabile agregate (ACVA);

» Tehnici de reprezentare grafica (scatterplot, matrice heatmap);

» Modelare structurala exploratorie.

Etapa de formare (2023

—2024)

Scop: implementarea modelului pedagogic al invatarii experientiale prescolare si valorificarea convergentei
tipurilor de cunoastere in organizarea experientelor educationale.

Obiective

Metode, instrumente si tehnici aplicate

6. Implementarea modelului
pedagogic IEP in structura
activitatilor educationale.

* Procedeu de interventie pedagogicd experimentala prin activitati experientiale
organizate conform ciclului experiential Kolb (AE-RO-AC-CE);

* Aplicarea programului formativ constituit din 30 de activitati experientiale si
situatii-stimul,

7. Stimularea convergentei
registrelor epistemice in
organizarea experientelor de
invatare.

* Activitati experientiale integrate orientate spre activarea convergenta a registrelor
epistemice (empiric, artistic, proto-stiintific, mitic-simbolic);

* Situatii-stimul si dialog euristic;

» Matrice de monitorizare a convergentei registrelor epistemice;

8. Dezvoltarea reflectiei
experientiale gi a
autoreglarii axiologice.

» Activitati reflexive adaptate varstei (dialog reflexiv, povestire interpretativa
simbolica);

* Set de intrebari reflexive inspirate din protocolul FARE;

» Fise de reflectie adaptate varstei,

9.Monitorizarea fidelitatii
implementarii modelului si a
evolutiei indicatorilor
experientiali.

* Observatie pedagogica sistematica longitudinala;

» Fisa de observatie pedagogica longitudinala;

* Profilul epistemic individual al copilului (PEIC);

* Analiza descriptiva a evolutiei comportamentelor observate;
* Vizualizari grafice ale profilurilor epistemice.

Etapa de control (2024 —

2025)

Scop: evaluarea impactului interventiei formative si validarea experimentald a modelului pedagogic IEP prin
compararea rezultatelor pre—post si analiza diferentelor dintre grupurile participante si neparticipante la interventia

pedagogica.

Obiective

Metode, instrumente si tehnici aplicate

10. Analiza dinamicii
indicatorilor experientiali in
grupurile experimentale (G1 si
G2) prin compararea
rezultatelor pre—post pentru
fiecare dimensiune a
modelului.

* Reaplicarea instrumentelor utilizate in etapa de constatare (Grila implicarii
experientiale, FARE, FCDR, FOMA, BASC-2 TRS, SCC-E 5/7, SCS-E 5/7 ICE,
ISE);

« Analiza statisticd comparativa pre—post;

* Analiza descriptiva si interpretativa.

11. Analiza comparativa a
progresului experiential,
epistemic, reflexiv si axiologic

« Analiza statistica comparativa intre grupuri;
« Analiza indicatorilor sintetici (ICE, ISE);
Reprezentari grafice comparative.
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si verificarea complementara a
dinamicii functionarii
adaptativ-sociale si
comportamental-emotionale a
copiilor, intre grupurile
experimentale (G1, G2) si
grupurile de control (G3, G4).

« BASC - Parent Rating Scales (PRS) — reaplicare longitudinala si analiza
comparativa pre—post a evaludrilor parentale;

 Analiza comparativa a scorurilor medii pe scale si a dinamicii acestora (A pre—
post);

* Reprezentari grafice comparative ale profilurilor comportamental-emotional si
adaptativ-social.

12. Verificarea modificarii
relatiilor structurale dintre
variabilele modelului
pedagogic IEP.

* Analiza corelationald Pearson post-interventie;
* Modelare structurald comparativa.

13. Analiza rolului asociativ al
reflectiei in cristalizarea
valorica.

« Analiza corelationala intre variabilele reflexive si axiologice;
* Reprezentdri grafice comparative (slope chart, scatter plot, radar chart,
heatmap).

Esantionul total al cercetirii a fost constituit din 188 de participanti, incluzand 90 de copii cu
varsta de 5-7 ani, 90 de parinti ai acestor copii si 8 cadre didactice. Esantionul experimental propriu-
zis a cuprins cei 90 de copii, repartizati in patru grupuri: doud grupuri experimentale — G1 (n = 23) si
G2 (n = 22), din Gradinita cu program prelungit nr. 57, Constanta (Romania), si doud grupuri de
control — G3 (n = 23) si G4 (n = 22), din Gradinita cu program prelungit nr. 33, Constanta (Romania).
Cei 90 de parinti si cele 8 cadre didactice au participat in calitate de evaluatori si surse complementare
de date, contribuind la investigarea functiondrii copiilor in contexte educationale si familiale.
Evaluarea parentala, realizata prin forma Parent Rating Scales (PRS) a sistemului BASC si aplicata la
etapele de constatare si control, a avut caracter longitudinal, oferind un reper intercontextual pentru
analiza dinamicii individuale si intergrup in raport cu nivelul initial de referintd. Evaluarea a integrat
instrumente standardizate si instrumente elaborate in cadrul cercetarii: BASC-2 TRS/PRS, SCC-E 5/7,
SCS-E 5/7, ICE, ISE, FARE, FCDR si FOMA.

Etapa de constatare a urmarit stabilirea profilului initial al dimensiunilor experientiala, cognitiv-
sociald, epistemica, reflexiva si axiologicd si examinarea relatiilor structurale dintre acestea. Pentru
functionarea cognitiva si sociala au fost selectate variabile provenite din instrumentele psihometrice si
screeningurile aplicate in context educational, iar rezultatele parentale BASC-2 PRS au avut rol
complementar, intercontextual.

Pentru operationalizarea variabilelor cognitive si sociale relevante pentru modelul IEP, au fost
selectate scalele prezentate sintetic in Tabelul 3.2.

Tabelul 3.2. Variabilele pentru evaluarea dimensiunii cognitive si sociale

Variabile pentru dimensiunea sociali:
Abilitati sociale
Adaptabilitate
Leadership
Pedagogic social educational
Retragere (inversata)
Agresivitate (inversata)

Variabile pentru dimensiunea cognitivi:

= Abilitati de invatare (scala adaptativa)

= Pedagogic cognitiv educational
educational compozit)

= Probleme de invatare

(indice

Pe baza acestor variabile au fost construiti doi indici sintetici: Indicele cognitiv experiential (ICE),
care exprima raportul dintre competentele cognitive adaptative si dificultatile de invatare, si Indicele
social experiential (ISE), care reflecta echilibrul dintre competentele sociale si manifestarile
comportamentale dezadaptative. Calculul a utilizat scorurile T standardizate, cu contributie egald a
variabilelor 1n structura indicilor.

Tabelul 3.3. Parametrii statistici descriptivi ai Indicelui cognitiv experiential (ICE)
pentru esantionul experimental

Indicator statistic Valoare
Grup 1 (n=23) Grup 2 (n=22) Grup 3 (n=23) Grup 4 (n=22)
Media (Mi1)(M2) 52,5 57,3 44,6 49,0
Deviatia standard 34,7 19,4 13,9 12,1
(SD1)(SD>)
Minim -45,5 -15,5 25,0 32,0
Maxim 73,5 78,0 66,0 72,0
Valori negative 3 copii (13%) 1 copil (4,5%) 0 copii (0%) 0 copii (0%)
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La constatare, mediile ICE se situeaza intre 44,6 si 57,3, indicand un nivel mediu pozitiv al
functionarii cognitive. Grupurile experimentale prezintd o variabilitate mai ridicata, in special G1 (SD
= 34,7), fapt important metodologic deoarece interventia a fost aplicatd unui grup cu profil initial mai
heterogen, inclusiv cu vulnerabilitdti cognitive punctuale.

Tabelul 3.4. Parametrii statistici descriptivi ai Indicelui social experiential (ISE) pentru
esantionul experimental (G1 si G2) si de control (G3 si G4)

Indicator statistic Valoare
pentru ISE GRUP 1 GRUP 2 GRUP 3 GRUP 4
(n=23) (n=22) (n=23) (n=22)

Media (Mi)(M2) 478 52,1 30,2 36,6
Deviatia standard 27,6 18,3 12,9 16,1
(SD1)(SD2)
Minim -28,0 -12,5 4,5 -2,0
Maxim 74,5 76,0 49,3 54,8
Valori negative 2 copii (8,7%) 1 copil (4,5%) 0 (0%) 1 (4,5%)

Pentru surprinderea manifestarilor in situatii autentice de invatare a fost utilizata observatia
psihopedagogica sistematica. Grila de evaluare a implicarii experientiale se fundamenteaza pe modelul
implicérii elaborat de F. Laevers [31], fiind adaptatd prin integrarea dimensiunilor epistemica si
axiologica. Structura instrumentului cuprinde dimensiunea experientiald (E), dimensiunea epistemica
(EP) si dimensiunea axiologica (AX), fiecare operationalizata prin indicatori observationali.

Tabelul 3.5. Rezultatele aplicarii Grilei de evaluare a implicarii experientiale pe
dimensiunile experientiali (E), epistemica (EP) si axiologici (AX) — etapa de constatare

Grup n Media E Media EP Media AX Media Total
Gl 23 154 14,3 12,3 42,00
G2 22 19,1 17,1 14,1 50,30
G3 23 17,65 16,00 13,00 46,65
G4 22 18,50 16,50 13,50 48,50

Profilul initial aratd o succesiune constantd E > EP > AX. Dimensiunea experientiald are cele mai
ridicate valori, in timp ce dimensiunea axiologica nregistreazd mediile cele mai reduse, confirmand
caracterul emergent al autoreglarii valorice. Aceastd structurd initiald sustine premisa ca participarea
activa este mai accesibila copilului decat organizarea epistemica si internalizarea valorilor, dimensiuni
care necesita mediere reflexiva si interventie pedagogica sistematica.

Tabelul 3.6. Compararea mediilor FARE in situatiile-stimul, la etapa de constatare

Situatia- Grupull | Grupul2 | Grupul3 | Grupul 4 | Diferenta
stimul

S1 40,5% 39,1% 35,8% 36,5% 4,7%

S2 40,5% 39,3% 35,5% 36,2% 5,0%

S3 39,5% 37,4% 34,8% 35,6% 4,7%

Media 40,0% 38,6% 35,4% 36,1% 4,6%

Aplicarea FARE evidentiaza o convergentd epistemica emergenta: copiii mobilizeaza mai multe
registre de cunoastere, dar articularea acestora intr-o structurd explicativa coerentd ramane instabila gi
dependenta de context si ghidaj. Diferenta maxima a mediilor dintre grupuri este de 4,6 puncte
procentuale, iar ordinea relativa se mentine in cele trei situatii-stimul, ceea ce sustine consistenta bazei
de comparatie pentru etapa formativa.
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Figura 3.1. Nivelul de manifestare a reflectiei prescolarilor, in etapa de constatare

Figura 3.1 confirma profilul emergent al reflectiei: constientizarea si descrierea actiunii sunt mai
bine reprezentate, in timp ce ajustarea conduitei, argumentarea alegerii si transferul reflexiv au valori
progresiv mai reduse. Rezultatul justifica interventia orientatd spre dezvoltarea procesarii reflexive
superioare. Reflectia este interpretata in continuitate cu modelul experiential al lui D. A. Kolb [47],
dar ca proces transversal, nu doar ca moment izolat al ciclului.

AX

= Grupull  —— Grupul 3
= Grupul2 ~—— Grupul ¢

Figura 3.2. Profilul structural comparativ al variabilelor agregate ale modelului IEP (ACVA) la
etapa de constatare

Profilul ACVA oferd o imagine integrata a starii initiale a variabilelor E, EP, AX, FCDR, FOMA,
ICE, ISE si FARE. Relatiile au fost examinate prin corelatie Pearson si analize distributionale.
Configuratia arata ca dimensiunile experientiale si cognitive sunt mai dezvoltate decat cele reflexive si
axiologice, iar relatiile dintre nivelurile modelului sunt incd moderate, ceea ce sustine necesitatea
consolidarii legaturilor dintre experienta, organizarea sensului, reflectie si valorizare.
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Figura 3.3. Progresia dimensiunii axiologice (FOMA) in functie de cuartilele nivelului reflexiv
(FCDR), la etapa de constatare

Un rezultat relevant al etapei constatative este asocierea pozitiva moderatd dintre FCDR si FOMA
(r = 0,50). Mediile FOMA nu cresc liniar intre toate cuartilele FCDR, dar valoarea maxima apare in
cuartila reflexiva superioard (Q4 ~ 1,21). Aceasta configuratie aratd ca reflectia nu produce mecanic
internalizarea valorilor, insa nivelurile reflexive mai consolidate creeaza conditii mai favorabile pentru
stabilizarea axiologicd a experientei. Distinctia dintre manifestarea valorii in context (AX) si
internalizarea sa (FOMA) devine astfel esentiald pentru interpretarea modelului IEP.

Etapa formativi a urmirit aplicarea sistematici a modelului fEP in grupele experimentale G1 si
G2. Programul a fost integrat in activitdtile curriculare si a inclus 30 de activititi de invatare
experientiala si situatii-stimul, organizate progresiv. Interventia a valorificat experienta directd,
convergenta registrelor de cunoastere, reflectia si transferul valoric, in acord cu principiile modelului
IEP si cu reinterpretarea ciclului experiential al lui D. A. Kolb [47].

Tabelul 3.7. Traseul metodologic de implementare a modelului pedagogic TEP

Etapa Obiectiv central Activititi realizate
1. Pregatirea Proiectarea cadrului = Elaborarea proiectelor didactice ale activitatilor
interventiei didactic al implementarii experientiale;
pedagogice modelului IEP . Integrarea convergentei tipurilor de cunoastere in

structura activitatilor;

- Proiectarea  situatiilor de reflectie si a
modalitatilor de valorizare a experientei;

. Selectarea resurselor educationale si organizarea
mediului de invatare.

2. Planificarea Organizarea programului = Structurarea programului formativ in 30 de
invatarii formativ i integrarea activitati de invatare experientiala si  Situatii-
experientiale in | modelului iEP in stimul;

educatia curriculumul activitatilor . Organizarea activititilor IEP in  module
prescolara progresive;

. Corelarea activitatilor experientiale cu ciclul
experiential Kolb (in 4 etape) si cu dimensiunile
modelului  pedagogic IEP  (ontologicd —
experienta trita, epistemologica — convergenta
registrelor de cunoastere, axiologicd — emergenta

valorilor).
3. Implementarea | Aplicarea interventiei . Desfagurarea  activitdtilor  experientiale in
modelului pedagogice in activitatea grupele experimentale (G1 si G2);
pedagogic IEP educationald . Stimularea convergentei registrelor epistemice;
. Dezvoltarea reflectiei asupra experientei;
. Sustinerea emergentei comportamentelor
valorizante in activitatea copilului.
4. Evaluarea Analiza rezultatelor " Analiza observatiilor pedagogice si a evolutiei
procesului interventiei pedagogice si indicatorilor experimentali;
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formativ si | examinarea modului in care | = Interpretarea  tendintelor de evolutie ale
interpretarea reperele psihopedagogice dimensiunilor modelului (epistemica, reflexiva,
rezultatelor prin | ale modelului IEP se axiologica);
prisma reperelor | reflecta in organizarea si . Raportarea rezultatelor experimentale la reperele
psihopedagogice | desfasurarea activitatilor de psihopedagogice ale modelului TEP.

invatare experientiala.

Interventia pedagogici a fost structurati conform logicii modelului iEP, care presupune
activarea experientei, organizarea sensului si emergenta dimensiunii axiologice prin reflectie.
Implementarea s-a realizat printr-un traseu metodologic progresiv, orientat spre proiectarea, aplicarea
si evaluarea situatiilor de invatare experientiald.

Prima etapid a vizat pregitirea interventiei pedagogice, prin stabilirea cadrului didactic de
implementare a modelului IEP. A fost elaboratd Planificarea tematica a activitdtilor de invatare
experientiald pentru grupa mare pentru un an, organizate ca situatii-stimul centrate pe experienta
directa si orientate spre transformarea acesteia in sens, cunoastere si valoare. Proiectele didactice au
fost concepute astfel incat experienta directd sa fie valorificata progresiv prin reflectie, convergenta
registrelor de cunoastere si transfer valoric. Activititile au fost structurate progresiv, in acord cu
domeniile de dezvoltare ale curriculumului si au generat contexte variate de explorare, expresie si
reflectie (Figura 3.4).

[ Tema activitatii {.E.P. ]
<5
[ Activarea unui tip dominant de cunoastere ]

Generarea situatiilor-stimul de
convergenta epistemici

Algoritmul tematic al convergentei epistemice J

Figura 3.4. Algoritmul tematic al activititilor fEP

Algoritmul tematic a presupus selectarea unei teme experientiale relevante, activarea unui registru
dominant de cunoastere, generarea situatiilor-stimul de convergenta epistemica, integrarea reflectiei si
valorizarea experientei. Activitatile au urmarit trecerea de la explorarea directa la explicatie proto-
stiintifica, expresie artistica si interpretare simbolica, iar reflectia a asigurat legatura dintre experienta
si transferul comportamental/social. Prin aceastd structurd, interventia nu a adaugat activitati izolate
curriculumului, ci a reorganizat pedagogic experienta copilului in jurul mecanismelor modelului IEP.

Etapa de control a urmdrit evaluarea impactului interventiei formative prin doud directii
complementare: analiza longitudinald a acelorasi subiecti (E1-E3) si comparatia dintre grupurile
experimentale si grupurile de control. Au fost reaplicate instrumentele utilizate la constatare, iar datele
au fost analizate descriptiv, comparativ si corelational. In interpretare, accentul este pus pe
amplitudinea progresului si pe coerenta modificdrilor dintre dimensiunile modelului, evitand
confundarea progresului descriptiv cu demonstrarea inferentiald a semnificatiei statistice acolo unde
aceasta nu este raportata explicit.

Tabelul 3.8. Parametrii statistici descriptivi ai Indicelui social experiential (ISE) — etapa de

control
Indicator statistic GRUP 1 GRUP 2 GRUP 3 GRUP 4
(n=23) (n=22) (n=23) (n=22)
Media (Mi) (M2) 60,8 64,3 33,4 39,5
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Deviatia standard (SD.) (SD:) 26,4 17,2 12,3 15,7
Minim 5,0 18,0 10,0 4,0
Maxim 82,0 84,0 52,0 58,0
Valori negative 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

La etapa de control, mediile ISE ating 60,8 in G1 si 64,3 in G2, in timp ce G3 si G4 ajung la 33,4
si 39,5. Disparitia valorilor negative in toate grupurile indicd o stabilizare generald a functionarii
sociale; diferenta de amplitudine a progresului este insd net mai mare in grupurile care au participat la
interventie.

Tabelul 3.9. Compararea mediilor indicilor experientiali ICE si ISE la etapa de constatare si
etapa de control

ICE ICE ISE ISE
Grup Constatare | Control AICE Constatare Control AISE
(Pre) (Post) (Pre) (Post)
G1 (experimental) 505 610 | 5 10 478 608 |4,
G2 (experimental) 57,4 662 |4 52,1 643 | ,,
G3 (control) 24,8 81 |, 30,2 B4 |, ™
G4 (control) 326 B2 |, 36,6 95 |4

Aceastd dinamicd confirmd consolidarea capacititilor de explorare, organizare cognitivad a
experientei si_dezvoltarea competentelor sociale ale copiilor in contextul implementarii modelului
pedagogic al IEP. In schimb, in grupurile de control (G3 si G4), care nu au participat la programul
formativ, se inregistreaza doar cresteri moderate ale mediilor indicilor (= 2-3 puncte), atribuirile
proceselor naturale de maturizare si experientelor educationale obisnuite din mediul prescolar.
Reprezentarea grafica de sinteza din Figura 3.5 ilustreaza sintetic evolutia indicilor experientiali ICE si
ISE intre etapa de constatare (etapa 1) si etapa de control (etapa 3) pentru toate cele patru grupuri
investigate. in diagrama sunt prezentate atat valorile initiale, cét si valorile finale ale indicilor, iar pe
fiecare coloana sunt indicate explicit valoarea finala si amphtudmea cresterii (A) fatd de nivelul initial.

6.
A+B.B 64.3

ICE etapa 1
ICE etapa 3
ISE etapa 1
ISE etapa 3

60 4

50

8
e

w
-]

Valoarea indicelui

2041

10

G1 G2 G3 G4

Figura 3.5. Sinteza evolutiei indicilor experientiali ICE si ISE pe etape

Unul dintre cele mai clare rezultate ale validarii il reprezintd diferenta dintre dinamica indicilor
ICE si ISE. In G1 si G2, ICE creste cu +10,5 si +8,8 puncte, iar ISE cu +13 0 si +12,2 puncte. in G3 si
G4, cresterlle sunt mult mai reduse: ICE +3 ,3 51 42,6; ISE +3,2 i +2,9. Rezultatul indicd o dezvoltare
mai accentuatd a capacitatilor de explorare si organizare cognitivé a experientei, concomitent cu
consolidarea competentelor sociale, in grupurile participante la programul formativ.
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Figura 3.6. Dimensiunile implicirii experientiale (E, EP, AX) intre etapele 1 si 3

Evolutia grilei de implicare evidentiazd cd progresul este mai pronuntat in dimensiunile
epistemica si axiologicd ale grupurilor experimentale. In G1, E evolueazd 15,4 — 18,9, EP 14,3 —
18,2, iar AX 12,3 — 16,7;in G2, E 19,1 — 21,4, EP 17,1 — 20,2, iar AX 14,1 — 18,3. In G3 i G4,
cresterile sunt mai reduse. Aceastd configuratie este importantd pentru tezd deoarece aratd ca
interventia nu a amplificat doar participarea activa, ci mai ales organizarea sensului si orientarea
valoricd a experientei.

In planul reflectiei si al internalizarii valorilor, analiza pre—post evidentiazi o diferentiere
pedagogic relevantd. Reflectia experientiala se dezvolta in toate grupurile, insd transformarea acesteia
in internalizare axiologicd este mult mai accentuatd in grupurile experimentale. Aceasta relatie sustine
ideea centrala a modelului: reflectia este necesara, dar valoarea se stabilizeaza prin experiente
organizate, semnificate si transferate in contexte educationale recurente.

Scor mediu

N FCDR - Constatare N FOMA - Constatare
mmmm FCDR - Control N FOMA - Control

Figura 3.7. Reprezentarea grafici a A evolutiei variabilelor FCDR si FOMA in grupurile
experimentale si de control

Figura 3.7 evidentiaza ca progresul FOMA este de +5,3 in G1 si +5,9 in G2, comparativ cu +0,9
in G3 si +0,7 in G4. Aceasta este una dintre constatarile notabile ale cercetarii: manifestarea valorilor
in situatie nu conduce automat la internalizarea lor, iar diferenta dintre grupurile experimentale si cele
de control indica rolul medierii pedagogice, al reflectiei si al consolidarii experientiale in trecerea de la
comportamente valorice contextuale la repere axiologice mai stabile.
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Figura 3.8. Compararea rezultatelor E1 (etapa de constatare) si E3 (etapa de control) pentru
variabilele ACVA

Analiza integratd a variabilelor agregate evidentiaza o evolutie favorabila a intregii arhitecturi a
modelului {EP. Pentru mediile agregate G1-G2, E evolueaza de la 17,21 la 20,12 (A = +2,91), EP de
la 15,67 la 19,18 (A = +3,51), AX de la 13,18 la 17,48 (A = +4,30), FOMA de la 8,76 la 14,35 (A =
+5,60), ICE de la 53,87 la 63,54 (A = +9,67), ISE de 1a 49,90 la 62,51 (A = +12,61), iar FARE de la
16,91 la 19,91 (A = +3,00). Aceste rezultate descriu o evolutie mai pronuntatd a dimensiunilor
reflexive, axiologice, cognitive si sociale in grupurile experimentale si trebuie interpretate impreuna cu
diferentele observate in grupurile de control.

Din perspectivi structurald, rezultatele sustin lantul formativ propus de modelul iEP: experienti
— implicare epistemica — manifestare valorica — reflectie experientiala — convergenta epistemica
— internalizare axiologica. Reconfigurarea profilului ACVA de la constatare la control indica relatii
mai coerente intre dimensiunile experientiald, epistemica, reflexiva si axiologicd, ceea ce reprezinta un
argument central pentru validarea functionala a modelului.

Rezultate ale experimentului: cresterea ICE in grupurile experimentale cu +10,5 (G1) si
+8,8 (G2), fata de +3,3 si +2,6 in grupurile de control; cresterea ISE cu +13,0 (G1) si +12,2 (G2), fata
de +3,2 si +2,9 1n grupurile de control; progres mai pronuntat al dimensiunilor epistemica si axiologica
in Gl si G2; diferentiere clara a internalizarii axiologice FOMA: +53 si +5,9 in grupurile
experimentale, fatd de +0,9 si +0,7 in grupurile de control; consolidarea convergentei registrelor
epistemice si a coerentei relatiilor dintre variabilele modelului, sustindnd trecerea de la experienta
traitd la sens si valoare.

Experlmentul pedagogic a confirmat utilitatea cadrului IEP pentru organizarea sistematici a
experientei de invatare la varsta prescolara. Etapa de constatare a evidentiat un profil initial dominat
de participarea experientiala si de registrele empirice, cu reflectie, convergentd epistemica si
internalizare axiologica aflate in formare. Etapa formativd a operationalizat modelul prin 30 de
activitati si situatii-stimul, organizate in jurul experientei directe, reflectiei, convergentei cunoasterii si
valorizarii. Etapa de control a evidentiat o dinamica mai accentuata a indicatorilor cognitivi, sociali,
epistemici si axiologici in grupurile experimentale decét in grupurile de control.

Cele mai relevante rezultate pentru sustinerea ipotezei sunt diferentele de progres ICE si ISE,
evolutia dimensiunilor EP si AX, precum si distanta dintre grupurile experimentale si cele de control
in internalizarea axiologica FOMA. Aceste rezultate sustin rolul central al reflectiei experientiale in
organizarea sensului si arata ca valoarea formativa a experientei nu rezultd din simpla participare la
activitate, ci din medlerea pedagogica a relatiei dintre trdire, reflectie, convergentd epistemicd si
transfer valoric. In aceasta logica, modelul {EP oferd un cadru coerent pentru proiectarea,
implementarea si evaluarea TEP.
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CONCLUZITI GENERALE SI RECOMANDARI
Cercetarea a fundamentat teoretico- -metodologic fEP, prin analiza cadrului conceptual si normativ,
examinarea dimensiunilor epistemicd si axiologicd, determinarea reperelor pSIhopedagoglce si
elaborarea, implementarea si validarea experlmentala a Modelului pedagogic 1EP. Rezultatele obtlnute
au condus la urmatoarele concluzii generale:

1. Analiza teoriilor invatarii experientiale, de la conceptiile filosofice clasice la perspectivele
psihopedagogice contemporane, a evidentiat rolul experientei directe, actiunii, reflectiei si interactiunii
sociale in construirea cunoasterii, precum si limitele modelelor existente in raport cu particularitatile
prescolaritatii. A fost fundamentat cdmpul cognitiv ca spatiu de interactiune dintre prehensiunea si
transformarea experientei, favorabil organizirii reflexive a cunoasterii si construirii sensului. Analiza
comparativd a documentelor curriculare din Republica Moldova si Romania a evidentiat insuficienta
explicitare a mecanismelor epistemologice si axiologice ale TEP, justificAnd necesitatea unor repere
psihopedagogice specifice.

2. Examinarea dimensiunilor epistemologica si axiologica a fundamentat convergenta tipurilor de
cunoagtere ca mecanism de integrare a registrelor empiric, artistic, mitico-simbolic si proto-stiintific,
potrivit conceptiei lui V1. Péaslaru. S-a evidentiat articularea acestora prin perceptie, actiune, emotie,
simbolizare si explicatie, in procesul construirii sensului. Dimensiunea axiologica a fost fundamentata
prin explicarea atribuirii semnificatiilor valorice experientelor traite si a internalizarii progresive a
valorilor in atitudinile, alegerile si comportamentele copilului.

3. Au fost determinate si sistematizate reperele psihopedagogice ale IEP: valorificarea experientei
directe, globale si senzorio-afective; organizarea contextelor educationale autentice si securizante;
medierea reflexivd; convergenta tipurilor de cunoastere; emergenta si internalizarea valorilor;
dezvoltarea autoreglarii si autonomiei copilului in invatare. Reflectia a fost fundamentata ca mecanism
integrator transversal al transformarii experientei in cunoastere, sens si valoare. Articularea reperelor
cu nivelurile ontologic, epistemologic si axiologic a constituit fundamentul elaborarii modelului
pedagogic.

4. A fost elaborat Modelul pedagogic IEP, prin reinterpretarea si dezvoltarea conceptiei lui D. A.
Kolb, structurat pe dimensiunile normativa, structurala si procesuald si pe nivelurile ontologic,
epistemologic si axiologic. Originalitatea modelului constd in integrarea cdmpului cognitiv,
reconceptualizarea reflectiei ca proces continuu, recurent si mecanism integrator transversal, precum si
fundamentarea internalizarii progresive a valorilor ca finalitate axiologicd. Au fost formulate sase
principii specifice si patru etape interdependente — pregitirea, proiectarea, implementarea si evaluarea
experientei de invatare —, adaptate dezvoltarii prescolare. Modelul ofera un cadru integrator pentru
transformarea experientei in cunoastere, sens si valoare.

5. Operationalizarea modelului s-a concretizat in elaborarea indicatorilor de calitate ai {EP,
corelati cu etapele procesuale si nivelurile structurale, pentru evaluarea implicarii experientiale,
reflectiei, organizarii cunoasterii si convergentei epistemice. Au fost delimitate patru niveluri ale
reflectiei — situativ-emotionald, relationald emergentd, organizatoare si autoreglatoare incipienta — i
cinci criterii de evaluare: constientizarea actiunii, analiza rezultatului, ajustarea conduitei,
argumentarea alegerii si transferul reflexiv. Au fost conceptualizate profilul epistemic individual al
copilului (PEIC) si indicele de convergentd epistemica (ICEp), facilitind monitorizarea progresului si
fundamentarea interventiilor pedagogice diferentiate.

6. In cadrul cercetirii experimentale au fost elaborate, adaptate si aplicate instrumente specifice
de investigare si evaluare a IEP — Grila de evaluare a implicarii experientiale, Fisa de analizd a
registrelor epistemice observate (FARE), Fisa criterial-descriptiva a reflectiei (FCDR), Fisa de
observare a manifestarilor axiologice (FOMA), Indicele cognitiv experiential (ICE) si Indicele social
experiential (ISE) — care au permis evaluarea multidimensionald a prescolarilor. Validarea
experimentald a Modelului pedagogic IEP s-a realizat prin implementarea unui program formativ de
30 de secvente didactice si situatii-stimul, desfasurat pe parcursul unui an de invatamant prescolar.
Evaluarea multidimensionald a utilizat instrumentele elaborate si adaptate: Grila de evaluare a
implicdrii experientiale, FARE, FCDR, FOMA, ICE si ISE. Analiza comparativd a grupurilor
experimentale si de control, completatd prin analiza corelationald a variabilelor agregate (ACVA), a
evidentiat progrese in implicarea experientiala, organizarea epistemica, reflectie, convergenta tipurilor
de cunoastere si manifestarile axiologice. Rezultatele au sustinut ipoteza cercetdrii si au confirmat
functionalitatea si eficacitatea modelului in contextul educational investigat.
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Pentru a aprofunda intelegerea asupra temei investigate, au fost formulate urmatoarele
recomandari:
Pentru cercetari viitoare:
= extinderea investigatiilor asupra mecanismelor epistemologice ale Invatarii experientiale, cu accent
pe analiza convergentei tipurilor de cunoastere in diferite etape de dezvoltare;
= aprofundarea studiilor privind rolul reflectiei in educatia timpurie, prin dezvoltarea unor modele
operationale si instrumente de evaluare specifice;
» adaptarea si validarea modelului pedagogic TEP in contexte educationale diverse (alte niveluri de
invatamant, contexte interculturale).
Pentru cadrele didactice din educatia timpurie:
= proiectarea activitdtilor didactice centrate pe experienta directd a copilului, prin valorificarea
explorarii, interactiunii si descoperirii;
= integrarea sistematicd a reflectiei in demersul didactic, prin utilizarea intrebarilor orientative, a
dialogului si a activitatilor de verbalizare;
= utilizarea instrumentelor de evaluare specifice (FARE, FCDR, FOMA, ICE, ISE) pentru
monitorizarea progresului invatarii.
Pentru managerii si metodistii institutiilor de educatie timpurie:
= sustinerea implementarii invatirii experientiale prin crearea unui mediu educational stimulativ,
centrat pe explorare si reflectie;
= organizarea comunititilor de invatare profesionala si a activititilor metodice in domeniul invatarii
experientiale;
» integrarea modelului pedagogic TEP in strategiile institutionale si documentele manageriale;
= monitorizarea calitatii procesului educational prin indicatori specifici invatarii experientiale.
Pentru cadrele didactice:
= integrarea modelelor de invatare experientiald in formarea initiald;
= dezvoltarea competentelor de proiectare si implementare a activitatilor experientiale;
= corelarea formdrii initiale cu cerintele practicii educationale.
Pentru formatorii din sistemul de formare continua:
= elaborarea programelor de formare centrate pe invatarea experientiala;
» formarea cadrelor didactice in utilizarea instrumentelor de evaluare;
= promovarea modelelor de bund practica si a schimbului de experienta.
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ADNOTARE
Enache Amalia, ,,Repere psihopedagogice ale invitarii experientiale prescolare”,
Teza de doctor in stiinte ale educatiei, Chisinau, 2026

Structura tezei: Introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie cu 171
de titluri, 87 de anexe, 141 de pagini de text de baza, 26 de figuri si 23 de tabele. Rezultatele cercetarii
sunt publicate in 20 de lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: invatare experientiald, reflectie experientiala, cAmp cognitiv, convergenta tipurilor
de cunoastere, convergenti epistemica, dimensiune axiologica, model pedagogic {EP.

Scopul cercetirii: identificarea si valorificarea reperelor psihopedagogice ale invatarii
experientiale prescolare din perspectiva dimensiunilor epistemicd si axiologicd, prin reinterpretarea
modelului invatarii experientiale elaborat de D. A. Kolb.

Obiectivele cercetarii: analiza si sistematizarea fundamentelor conceptuale si a cadrului normativ
pentru invitarea experientiald in educatia prescolard; examinarea dimensiunilor epistemicd si
axiologica ale invatarii experientiale prescolare, din perspectiva convergentei tipurilor de cunoastere;
determinarea reperelor psihopedagogice ale invatarii experientiale prescolare, din perspectiva
convergentei tipurilor de cunoastere si a valorificarii experientei copilului; elaborarea Modelului
pedagogic al invatarii experientiale prescolare in baza reperelor psihopedagogice fundamentate
teoretic; implementarea si validarea experimentala a Modelului pedagogic al invatarii experientiale
prescolare.

Noutatea si originalitatea stiintificd rezidi in fundamentarea psihopedagogici a IEP din

perspective epistemologica, reflexiva si axiologicd; conceptualizarea cadmpului cognitiv si a
convergentei tipurilor de cunoastere in construirea sensului; determinarea reperelor psihopedagogice;
reconceptualizarea reflectiei ca proces continuu si mecanism integrator transversal, elaborarea si
validarea Modelului pedagogic IEP prin dezvoltarea conceptiei lui D. A. Kolb, articularea nivelurilor
ontologic, epistemologic si axiologic si fundamentarea internalizarii valorilor ca finalitate axiologica.

Rezultatele obtinute care contribuie la solutionarea problemei stiintifice constau in
determinarea si fundamentarea reperelor psihopedagogice ale IEP, care expliciteaza transformarea
experientei 1n cunoastere, sens si valoare; fundamentarea relatiilor functionale dintre experienta,
reflectie, convergenta tipurilor de cunoastere si constituirea valorilor; elaborarea si operationalizarea
Modelului pedagogic IEP; validarea experimental a aplicabilititii si eficacititii acestuia in contextul
educational investigat.

Semnificatia teoretica constd in clarificarea statutului invatarii experientiale ca tip distinct de
cunoastere in educatia timpurie si dezvoltarea cadrului psihopedagogic al IEP prin clarificarea
relatiilor dintre experienta, reflectie, convergenta tipurilor de cunoastere, construirea sensului si
constituirea valorilor; articularea nivelurilor ontologic, epistemologic si axiologic; fundamentarea
reflectiei ca proces evolutiv si mecanism transversal, precum si a internalizarii progresive a valorilor
ca finalitate formativa.

Valoarea aplicativi consti in elaborarea si implementarea Modelului pedagogic IEP si a unui
program formativ de 30 de secvente didactice si situatii-stimul, desfasurat pe parcursul unui an de
invatamant prescolar; elaborarea indicatorilor de calitate si a instrumentelor de evaluare — Grila
implicarii experientiale, FARE, FCDR, FOMA, ICE si ISE; conceptualizarea profilului epistemic
individual al copilului (PEIC) si a indicelui de convergenta epistemica (ICEp), precum si aplicarea
analizei corelationale a variabilelor agregate (ACVA).

Implementarea rezultatelor a fost realizata prin experiment pedagogic in Gradinitele cu program
prelungit nr. 57 si nr. 33 din Constanta, Romania.
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ANNOTATION
Enache Amalia, “Psychopedagogical Foundations of Experiential Learning in Preschool
Education”, Doctoral Thesis in Education Sciences, Chisinau, 2026

Thesis structure: Introduction, three chapters, general conclusions and recommendations, a
bibliography comprising 171 references, 87 appendices, 141 pages of main text, 26 figures, and 23
tables. The research findings have been published in 20 scholarly works.

Keywords: experiential learning, experiential reflection, cognitive field, convergence of types of
knowledge, epistemic convergence, axiological dimension, pedagogical model of preschool
experiential learning (PEL).

Research aim: to identify and apply the psychopedagogical foundations of preschool experiential
learning from the perspective of its epistemic and axiological dimensions, through a reinterpretation of
the experiential learning model developed by D. A. Kolb.

Research objectives: to analyze and systematize the conceptual foundations and regulatory
framework of experiential learning in preschool education; to examine the epistemic and axiological
dimensions of preschool experiential learning from the perspective of the convergence of types of
knowledge; to identify the psychopedagogical foundations of preschool experiential learning from the
perspective of the convergence of types of knowledge and the valorization of the child's experience; to
develop the Pedagogical Model of Preschool Experiential Learning based on theoretically
substantiated psychopedagogical foundations; to implement and experimentally validate the
Pedagogical Model of Preschool Experiential Learning.

Scientific novelty and originality lie in establishing the psychopedagogical foundations of
preschool experiential learning from epistemological, reflective, and axiological perspectives;
conceptualising the cognitive field and the convergence of types of knowledge in meaning-making;
identifying the psychopedagogical foundations of preschool experiential learning; reconceptualising
reflection as a continuous process and a transversal integrative mechanism; developing and validating
the PEL pedagogical model by extending D. A. Kolb’s conceptual framework, integrating the
ontological, epistemological, and axiological levels, and establishing the progressive internalisation of
values as an axiological educational outcome.

Research findings contributing to the resolution of the scientific problem include identifying
and theoretically substantiating the psychopedagogical foundations of preschool experiential learning,
which explain the transformation of experience into knowledge, meaning, and value; establishing the
functional relationships between experience, reflection, the convergence of types of knowledge, and
the formation of values; developing and operationalising the PEL pedagogical model; and
experimentally validating its applicability and effectiveness in the educational context investigated.

Theoretical significance lies in clarifying the status of experiential learning as a distinct form of
knowledge acquisition in early childhood education and advancing the psychopedagogical framework
of preschool experiential learning by elucidating the relationships between experience, reflection, the
convergence of types of knowledge, meaning-making, and the formation of values; integrating the
ontological, epistemological, and axiological levels; and substantiating reflection as a developmental
process and transversal mechanism, alongside the progressive internalisation of values as a formative
outcome.

Practical value lies in developing and implementing the PEL pedagogical model and a formative
programme comprising 30 instructional sequences and stimulus situations, conducted over one
preschool academic year; developing quality indicators and assessment instruments, including the
Experiential Engagement Assessment Grid, FARE, FCDR, FOMA, ICE, and ISE; conceptualising the
Child's Individual Epistemic Profile (PEIC) and the Epistemic Convergence Index (ICEp); and
applying Correlational Analysis of Aggregated Variables (ACVA).

Implementation of the research findings was carried out through a pedagogical experiment at
Extended-Day Kindergartens No. 57 and No. 33 in Constanta, Romania.
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