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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta temei de cercetare rezulta din evolutiile
nregistrate Tn ultimele decenii in domeniul filozofiei si politicii educatiei, lansata de
UNESCO din anii 1970 pana in prezent, raportate la modelul economic si cultural al
societatii informatizate, bazata pe cunoastere, si politic al democratiei participative
care solicita dobandirea unor competente-cheie, necesare fiecarui membru al
societatii ca specialist profesionist si cetdtean proactiv, adaptabil permanent la
cerintele viitorului, pe termen mediu si lung.

Dezvoltarea competentei generale de a invata sa inveti prin strategii
didactice se concretizeaza la nivelul unor competente specifice fiecarei arii
curriculare si discipline de invatamdnt, care definesc capacitatea de: a identifica si
indeplini eficient diferite sarcini didactice si extradidactice; a programa actiunea de
invatare integratd in activitatea de instruire, conceputd curricular ca predare-
invdtare-evaluare; a rezolva probleme si situatii-problema prin strategii didactice
adecvate, interactive; a perfectiona invatarea prin cercetare (documentare,
demonstratie deductiva si analogicd, lecturd aprofundata, autoreflectie); a realiza
sinteze tematice sau modulare cu caracter intradisciplinar, interdisciplinar,
pluridisciplinar si transdisciplinar; a aprecia calitativ rezultatele obtinute, in conditii
strategice de evaluare continud, formativa si autoformativa.

Lanivel de filozofie si de politica a educatiei, este cultivatd ideea de a-/ invdfa
pe elev sa invete prin instruire-autoinstruire durabild, eficientd, activitate care au ca
scop general invatarea autonomd, realizata prin Strategii didactice interactive,
tehnici didactice speciale (pentru cultivarea gandirii critice), stiluri de invatare
adaptate la context (studiul limbii engleze in invatamantul liceal). Ele amplifica
autonomia (psihologicd) si responsabilitatea (sociald) elevului care 1si asuma rolul
de conducator al propriului proces de Invatare si autoinvatare.

Importanta studierii temei este justificata de problematica pedagogica de
actualitate, cu referintd la constructia intradisciplinard, interdisciplinara, pluridisciplinara
si transdisciplinara a competentelor-cheie, in general, a competentei-cheie de a invata
sa inveti, in special, formata si dezvoltatd la elevii de liceu in spirit constructivist
structuralist-genetic de Piaget J. [16] si socio-cultural orientat spre ,,zona proximei
dezvoltari” de Vigotski L., care sustin invatarea integrata, afirmata de Bruner J. prin
strategii didactice adecvate. Formarea si dezvoltarea competentei de a invata sa inveti
solicitd valorificarea experientei anterioare din perspectiva obiectivelor generale si
specifice fiecdrei trepte si discipline de invatamant. Pentru elevul de liceu sunt
importante definitivarea, aprofundarea si consolidarea constiintei de sine, cu impact
major, pe termen mediu si lung, n perspectiva integrarii in mediul universitar si in
viata socioprofesionald.



Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei
de cercetare. Competenta de a invdita sd inveti dezvoltata ca si competenta-cheie de
tip transversal, transdisciplinar este un produs calitativ superior al cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor dobandite si interiorizate de elevul licean, reflectate si
concentrate la nivel de filozofie si de politicd a educatiei in Recomandarea
Consiliului U.E. din 2006 [20], reinnoita in 2018 [21, 33]. La acest nivel, ea
constituie competenta transversala, transdisciplinara de a invdta sa inveti eficient
(managerial), autonom (psihologic), responsabil (social) pe tot parcursul vietii.

Incadrarea temei in preocupirile internationale, nationale, in context
inter- si transdisciplinar este de principiu $i ramdne in atentia cercetdtorilor atdit
in context national, cdt si pe plan global. Problematica dezvoltérii competentei de
a nvata sa inveti este reflectata la nivelul mai multor studii si analize realizate de
autori consacrati din Romania: Cristea S. (2000) [5, 6]; lonescu M. (2003, 2007)
(dezvoltarea continud a personalitatii); lonescu M., Chis V. (1992) [10], (invatarea
bazata pe competente); Bocos M. (2002, 2013), (invatarea centratd pe elev) [1,2];
Velea S. (2020) [27], (autonomia si autoevaluarea in invatamantul liceal); Tardlunga
G. (2023) (strategii didactice interactive de stimulare a metacognitiei) [26]; Stan C.
(2021) (reflectia, autoevaluarea si adaptarea strategiilor de invatare) [24]; Potolea D.
(2019) (formarea competentelor in educatie) [17 ]; Republica Moldova: Sclifos
L. (2010) [25], Goras-Postica V. (2024) (competente-cheie, invdtarea pe tot
parcursul vietii) [9 ]; Paladi O. (2013) (sistemul de valori ale adolescentului)
[14]; Frantuzan L. (2021) (competenta de a invata sa inveti) [8], Frantuzan L. et. al
(2024) (competenta de a invata sa inveti in educatia STEM/ STEAM); Papuc L. et.
al (2021) (dezvoltarea competentei de a invata sa inveti) [15]; Orehovschi S. (2023)
(dezvoltarea competentei de a invita sda inveti prin activitati independente de
valorizare a textului) [13].

Suportul teoretico-metodologic a fost proiectat pe fundalul unui continut de
idei reprezentate de fundamentele pedagogiei, abordate din perspectiva filozofiei si
a politicii educatiei argumentate de Piaget J. (1972) [16], Faure E. (1974) [7];
Boekaerts M. si Corno L. (2021) [28]; De Corte E., Verschaffel L.(2021) [29];
Dinsmore D. L., Alexander P. A. (2020) [30]; Hattie J., Zierer K. .(2021) [31]; Peerry
N.E., Rahim A. .(2020) [32] ; Schurik D.H., Greene J. A. (2017) [34]; Cristea S. (2018)
[5, 6]; promovate de Recomandarile Consiliului U.E. din 2006 [20] si reactualizate
Tn 2018 [21,33]; raportul UNESCO (coord. Delors) (1996, 2000) [4]; orientarile
valorice promovate de ,,Agenda Educatie 2030 pentru dezvoltare durabila” [1].
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Problema cercetarii stiintifice rezultd din contradictiile inregistrate In scoala
in contextul existentei unor dezacorduri, care apar In procesul de valorificare a
strategiilor didactice de dezvoltare a competentei de a invdta sa inveti, In perspectiva
integrarii elevului de liceu in mediul universitar si in viata sociald (comunitara,
profesionald, culturala etc.).

Rezolvarea problemei cercetarii implici determinarea premiselor teoretico-
praxiologice ale strategiilor didactice ce pot contribui la dezvoltarea competentei a
invata sa inveti n clasele de liceu, generate de intrebarile:

- Ce fundamente teoretice constituie repere in conceptualizarea evolutiei
competentei de a invata sa inveti la elevii de liceu?

- Cum pot fi determinate fundamentele teoretice necesare valorificarii
strategiilor didactice in procesul dezvoltarii competentei de a invdta sa inveti a
elevilor la treapta de liceu?

- Care sunt demersurile experimentale implementate privind valorificarea
dezvoltarii competentei de a invata sa inveti a elevului in liceu?

Scopul cercetirii: conceptualizarea strategiilor didactice pentru dezvoltarea
competentei de a invdfa sa inveti si validarea experimentald a Programului de
implementare a strategiilor didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei a
invdta sa inveti In Invatamantul liceal.

Ipoteza cercetarii: eficienta strategiilor didactice aplicate pentru dezvoltarea
competentei de a Invata sa inveti va fi demonstratd in conditiile proiectarii
curriculare centratd pe valorificarea optimd a mediului socioeducational si a
resurselor psihologice ale elevilor (cognitive, metacognitive), Th acord cu modele
pedagogice teoretic fundamentate si validate empiric.

Obiectivele cercetarii:

e determinarea reperelor teoretice in evolutie ale conceptelor de competenta si
competentd de a invdta sa inveti prin noua paradigma prospectivad a educatiei,
care anticipeaza dezvoltarea sociala,

e examinarea competentei-cheie a invdta sa inveti In perspectiva multilingvistica
si de exprimare culturala a cunostintelor de bazd si a orientarilor valorice
promovate de ,,Agenda 2030 pentru dezvoltare”, reflectate in strategiile pentru
educatia de calitate din diverse tari;

e claborarea si descrierea Modelului teoretic al competentei de invdta sa inveti in
context pedagogic, prin valorificarea ,,pilonilor” educatiei integrative,
principiilor si orientarilor valorice si a metodologiei de cercetare experimentala
consacrata 1n stiintele educatiei;



o identificarea strategiilor didactice pentru dezvoltarea competentei de a invata sa
inveti a elevilor de liceu intr-un mediu de Invétare stimulant, autonom si
personalizat;

e claborarea si validarea experimentald a Programului de implementare a
strategiilor didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei a invdta sd inveti
in invatamantul liceal;

Sinteza si justificarea metodelor de cercetare. in demersul investigational
au fost aplicate metodele: teoretice - documentarea stiintifica, recursul la istorie,
metoda modelizarii pedagogice, inventarul de reflectii valorice, metodele analitico-
sintetice si experimentale - experimentul pedagogic, conversatia, testarea, studiul de
caz, metode de prelucrare matematicd si analiza calitativa a datelor experimentale.

Suportul teoretico-metodologic al cercetirii este argumentat de abordarile
asupra strategiilor didactice de dezvoltare a competentei de a Invita sa inveti in
bibliografia anglo-saxond, care promoveaza interventii pedagogice bazate pe
autoreglare, sustinute de feedback formativ, reflectie, flexibilitate si adaptabilitate in
diverse medii de invatare si evolutie a mentalitati de invatare continua. Conform
viziunii lui Boekaerts M. si Corno L. (2021) [28], auto-reglarea este considerata un
element indispensabil in dezvoltarea competentei de a invata si inveti, fiind
apreciatd ca sprijin pentru elevi n gestionarea gandurilor, emotiior si actiunilor in
procesul de invatare. Aceasta, dupa cum afirma De Corte E., ,si Verschaffel L. se
realizata prin strategii de auto-reflectie si control asupra propriilor obiective, care
faciliteaza invatarea independentd [29]. Cadrele teoretice referitoare la activitatea
mintii propuse de Hattie J. si Zierer K. (2021) pun accentul pe reflectie, feedback si
implicare activd, elemente cheie pentru dezvoltarea competentei de a invata sa inveti
[31]. Potrivit autorilor D.Schurik si J.Greene, invitarea elevilor este stimulata prin
utilizarea unor cadre mentale care i ajuta sa devind constienti de acest proces, sa
reflecteze asupra progresului si sa solicite feedback, promovand astfel autonomia si
responsabilitatea in propriul parcurs educational [34].

Analiza studiului realizat de Perry N.si , Ranim A., (2020) releva importanta
interventiilor si a strategiilor liderilor in educatie, ghidate de practici de autoreglare
si sprijin in dezvoltarea abilitatilor elevilor de a se adapta si de a evolua in mediul
de inviatare digital dinamic de invatare [32]. Autorii Dinsmore D., si Alexander P.,
(2020) evidentiaza rolul metacognitiei in procesul de invatare si performanta,
subliniind contributia acesteia la dezvoltarea competentei de a Invata sa invete prin
autoreflectie si control asupra propriului proces de invatare [30].
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Metodologia cercetirii stiintifice este construitd Tn functic de tipurile de
cercetare (fundamentala, metodologica si operationald), realizate prin metode de
cercetare: a) istoricd hermeneuticd, bazate pe analiza unor texte fundamentale de
politica a educatiei care imbind investigatia si interpretarea sincronica — diacronica;
b) teoretice: analiza si compararea, sistematizarea si generalizarea; ¢) empirica,
experimentald: experimentul pedagogic, chestionarea, interviul, tehnici
psihodiagnostice; d) de analiza matematica de prelucrare a datelor.

Noutatea si originalitatea stiintifica este afirmatd de conceptualizarea
pedagogicad a Modelului teoretic al competentei de a invata sd inveti in context
pedagogic, fundamentat pe definirea CI2 in evolutie, perspectiva filosofica a
educatiei permanente si autoeducatiei si politicile educationale actuale ale
paradigmei educatiei moderne, principiile si orientdrile valorice ale CI2, integrata
intra/inter/pluri/transdisciplinar 1n aria curriculard de referintd; elaborarea si
validarea experimentala a Programului de implementare a Strategiilor didactice de
dezvoltare a competentei a invata sa inveti n invatamantul liceal in vederea crearii
mediu de invatare stimulant si autonom, in care elevii de liceu pot dezvolta constiinta
sociald si exersa competenta de a Invata sd invete intr-un mod continuu si
personalizat.

Rezultatele obtinute care au contribuit la rezolvarea obiectivelor propuse
au fost specificate si operationalizate in modelul de proiectare curriculara a
activitatilor de dezvoltare a CI2 in liceu; crearea unui cadru stiintific de referinta
sustinut de principiul centrérii educatiei pe dezvoltarea competentelor-cheie de tip
intradisciplinar si interdisciplinar, asociate cu cele de tip transdisciplinar,
valorificate Th Modelul teoretic al competentei de a invata sd inveti in context
pedagogic si validate experimental in Programul de implementare a strategiilor
didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei CI2 in invatamantul liceal,
formularea concluziilor stiintifice si recomandarilor privind integrarea strategiilor
didactice necesare in procesul de dezvoltare a competentei de a invata sa inveti in
invatimantul liceal, pe fondul evolutiilor paradigmatice sustinute de teoria
curriculumului si a instruirii, afirmate n context pedagogic, psihologic si social.

Semnificatia teoretica a cercetirii este marcata la nivelul unei noi paradigme
care evidentiaza functia proactiva a educatiei, bazata pe ,,patru piloni” (a sti, a sti sa
faci, a sti s traiesti impreund, a sti sa fii si sd devii) si sustin competentele-cheie,
avand ca produs superior, competenta transversala, transdisciplinard de a invdta sa
inveti eficient (managerial, antreprenorial), autonom (psihologic) si responsabil
(social), pe tot parcursul vietii, dezvoltatd in liceu prin strategiile didactice pentru
asigurarea holistica si plenara a competentei personale si sociale de a invata sd inveti;



formularea concluziilor stiintifice referitoare la dezvoltarea competentei de a invata
sa inveti a elevilor de liceu.

Valoarea praxiologicd a cercetirii este probatd prin modelele pedagogice
aplicate la nivel de proiectare curriculara a instruirii In liceu pentru aprofundarea
constiintei de sine a adolescentului; obiectivele specifice definite Tn termeni de
competente-cheie in perspectiva educatiei permanente; strategii didactice proiectate
si realizate in cadrul Programului de implementare a strategiilor didactice de
dezvoltare a competentei a invita sa inveti in invatdmantul liceal prin coordonatele:
formarea cadrelor didactice pentru dezvoltarea competentei de a invata sa inveti a
elevilor de liceu si dezvoltarea competentei de a invita sa inveti a elevilor de liceu,
la nivel formal (prin disciplina limba engleza) si nonformal (prin proiecte si
programe educative scolare si extragcolare).

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat prin cercetari teoretice si
experimentale, desfasurate cu profesorii scolari de limba engleza n cadrul Cercului
pedagogic din zona Bacau Nord, care au participat la programul de formare pentru
implementarea strategiilor didactice de dezvoltare a competentei a invata sa inveti
in invatdmantul liceal si elevii din clasele a 1X-a, a X-a si a XI-a din Colegiul
National Pedagogic ,,Stefan cel Mare” Bacau, Romania.

Aprobarea rezultatelor investigatiei prin publicarea valorilor cercetarii in:
(a) reviste stiintifice (3): Competenta de a Invata sd invefi ca model pedagogic
fundamentat psihologic si social, Revista Didactica Pro, Chisindu, 2024;
Autoevaluarea: Instrument al dezvoltarii competentei de a Invata sa inveti a elevilor
de liceu, Revista Univers Pedagogic, Chisindu, 2024; Competente-cheie, o noua
filozofie si politici a educatiei. Revista Didactica Pro, Chisindu, 2024;
(b) materialele conferintelor stiintifice internationale (2): Promovarea strategiilor
gandirii critice in invdtarea limbii strdine in invatamantul liceal. Conferinta
Stiintifica Internationald ,,Performante, Personalitati”, Chisinau, 2021; Dezvoltarea
competentei"a invdfa sa invefi” la treapta de liceu. Conferinta Stiintifica
Internationalda: Cultura Cercetarii Pedagogice: Provocari si Tendinte
Contemporane, Chisinau, 2021;

(c) culegeri ale conferintelor stiintifice nationale cu participare internationald (1):
Portofoliul elevului de liceu ca instrument de dezvoltare a competentei a invata sa
invei, Conferinta Stiintifica Nationald cu Participare Internationald ,,Probleme ale
Stiintelor Socioumaniste si ale Modernizdrii Invatamantului”, Chisinau, 2021;
(d) Ghid metodologic pentru profesori: Strategii didactice de dezvoltare a
competentei de a invdta sa invefi, Bacau, 2024.

Publicatiile la tema tezei: 10 lucrari stiintifice [p. 35].



Volumul si structura tezei: Introducere, 3 capitole, Concluzii generale si
recomandari, Bibliografie si Anexe.

Concepte-cheie: competenta de a invdta sa inveti, competente-cheie,
competenta transversala, competenta transdisciplinard, competenta invata sa Inveti
pe tot parcursul vietii, strategii didactice, valori ale competentei de a invata sa inveti.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere este argumentati actualitatea temei de cercetare, sunt
construite scopul general si obiectivele specifice, este formulatd problema cercetarii
si claborata ipoteza cercetarii raportatd la stadiul cercetarii problemei formarii si
dezvoltarii competentei a invdta sa inveti eficient, autonom si responsabil in
contextul invatdimantului secundar liceal.

Tn Capitolul 1 — Abordarea retrospectivi si analitici a competentei de
a invata sa inveti — este definit conceptul pedagogic de competenta ca produs al
capacitatilor educatului de: a sti (cunostinte declarative), a sti sa faci (abilitati /
cunostinte procedurale), a sti sa fii (atitudini psihologice / pozitive fata de invatare
si sociale / a invata sa muncesti impreund) (Dulama, 2010, 2011), produs sustinut
prin valorile pedagogice generale (binele moral, adevarul stiintific, aplicabilitatea
adevarului stiintific, frumosul din artd, natura si societate; sanatatea psihica si fizica),
reflectate specific in cadrul fiecarei discipline si trepte de invatamdnt (limba engleza,
liceu). Analiza conceptului supus interpretarilor teoretice din perspectiva istorica
este realizata Tn baza documentelor fundamentale de filozofie si de politica a
educatiei, elaborate de UNESCO (4 invata sa fii, 1972; Educatia o comoara
launtrica, 1997) Consiliul U.E (Recomandarile 2din 006, 2018), cu impact si in
invataimantul liceal.

Valoarea teoreticd a competentei de a invata si inveti (C12) este afirmata
in contextul istoric al paradigmei curriculumului, deschisa spre educatia permanenta
si spre autoeducatie si definitd in plan teoretic, in functie de raporturile sale cu
finalitatile si continuturile educatiei si ale instruirii, initiate, instituite si dezvoltate
pedagogic si social, in plan metodologic si praxiologic, recunoscuta si subliniata, in
istoria modernd si contemporand, la nivel de politica a educatiei prin lucrari de
referinti, coordonate de Edgar Faure — a invita sa fii [7]. Tn cercetarea UNESCO
capacitatile operationalizate (a sti, a sti sa faci, a sti sa fii) — anticipeaza competenta
de a sti sa inveti, pentru dezvoltare §i perfectionare permanentd, in perspectiva
Invatarii pe tot parcursul vietii.

Demersul stiintific este determinat de evolutia calitativa a educatiei moderne
si contemporane, care pe de o parte, ,,precede si prevede”, iar, pe de alta parte, trebuie
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sd se adapteze permanent la cerintele societatii, prin toate formele sale de realizare
(formald, nonformald, informald) si focalizat pe dezvoltarea competentei de a invata
sa inveti, ca valoare de competenta transversald, transdisciplinara. Argumentele
teoretice Tnaintate au evidentiat realitatea complexd trasatd la nivel de
conceptualizare a termenului, competenta elevului de a invita sa inveti fiind
operationalizata pe criterii valorice, elevul devenind eficient (managerial) autonom
(psihologic) si responsabil (social) in perspectiva educatiei permanente. In plan
practic, competenta elevului de a invdta sa inveti a implicat analiza competentei-
cheie multilingvistice (de tip intradisciplinar), antrenata Tn context pedagogic
determinat (studiul limbii engleze in invatdmantul liceal) prin strategii didactice
inovative de invatare individuala si de grup si de gestionare a timpului de instruire
in mediile educationale formal si nonformal. Sintetiza cercetarilor stiintifice
aprobate n lucrare, determind spre anumite reconsiderari ale continutului stiintific
al competentei de invata sa inveti prin identificarea elementelor structurale si ale
coordonatelor de dezvoltare a competentei prin strategii didactice.

Tn Capitolul 2 — Coordonate metodologice ale dezvoltirii ,,competentei a
fnvita sa inveti” — sunt valorificate orientarile valorice promovate de ,,Agenda
Educatie 2030 pentru dezvoltare durabild”, care continua la nivel calitativ superior,
obiectivele strategice desfasurate intr-un ciclu istoric prelungit (UNESCO, 1972,
1997; Recomandarea U.E. 2006, 2018). La acest nivel sunt analizate consecintele
noii paradigme de filozofie si politica a educatiei, care marcheaza si intensifica saltul
pedagogic de la invatarea de mentinere, reproductiva (proprie educatiei traditionale)
la invatarea inovatoare, anticipativa si participativa. Pe fondul proiectirii
curriculare, modelul paradigmatic asigura elevului si viitorului student autonomia
invatarii prin integrarea cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor de baza in sens
intra/inter/pluri/trandisciplinar si eficienta acesteia in plan longitudinal, orizontal si
transversal, In conditii de maxima responsabilitate sociala.

In urma informatiilor acumulate si prelucrate in conditii de cercetare
fundamentald orientatd metodologic (spre problematica specificd Invatdmantului
liceal) este elaborat Modelul teoretic al competentei de a invita sa inveti (C12) in
context pedagogic, model pedagogic de dezvoltare a competentei pe tot parcursul
vietii, adaptat la obiectivul psihologic general al invatamantului liceal — definitivarea
congtiintei de sine a elevului aflat la varsta adolescentei.
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Modelul teoretic evidentiazd conexiunile elementelor privind abordarile
teoretice ale CI2, principiile si orientdrile valorice ale CI2 (directia), strategiile
didactice de dezvoltare a CI2 pentru asigurarea holisticd si plenard a dezvoltarii
competentei personale si sociale de a invdta sa inveti intradisciplinar,
interdisciplinar si transdisciplinar Tn contextul pedagogic (managerial), psihologic
(autonom) si social (responsabil). Fundamentul axiologic (valoric) este afirmat de
,pilonii” educatiei integrative, care contribuie la formarea si dezvoltarea
competentei transdisciplinare de a invdata sa devii, respectiv a competentei
transversale de a invdta sa inveti pe tot parcursul vietii, in perspectiva valorilor
educatiei permanente.

Subcapitolul consacrat strategiilor didactice exploreazd metode inovatoare si
interactive abordate in context educational pentru dezvoltarea competentei de a
invita sa inveti in invatimantul liceal. in perspectiva asigurarii unui demers de
cercetare empirica, experimentala a competentei transversale de a invdta sd inveti,
valorificata ,,in scopul devenirii permanente a personalititii adolescentului, a
invatarii pe tot parcursul vietii, strategiile didactice asigura ,,foaia de parcurs a unui
demers didactic explicit”. Este vizat un demers didactic complex ce include un
ansamblu de ,strategii si metode de predare-invatare-evaluare” care ,urmaresc
anumite finalitati — de informare, initiere, motivare, asigurare a receptivitatii, de
suscitare a interesului pentru subiectul ce urmeaza a fi studiat, de acumulare a
informatiei de care dispune comunitatea de Invatare, de actualizare a cunostintelor
dobandite, de autoevaluare a elevilor si de determinare a nivelului de competenta,
nscriindu-se in instrumentarul pedagogiei traditionale si moderne (problematizarea,
instruirea programata, studiul de caz etc.) [24, p. 43, 44].

Strategiile didactice de dezvoltare a competentei a invdta sa inveti in
invatamantul liceal implicd atdt o ,asigurare didactica holisticd plenard”
(concentrata asupra unor metode de baza raportate la diferite forme de organizare a
instruirii si stiluri pedagogice, manageriale si socio-afective si de predare-invatare si
evaluare), cat si o perfectionare permanenta a profesorilor [24, p.4]. Avand un rol
principial in dezvoltarea competentei de a Invita sa inveti a elevilor de liceu, in
subcapitolul 2.3. al lucrdrii este prezentatd conexiunea existentd intre obiectivele
generale definite Th termeni de competente-cheie, ariile curriculare, care integreaza
diferite materii scolare semnificative In invatamantul liceal si strategiile didactice
construite Tn jurului unor metode de baza, care valorificd mai multe procedee
didactice si unele tehnici didactice speciale (care stimuleaza creativitatea si gandirea
criticd), realizate in cadrul unor forme de organizare a instruirii pe fondul antrenarii
unor stiluri didactice adaptabile in contexte pedagogice si sociale deschise si situatii
de invatare diferite.
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Tabelul 1. Conexiuni ale competentelor-cheie cu ariile curriculare in determinarea
strategiilor didactice elaborate in functie de o metoda didactica de baza

Competentele-cheie
pentru invatarea pe tot
parcursul vietii

Ariile curriculare
(integreaza discipline de
invatamant grupate inter,
transdisciplinar)

Strategiile didactice
(elaborate in functie de o metoda
didactica de baza)

Competente lingvistice | Limba si comunicare Strategia instruirii interactive,
si multilingvistice (Limba si literaturd | bazatd pe conversatia euristica /
romana, Limba straina: | dezbatere / asalt de idei /
1, 1) demonstratie verbala
Competente 1in stiinte, | Matematica si Strategia instruirii interactive,
tehnologie,  inginerie, | Stiintele Naturii bazatd pe cercetarea realitafii
matematica (STEM) (Fizica, Chimie, directa (experimentul, proiectul)
Biologie) si indirecta (demonstratia,

modelarea, problematizarea)

Competente digitale
aplicate in stiinte
si la nivel de tehnologie

Tehnologii si Informatica
(Tehnologia informatiei
si comunicarii,

Strategia instruirii asistatd de
calculator, bazata pe metode care
implica rationalizarea invatarii,

pedagogice generale)

Informatica) algoritmizarea etc.
Competente personale | Arie curriculara | Strategia instruirii bazati pe
si sociale — de a invata | transdisciplinara autostructurarea invatarii prin
sd inveti (Educatie: morald, | metoda autoreflectiei, a
(bazate pe valori | stiintifica, esteticd, | comunicarii cu sine

tehnologica, fizica)

Competente Civice
(sociale, etice,
economice, psihologice
etc.)

Om si societate

Istorie, Geografie,
Economie, Psihologie,
Sociologie, Epistemologie]
Filozofie, Logica, Etici etc.

Strategia comunicarii
interogative, bazata pe metode de
conversatie euristica si de
dezbatere constructiva, inovativa

Competente
antreprenoriale

(necesare n rezolvarea de
probleme prin gandire
criticd si creativitate

Consiliere si orientare
(Educatie: sociala,
manageriala, financiara,
profesionald)

Strategia invatarii de tip socio-
constructivist, bazata pe metoda
proiectului —,,cercetare cu
finalitate reala”

de
ST

5

Competente
sensibilizare
exprimare culturald
(la nivel de educatie
artistica si fizica)

Arte (Educatie: muzicala
plasticd) Educatie fizica s
sport (Educatie fizica)

Strategii de instruire interactiva,
bazate pe comunicare, cercetare si
rationalizarea invatarii (practica si
simulata)

Pe acest fond, metodele pedagogice de
semnificative, identificate dincolo ,,de limitele unei opozitii binare — metode
traditionale, metode moderne, inovatoare”, argument inaintat pentru valorizarea
contextului formal si informal al educatiei in procesul de dezvoltare a competentei
de a invata sa Inveti la elevii de liceu.
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Tn Capitolul 3 al lucririi -Valorificarea experimentali a modelului
teoretic privind dezvoltarea competentei de a invata sa inveti in liceu- sunt
prezentate contributiile experimentale din evaluarea nivelului de dezvoltare a
competentei de a invdta sd inveti a elevilor din liceu privind valorificarea
experimentald a Modelului teoretic de dezvoltare a competentei a invata sd invefi in
context pedagogic.

Constructia designului cercetdrii experimentale privind evaluarea nivelului
de formare a competentei de a invéata sa inveti a elevilor din liceu reprezinta o etapa
ulterioara fundamentdarii teoretice a conceptului cercetat, implicind aspecte de
selectare a esantionului prin stabilirea criteriilor de selectic a subiectilor si a
variabilelor monitorizate si determinarea instrumentelor si tehnicilor de colectare si
interpretare a datelor pentru confirmarea ipotezelor de cercetare. Planificarea
interventiilor si durata experimentului reprezintd parte din planul cercetarii la
aceasta etapa si vizeazd determinarea eficientei strategiilor didactice aplicate in
dezvoltarea competentei ,,a invata si inveti” la elevii din liceu si evaluarea
impactului acestor strategii asupra performantelor scolare ale elevilor [22].

Tn experimentul pedagogic au fost antrenate cadre didactice din Colegiul
National Pedagogic ,,Stefan cel Mare” Bacau. Totalul profesorilor a constituit un
numar de 173 de cadre didactice din judetul Bacau, Romania, care au participat la
programul de formare, in perspectiva implementarii strategiilor didactice eficiente
de dezvoltare a competentei a invata sa inveti in invatamantul liceal. Din Colegiul
National Pedagogic ,,Stefan cel Mare” Bacau au participat 24 profesori cu activitate
didactica si educativa in clasele a IX-a, a X-a si a XI-a, dintre care 6 sunt profesori
de limba englezd, cu statut de grup experimental. In rezultatul participarii la
Programul de formare privind eficienta strategiilor didactice de dezvoltare a
competentei a invata s inveti In Invatamantul liceal 173 de profesori demonstreaza
explicit aplicarea strategiilor in functie de competentele elevilor.

Chestionarul de evaluare a strategiilor didactice pentru dezvoltarea
competentei ,,a invita si inveti” in liceu a fost selectat din grupul metodelor
cantitative de cercetare, fiind un instrument realizat la debutul etapei de constatare a
experimentului pedagogic. Chestionarul a fost alcatuit din 2 parti, care, prin totalul
de 8 intrebari, a fost posibil de evaluat tipul, nivelul de utilizare si impactul
strategiilor didactice aplicate pe coordonatele educatiei formale si nonformale pentru
dezvoltarea competentei a invdta sd inveti in liceu. Fiind aplicat pe intreg esantionul
de subiecti ai cercetérii (cadre didactice si elevi), masurarile au fost efectuate n
planul comparat al subiectilor inclusi in cercetare si ale planurilor experimentale
(inainte si dupa interventia realizatd prin Programul de implementare a strategiilor
didactice de dezvoltare a competentei a invata sa inveti in invatdmantul liceal.
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Tabelul 2. Opinia comparati a elevilor si profesorilor privind gradul de eficienta a
strategiilor didactice utilizate in liceu in dezvoltarea competentei ,,a invata sa inveti”

Tipuri strategii elevi rofesori
1. Invitarea bazati pe proiecte 19 33

2. Invitarea colaborativa 28 38

3. Invitarea prin descoperire 9 29

4. Utilizarea tehnologiilor educationale 75 23

5. Invitarea individualizata 12 35

6. Alte strategii (specificati): 2 17

Nr. total 145 173

Datele aratd o tendinta generald optimista in randul profesorilor cu privire la
eficienta strategiilor didactice, 1nsa exista si indicii ca impactul acestora nu este
perceput ca fiind uniform, variind de la foarte mare la scdzut, cu o minoritate care
considera ca nu aduc niciun beneficiu. Aceasta diversitate de perceptii poate reflecta
diferente in aplicarea concretd a strategiilor didactice sau In adaptarea lor la
contextul specific al elevilor.

Constatdm o diferentd semnificativa intre modul in care elevii si profesorii
percep utilizarea altor strategii didactice pentru dezvoltarea competentei a invata sa
inveti. Doar 1,3% dintre elevi (2 persoane) au identificat astfel de strategii, ceea ce
sugereazd ca elevii sunt mai putin constienti sau mai putin implicati in diversele
metode didactice care pot sprijini aceastd competentd. Aceastd lipsda de
congstientizare din partea elevilor poate fi explicata prin concentrarea lor pe metodele
principale promovate in procesul educational sau prin lipsa unei explicéri clare din
partea profesorilor cu privire la scopul si beneficiile fiecarei strategii didactice.
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Figura 2. Gradul de implementare in liceu a strategiilor privind dezvoltarea
competentei ,,a invdita sd inveti” in opinia elevilor
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Comparativ cu elevii, 9,7% dintre profesori (17 persoane) au identificat
diverse alte strategii, ceea ce sugereaza o deschidere mai mare din partea acestora
catre explorarea si implementarea unor metode didactice variate pentru a sprijini
dezvoltarea competentei ,,a invata sa inveti”. Profesorii sunt mai constienti de
existenta acestor strategii si, probabil, au o apreciere mai buna a eficientei lor.

Datele obtinute sugereaza ca existd o variabilitate in perceptia asupra
implementarii Invatarii colaborative, atat la nivelul elevilor, cat si al profesorilor.
Desi unii elevi si profesori recunosc eficienta si aplicabilitatea metodei, majoritatea
o considera insuficient aplicatd. Disonantd poate indica necesitatea unor adaptéri a
strategiilor pedagogice sau nevoia informarii si formarii cadrelor didactice pentru a
facilita Invatarea colaborativa In mod eficient.
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Figura 3. Gradul de implementare in liceu a strategiilor privind dezvoltarea
competentei a invdta s inveti In opinia profesorilor

Se constatd ca 15 elevi (20%) considera ca invatarea bazata pe proiecte este
implementata ,,foarte mult”, in timp ce 47 de elevi (62,6%) afirmda cd este
implementata ,,putin”, iar 29 de elevi (38,6%) sustin ca nu este implementata deloc.
La polul opus, 27 de profesori (36%) apreciaza ca aceastd strategie este
implementata ,,foarte mult”, 31 de profesori (48%) o considera ,,mult” aplicata, iar
niciun profesor nu a indicat ca nu ar fi deloc implementata. Desi profesorii percep
un grad relativ ridicat de implementare a acestei metode, elevii sunt mai sceptici,
multi dintre ei considerand ca strategia este rar aplicata. Aceasta discrepanta poate
fi rezultatul unei lipse de claritate in comunicarea obiectivelor si beneficiilor
invatarii bazate pe proiecte catre elevi. Interpretarea datelor privind implementarea
invagarii colaborative 1in liceu relevd o distributie variatd a perceptiilor atat din
partea elevilor, cat si a profesorilor.
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Chestionarul privind strategiile de auto-reglare a fnvitarii este
instrumentul propus elevilor, pentru a obtine o imagine mai clara asupra modului in
care 1si gestioneaza propria invatare. Alcétuit din 10 intrebari cu variante de raspuns,
chestionarul scoate in evidentd anumite valori ale competentei de a invata sa inveti,
determinate de strategiile de auto-reglare a invatarii: strategiile utilizate n
organizarea timpului de invdtare, monitorizarea progresului, mentinerea motivatiei,
ajustarea strategiilor de invatare in functie de rezultatele obtinute, gestionarea
momentelor de frustrare sau dificultate in invatare, resursele si materialele de invatare
pentru eficientd, stilurile de invatare preferate in functie de tipul de materie, planificarea
evaluarilor, provocarile intalnite in aplicarea strategiilor de auto-reglare a invatarii,
elemente de imbunatdtire continud a competentei de auto-reglare a invagarii. Un grafic
care ilustreaza optiunile predominante in gestionarea propriei Invatari prin strategii
de auto-reglare este prezentat ulterior, evidentiind constatarile cu cel mai mare
numar de raspunsuri din cele 3 variante pentru fiecare variabila.
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Figura 4. Optiunile cu cea mai mare valoare procentuali in gestionarea
propriei invitiri prin strategii de auto-reglare

Concluziile care se impun a fi notate sunt, Tn primul rand, pentru cel mai mare
numar de respondenti care au optat pentru strategia utilizatd in organizarea timpului
de invdtare ,,in functie de inspiratie”, iar din elementele de imbundtdtire continud
a competentei de auto-reglare a invatarii au preferat ,, explorarea de noi tehnici si
strategii de invdtare”, aceste date Tnregistrand o valoare de 61,38% din cei 145 de
elevi chestionati.
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Testul de evaluare a performantelor scolare reprezintd o proba de
evaluare, realizata in diverse perioade ale anului scolar, aplicata in cadrul evaluarilor
initiala si finald. In scopul determindrii eficientei strategiilor didactice de dezvoltare
a competentei a invata sd inveti in Invatamantul liceal, a fost selectatd disciplina
Limba englezd. Testul de evaluare initiala a fost aplicat elevilor din clasele X-a si a
Xl-a, participanti in cercetarea privind strategiile didactice de dezvoltare a
competentei a invata si inveti in invatamantul liceal prin grupurile create la nivel
experimental (GE — 73 de subiecti ) si de control (GC — 72 de subiecti).

grup experimental grup de control
Eminim ®Mmediu ®inalt Eminim ®mediu ®inalt
74 72,7
70 g
80 65.2 80
70 70
60 60
50 50
40 30 304 40 ” 273
30 30 -
20 13 20
10 0 10 2 0,0
0 0
clasa X-a clasa XI-a clasa X-a clasa XI-a

Figura 5. Nivelurile performantei scolare inregistrate de elevi la testul
de limbi engleza (etapa constatare, comparare GE-GC)

Tn etapa de constatare, nivelurile de performanta in limba engleza ale grupului
experimental (GE) au evidentiat 0 distributie care reflecta variatii semnificative in
competentele elevilor. Astfel, un procent de aproximativ 35% dintre elevi s-au aflat
la nivelul ,,minim” (Al), ceea ce sugereaza dificultati considerabile in stipanirea
competentelor lingvistice de baza. Aceastd categorie indica nevoia de interventii
pedagogice axate pe dezvoltarea abilitatilor esentiale de comunicare. La nivelul
~mediu” (B1), s-au situat 60% dintre elevi, sugerand ca majoritatea elevilor au un
atinge un nivel superior. Doar 5% dintre elevi au atins nivelul ,inalt” (C1),
demonstrand competente avansate Tn limba engleza, ceea ce subliniaza faptul ca un
numar redus de elevi sunt capabili sa foloseasca limba cu un grad Tnalt de eficienta.
Aceasta distributie a performantelor indic 0 nevoie evidenta de interventii didactice
diferentiate, cu accent pe sustinerea elevilor din nivelurile inferioare.

Rezultatele experimentului pedagogic realizat in anii de invatamant 2022-
2023 51 2023-2024, evidentiaza un impact semnificativ al programului de dezvoltare
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a competentei de a invata sa Inveti asupra performantelor elevilor in limba engleza.
Grupul experimental (GE) a inregistrat o imbunatatire remarcabild, cu o crestere de la
5% la 25% a elevilor care au atins nivelul C1, comparativ cu grupul de control (GC),
care a aratat stagnare in rezultate. Aceste date subliniaza eficienta strategiilor didactice
implementate, sugerand ca interventiile axate pe dezvoltarea autonomiei in invatare si
aplicarea de metode inovative contribuic semnificativ la imbunatitirea abilitatilor
lingvistice ale elevilor. Astfel, se confirma ipoteza cercetarii, indicand necesitatea
continudrii §i extinderii acestor abordari pedagogice in educatia formala, dar si prin
extensia dezvoltarii acestei competente pe coordonata educatiei nonformale.
Programul de implementare a strategiilor didactice de dezvoltare a

competentei a invita s inveti in invitimantul liceal, prezentat in figura 6, este
dezvoltat de doud coordonate, care se completeaza reciproc si vizeaza: 1. formarea
cadrelor didactice pentru dezvoltarea competentei de a invata sa inveti a elevilor
de liceu; 2. dezvoltarea competentei de a invdta sa invefi a elevilor de liceu din
rezultatul formarii profesorilor. Structura programului a inclus o serie de activitati
realizate printr-o diversitate de forme, menite sa dezvolte competenta de a invata sa
inveti la elevii de liceu. Programul este conceput pentru a sprijini elevii in
dezvoltarea competentei fundamentale pentru succesul academic si personal:
capacitatea de a invdta in mod eficient si adaptativ. Intr-un mediu Tn care volumul
informatiilor creste constant, iar cerintele academice devin din ce In ce mai
complexe, aceastd competenta este esentiala pentru a asigura un parcurs educational
solid si pregétirea pentru provocarile viitoare, fie ele academice sau profesionale.

Obiective generale: cresterea autonomiei elevilor in procesul de invitare;
dezvoltarea abilitatilor metacognitive pentru autoreglarea invatarii; formarea
competentelor de planificare, organizare si evaluare a propriului proces de invatare.

Obiective specifice: identificarea stilurilor de invitare individuale; aplicarea
strategiilor metacognitive pentru imbundtatirea performantei academice;
promovarea invatarii colaborative prin proiecte de grup; invitarea tehnicilor de
gestionare a timpului si resurselor.
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Formarea cadrelor didactice pentru dezvoltarea
competentei de a invita si inveti a elevilor de licen

Dezvoltarea competentei de a invita si inveti a

+

Cercul pedagogic al

Proiecte si programe educative

+

elevilor de licen e

Disciplina Limba englezi: valori si continuturi

profesorilor " scolare si extrascolare
¥
= Sedinta cadrelor didactice Ld * Autocunoasterea si stilurile de invatare: reflectie asupra impactului personal in
«  Atelier de lucru interactiv * Proiectul cultural-educativ de Ziva comunitate (Modulul 1)
e Atelier creativ Europeana a Limbilor * Strategii metacognitive: autoevaluare responsabilitatii personale si colaborative in
= Atelier practic = Tabirade vara invatare (Modulul 2) i . . . .
«  Workshop * Scoala altfel ) * Organizarea echilibrati intre sarcinile academice si implicarea sociali
e Sedinti de lucru . A.ctg'i_tﬁtl de colaborarg a panntilor (voluntariat, activism educational): invitarea prin proiecte (Modulul 3)
e  Lectie demonstrativi * Activitatea de voluntariat *» DManagementul proiectelor sociale s1 gestionarea timpului s1 ale resurselor: analiza
i_nte‘g;ratﬁ *» Concurs si spectacol scolar reflexiva (Modulul 4)
- » Evaluarea si reflectarea asupra invatarii: jurnal de impact social (Modulul 5)
¥ ¥
STRATEGII DIDACTICE INOVATIVE DE DEZVOLTARE A CI2
Scop: crearea unui mediu de invdtare stimulant 5T autonom. tn care elevii de liceu pot dezvolta constiinta sociald 57 exersa competenta de a fnvdta sd
Dvete fntr-un mod continuu 5i personalizar
o Inviatarea prin proiecte interdisciplinare si personalizate si proiecte de colaborare — construirea unei campanii de constientizare asupra unui subiect de interes
(Projecr-Based Learning - PBL)

* Metacognitive de auto-reglare s1 de structurare a invitini prin metode de memorare a informatiilor (Flasheards)

* Dezbateri si gdndire critica (Debates); invitarea prin descoperire (Problem solving)

o Inviatare colaborativi prin sesiuni de predare intre colegi (Peer-teaching);

o Inviatare prin serviciu comunitar (Service-learning),

* Sestuni de reflectie s1 auto-evaluare s1 rapoarte ale profesorilor despre comportamentele elevilor in situatis de colaborare s1 rezolvare de probleme sociale;

(Learning Journals, Self-Assessment Tests)

Utilizarea tehnologiel si a resurselor digitale (Badge-uri, platforme de fnvdtare online, portofolii digitale si gamificarea procesului de nvdrare)

Ateliere de dezvoltare profesionald continui (CPD - Continuing Professional Development)

* Mentoratul s1 schimbul de bune practici (Feedback constructive. Networking, Case Studv)
"

r

VALORIALE COMPETENTEI DE A INVATA SA INVETI (CI2)

= Autonomia in invitare e Disciplina si organizarea personali = Responsabilitate sociali si pentru propriul progres
s  Perseverenti sirezilienti s Colaborare s1 respect pentru diversitate s Respectul pentru drepturile si demnitatea celorlalti
= DMotivatie si curiozitate pentru invatare = Deschiderea catre invitarea continua = Empatie

= Incredere in sine si autoeficacitate = Etica si integritate = Corectitudine

= Reflexivitate si gdndire critica = Solidaritate

Figura 6. Programul de implementare a strategiilor didactice de dezvoltare a competentei a invita sa inveti
n invatamantul liceal
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Reperele conceptuale ale Programului initiat vizeaza:

- centrarea pe competentele-cheie, aspect ce are ca implicatie curriculara
valorificarea avantajelor pe care le oferd perspectiva integratd in abordarea
continuturilor prin ,,adecvarea la nevoile si interesele omului contemporan; favorizarea
transferului, a gandirii creative si a rezolvarii de probleme; oferirea unei perspective
holistice asupra realitatii”;

- centrarea pe elev cu accent pe rezultatele invatarii, ,,impunand promovarea unui
curriculum flexibil, care sa permita diversificarea si adaptarea situatiilor de invatare
pentru elevi, in acord cu caracteristicile de varsta/nivel de dezvoltare, cu interesele
acestora, cu respectarea diversitatii (etnoculturale, lingvistice, religioase etc.);
construirea de parcursuri de Tnvatare diferentiate; utilizarea de resurse de invatare
variate, accesate prin intermediul noilor tehnologii [11, p.32];

- valorificarea Profilului de formare al absolventului de clasa a X-a si a XII-a, ca
repere pentru reorganizarea structurilor si modalitatilor de evaluare a competentelor
specifice ale disciplinei, determinate de competentele-cheie [ibidem, p.32].

1. Coordonata . Formarea cadrelor didactice pentru dezvoltarea
competentei de a invita sa inveti a elevilor de liceu”

Activitatile de formare a cadrelor didactice in cadrul Programului de dezvoltare a
competentei ,,a Invata sa Inveti” au fost proiectate, avand la baza urmatoarele obiective:

- dezvoltarea competentei de proiectare si implementare a metodologiei de formare la
elevii de liceu a competentei de a invéta sa inveti prin diverse activitati formative
didactice ti extrascolare;

- eficientizarea comunicarii si a relatiei profesor-elev-parinti prin implicarea in
activitati de stimulare a dezvoltarii competentei de a invata sa inveti la liceeni;

- cresterea capacitatii de adaptare la diverse stiluri de invétare;

- integrarea evaludrii formative prin diverse metode alternative in afara activitdtii
didactice;
- stimularea invatarii continue si a dezvoltarii profesionale.

Continuturile au fost proiectate pentru asigurarea dezvoltarii competentei de a
invata si inveti prin modulele: 1: Autocunoasterea si stilurile de Invatare; 2: Strategii
metacognitive; 3: Invitarea prin proiecte; 4: Gestionarea timpului si resurselor; 5:
Evaluarea si reflectarea asupra invatarii.

Participarea cadrelor didactice la programul de formare privind dezvoltarea
competentei de a invdta sd invefi a elevilor de liceu va avea un impact pozitiv in planul
dezvoltarii capacitatilor si atitudinilor privind Thcurajarea elevilor pentru autonomie
in Invatare; utilizarea metodelor bazate pe proiecte si auto-reflectie, care {i incurajeaza
pe elevi sa participe activ in procesul de invatare. Prin formare, profesorii isi vor
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eficientiza competenta de comunicare empatica, crednd un mediu de sprijin, in care
elevii se simt confortabili sa isi exprime nevoile si provocarile in procesul de invatare,
isi planificd mai bine timpul si s 1si monitorizeze progresul, le permite elevilor sa
invete in ritmul lor si in modurile care li se potrivesc cel mai bine si sa reflecteze asupra
procesului lor de invatare.

2. Coordonata .,Dezvoltarea competentei de a invita si inveti a elevilor de
liceu din rezultatul formarii profesorilor”

Prin intermediul activitatilor incluse in cadrul programului, elevii vor explora
tehnici de invatare activa, strategii de organizare a timpului si metode de imbunatatire
a concentrarii si a motivatiei. Programul le oferd oportunitati de autoevaluare si de

identificare a stilurilor de invatare proprii, contribuind astfel la cresterea autonomiei si
a Increderii 1n fortele proprii; include o serie de activitati practice si interactive, cum ar
fi exercitii de planificare, simuléri de gestionare a proiectelor si sesiuni de reflectie.
Aceste activitati 1i ajuta pe elevi sa 1si descopere propriile preferinte si puncte forte, sa
inteleagd importanta auto-disciplinei si sd-si imbunatateasca abilitatea de a invata pe
tot parcursul vietii.

Participarea cadrelor didactice la programul de formare privind dezvoltarea
competentei de a invata sa inveti a elevilor de liceu este definit de crearea conditiilor
pentru cadrele didactice in planul dezvoltarii capacitatilor si atitudinilor privind
incurajarea elevilor pentru autonomie in invéitare; utilizarea metodelor bazate pe
proiecte si auto-reflectie, care 1i Incurajeaza pe elevi sa participe activ in procesul de
invatare. Prin activitatile de formare stabilite in figura 3.1, profesorii sunt antrenati in
activitati privind dezvoltarea competentei de comunicare empatica, in scopul crearii
unui mediu de sprijin, In care elevii se simt confortabili sa isi exprime nevoile si
provocidrile in procesul de invatare, 1si planifica mai bine timpul si sa 1si monitorizeze
progresul, le permite elevilor s invete in ritmul lor si in modurile care li se potrivesc
cel mai bine si sa reflecteze asupra procesului lor de invatare. Prezentarea analitico-
descriptiva a componentelor coordonatelor sunt reflectate detaliat in continutul de
baza si anexele lucrarii.

La etapa de control a experimentului pedagogic a fost aplicat repetat chestionarul
de evaluare a strategiilor didactice pentru dezvoltarea competentei ,,a invata sa
inveti” la elevii de liceu. Pentru compararea datelor, rezultatele au fost colectate
separat pentru fiecare grup si interpretate in mod corespunzator. Diferit de etapa de
constatare, la etapa de control, pentru a evidentia efectul Programului de implementare
a strategiilor didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei a invdta sd inveti In
invatamantul liceal, rezultatele cadrelor didactice vor fi prezentate comparat, separand
grupul de 24 de profesori, care au fost antrenati in activitdtile de formare ale
Programului, de 149 de profesori din grupul de control, la etapa de constatare,
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rezultatele fiind prezentate pe intreg esantionul de profesori (174), din considerentul
similaritatii datelor masurate.

Tn figura 7 datele prezinta perceptia profesorilor asupra impactului strategiilor
didactice in dezvoltarea competentei ,,a invata sd inveti” la elevi, in abordare
comparata. Profesorii observa o crestere a impactului strategiilor in etapa de control
fatd de constatare, fapt care atestd ca interventiile didactice aplicate au contribuit la
dezvoltarea competentei ,,a invata sa Inveti”. Se remarca o crestere a procentajului
profesorilor care considerd ca impactul strategiilor este ,,foarte mare” sau ,,mare” in
etapa de control si aceasta denotd ca strategiile didactice au fost percepute ca
eficiente dupd implementare.

Numarul profesorilor care au evaluat impactul ca fiind ,,moderat” sau ,,mic” s-
aredus. Din perspectiva profesorilor, strategiile didactice aplicate au avut un impact
pozitiv si semnificativ asupra competentei ,,a invata sa inveti” la elevi in etapa de
control, ceea ce confirma efectele favorabile ale interventiei educationale.

Constatare Control
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invita timpului invatarii emotionala

Figura 7. Impactul strategiilor didactice in dezvoltarea competentei a invita sa
inveti Tn opinia profesorilor (plan comparat, etapele de constatare-control, GE)

Comparativ cu etapa de constatare, rezultatele din etapa de control denota o
dezvoltare semnificativa a capacitatilor de auto-reglare a invatarii la elevii de liceu
si demonstreaza experimental eficienta interventiilor educationale aplicate in cadrul
grupului experimental. Principalele dificultiti in auto-reglare raméan gestionarea
timpului si motivarea, insa gestionarea timpului este mentionatd ceva mai putin in
etapa de control, indicand o usoara ameliorare.
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grup experimental grup de control
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Figura 8. Nivelurile comparate ale performantei scolare inregistrate de elevi
la testul de limbi engleza (etapa de control)

Interventiile educationale aplicate in cadrul grupului experimental au condus
la o imbunatatire semnificativa a performantelor scolare ale elevilor, observata in
cresterea rezultatelor la testul de limba engleza de la etapa de constatare la etapa de
control. Elevii au demonstrat utilizare mai frecventa a strategiilor de auto-reglare,
fapt ce a contribuit la o organizare mai eficientd a timpului de studiu, monitorizare
constantd a progresului, motivatie sporitd si o capacitate sporitd de adaptare la
dificultati. Progresele reflectd impactul pozitiv al strategiilor didactice asupra
competentei a invata sd inveti.”

Constatare Control
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Figura 9. Nivelurile comparate ale performantei scolare inregistrate de
elevii grupului experimental 1a testul de limbé engleza
Analiza figurii 9 reflecta nivelurile comparate ale performantei scolare
nregistrate de elevii grupului de control la testul de limba engleza si distributia
acestora pe diferite intervale de performanta, indicand o varietate semnificativa a
rezultatelor, evidentiind prezenta elevilor cu performante mai scazute, dar si a celor
cu rezultate mai bune. Diversitatea sugereaza cd grupul de control a avut o
performanta echilibrata, fird a exista o concentrare expresiva in jurul unui anumit
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nivel, ceea ce poate reflecta diferentele individuale in ceea ce priveste abilitatile
lingvistice si strategiile de invatare ale acestora.

Constatare Control
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Figura 10. Nivelurile comparate ale performantei scolare inregistrate de
elevii grupului de control la testul de limb: engleza

Distributia performantelor la limba englezd in etapa de constatare pentru
grupul experimental (GE) a evidentiat variatii semnificative si au reflectat nu doar
diversitatea competentelor lingvistice, ci si nivelul de dezvoltare a competentei de a
invata sa inveti. Un procent de aproximativ 35% dintre elevi s-au aflat la nivelul
,minim” (Al) ceea ce a semnalat dificultati considerabile in stipanirea
competentelor lingvistice de baza, dar si un nivel redus de autonomie in invatare,
fapt care a relevat necesitatea unor interventii pedagogice menite sid dezvolte
abilitatile fundamentale de autoevaluare si organizare a invatarii. Majoritatea
elevilor (60%) au atins nivelul ,,mediu” (B1), ce a pus in evidenta un nivel functional
al cunostintelor si abilitatilor, dar si o capacitate limitatd de auto-reglare si adaptare
in procesul de invitare, fiind nevoie de consolidare suplimentara pentru a avansa. In
contrast, doar 5% dintre elevi au atins nivelul ,,inalt” (C1), au demonstrat competente
avansate, atat lingvistice, cat si de gestionare autonoma a invatarii, caracteristici ce
definesc un nivel ridicat de competenta ,,a invata sa inveti., dar acestea necesita
consolidare suplimentara pentru a progresa spre niveluri mai avansate. in contrast,
doar 5% dintre elevi au atins nivelul ,,inalt” (C1), ceea ce subliniazd competentele
avansate inregistrate de un numar redus de elevi.

Analiza perceptiilor elevilor si profesorilor releva o diferenta surprinzatoare in
ceea ce priveste eficienta strategiilor didactice aplicate pentru dezvoltarea
competentei ,,a invata sa inveti”. In timp ce profesorii tind si aiba o viziune optimista
asupra impactului acestor strategii, elevii manifestda o atitudine mai rezervatd, cu
evaluari moderate sau negative, ceea ce evoca faptul ca strategiile actuale, fie ca nu
sunt suficient adaptate nevoilor specifice ale elevilor sau ca implementarea lor este
accidentala.
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Programul de implementare a strategiilor didactice de dezvoltare a
competentei a invita sa inveti in invitimantul liceal a fost elaborat pentru a
consolida capacitatea acestora de a invata eficient si a adapta, acest proces complex
la educatia in permanenti cautare si schimbare continua. Fundamentat pe o abordare
integratd a competentelor-cheie, programul cuprinde activitati menite sa dezvolte
autonomia, abilitatile metacognitive si capacitatea de organizare a elevilor, prin
intermediul unor strategii flexibile si variate. Alaturi de instruirea profesorilor pentru
a sprijini dezvoltarea acestei competente, programul promoveaza un mediu de
invatare colaborativ si adaptat nevoilor individuale, In vederea pregatirii elevilor
pentru provocdrile academice si profesionale ale viitorului.

Programul implementat a avut un impact semnificativ asupra dezvoltarii
profesionale a profesorilor participanti din zona Bacdu Nord. Prin activitati
interactive, schimburi de experienta si exercitii aplicative, profesorii au fost instruiti
sd aplice strategii didactice inovative si metacognitive in vederea crearii mediului
educational centrat pe elev, sprijinindu-i In auto-reglarea invatarii si in dezvoltarea
abilitatilor de invatare activa. Eforturile depuse in cadrul acestui program au generat
0 schimbare pozitiva in abordarea procesului educativ.

Implicarea cadrelor didactice in proiecte si programe educative, atit scolare
cat si extrascolare a contribuit la facilitarea abordarii interdisciplinare, integrate si
practice a Invatarii. Activitatile realizate, proiectele culturale, tabere ,, Scoala
Altfel”, voluntariatul si colaborarea cu parintii au creat oportunitati pentru elevi de
a-si dezvolta competenta de a invita sa invete, prin experiente de planificare,
organizare, reflectie si autoevaluare. Datele analizate au demonstrat ci initiativele
au sporit autonomia, gandirea critica si adaptabilitatea elevilor si au consolidat, In
acelasi timp, legdtura dintre scoald, comunitate si familie.

Coordonata principald a dezvoltarii competentei de a invata sa inveti la elevii
de liceu prin formarea profesorilor a subliniat importanta integrarii acestei
competente in predarea limbii engleze, care a urmat o abordare sincronizatia cu
competentele de comunicare, pentru a stimula invatarea eficienta si responsabila,
ntr-o societate modernd si dinamica.

Realizarea Programului de implementare a strategiilor didactice de dezvoltare
a competentei a invdta sd inveti in invatamdntul liceal, conform cadrului curricular
national din Romania, a demonstrat eficienta strategiilor didactice propuse in
vederea sporiri autonomiei si autoreglarii elevilor in procesul de invatare. Programul
a valorificat disciplinele si activititile existente pentru a atinge obiectivele de
formare a competentelor metacognitive si de organizare a invatarii. Activitatile
incluse in cele cinci module, bazate pe autocunoastere, strategii metacognitive,
invatare colaborativa si gestionarea resurselor, au creat o structurd coerentd- de
dezvoltare a competentei de a invata sa inveti, atat prin activitati practice, cat si prin
evaluari auto-reflexive.
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La etapa de control a experimentului, s-au evidentiat diferente semnificative
intre grupul experimental si cel de control in perceptia profesorilor si elevilor asupra
utilitatii strategiilor didactice pentru dezvoltarea competentei ,,a invata sa inveti.”
Astfel, a fost confirmat impactul pozitiv al programului de formare asupra aplicarii
strategiilor interactive orientate spre autonomia elevilor .

Concluzionand, datele prezentate in figurile si tabelele analizate in 3.3 se
confirma ca strategiile didactice aplicate in grupul experimental (GE) au avut un
impact pozitiv valoros asupra dezvoltarii competentei ,,a invéta sa inveti” la elevii
de liceu. Compararea opiniilor elevilor si profesorilor releva diferente semnificative
intre perceptiile celor doud grupuri. Prin aceasta s-a evidentiatd importanta
abordarilor interactive si colaborative in procesul de educatie si instruire. in etapa de
control, elevii au raportat o imbunatatire clara a abilitdtilor Tnsemnate precum
gestionarea timpului, motivatia pentru invatare si crearea unui mediu favorabil
invatarii. Cresterea numarului de elevi care au evaluat impactul ca fiind ,,foarte
mare” sau ,,mare” sugereaza o evolutie pozitiva a increderii si autonomiei in procesul
de invatare, ce consolideaza relevanta strategiilor implementate pentru dezvoltarea
competentei ,,a invata sa inveti” in liceu.

Datele experimentale comparate au demonstrat eficienta strategiilor didactice
aplicate Tn procesul de dezvoltare a competentei de a invata sa inveti a elevilor de
liceu, ca urmare putem constata validarea eficientei Programului de implementare a
strategiilor didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei a invata sa inveti in
invatamantul liceal. Valorificarea experimentala a resurselor teoretico-practice in
cadrul etapelor experimentului pedagogic clasic la nivelul etapelor de constatare,
formare si control, a confirmat ipoteza cercetarii, Programul de implementare a
strategiilor didactice, elaborat in scopul dezvoltarii competentei a invata sa Inveti in
invatamantul liceal poate fi declarat eficient si promotor de valori dezvoltate ale CI2.

Constatam cé obiectivele cercetarii au fost realizate, sporind valoarea strategiilor
didactice aplicate 1n contextul creat pentru dezvoltarea competentei a Invata sa inveti
in Invatdmantul liceal.
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CONCLUZII GENERALE

1. Semnificatia pedagogica generald a competentei de a invdta sa invefi,
promovatd de UNESCO, intre anii 1970 [7] si determinata istoric prin functiile
obiective ale educatiei, a condus la constientizarea necesitatii de a asigura implicatii
in procesul de invatamant, In perspectiva invatarii pe tot parcursul vietii.

A fost argumentat teoretic ca in epoca moderna si contemporand, ca produs
al celor doud capacitati (a sti — a sti sa faci) este formata si dezvoltata capacitatea de
a Invata sa fii (prin atitudini si valori) care constituie premisa initierii competentei
de a invdta sa inveti, antrenata in conditiile in care ,,educatia indeplineste o functie
noud, proactivd, de anticipare a dezvoltarii social-economice si culturale[5, 6].
Conceptualizarea pedagogicd a competentei-cheie a invdga sa inveti Tn perspectiva
multilingvistica si de exprimare culturald a cunostintelor de baza si a orientdrilor
valorice promovate de ,,Agenda 2030 [23] pentru dezvoltare”, reflectate in
strategiile pentru educatia de calitate din diverse tiri a evidentiat doud teze
fundamentale cu valoare: 1) normativa — eliminarea axiomei sistemului de
invatamant traditional care considerd ca un ,,bagaj intelectual ori tehnic” dobandit
de absolventi, este suficient pe tot parcursul vietii; 2) paradigmatica — proiectarea
curricularda a educatiei, centratd asupra unei competente transversald,
transdisciplinare, definita in termenii psihologici ai unei capacitdatii multiple de ,,a
invata sa invefi in asa fel incat sa-ti insusesti cunostinte noi de-a lungul Tntregii
vieti”. Problematica dezvoltarii competentei de a invata sa inveti, reflectatd de autori
consacrati (Cristea S. (2000) [4,5]; Ionescu M. si Chis V. (invitarea bazata pe
competente) [10]; Stan C. (2021) (reflectia, autoevaluarea si adaptarea strategiilor
de invitare) [24]) Sclifos L. [25], Goras-Posticd V. (2024) (competente-cheie,
invatarea pe tot parcursul vietii) [9 ]; Frantuzan L. (2021) (competenta de a invata
sa inveti [8] ; L. Papuc et. al (2021) (competentei de a invata sd inveti) [15];
Orehovschi S. (2023) (dezvoltarea competentei de a invata sa inveti prin activitati
independente de valorizare a textului) [13 ] a evidentiat, ca este un concept promovat
in filozofia si politica educatiei, in perspectiva educatiei permanente, a invatarii pe
tot parcursul vietii in calitate de competente-cheie, aplicat special ca si competenta
de comunicare in limbi straine, in perspectiva educatiei permanente, a invatarii pe
tot parcursul vietii in calitate de competente-cheie [20, 21].

2. S-a demonstrat stiintific, cd sporirea nivelului competentei de a invita sd
inveti este determinatdi de implementarea strategiilor adaptate la ,.core
competences curriculum”, aflat la baza constructiei curriculare a planului de
invatamant/programelor scolare fundamentat pe valorile ,,asezate” cei ,,patru piloni”
ai educatiei de calitate (a sti, a sti sd faci, a sti sa trdaiesti si sd lucrezi impreund, a
sti sa fii), care sustin tratarea ,,intregii vieti” ca ,,perioada propice Invatarii” care
antreneaza capacitatea de a sti sa devii premisa competentei de a invdta sd inveti
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permanent, Raportul Delors (1997) si Recomandarile U.E privind competentele-
cheie pentru a invata sd inveti pe tot parcursul vietii ,,The Key Competences for
Lifelong Learning — A European Framework” (2006) [20,21,33].

3. A fost conceptualizat din perspectiva pedagogica Modelul teoretic al
competentei de a invita sa inveti (Cl2), adaptat la obiectivul general al
invatamantului liceal in vederea asigurarii holistice si plenare a dezvoltarii
competentei personale si sociale de a invata sa inveti eficient, autonom si
responsabil. Noua abordare promovata la nivel de filozofie si de politica a educatiei,
articulata cu perspectiva constructivistd a invatarii, conceptualizarea CI2 este
realizata ,,cu implicatii pentru proiectarea implementarea si evaluarea programelor
de formare”, cu impact metodologic si praxiologic, explorat in conditii de cercetare
pedagogica fundamentala si operationala. Noutatea si originalitatea stiintifica este
afirmata de conceptualizarea pedagogica a Modelului teoretic al competentei de a
invata sa inveti in context pedagogic, fundamentat pe definirea CI2 in evolutie,
perspectiva filosofici a  educatiei permanente si autoeducatiei si politicile
educationale actuale ale paradigmei educatiei moderne, principiile si orientarile
valorice ale CI2, integrata intra/inter/pluri/transdisciplinar in aria curriculara de
referintd; elaborarea si validarea experimentald a Programului de implementare a
strategiilor didactice de dezvoltare a competentei a invata sa inveti in invatamantul
liceal in vederea credrii mediului de invatare stimulant si autonom, in care elevii de
liceu pot dezvolta constiinta sociala si exersa competenta de a invata sa invete intr-
un mod continuu si personalizat.

4. Programul de implementare a strategiilor didactice, stabilite pentru
dezvoltarea competentei a invata sa inveti in invatamantul liceal a fost proiectat si
aplicat experimental pentru a sprijini elevii in dezvoltarea competentei
fundamentale pentru succesul academic si personal: capacitatea de a invdta in mod
eficient si adaptativ. Dezvoltarea competenta de a invdta sa inveti la elevii de liceu
a devenit un obiectiv principal al cercetarii, Tncepand de la proiectarea
curriculumului si ,,impunand promovarea unui curriculum flexibil, care sa permita
diversificarea si adaptarea situatiilor de invétare pentru elevi, in acord cu
caracteristicile de varsta/nivel de dezvoltare, cu interesele acestora, cu respectarea
diversitatii (etnoculturale, lingvistice, religioase etc.); construirea de parcursuri de
invatare diferentiate; utilizarea de resurse de invatare variate, accesate prin
intermediul noilor tehnologii [22, 24, 26]. Asigurarea eficientei Programului este
determinata de conexiunea coordonatelor privind formarea cadrelor didactice si
dezvoltarea competentei de a invafa sa inveti a elevilor de liceu din rezultatul
formarii profesorilor. Valoarea praxiologicd a cercetirii este justificatd de
obiectivele specifice definite in termeni de competente-cheie Tn perspectiva
educatiei permanente si Strategii didactice proiectate si realizate in cadrul
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Programului de implementare a strategiilor didactice de dezvoltare a competentei
a invata sa inveti in invatamantul liceal pe coordonatele de formare a cadrelor
didactice si dezvoltare a CI2 a elevilor de liceu la nivel formal (prin disciplina
limba englezd) si nonformal (prin proiecte si programe educative scolare si
extragcolare). Problema stiintifici solutionatid in cercetare se refera la
conceptualizarea strategiilor didactice pentru dezvoltarea competentei de a invata
sa inveti si validarea experimentald a Programului de implementare a strategiilor
didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei a 1invata sd Inveti in
invatdmantul liceal, Tn vederea asigurdrii holistice si plenare a dezvoltdrii
competentei personale §i sociale de a invdta sa inveti eficient, autonom §i
responsabil.

5. S-a constatat eficienta implementarii strategiilor didactice specifice pentru

dezvoltarea CI2, parte a Programului de implementare a strategiilor didactice de
dezvoltare a competentei a Tnvata sd inveti in invatamantul liceal, evidentiatd prin
progresul pozitiv in valorile competentei la elevi dupa formarea adecvata a cadrelor
didactice si includerea activa a elevilor in acest demers. Dinamica pozitiva a
competentei se reflectd in capacitatea elevilor de a gestiona eficient resursele, a-
planifica si evalua propriile procese de invatare si demonstrarea autonomiei sporite
in asumarea responsabilititilor academice, oferind o perspectiva actualizatd asupra
conexiunilor dintre cunostinte, abilitti si atitudini in educatia pentru invatarea pe tot
parcursul vietii [4, 5, 6, pp. 212-225].

Rezultatele experimentului confirmd faptul ca formarea continud a
profesorilor si implementarea structuratd a programului de dezvoltare a acestei
competente, concentratd asupra unor metode de baza raportate la diferite forme de
organizare a instruirii si stiluri pedagogice, manageriale si socio-afective si de
predare-invatare si evaluare) [10, p. 45] contribuie la cresterea performantelor
academice si a motivatiei intrinseci a elevilor in contexte de invatare variate,

6. S-a demonstrat pertinenta Programului de implementare a
strategiilor didactice pentru dezvoltarea competentei de a invita sa inveti in
invatimantul liceal, evidentiatd prin cresterea nivelului de autonomie a elevilor
in procesul de invatare.; dezvoltare a abilitatilor metacognitive pentru autoreglarea
invatarii; formare a competentelor de planificare, organizare si evaluare a propriului
proces de invitare [4, 27, p. 93]. Intr-un mediu in care volumul informatiilor creste
constant, iar cerintele academice devin din ce in ce mai complexe, aceastda
competentd este esentiald pentru a asigura un parcurs educational solid si pregatirea
pentru provocdrile viitoare, academice sau profesionale, indispensabile Tn acest sens
fiind pentru cadrele didactice: identificarea stilurilor de invatare individuale;
aplicarea strategiilor metacognitive pentru imbunatatirea performantei academice;
promovarea invatarii colaborative prin proiecte de grup; invatarea tehnicilor de
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gestionare a timpului si resurselor; pentru elevi - valorile competentei de a invata
sa invefi: autonomia in invatare, perseverenta si rezilientd, motivatie si curiozitate
pentru invatare, incredere in sine si autoeficacitate, reflexivitate si gandire critica,
disciplina si organizarea personald, colaborare si respect pentru diversitate,
deschiderea catre invatarea continua, etica si integritate, responsabilitate sociala si
pentru propriul progres, respectul pentru drepturile si demnitatea celorlalti,
corectitudine, solidaritate

Rezumand concluziile cercetarii formulam recomandéri metodologice:
(a) Cercetitorilor stiintifici:

e cercetarea competentei de a invata sd inveti in vederea oferii datelor si
modelelor teoretice aplicabile Tn dezvoltarea acesteia;

e studierea longitudinald privind impactul strategiilor metacognitive asupra
invatarii elevilor;

o claborarea instrumentelor de evaluare a CI2 pentru a masura eficienta
interventiilor educationale.

(b) Formatorilor cadrelor didactice:

e integrarea continuturilor specifice dezvoltdrii competentei de a invata sa inveti;

e integrarea exemplelor de bune practici si strategii aplicative care sa faciliteze
implementarea la clasa;

e organizarea atelierelor practice, studiilor de caz si a schimburilor de experienta
ntre profesori.

(c) Cadrelor didactice:

e dezvoltarea de catre profesori a competente CI2, prin utilizarea strategiilor
didactice interactive si metacognitive;

e integrarea reflectiei asupra procesului de invétare in procesul de invatamant;

e utilizarea metodelor care Incurajeaza gandirea critica, autoreglarea invatarii si
autonomia elevilor.

(d) Parintilor:

e sustinerea de catre parinti a dezvoltarii acestei competente prin crearea unui
mediu favorabil invatarii acasa si prin promovarea unor obiceiuri de studiu
eficiente;

e comunicarea constantd cu profesorii si implicarea activa in progresul scolar al
copilului;

e ghidarea elevilor spre autoorganizare si gestionarea timpului in mod eficient.
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ADNOTARE
BALABAN Luminita Maria
,.STRATEGII DIDACTICE DE DEZVOLTARE A COMPETENTEI DE A iINVATA SA iNVETI iN LICEU” ,
Chisinau, 2025

Structura tezei include: introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din 146 de surse,
adnotare (romand, englezd), concepte-cheie in limbile romana si engleza, lista abrevierilor, 141 pagini de text de baza,
19 de tabele, 49 figuri, 10 anexe.

Publicatii la tema tezei: 10 lucrari stiintifice.

Concepte-cheie: competenta de a invata sda inveti, competente-cheie, competenta transversald, competenta
transdisciplinard, competenta invata sa inveti pe tot parcursul vietii, strategii didactice, valori ale competentei de a invata
sa inveti.

Domeniul de studiu: Teoria generald a educatiei.

Scopul investigatiei: conceptualizarea strategiilor didactice pentru dezvoltarea competentei de a invéta sa inveti si
validarea experimentald a Programului de implementare a strategiilor didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei
a invata si inveti in invatdmantul liceal.

Obiectivele cercetirii vizeaza: determinarea reperelor teoretice in evolutie ale conceptelor de competenta si
competentd de a invata sa inveti prin noua paradigma prospectiva a educatiei, care anticipeaza dezvoltarea social;
examinarea competentei-cheie a invita sa inveti in perspectiva multilingvistica si de exprimare culturala a cunostintelor
de baza si a orientarilor valorice promovate de ,,Agenda 2030 pentru dezvoltare”, reflectate in strategiile pentru educatia
de calitate din diverse tari; elaborarea si descrierea Modelului teoretic al competentei de invata sa inveti in context
pedagogic, valorificand ,,pilonii” educatiei integrative, principiile si orientarile valorice ale metodologia de cercetare
experimentald consacrata in stiintele educatiei; identificarea strategiilor didactice pentru dezvoltarea competentei de a
invata sd inveti a elevilor de liceu Tntr-un mediu de invétare stimulant, autonom §i personalizat; elaborarea si validarea
experimentald a Programului de implementare a strategiilor didactice, stabilite pentru dezvoltarea competentei a invata
sa inveti in invatamantul liceal.

Noutatea si originalitatea stiintifica este afirmatd de conceptualizarea pedagogica a Modelului teoretic al
competentei de a invita sa inveti in context pedagogic, fundamentat pe definirea CI2 in evolutie, perspectiva filosofica
a educatiei permanente si autoeducatiei si politicile educationale actuale ale paradigmei educatiei moderne, principiile
si orientarile valorice ale CI2, integrata intra/inter/pluri/transdisciplinar in aria curriculard de referintd; elaborarea si
validarea experimentalad a Programului de implementare a strategiilor didactice de dezvoltare a competentei a invata sa
inveti in invatdmantul liceal in vederea crearii mediului de invatare stimulant si autonom, in care elevii de liceu pot
dezvolta constiinta sociala si exersa competenta de a invata sa invete intr-un mod continuu si personalizat.

Rezultatele obtinute care au contribuit la rezolvarea obiectivelor propuse au fost specificate si
operationalizate in modelul de proiectare curriculard a activitatilor de dezvoltare a CI2 in liceu; crearea unui cadru
stiintific de referinta sustinut de principiul centrarii educatiei pe dezvoltarea competentelor-cheie de tip intradisciplinar
si interdisciplinar, asociate cu cele de tip transdisciplinar, valorificate i Modelul teoretic al competentei de a invata sa
inveti in context pedagogic si validate experimental in Programul de implementare a strategiilor didactice, stabilite pentru
dezvoltarea competentei CI2 in invatamantul liceal, formularea concluziilor stiintifice si recomandarilor privind integrarea
strategiilor didactice necesare in procesul de dezvoltare a competentei de a invata sd inveti in invatamantul liceal pe
fondul evolutiilor paradigmatice sustinute de teoria curriculumului si a instruirii, afirmate in context pedagogic,
psihologic si social.

Semnificatia teoretica a cercetirii este marcati la nivelul unei noi paradigme care evidentiaza functia proactiva
educatiei, bazata pe ,patru piloni” (a sti, a sti sa faci, a sti sd traiesti impreuna, a sti sa fii i sa devii) si sustin
competentele-cheie, avand ca produs superior, competenta transversala, transdisciplinara de a invéta sa inveti eficient
(managerial, antreprenorial), autonom (psihologic) si responsabil (social), pe tot parcursul vietii, dezvoltata in liceu prin
strategiile didactice pentru asigurarea holistica si plenard a competentei personale si sociale de a invata sa inveti;
formularea concluziilor stiintifice referitoare la dezvoltarea competentei de a invita sa inveti a elevilor de liceu.

Valoarea praxiologica a cercetarii este probata prin modelele pedagogice aplicate la nivel de proiectare curriculara
a instruirii in liceu pentru aprofundarea constiintei de sine a adolescentului; obiectivele specifice definite Tn termeni de
competente-cheie in perspectiva educatiei permanente; strategii didactice proiectate si realizate in cadrul Programului
de implementare a strategiilor didactice de dezvoltare a competentei a invata sa inveti in invatdmantul liceal prin
coordonatele: formarea cadrelor didactice pentru dezvoltarea competentei de a invita sd inveti a elevilor de liceu si
dezvoltarea competentei de a invata sa inveti a elevilor de liceu, la nivel formal (prin disciplina limba engleza) si
nonformal (prin proiecte si programe educative scolare i extrascolare).

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat prin cercetdri teoretice si experimentale, desfasurate cu
profesorii scolari de limba engleza in cadrul Cercului pedagogic din zona Bacau Nord, care au participat la programul
de formare pentru implementarea strategiilor didactice de dezvoltare a competentei a invata sd inveti in invatamantul
liceal si elevii din clasele a IX-a, a X-a si a XI-a din Colegiul National Pedagogic ,,Stefan cel Mare” Bacau, Romania.
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The structure of the thesis includes: introduction, three chapters, general conclusions and recommendations,
bibliography from 146 sources, annotations (in Romanian and English), key concepts in both Romanian and English, list
of abbreviations, 141 pages of main text, 19 tables, 49 figures, and 10 appendices.

Publications on the thesis topic: 10 scientific papers.

Key concepts: the competence to learn how to learn, key competences, transversal competence, transdisciplinary
competence, lifelong learning competence, teaching strategies, values of the competence to learn how to learn.

Field of study: General Theory of Education

The purpose of the investigation: conceptualizing teaching strategies for developing the competence to learn how
to learn and experimentally validating the Implementation Program of the teaching strategies established for developing
the competence to learn how to learn in high school education.

The objectives of the research aim: to determine the evolving theoretical frameworks of the concepts of competence
and the competence to learn how to learn through the new prospective paradigm of education, which anticipates social
development; to examine the key competence of learning how to learn from the perspective of multilingualism and the cultural
expression of basic knowledge and value orientations promoted by the “2030 Agenda for Sustainable Development”, reflected
in strategies for quality education in various countries; to develop and describe the theoretical model of the competence to learn
how to learn in a pedagogical context, revaluating the “pillars” of integrative education, the principles, and the value orientations
of the methodology of experimental research established in educational sciences; to identify teaching strategies for developing
the competence to learn how to learn in high school students within a stimulating, autonomous, and personalized learning
environment; to develop and, using experimental data, to validate the Program for the implementation of teaching strategies,
established for the development of the competence to learn how to learn in high school education.

The scientific novelty and originality are provided by the pedagogical conceptualization of the theoretical model of
the competence to learn how to learn in a pedagogical context, based on the definition of evolving CI2, the philosophical
perspective of lifelong education and self-education, as well as the current educational policies of the modern education
paradigm, the principles, and value orientations of CI2, intra/inter/pluridisciplinarily integrated in the relevant curricular
area; the development and experimental validation of the Program for the implementation of teaching strategies for
developing the “learn how to learn” competence in high school education, with the aim of creating a stimulating and
autonomous learning environment, in which high school students can develop social awareness and practice the “learn
how to learn” competence in a continuous and personalized manner.

The results obtained, which contributed to the achievement of the proposed objectives, were specified and
operationalized in the curricular design model for the development of CI2 in high school activities through the creation of
a scientific reference framework supported by the principle of centering education on the develop-ment of intradisciplinary
and interdisciplinary key competences, associated with those of a transdisciplinary type, valued in the theoretical model
of the competence to learn how to learn in a pedagogical context and experimentally validated in the Program for the
implementation of teaching strategies, established for the development of CI2 competence in high school education, while
formulating scientific conclusions and recommendations regarding the integration of the necessary teaching strategies in
the process of developing the competence to learn how to learn in high school education, in the context of paradigmatic
developments supported by curriculum and instruction theory, within pedagogical, psychological, and social contexts.

The theoretical significance of the research is marked at the level of a new paradigm that highlights the proactive
function of education, based on the “four pillars” (knowing, knowing how to do, knowing how to live together, knowing
how to be and become) and support key competences, with the superior outcome being the transversal, transdisciplinary
competence to learn how to learn effectively (managerially, entrepreneurially), autonomously (psychologically), and
responsibly (socially), throughout life, developed in high school through teaching strategies for the holistic and
comprehensive assurance of the personal and social competence to learn how to learn; formulating scientific conclusions
regarding the development of the competence to learn how to learn in high school students.

The praxiological value of the research is demonstrated through the pedagogical models applied at the level of
curricular design for instruction in high school, aimed at deepening the adolescents’ self-awareness; the specific objectives
defined in terms of key competences in the perspective of lifelong education; teaching strategies designed and implemented
within the Program for the implementation of teaching strategies to develop the competence to learn how to learn in high school
education, through the following coordinates: training teachers to develop high school students' competence to learn how to
learn and developing high school students' competence to learn how to learn, both at the formal level (through the English
language subject) and at the nonformal level (through school and extracurricular educational projects and programs).

The implementation of the scientific results was carried out through theoretical and experimental research,
conducted with high school English teachers, within the Pedagogical Circle in the North Bacau area, who participated in
the training program for the implementation of teaching strategies to develop the competence to learn how to learn in high
school education, along with students from the 9th, 10th, and 11th grades of the “Stefan cel Mare” National Pedagogical
College in Bacdu, Romania.
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