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ADNOTARE
APARECE Oleg ,,Analiza juridico-penali a infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii — art. 150 CP RM”. Teza de doctor in drept la specialitatea stiintifica: 554.01 —
Drept penal si executional penal, Chisinau, 2026

Structura tezei: introducere, patru capitole, concluzii si recomandari, bibliografie din 240 de
titluri. Rezultatele obtinute sunt publicate in 12 lucrari stiintifice.

Cuvintele-cheie: sinucidere; determinarea la sinucidere; inlesnirea sinuciderii; incercarea de a se
sinucide; tentativa de sinucidere; omucidere; viata persoanei.

Scopul lucririi constd in realizarea unei analize juridico-penale complexe a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii prevdzute la art. 150 CP RM, prin examinarea exhaustivd a
elementelor sale constitutive, identificarea lacunelor legislative si a ambiguitatilor normative ce genereaza
dificultati In practica judiciara, precum si formularea unor recomandari practice si de lege ferenda, menite
sd contribuie la perfectionarea cadrului legal aplicabil si la asigurarea unei practici judiciare unitare si
coerente in materie, sporind astfel eficienta protectiei penale a dreptului la viata, ca valoare sociald suprema.

Obiectivele cercetirii: cercetarea si valorificarea materialelor stiintifice relevante publicate atat in
doctrina autohtona, cat si in literatura juridica internationald, consacrate infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii; realizarea unei analize juridico-penale riguroase a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, prin examinarea detaliatd a elementelor constitutive ale acesteia si evaluarea
compatibilitdtii reglementérii cu cerintele normative in materie; examinarea continutului juridic al
circumstantelor agravante reglementate la alin. (2) si (3) art. 150 CP RM, respectiv al circumstantei
atenuante prevazute la alin. (4) art. 150 CP RM, in vederea identificérii criteriilor de aplicare si a
implicatiilor acestora asupra individualizarii pedepsei; examinarea criteriilor de delimitare a componentei
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii de componentele infractiunilor similare (omor,
puncucidere, lipsirea de viatd la dorinta persoanei etc.); elaborarea concluziilor si a propunerilor de lege
ferenda fundamentate stiintific, orientate spre perfectionarea cadrului normativ de reglementare a
infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.

Noutatea si originalitatea stiintifica a tezei. Prezenta lucrare poartd caracter novator si original,
constituind prima contributie stiintifica realizata la nivel de teza de doctorat, dedicatad analizei sistematice
si exhaustive a infractiunii previzute la art. 150 CP RM. Totodata, sunt identificate si examinate critic
lacunele legislative si ambiguitatile normative existente in reglementarea normei de incriminare,
constatdrile astfel obtinute constituind premisa formuldrii unor propuneri de /ege ferenda concrete si
fundamentate stiintific.

Rezultatele obtinute care contribuie la solutionarea unei probleme stiintifice importante
constau in identificarea si sistematizarea criteriilor de calificare a faptelor prevazute la art. 150 CP RM,
demers ce va facilita o aplicare unitard si coerentd a normei de incriminare si va spori gradul de protectie a
dreptului la viata ca valoare sociala suprema ocrotitd de legea penala.

Semnificatia teoretici a tezei. Lucrarea prezintd o incercare de conceptualizare complexa a
problemelor teoretico-practice ce tin de analiza juridico-penald a infractiunii de determinare sau Inlesnire a
sinuciderii cu formularea unor solutii argumentate stiintific, directionate spre optimizarea cadrului normativ
existent de reglementare a infractiunii in scopul interpretarii sistemice corecte si aplicarii uniforme a
prevederilor art. 150 CP RM.

Valoarea aplicativa a tezei este conferitd in mod substantial de recomandarile de lege ferenda
formulate, acestea reprezentdnd propuneri concrete si fundamentate stiintific adresate legiuitorului
Republicii Moldova in vederea perfectionarii art. 150 CP RM, uniformizarii practicii judiciare si sporirii
eficientei normei de incriminare in apararea juridico-penald a dreptului persoanei la viata.

Implementarea rezultatelor stiintifice. Rezultatele stiintifice ale prezentei lucrari pot fi
implementate in mai multe domenii: criteriile de calificare juridica elaborate pot ghida practicienii in
aplicarea art. 150 CP RM; concluziile cercetarii pot fi valorificate In procesul didactic si pot constitui punct
de plecare pentru cercetari ulterioare; propunerile de lege ferenda formulate pot contribui la perfectionarea
cadrului normativ incident.



ANNOTATION
APARECE Oleg ,,The Criminal-Legal Analysis of the Offence of Inducing or Aiding
Suicide — Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova”. Doctoral thesis in

law, scientific specialty: 554.01 — Criminal Law and Penal Enforcement Law, Chisinau,
2026

Structure of the thesis: introduction, four chapters, conclusions and recommendations,
ibliography of 240 titles. The results obtained are published in 12 scientific works.

Keywords: suicide; incitement to suicide; facilitation of suicide; attempted self-harm; attempted
suicide; homicide; the right to life of a person.

The purpose of the thesis consists in carrying out a comprehensive criminal-legal analysis of the
offence of incitement to or facilitation of suicide under Article 150 of the Criminal Code of the Republic of
Moldova, through an exhaustive examination of its constituent elements, the identification of legislative
gaps and normative ambiguities that generate difficulties in judicial practice, as well as the formulation of
practical recommendations and de lege ferenda proposals aimed at improving the applicable legal
framework and ensuring a uniform and coherent judicial practice in the field, thereby enhancing the
effectiveness of the criminal protection of the right to life as a supreme social value.

Research objectives: To research scientific materials from both domestic and international legal
doctrine on the offence of inducing or aiding suicide; to conduct a rigorous criminal-legal analysis of its
constituent elements and assess the compatibility of existing regulation with normative requirements; to
examine the legal substance of the aggravating circumstances under Article 150 (2) and (3) of the Criminal
Code of the Republic of Moldova, and the mitigating circumstance under Article 150 (4), identifying the
criteria for their application and implications for sentencing; to examine the criteria for distinguishing this
offence from related criminal offences (murder, manslaughter, mercy killing, etc.); to eclaborate
scientifically substantiated conclusions and de lege ferenda proposals aimed at improving the normative
framework under Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova.

The novelty and scientific originality of the thesis. The present work is innovative and original,
constituting the first doctoral thesis dedicated to the systematic and exhaustive analysis of the offence under
Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova. The legislative gaps and normative
ambiguities in the regulation of the incriminating provision are identified and critically examined,
constituting the premise for the formulation of concrete and scientifically substantiated de lege ferenda
proposals.

The results obtained that contribute to the resolution of an important scientific problem
consist in the identification and systematisation of the criteria for the legal classification of the acts provided
under Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova, an approach that will facilitate a
uniform and coherent application of the incriminating provision and will enhance the degree of protection
of the right to life as a supreme social value safeguarded by criminal law.

The theoretical significance of the thesis. The work represents an attempt at a comprehensive
conceptualisation of the theoretical and practical issues pertaining to the criminal-legal analysis of the
offence of incitement to or facilitation of suicide, with the formulation of scientifically argued solutions
directed towards the optimisation of the existing normative framework governing the offence, for the
purpose of the correct systematic interpretation and uniform practical application of the provisions of
Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova.

The applicative value of the thesis is substantially conferred by the de lege ferenda
recommendations formulated herein, these representing concrete and scientifically substantiated proposals
addressed to the legislature of the Republic of Moldova with a view to improving Article 150 of the
Criminal Code of the Republic of Moldova, standardising judicial practice and enhancing the effectiveness
of the incriminating provision in the criminal-legal protection of the right of the person to life.

Implementation of Scientific Results. The scientific results of the present work may be
implemented across several fields of activity: the legal qualification criteria developed are capable of
guiding legal practitioners in the application of Article 150 of the Criminal Code of the Republic of
Moldova; the research conclusions may be utilised in the teaching process and may serve as a point of
departure for further scholarly inquiry; while the de lege ferenda proposals formulated may contribute to
the improvement of the applicable normative framework.



AHHOTALUA
AIIDPEYE Ouer «Yro10BHO-IPABOBOI aHAJIN3 NPECTYNJIEHUS 0OBeIeHUs 10
camMoyOuiicTBa WM COeliCTBHE cOBepIIeHUI0 camoyomiicTBa — cT. 150 YK PM».
Juccepranust Ha COMCKAHUE YYEHON CTeleH! J0KTOpa NpaBa 110 HAYYHOH CIelHAJbHOCTH
554.01 — YroJjioBHOe IPaBO U YIr0JIOBHO-UCIIOJHUTEIbHOE NpaBo, Knmunay, 2026

CTpykTypa auccepTanuu: BBEICHHE, YEThIPE TIaBbl, BEIBOJIBI U PEKOMEHIANY, Oubmrorpadusi,
BKitouatomas 240 HanmenoBanuii. [lomydeHHbIe pe3yabTaTbl OMyOIMKOBaHBI B 12 HayYHBIX paboTax.

KiroueBble cioBa: caMoyOHMIiCTBO; JOBEAEHHE N0 CaMOyOHMIiCTBa; COAEHCTBHE COBEpPLICHHUIO
camMoyOuiicTBa; MOMBITKA COBEPUIMTH CAMOYOHMIICTBO; MOKYIIEHHWE HA CaMOyOMHCTBO; YOWICTBO; KHM3Hb
YeNoBeKa.

Lenp AnccepTanMM 3aKIIOYAETCSl B MPOBEAECHUU KOMILJIEKCHOTO YTOJIOBHO-TIPABOBOTO aHAJIHM3a
MpeCTYIUIGHUs] JIOBEACHUS JI0 CcaMOyOMICTBa WM  COJEWCTBUE COBEPIICHUIO CcaMoOyOHWiicTBa,
npexycMmorpenHoro cT. 150 YK PM, nmocpencTBoM BCECTOPOHHETO MCCIIE0BAaHUS MPU3HAKOB €70 COCTaBa,
BBISIBJICHHS 3aKOHOJAATEIbHBIX MPOOETIOB W HOPMATUBHBIX HESICHOCTEH, BBI3BIBAIOIIUX TPYIHOCTH B
CyneOHOW TIpakTHKe, a Takke (OpPMYJIHpPOBaHMS PEKOMEHIAMN M TpeioXeHui de lege ferenda,
HaTpaBICHHBIX HAa COBEPIICHCTBOBAHWE TMPaBOBOM 0a3bl W oleclieueHWe eJUHOO0OpasHoi |
MOCIIeIOBAaTEeIbHON CyneOHOM MPaKTUKH B LENAX MOBBIMIEHHUS S(PGEKTUBHOCTH YTOJIOBHO-TIPABOBON
OXpaHbI MpaBa Ha KHU3Hb KaK BBICIIEH COIMATBHON IIEHHOCTH.

3agauM mccae0BAHUA: HCCIEOBaHHE W 000OIIEeHHWE peNeBaHTHBIX HAyYHBIX MaTepHaloB,
OITyOITMKOBAaHHBIX KaK B OTEYECTBEHHOM JIOKTPHHE, TaK M B MEXYHAPOJHON FOPHINIECKON JITEpaType U
MOCBSMIEHHBIX TPECTYIJICHWIO JIOBEJIEHUS 10 CaMOyOHMIICTBa WJIHM CONEHCTBHS  COBEPIICHHUIO
camMOyOWiicTBa; TPOBEJACHHE YTOJIOBHO-IIPABOBOTO aHAIHM3a MJAHHOTO TMPECTYIUIEHUS MOCPEACTBOM
WCCIIEZIOBaHUSI TIPU3HAKOB €ro COCTaBa M OIIEHKH COOTBETCTBHSI HOPMAaTHBHOTO pETYIHPOBaHUS
TpeOOBaHMAM 3aKOHO/IATEIHCTBA; MCCIEIOBAHNE ITPABOBOTO COAEPIKAHUS OTATHAOLINX 0OCTOATENHCTB 110
4. (2)u (3) ct. 150 YK PM u cmsrgarorero oocrosrenserpa 1o 4. (4) ctr. 150 YK PM B nensx onpenenenust
KPUTEPUEB UX IPUMEHEHUS ¥ TIOCIEACTBUM AT MHIMBUIyaIn3allii HaKa3aHUs; UCCIIeI0OBaHNE KPUTEPHEB
pasrpaHUYeHus JaHHOTO COCTaBa CO CMEXHBIMU IIPECTYIUICHUSIMU: YOUHCTBOM, IPUIMHEHUEM CMEPTH 110
HEOCTOPOJKHOCTH, JIMIICHUEM >KU3HHM 110 JKEJIaHWIO JIMLA M Jp.; pa3paboTka HayyHO OOOCHOBaHHBIX
BBIBOJIOB W TIPEIIOKECHUN de lege ferenda, HanpaBIIeHHBIX Ha COBEPIICHCTBOBAHNE HOPMATHBHO-TIPABOBOM
6a3el perymupoBanus cT. 150 YK PM.

HayuHnasi HOBU3HAa M OPUTHMHAJIBHOCTD AuccepTanuu. Hacrosimas paboTa HOCUT HOBaTOPCKUM 1
OPUTHHAIBHBIA XapakKTep, MPEACTaBIsAL cOO0 TEepBBI HAayYHBIN BKJIAJ HA yPOBHE AUCCEPTAITMOHHOTO
HCCIICOBAaHUs, IOCBSILEHHOTO CHUCTEMAarndecKOMY U BCECTOPOHHEMY aHaJIN3y MPeCTYIUICHUs,
npexycmorpenHoro cT. 150 YK PM. BrisiBieHBI 1 KPUTHYECKHA HCCIIEIOBAHBI 3aKOHOATEIbHBIE TIPOOEITHI
1 HOPMAaTHBHBIE HEACHOCTH, CYILIECTBYIOLINE B PErYIMPOBAHUM YTOJIOBHO-IIPABOBOM HOPMBI, CIy)Kallne
OCHOBaHHUEM JUTsI (DOPMYITHPOBAaHHS KOHKPETHBIX W HAy9HO 0OOCHOBAHHBIX MpeioxkeHnid de lege ferenda.

Pe3ynbTarhl, cioco0CTBYIOLIHME PelIeHUI0 BasKHOI HAYYHOIi IP00/1eMbl, COCTOST B BBISIBICHUU
M CHCTEeMaTH3alliil KpUTepueB KBamU(UKAIMK AesHul, npexycMoTpeHHbix cr. 150 YK PM. JlanHebnid
MOX0A 00ECIeYnT eIMHOO0pa3HOE M IOCIENOBATEIbHOE IPUMEHEHHE YTOJIOBHO-IPABOBOW HOPMBI U
MOBBICHUT CTEIICHb OXPaHbI IPaBa Ha KM3Hb KaK BBICILIEH COLMAIbHOM [IEHHOCTH, 3alUIIAEMON YTOJIOBHBIM
3aKOHOM.

Teopernueckass 3HA4YMMOCTb Auccepramumu. Pabora mpencraemser co0OW  TOMBITKY
KOMIUIEKCHOH KOHLIENTyaJIH3alli TEOPETUKO-IPAKTHUECKUX MPOOIeM, CBA3aHHBIX C YTOJIOBHO-TIPABOBBIM
aHAJIM30M NPECTYIJICHUSI JOBEICHUS 10 caMOyOHMiicTBa MM COOCHWCTBHS COBEPLICHHIO CaMOYOUICTBA, C
(dhopMynHpoBaHHEM HAydHO OOOCHOBAHHBIX DPEIICHUI, HANPABICHHBIX HA ONTHMU3ALMIO ACHCTBYIOLIEH
HOPMAaTHBHO-IIPABOBOM 0a3bl PEryaMpOBaHMs JAHHOTO MPECTYIUIEHHs B ILEISX €ro MPaBHILHOIO
CHCTEMHOTO TOJKOBAaHUS M €AMHOOOPa3HOTO MPAKTHYECKOTO MpUMeHeHHs moyioxennii cr. 150 YK PM.

IIpukaagHas  HeHHOCTh  JMCCEPTAallMM B 3HAUMTENBHOH  Mepe  oOycioBiieHa
c(hopMyTHpOBaHHEIME pEKOMEHIAIUsAMU de lege ferenda, MpencTaBNSIONMMHA COOON KOHKpDETHBIE WU
Hay4YHO OOOCHOBaHHBIC NPEAJIOKEHHS, aJpecOoBaHHBIE 3akoHomarento PecrnyOnukun MongoBa B 1Henmsix
cosepuieHcTBoBanuA cT. 150 YK PM, yaudukanun cyaeOHON NpakTUKK U NOBBILEHNS 3P()EKTUBHOCTH
YTOJIOBHO-TIPABOBOM HOPMBI B c(hepe OXpaHbl ITPpaBa JINYHOCTU HA KU3Hb.

BHeapenue HayuyHbIX pe3yiabTaroB. Hayunble pesynabrarbl HacTosield paboTbl MOTYT OBITh
BHEAPEHbl B HECKOIBKHX cdepax: pa3paOOTaHHbIE KPUTEPHH IOPUIMYECKOH KBaJIM(HUKALUUA MOTYT
CIlyXUTb OPHUEHTHUPOM IJIsl MPAKTUYECKHX pPaOOTHWMKOB npu npumeHeHuu cr. 150 YK PM; BbiBoabI
HCCIIEIOBaHUSI MOTYT MCIOJNB30BarbCsi B Y4eOHOM HpolecCe W CIYXHUTh OTIIPABHOM TOYKOM JUist
JNalbHEWINNX HAyYHBIX HCCIENOBaHUN; chOopMylupoBaHHBIE mpeyoxeHus de lege ferenda wmoryt
CIOCOOCTBOBATH COBEPILIEHCTBOBAHMIO COOTBETCTBYIOIIEH HOPMATUBHOM Oa3bl.
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INTRODUCERE

Actualitatea si importanta temei abordate. Prevederile art. 3 din Declaratia Universald a
Drepturilor Omului proclama ca: ,,Orice fiintd umand are dreptul la viata, la libertate si la

9]

securitatea persoanei sale”’, iar Conventia Europeand a Drepturilor Omului protejeaza, la alin. (1)
art. 2 — Dreptul la viatd prin urmatoarea stipulatie: ,,Dreptul la viatd al oricdrei persoane este
protejat prin lege.”” Totodatd, protectia vietii umane ca valoare supremi a ordinii juridice este
consacrati, la nivel constitutional, prin art. 24 din Constitutia Republicii Moldova®, dispozitie care
instituie atat dreptul fundamental la viatd si la integritate, cat si garantii impotriva oricaror forme
de tratament care ar putea leza demnitatea sau integritatea persoanei, exprimand astfel obligatia
pozitiva a statului de a asigura si a proteja viata ca bun juridic de valoare suprema.

Dreptul la viatd constituie fundamentul tuturor celorlalte drepturi si libertati fundamentale
ale persoanei, fara de care acestea nu pot fi exercitate. Prin urmare, orice conduitd care aduce
atingere acestei valori supreme impune o reactie ferma si adecvata din partea legiuitorului,
materializatd intr-o reglementare penala clara, coerenta si eficientd, capabila sa asigure o protectie
reald si efectivd a dreptului la viatd. In acest sens, incriminarea determindrii sau inlesnirii
sinuciderii reprezintd un instrument juridic esential de protectie a vietii umane, prin care legiuitorul
sanctioneaza conduita persoanelor care, prin actiunile sau inactiunile lor, contribuie la suprimarea
vietii altei persoane.

Norma penald actioneaza ca un instrument de preventie generald, adresandu-se societatii
in ansamblu, si de preventie speciald, vizand persoana faptuitorului In mod individual. O
reglementare lacunard sau ambigua a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
submineaza functia preventiva a legii penale, generdnd un sentiment de impunitate si reducand
eficienta protectiei penale a dreptului la viata.

Obligatia de a anticipa si de a reglementa toate modalitatile normative posibile de comitere
a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM* i revine legiuitorului,
asigurand astfel o aplicare unitara, coerenta si predictibild a legii penale. O norma de incriminare
previzibila si completd contribuie, totodatd, la uniformizarea practicii judiciare, elimindnd

divergentele de interpretare care afecteaza in prezent aplicarea art. 150 CP RM.

! Declaratia Universala a Drepturilor Omului. Rezolutia Adunirii Generale a ONU nr. 217 A (IIT) din 10.12.1948. In:
Tratate internationale. Vol. 1. Chisindu, 2001, p. 11-18.

2 Conventia pentru apdararea drepturilor omului §i a libertatilor fundamentale. [online]. [citat 08.01.2026]. Disponibil:
https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/Convention RON

3 Constitutia Republicii Moldova. Legea Republicii Moldova din 29 iulie 1994. in: Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, 1994, nr.1. in vigoare din 27 august 1994.

4 Codul penal al Republicii Moldova: nr. 985 din 18.04.2002. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2002, nr.
128-129, 1012.
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Importanta cercetdrii este determinatd, de necesitatea perfectionarii cadrului normativ de
reglementare a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, precum si de nevoia asigurdrii unei
practici judiciare unitare si coerente in materie. Or, institutia incriminarii determinarii sau inlesnirii
sinuciderii protejeaza, in esenta ce mai importanta valoare sociald ocrotita de legea penala si anume
dreptul la viatd, contribuind astfel la garantarea si asigurarea drepturilor fundamentale ale
persoanei.

In doctrina juridica penala a Republicii Moldova, infractiunea previzuta la art. 150 CP RM
a fost cercetatd sub anumite aspecte, dar nu a beneficiat pana in prezent de o analiza stiintifica
exhaustiva si sistematicd, ce se impune si in vederea modificarilor esentiale relativ recente a
cadrului normativ anterior existent. Prezenta lucrare propune unu cadru conceptual teoretico-
practic complex pentru interpretarea si aplicarea normei de incriminare, fundamentat inclusiv pe
analiza comparativa a doctrinei si a legislatiei altor state.

Actualitatea temei este determinata si de evolutiile tehnologice, care au generat noi forme
de manifestare a conduitei infractionale prevazute la art. 150 CP RM. Raspandirea retelelor de
socializare, a platformelor digitale care promoveaza sinuciderea, a jocurilor online periculoase,
cum ar fi jocul ,,Balena albastra” a creat noi modalitati de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
pentru care cadrul normativ actual se dovedeste adesea insuficient si inadaptat. Aceste realitati
sociale impun o reconsiderare si o perfectionare a cadrului normativ de reglementare a infractiunii
prevazute la art. 150 CP RM, in vederea acoperirii tuturor modalitatilor normative posibile de
comitere a acesteia.

Considerentele invocate confirma actualitatea si importanta deosebita a temei abordate,
cercetarea intreprinsa constituind o contributie stiintificd necesard si oportund la dezvoltarea
doctrinei juridice penale a Republicii Moldova in materia protectiei dreptului la viata.

Incadrarea temei in preocupdrile internationale. Ralierea cadrului normativ autohton la
standardele internationale In materia protectiei dreptului la viata constituie o prioritate a politicii
penale a Republicii Moldova, aceasta fiind indispensabild pentru identificarea si sanctionarea
eficientd a conduitelor de determinare sau inlesnire a sinuciderii si pentru asigurarea unei protectii
juridice efective a valorilor sociale fundamentale ocrotite de legea penala.

Curtea Europeand a Drepturilor Omului a statuat in mod constant cd art. 2 din Conventia
Europeana a Drepturilor Omului impune statelor membre obligatii pozitive de protectie a dreptului

la viata.’

5 Conventia pentru apdararea drepturilor omului si a libertatilor fundamentale. [online]. [citat 08.01.2026]. Disponibil:
https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/Convention RON
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Relevant pentru studiu este si Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si
combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice, adoptata la Istanbul la 11 mai
2011, care prevede ca scop, la lit. a) pct. 1) art. 1 ,,a proteja femeile impotriva tuturor formelor de
violenta si de a preveni, de a urmari in justitie si de a elimina violenta impotriva femeilor si violenta
domestica”.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este incriminatd si in legislatiile
penale europene, statele adoptand solutii normative proprii in functie de traditiile juridice si de
politica penald nationald. De exemplu, in Codul penal al Romaniei, fapta este incriminata la art.
191 ,,Determinarea sau inlesnirea sinuciderii”’, in Codul penal al Italiei la art. 580 ,,Instigarea sau
ajutorul la sinucidere™, in Codul penal german la art. 217 , Determinarea sau inlesnirea
sinuciderii” in Codul penal francez la art. 223-13 ,,Despre provocarea sinuciderii”!? etc.

Aceastd convergentd legislativa la nivel european demonstreazd cd incriminarea
determindrii sau Inlesnirii sinuciderii reprezintd o constanta a politicii penale europene in materia
protectiei dreptului la viata.

Problematica infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii a generat dezbateri
doctrinare sustinute in literatura juridica de specialitate din numeroase state, vizand in special
delimitarea acestei infractiuni de sinuciderea asistatd medical si de eutanasie, formele de vinovatie
compatibile cu structura infractiunii, precum si modalitdtile normative de comitere a acesteia in
contextul evolutiilor tehnologice.

Republica Moldova, in calitate de stat membru al Consiliului Europei si stat asociat al
Uniunii Europene, are obligatia de a-si armoniza legislatia penald cu standardele europene in
materia protectiei dreptului la viatd, inclusiv prin asigurarea unui cadru normativ adecvat de
incriminare a conduitelor care contribuie la suprimarea vietii umane prin determinarea sau
inlesnirea sinuciderii.

Incadrarea temei in preocupdrile nationale si zonale. Infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM, prezintd expresia interdictiei legale a
oricdrei conduite prin care o persoand este determinata sau inlesnitd sa isi suprime propria viata,
norma de incriminare stabilind totodatd un regim sanctionator diferentiat in raport cu

circumstantele savarsirii faptei.

® Conventia Consiliului Europei privind prevenirea §i combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei
domestice, adoptata la Istanbul la 11 mai 201 1. [online]. [citat 02.02.2026]. Disponibil: https://rm.coe.int/168046253¢
7 Codul penal al Romaniei: nr. 286 din 17.07.2009. in: Monitorul Oficial al Romdniei, 2009, nr. 510.

8 Codex penal. Codurile penale ale statelor membre ale Uniunii Europene. Coord. Tudorel TOADER. Bucuresti: C.H.
Beck, 2018, p. 2285.

® Ibidem, p. 1892.

10 Ibidem, p. 1549.
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O asemenea abordare este comuna si consecvent promovatd in politica de drept penal a
statelor membre ale UE, cu care Republica Moldova intretine relatii stranse de conlucrare si
acordare a asistentei juridice in materie de drept penal. In sensul dat atestim si unele similitudini
de reglementare normativa existente in legislatia penala nationald si in cea a Romaniei.

Demersul stiintific al prezentei lucrari este sustinut de o fundamentare teoretica si
normativd ampld, valorificand monografii, tratate, teze de doctorat, articole stiintifice si alte
publicatii de referinta, elaborate de cercetatori din Republica Moldova si din alte state, diversitatea
acestor surse completdnd analiza intreprinsa si consolidand argumentatia formulata.

Incadrarea temei in context inter- si transdisciplinar. Valoarea aplicativa a prezentei lucrari
depaseste cadrul strict al dreptului penal, rezultatele obtinute si concluziile formulate putand fi
valorificate in dezvoltarea unor discipline juridice si conexe, cum ar fi: psihologia juridica,
criminologia, criminalistica, procedura penala.

Concluziile formulate in materia delimitdrii infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii de alte infractiuni similare, precum si orientarile privind elaborarea unor strategii
eficiente de prevenire a fenomenului suicidar, pot fi valorificate atat in practica judiciara, cat si in
activitatea de legiferare si in cercetarea criminologica.

Abordarea interdisciplinara adoptatd 1n prezenta lucrare a solicitat consultarea unor
contributii doctrinare din diverse ramuri si discipline juridice, aceastd perspectivd complexa
permitdnd o fundamentare mai riguroasd a analizei intreprinse. Autorii lucrarilor valorificate in
acest context sunt: M. Poalelungi (procedura peald); G. Carausu, A. Mamedo (psihologie); A.
Rankin (istorie).

Prezentarea rezultatelor cercetarilor anterioare referitoare la tema aleasa. Infractiunea de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, a constituit obiect de cercetare
al mai multor cercetatori din doctrina juridica a Republicii Moldova, printre care: S. Brinza, V.
Stati, V. Bujor, A. Borodac, I. Macari, M. Avram, T. Popovici, si V. Cobasneanu, L. Dumneanu si
M. Mutu-Strulea, L. Girla, I. Iacub.

Cea mai ampla contributie doctrinard autohtona in materia infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii apartine profesorului S. Brinza, ale carui cercetdri teoretico-practice au
influentat direct evolutia cadrului normativ de reglementare a acestei infractiuni, un exemplu
elocvent constituindu-1 propunerea de completare a art. 150 CP RM cu incriminarea faptei de
inlesnire a sinuciderii.

Cu toate acestea, in literatura juridicd autohtond se mai atestd unele ambiguitati si

controverse cu privire la anumite aspecte ale caracterizarii juridico-penale complete a acestei
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infractiuni, Imprejurare care justifica necesitatea unei cercetari teoretice aprofundate, indeosebi in
lumina modificarilor legislative recente.

Prezenta lucrare valorifica in mod substantial si contributiile doctrinare ale cercetatorilor
din alte state, a caror diversitate de perspective a completat semnificativ analiza infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, demonstrand astfel importanta dreptului comparat in
cercetarea juridico-penala autohtona.

In acelasi context ne referim cu precadere la contributiile stiintifice extrem de valoroase
ale unor asemenea doctrinari precum: 1. Tanoviceanu, T. Toader, A. Boroi, V. Lazar, M. A. Hotca,
I. Ristea, A. Al. I. Dumitrache, I. Rusu, lo. Rusu, B. Birzu, B. Sergiu, D. Al. Serban, G. V.
Teliceanu, S. Elke, J. Loveless, D. Ormerod, K. Laird, R. Card, M. Jill, M. Allen, C. Derry, J.
Herring, M. James, N. F. Antonov, M. 1. Bajanov, la. M. Brainin, A. I. Rarog, S. V. Borodin, M. S.
Serebrennikova.

Relevanta colabordrii academice internationale si a valorificdrii literaturii juridice de
specialitate din alte state este evidentiata pe tot parcursul prezentei lucrari, contributiile doctrinare
ale cercetdtorilor straini constituind un fundament teoretic esential in analiza infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii si in fundamentarea propunerilor de lege ferenda formulate.

Scopul lucrarii

Scopul prezentei lucrari constd in realizarea unei analize juridico-penale complexe a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM, prin examinarea
exhaustiva a elementelor sale constitutive, identificarea lacunelor legislative si a ambiguitatilor
normative ce genereaza dificultdti in practica judiciara, precum si formularea unor recomandari
practice si de lege ferenda, menite sd contribuie la perfectionarea cadrului legal aplicabil si la
asigurarea unei practici judiciare unitare si coerente Tn materie, sporind astfel eficienta protectiei
penale a dreptului la viata, ca valoare sociala suprema.

Obiectivele cercetarii

Astfel, in vederea atingerii scopului propus, ne-am trasat urmatoarele obiective:

- analiza materialelor stiintifice publicate atat in doctrina autohtona, cat si in cea a altor state,
consacrate infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM,;

- cercetarea evolutiei istorice a incrimindrii determinarii sau inlesnirii sinuciderii in legislatia
penala a Republicii Moldova si in cea a altor state;

- fundamentarea stiintificd a conceptului juridico-penal de determinare sau inlesnire a

sinuciderii si a trasaturilor ce ii sunt aferente;
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- analiza juridico-penald exhaustiva a elementelor constitutive ale infractiunii prevazute la
art. 150 CP RM, prin examinarea obiectului, laturii obiective, laturii subiective si subiectului
infractiunii;

- examinarea circumstantelor agravante prevazute la alin. (2) si (3) ale art. 150 CP RM,
precum si a circumstantei atenuante reglementate la alin. (4) al aceluiasi articol;

- delimitarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii de infractiunile adiacente,
conexe si omogene, prin identificarea criteriilor de distinctie aplicabile in practica judiciard;

- abordarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prin prisma elementelor de
drept penal comparat, cu accent pe legislatiile penale ale statelor membre ale Uniunii Europene;

- cercetarea practicii judiciare nationale si internationale in domeniul infractiunilor contra
vietii persoanei, cu referire speciald la infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM;

- analiza jurisprudentei relevante a Curtii Europene a Drepturilor Omului in materia
protectiei dreptului la viata si a implicatiilor acesteia asupra interpretarii si aplicarii art. 150 CP
RM;

- 1identificarea lacunelor legislative si a ambiguitatilor normative existente In reglementarea
infractiunii prevdzute la art. 150 CP RM, care genereaza dificultati in practica judiciara de
calificare a faptelor;

- elaborarea unui cadru conceptual coerent pentru calificarea juridica a faptelor prevazute la
art. 150 CP RM, menit sa contribuie la uniformizarea practicii judiciare in materie;

- formularea concluziilor si a propunerilor de lege ferenda, menite sa imbunatdteasca
actualul cadru legal de reglementare a infractiunii de determinare sau iInlesnire a sinuciderii
prevazute la art. 150 CP RM.

Ipoteza de cercetare

Fundamentul ipotezei de cercetare a prezentei lucrari este constituit din urmatoarele idei
esentiale care au fost supuse analizei si verificdrii stiintifice in vederea formularii propriilor
concluzii asupra unor dileme atestate in abordarea teoretico-practica a materiei cercetate:

- Lipsa incrimindrii sinuciderii in legea penald nu echivaleaza cu lipsa oricarei reactii a
legiuitorului fata de acest fenomen, orice interventie a unui tert prin care se determind sau se
inlesneste sinuciderea unei persoane urmand a fi sanctionatd penal in temeiul art. 150 CP RM.

- Metodele de determinare sau inlesnire a sinuciderii au un caracter neexhaustiv, fapta
infractionald putand fi savarsita prin orice actiune sau inactiune de naturd sa influenteze decizia
suicidara a victimei, indiferent de forma concretd pe care aceasta o preia.

- Subiectul infractiunii prevazute la art. 150 CP RM poate fi atit persoana fizica, cat si

persoana juridica.
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- Infractiunea, prevazuta la art. 150 CP RM, poate fi savarsitd exclusiv cu intentie directa
sau indirecta.

- Alin. (4) art. 150 CP RM, care reglementeaza urmarea prejudiciabila constand in incercarea
de sinucidere a victimei, consacra in realitate forma tentatd a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, si nu o variantd atenuatd de sine statatoare a acesteia.

- Constrangerea victimei de a-si suprima propria viata, fard ca aceasta sa actioneze in baza
unei decizii libere, exclude retinerea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
prevazute la art. 150 CP RM.

- Cadrul normativ existent ce reglementeaza, la art. 150 CP RM, infractiunea de determinare
sau inlesnire a sinuciderii poate si urmeaza a fi supus unei optimizari esentiale in scopul
eficientizarii activitdtii de combatere juridico-penald si profilaxie a infractiunii ce a constituit
subiectul cercetarii si sporirii apararii juridico-penale a dreptului persoanei la viata.

Sinteza metodologiei de cercetare si justificarea metodelor de cercetare alese. Prezenta
cercetare a fost elaborata in baza unei metodologii stiintifice care a inglobat atat studiul doctrinei
autohtone si a celei strdine la tema investigatiei, ce s-a soldat cu fundamentarea propriilor opinii
asupra unor abordari teoretice, cét si analiza reglementarilor existente in legea penald nationala si
in legislatia penald a altor state legislative in vederea formuldrii unor propuneri in scopul
optimizarii reglementarii normative in domeniul supus cercetarii.

In procesul investigatiei s-a apelat la urmitoarele metode stiintifice de cercetare:

Metoda istorico-juridica. Metoda istorico-juridica a fost utilizatd in prezenta lucrare in
vederea cercetdrii evolutiei incrimindrii determinarii sau Inlesnirii sinuciderii 1n legislatia penala
a Republicii Moldova, a identificarii surselor de inspiratie ale normei de incriminare prevazute la
art. 150 CP RM, a analizei modificarilor legislative succesive operate asupra acesteia si intelegerii
tendintelor politicii penale adoptate de legiuitorul autohton in materie, toate acestea constituind
premise esentiale pentru fundamentarea propunerilor de /ege ferenda, formulate in cadrul prezentei
cercetari.

Metoda juridica comparativa. La metoda juridicd comparativd s-a recurs in prezenta
lucrare pentru examinarea normelor de incriminare corespondente art. 150 CP RM din legislatiile
penale ale altor state, in special ale statelor membre ale Uniunii Europene, in vederea identificarii
similitudinilor, deosebirilor si tendintelor legislative in materie. Metoda juridicd comparativa
ocupa un loc central in demersul stiintific al prezentei lucrari, intrucat cercetarea infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii nu poate fi realizatd in mod exhaustiv si riguros fara
raportarea normei de incriminare autohtone la solutiile normative adoptate in alte sisteme de drept,

aceastd perspectiva comparativa fiind indispensabila atat pentru perceperea adecvata a normei de
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incriminare prevazute la art. 150 CP RM, cat si pentru formularea unor propuneri de lege ferenda
fundamentate si viabile.

Metoda analizei sistemice. Metoda analizei sistemice a fost valorificatd in prezenta lucrare
prin examinarea normei de incriminare prevazute la art. 150 CP RM 1n cadrul sistemului normativ
al CP RM prin raportarea acesteia la standardele juridice internationale si europene in materia
protectiei dreptului la viatd, in special la Conventia Europeand a Drepturilor Omului si la
jurisprudenta relevantd a CtEDO.

Metoda logicd, inductia si deductia au servit drept instrumente efective de cercetare pe
parcursul intregii investigatii, contribuind unei analize complexe a materiei cu abordarea sistemica
a materiei, evidentierea celor mai importante rationamente teoretico-practice si formularea
propriilor opinii si concluzii asupra acestora.

Noutatea stiintifica a rezultatelor obtinute

Noutatea stiintifici a rezultatelor obtinute in prezenta lucrare se concretizeazd in
urmatoarele contributii: 1) elaborarea primei analize juridico-penale exhaustive si sistematice a
infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM din doctrina
juridica a Republicii Moldova, acoperind toate elementele constitutive ale acesteia; 2) identificarea
si examinarea criticd a lacunelor legislative si a ambiguitatilor normative existente in
reglementarea art. 150 CP RM, neabordate anterior in mod sistematic in literatura juridica
autohtond; 3) elaborarea unui cadru conceptual coerent si a unor criterii clare pentru calificarea
juridica corecta a faptelor prevazute la art. 150 CP RM, menit sa contribuie la uniformizarea si
predictibilitatea practicii judiciare Tn materie; 4) realizarea unei analize comparative sistematice a
normei de incriminare autohtone in raport cu reglementarile corespondente din legislatiile penale
ale statelor membre ale Uniunii Europene, identificand tendintele legislative europene; 5)
formularea unor propuneri concrete si fundamentate stiintific de /lege ferenda, vizand
perfectionarea art. 150 CP RM prin eliminarea lacunelor legislative identificate si adaptarea
normei de incriminare la realitdtile sociale si tehnologice contemporane; 6) elaborarea unor criterii
clare si fundamentate de delimitare a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM de infractiunile
adiacente, conexe si omogene, contribuind la prevenirea erorilor judiciare, generate de confuziile
de Incadrare juridica in practica organelor judiciare.

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere in prezenta lucrare sunt
urmatoarele:

- sinuciderea nu constituie infractiune in legislatia penala a Republicii Moldova, insa orice

interventie a unui tert care determind sau inlesneste sinuciderea unei persoane intruneste
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elementele constitutive ale infractiunii prevazute la art. 150 CP RM si urmeaza a fi sanctionata
penal;

- metodele de determinare sau inlesnire a sinuciderii au caracter neexhaustiv, infractiunea
putand fi comisa prin orice actiune sau inactiune aptd sa genereze sau sa consolideze hotdrarea
suicidara a victimei;

- libertatea de decizie a victimei reprezinta o conditie esentiala pentru retinerea infractiunii
prevazute la art. 150 CP RM, lipsa acesteia determinand calificarea faptei ca infractiune de omor
in temeiul art. 145 CP RM;

- infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi sdvarsitd exclusiv cu
intentie directd sau indirectd, orice formd de imprudenta fiind incompatibila cu structura laturii
subiective a acestei infractiuni;

- alin. (4) al art. 150 CP RM, care reglementeaza determinarea sau inlesnirea sinuciderii
soldata cu Incercarea de sinucidere a victimei, consacra in realitate forma tentata a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, si nu o variantd atenuatd autonoma a acesteia, tentativa
urmand a fi retinuta si sanctionatd in temeiul dispozitiilor generale ale art. 27 CP RM.

Importanta teoretica si valoarea aplicativa. Importanta teoretica a prezentei lucrari rezida
in contributia sa la dezvoltarea doctrinei juridico-penale autohtone in materia infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM, prin elaborarea unui cadru
conceptual coerent pentru interpretarea si aplicarea normei de incriminare, clarificarea elementelor
constitutive ale infractiunii si identificarea lacunelor legislative existente.

Rezultatele acestei teze de doctorat reprezinta o valoare aplicativd pentru mai multe
categorii de destinatari: a) teoreticienii beneficiaza de un cadru conceptual coerent pentru analiza
infractiunii prevazute la art. 150 CP RM si de identificarea lacunelor doctrinare existente; b)
practicienii dispun de solutii teoretico-practice concrete pentru calificarea juridica corectd a
faptelor si de criterii clare de delimitare fatd de infractiunile adiacente; c¢) legiuitorul poate
valorifica propunerile concrete de /ege ferenda formulate in vederea perfectionarii art. 150 CP RM;
d) tinerii studenti identificd in prezenta lucrare o sursd bibliografica valoroasd pentru studiul
disciplinelor de drept penal special.

Rezultatele si concluziile prezentei cercetdri isi gasesc utilitatea si in planul formarii
profesionale juridice, constituind o resursa valoroasa pentru studentii si masteranzii facultatilor de
Drept, precum si pentru avocati, judecatori, procurori si alti practicieni ai dreptului.

Aprobarea rezultatelor. Diseminarea rezultatelor acestei cercetdri s-a realizat prin
intermediul a 12 publicatii de specialitate, concretizate in articole prezentate la conferinte

stiintifice nationale si internationale si in articole publicate in reviste de specialitate. In vederea
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asigurdrii accesibilitatii internationale a rezultatelor obtinute, doud dintre publicatii au fost
redactate in limba engleza.

Sumarul capitolelor tezei. Structura lucrari de fatd cuprinde patru capitole, la finalul
fiecaruia fiind formulate concluziile in care sunt sintetizate principalele rezultate ale cercetarii
desprinse din analiza tematicii abordate 1n respectivul capitol.

Capitolul 1 ,,Analiza doctrinei referitoare la infractiunea de determinare sau inlesnire a

’

sinuciderii” este consacrat analizei doctrinei referitoare la infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii si este structurat in trei subcapitole distincte. in primul subcapitol este
realizatd o sinteza a contributiilor doctrinare autohtone, consacrate infractiunii prevazute la art.
150 CP RM, evidentiindu-se principalele opinii, controverse si lacune doctrinare existente in
literatura juridica penala de specialitate din Republica Moldova. Cel de-al doilea subcapitol este
dedicat cercetarii materialelor stiintifice publicate in alte state referitoare la aceeasi infractiune,
valorificand perspectivele comparative oferite de doctrina juridica penali internationala. In cel de-
al treilea subcapitol este cercetat fenomenul sinuciderii in corelatie cu reglementarile penale
existente in unele state la diverse perioade istorice, precum si in contextul abordarilor actuale in
materie.

Capitolul 2 ,,Elementele obiective ale infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
prevazute la art. 150 CP RM” este consacrat analizei elementelor obiective ale infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM, structurate in cinci
subcapitole. Primul subcapitol examineaza obiectul juridic al infractiunii si identifica valorile si
relatiile sociale ocrotite prin norma de incriminare. Cel de-al doilea subcapitol analizeaza obiectul
material si victima infractiunii, evidentiind particularitatile subiectului pasiv in cazul acestei
infractiuni. Al treilea subcapitol este dedicat analizei faptei prejudiciabile, examinarii fiind supuse
modalititile normative de sivérsire a infractiunii — determinarea si inlesnirea sinuciderii. In
continuare este examinatd urmarea prejudiciabild, ce se manifesta respectiv in actul de sinucidere
sau incercarea de sinucidere a victimei. In urmitorul subcapitolul se analizeaza raportul de
cauzalitate dintre fapta prejudiciabild si urmarea produsa cu evidentierea particularitatile acestuia
in cazul infractiunii prevazute la art. 150 CP RM.

In Capitolul 3 ,,Elementele subiective ale infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM” se examineaza subiectul infractiunii si conditiile
supunerii raspunderii penale a acestuia, precum si latura subiectiva a infractiunii, vinovétia fiind
abordatd in formele sale compatibile cu structura infractiunii. De asemenea se intreprinde o

cercetare a motivului si scopului infractiunii cu mentionarea distinctiilor esentiale dintre acestea
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si urmarea prejudiciabila. In final se analizeaza aspectele teoretico-practice referitoare la institutia
participatiei penale cu referinta la specificul normativ al infractiunii cercetate in lucrare.

In Capitolul 4 ,,Circumstantele agravante si circumstanta atenuantd ale infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii. Delimitarea infractiunii reglementate la art. 150 CP RM
de componentele infractiunilor adiacente” se realizeaza analiza variantelor agravate si a celei
atenuate ale infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.
Identificarea criteriilor delimitarii infractiunii ce a constituit subiectul prezentei investigatii de
componentele infractiunilor adiacente, intreprinsd in ultimul compartiment, a urmarit scopul
identificarii clare a criteriilor respective si a precizarii exacte a solutiilor de incadrare juridicd a

unor sau alte fapte penale adiacente, ce pot genera unele dileme in practica judiciara.
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1. ANALIZA DOCTRINEI REFERITOARE LA INFRACTIUNEA DE
DETERMINARE SAU INLESNIRE A SINUCIDERII

1.1. Sinteza studiilor doctrinare autohtone referitoare la infractiunea reglementata la
art. 150 CP RM

Doctrina juridicd constituie una dintre cele mai importante surse de cunoastere si
interpretare a dreptului penal, reprezentand ansamblul conceptiilor, teoriilor si opiniilor exprimate
de specialisti in domeniu cu privire la normele juridice, institutiile si fenomenele juridico-penale.

Desi nu are forta juridicd obligatorie, doctrina exercitd o influentd profundd asupra
procesului de legiferare, aplicare si dezvoltare a dreptului, indeplinind functii esentiale precum:
interpretarea normelor abstracte, identificarea lacunelor legislative, formularea propunerilor de
lege ferenda si asigurarea coerentei sistemului juridic. In contextul dreptului penal moldovenesc,
doctrina nationald reprezintd nu doar un instrument de analiza stiintifica, ci si un veritabil ghid
pentru practicienii dreptului (judecatori, procurori, avocati etc.) care se confruntd zilnic cu
probleme de interpretare si aplicare a legii penale.

Studiul doctrinei nationale referitoare la cercetarea infractiunii de determinare sau Inlesnire
a sinuciderii art. 150 CP RM nu reprezintd un simplu exercitiu de compilare bibliografica, ci un
veritabil punct de plecare stiintific care permite:

- identificarea stadiului actual al cunoasterii in domeniu si a problemelor deja solutionate;

- detectarea lacunelor, inconsecventelor si controverselor care necesitd cercetare
suplimentara;

- construirea unei platforme teoretice solide, pe baza careia sd formulam propriile
contributii originale;

- asigurarea continuitdtii si coerentei dezvoltarii doctrinei juridice moldovenesti.

Unul dintre primii autori autohtoni, care a abordat problema reglementarii infractiunii de
determinare la sinucidere, a fost S. Brinza in lucrarea ,, Infractiuni contra vietii, sanatatii, libertatii
si demnitdtii persoanei”!’, editatd in anul 1999.

Este necesar sa mentiondm faptul ca la acea perioada in Republica Moldova era in vigoare
Codul penal al Republicii Sovietice Socialiste Moldovenesti nr. 41 din 24.03.1961, publicat la
24.04.1961 in Vestile R.S.S.M nr. 10 art. 41!, care printre altele, reglementa infractiunea de

determinarte la sinucidere la art.94 ,,.Determinarea la sinucidere sau la tentativa de sinucidere a

" BRINZA Sergiu. Infractiuni contra vietii, sandtatii, libertdtii si demnitatii persoanei. Chisinau: USM, 1999, 234 p.
12 Codul penal al Republicii Sovietice Socialiste Moldovenesti: nr. 41 din 24.03.1961, art. 94. In: Vestile R.S.S.M.,
1961, nr. 10, art. 41.
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unei persoane, care se afld intr-o dependentd materiala sau altd dependenta fata de cel vinovat, fie
prin comportare cruntd, fie prin Injosirea sistematicd a demnitatii personale a victimei, se
pedepseste cu privatiune de libertate pe un termen de la unu la cinci ani. Determinarea la sinucidere
sau la tentativd de sinucidere prin persecutare sistematicd, clevetire, jignire din partea celui
vinovat, dacd victima n-a fost in dependentd materiala sau altd dependentd fatd de acesta, se
pedepseste cu privatiune de libertate pe un termen de la unu la trei ani.”'?

Profesorul S. Brinza puncteaza faptul ca o persoand poate fi trasd la raspundere penala
conform alin. (1) art. 94 CP doar daca sunt intrunite cumulativ urmatoarele conditii, si anume: ,,1)
sa existe o dependeta materiala sau altd dependenta fatd de victima;

2) indemnarea si convingerea altei persoane sd-si ridice viata trebuie sa se exprime prin:

a) comportare cruntd sau prin

b) injosire sistematici a demnititii personale a victimei.”'*

In aceeasi lucrare, S. Brinzi a ajuns la concluzia ci, in acea perioada, existau divergente
referitoare la latura subiectiva a infractiunii. O parte dintre autori erau de parere ca infractiunea de
determinare la sinucidere poate fi comisad cu intentie indirecta sau neglijentd, iar alti cercetdtori
sustineau ca o infractiune poate fi sdvarsita si cu intentie directa sau incredere exagerata. Respectiv
profesorul S. Brinzad vine cu propunerea de a fi solutionata problema prin modificarea cadrului
legal, astfel ca in lege sa fie indicate metodele de comitere a infractiunii in asa mod in cat sa fie
clar ci infractiunea poate fi comisa doar cu intentie fie directd sau indirecta. '

Cercetatorul mai mentioneaza: conform legislatiei penale moldovenesti in vigoare din anul
— 1999, persoana nu poate fi trasa la raspundere penald pentru complicitate, deoarece sinuciderea
nu constituie o infractiune. Mai mult ca atat, acesta atrage atentia asupra pericolului social pe care
il reprezinta fapta de inlesnire a sinuciderii care ,,[...] nu constituie o faptd penal-condamnabild
[...].”'6 potrivit legislatiei penale a Republicii Moldova si vine cu propunerea de a include in noul
CP RM componenta de Inlesnire a sinuciderii.

Totodata, S. Brinzd defineste sintagma ,,inlesnirea la sinucidere” dupa cum urmeaza:
,Inlesnirea la sinucidere reprezinti orice actiune de sprijinire a subiectului pasiv (adica a victimei
—n.a.) in realizarea hotararii sale de a se sinucide. [...] Inlesnirea consta din acte de simplu ajutor (

procurarea de mijloace, sfaturi pentru folosirea lor, inliturarea piedicilor etc.).”!’

13 Ibidem.

14 BRINZA Sergiu. Infractiuni contra vietii, sandatdatii, libertdtii si demnitdtii persoanei. Chisinau: USM, 1999, p. 67.
15 Ibidem, p. 69.

16 Ibidem, p. 66.

17 Ibidem.
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Aceasta propunere a fost legiferata ulterior, mai exact peste aproximativ 19 ani, prin Legea
penala nr. 157 din 26.07.18 pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr.
985/2002'%, cu toate ci in acea perioads, S. Brinzi, in mai multe lucriri ale sale, a accentuat
necesitatea respectivei modificarii. Mai mult ca atat, au fost autori care au sustinut aceasta opinie.
Atat lucrarile profesorului S. Brinza, cat si cele ale autorilor, care Impartasesc aceeasi opinie cu S.
Brinza, le vom analiza in cele ce urmeaza.

in anul 2003, profesorul V. Bujor a editat lucrarea ,, Infractiuni contra vietii si sandtafii
persoanei. Comentarii la Codul penal al Republicii Moldova din 18 aprilie 2002”""°, in care a
analizat inclusiv infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM.

Asadar, odati cu adoptarea noului Cod penal al Republicii Moldova din 18.04.2002%°,
infractiunea de determinare la sinucidere a primit o noud reglementare, fapta infractionala fiind
incriminatd in varianta-tip la alin. (1) art. 150 CP RM — determinarea la sinucidere sau la
tentativa de sinucidere prin persecutare, clevetire ori jignire din partea celui vinovat. Totodata,
infractiunea prevedea o varianta agravatd care putea fi comisa prin cinci modalitati normative:
,»a) a sotului (sotiei) sau a unei rude apropiate; b) a unui minor; ¢) a unei persoane care se afla
intr-o dependenta materiala sau altd dependenta fata de cel vinovat; d) prin comportare plind de
cruzime; €) prin njosirea sistematica a demnitatii victimei” — alin. (2) art. 150 CP RM.

Astfel, autorul V. Bujor este de parere ca ,,latura obiectiva a infractiuii se realizeaza prin
determinarea la sinucidere sau la tentativa de sinucidere prin persecutare, clevetire ori jignire
din partea celui vinovat. [...] Este necesar ca faptuitorul, prin actiunile sale mentionate mai sus,

s fi ficut victima si ia hotirarea de a se sinucide.!

Profesorul V. Bujor, accentueaza faptul ca, pentru existenta infractiunii se cere ca
actiunea faptuitorului sd aibd, ca rezultat, sinuciderea sau tentativa de sinucidere a persoanei.
Intre actiune si rezultat trebuie sa existe un raport de cauzalitate. Referitor la latura subiectiva
a infractiunii, V. Bujor ajunge la concluzia cd infractiunea poate fi comisa doar prin intentie
indirectd sau imprudenta. Comiterea infractiunii de determinare la sinucidere prin intentie
directd este exclusa de catre autor, deoarece acesta este de parere, cd in cazul intentiei directe,

actiunea de constrangere la sinucidere trebuie calificatd ca omor.?

'8 Legea pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985/2002: nr.157 din 26.07.18. in: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 347-357, 586.

Y BUJOR, Valerii. Infractiuni contra vietii si sanatdtii persoanei. Comentarii la Codul penal al Republicii Moldova
din 18.04.02. Chisinau: Tipografia Orhei, 2003. 69 p.

20 Codul penal al Republicii Moldova: nr. 985 din 18.04.2002. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2002, nr.
128-129, 1012.

2L BUJOR, Valerii. Infractiuni contra vietii si sanatatii persoanei. Comentarii la Codul penal al Republicii Moldova
din 18.04.02. Chisinau: Tipografia Orhei, 2003, p. 25.

22 Ibidem.
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Autorii A’ Barbaneagra, V. Berliba, M. Bargau s.a., au elaborat in anul 2003 Comentariul
Codului penal. Comentariul la art. 150 — Determinarea la sinucidere este realizat de catre A.
Borodac.??

In lucrare autorul, defineste modalitatile de realizare a laturii obiective ce constau in
determinare la sinucidere sau la tenatativa de sinucidere prin persecutare, clevetire ori jignire
din partea celui vinovat.?*

Autorul precizeaza ca ,,Latura subiectiva se caracterizeaza numai prin intentie indirecta
sau imprudenta.”?

In acest context, in 2004 a fost editat ,, Manualul de drept penal. Partea speciald”® de
catre autorul A. Borodac. Analiza juridico-penald a infractiunii reglementate la art. 150 CP RM
este similara abordarii prezentate de A. Borodac in lucrarea din 2003, invocata anterior.

Suplimentar, autorul precizeazi ci ,,incercarea de sinucidere nu constitue o infractiune,
[...] nu aduce atingere unei releatii sociale. Viata unei persoanei constituie o relatie socialda
numai in raport cu vietile celorlalti membrii ai societatii.”*’ Mai mult ca atat, acesta considera
ca determinarea la sinucidere se apropie in multe privinte de omor, deoarece faptuitorul
sivarseste actiuni, al cror rezultat este decesul victimei.”®

Daca A. Borodac, in lucarea din 2003, era de parerea ca latura subiectiva a infractiunii
se realizeaza prin intentie directa sau imprudentd, in lucrarea din 2004 autorul opineazad ca
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi comisa prin ,,[...] intentie

indirectd sau incredere exagerati in sine.”

Cercetatorul I. Macari in anul 2003 a publicat lucrarea ,, Drept penal al Republicii Moldova.

Partea speciald *°. Autorul este de pirere ci obiectul infractiunii de determinare la sinucidere

,[...] este viata, demnitatea si onoarea persoanei.”! Observim o abordare diferitd in comparatie

cu opinia celorlalti autori autohtoni referitoare la obiectul infractiunii prevazute de art. 150 CP

RM, care, in opinia autorului citat, include demnitatea si onoarea persoanei.

Latura obiectiva, releva autorul I. Macari, ,,[...] se caracterizeaza prin actiuni care duc la

determinarea sinuciderii sau la tentativa de sinucidere.”* In convingerea autorului, motivele

2 BARBANEAGRA, Alexei, BERLIBA, Viorel, BARGAU, Mihail et al. Codul penal al Republicii Moldova.

Comentariu / Sub red. lui Alexei Barbaneagra. Chisinau: Arc, 2003. 836 p.

24 Ibidem, p. 317.

% Ibidem.

26 BORODAC, Alexandru. Manual de drept penal. Partea speciald. Chisindu: Tipografia Centrald, 2004. 622 p.
27 Ibidem, p. 69.

28 Ibidem.

2 Ibidem, p. 71.

30 MACARLI, Ivan. Dreptul penal al Republicii Moldova. Partea Speciald. Chisindu: CE USM, 2003. 509 p.

3L Ibidem, p. 63.

32 Ibidem.
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savarsirii infractiunii pot fi diverse, dar, pornind de la cadrul legal, cercetatorul nominalizeaza trei
motive — ,,persecutare sistematici, clevetire si jignire.”** Nu putem fi de acord cu opinia autorului
referitoare la motivele sdvarsirii infractiunii prevazute de art. 150 CP RM, deoarece acestea
reprezinta, de fapt, modalitétile de comitere a infractiunii, pe cand motivele savarsirii infractiunii
analizate pot fi gelozia, ura, rdzbunarea.

Latura subiectiva, in opinia autorului, se caracterizeaza prin ,,[...] vinovatie intentionata
(intentie directd sau indirectd).”**
Autorul 1. Macari in anul 2004 a lansat, in limba rusa, manualul ,, Yzoro6roe npaso

9935

Pecynonuxu Monoosa. Yacme ocobennasn™”, in care a analizat inclusiv infractiunea reglementata

la art. 150 CP RM.

In comparatie cu abordarile autorului analizate anterior, in aceasta lucrare este formulati o
cu totul alta opinie asupra laturii subiective a infractiunii de determinare la sinucidere, prevazute
la art. 150 CP RM. In manualul dat, I. Macari mentioneaza ci latura obiectivi se caracterizeazi
prin ,[...] intentie directd sau indirectd sau neglijentd.”¢
In viziunea autorului, infractiunea poate fi comisa inclusiv prin neglijenti sau imprudenta.
In anul 2004, coautorii M. Avram, T. Popovici, si V. Cobasneanu publici lucrarea

9937

,Cercetarea infractiunilor contra persoanei (Ghidul ofiterului de urmarire penald)”' in care este

analizata inclusiv infractiunea de determinare la sinucidere prevazuta de art. 150 CP RM.
Cercetatorii releva faptul ca existd doua categorii de factori care determina persoana la
autocurmarea vietii: ,,[...] factori externi de provenientd subiectiva provocati de o persoana [...]
care si devine subiectul infractiunii si factorii interni, [...] care apar in psihicul victimei sub
influenta factorilor exteriori, provocati de fiptuitor.”
Obiectul juridic nemijlocit al infractiunii prevazute de art. 150 CP al RM, conform opiniei
autorilor ,,[...] 1l constituie totalitatea relatiilor sociale a caror existenta si desfagurare normala sunt

conditionate de ocrotirea dreptului la viatd si insdsi viata ca valoare sociald suprema [...]"%.

Obiectul material il constituie corpul victimei.*°

33 Ibidem.

34 Ibidem, p. 64.

35 MAKAPD, Usan. Yzonosnoe npaso Pecnybnuxu Mondoea. Yacms ocobennas. Knmmnzy: Dinamo, 2004. 576 c.

36 Ibidem, p.67.

37 AVRAM, Mihail, POPOVICI, Tudor, COBASNEANU Vasile. Cercetarea infractiunilor contra persoanei (Ghidul
ofiterului de urmarire penald). Chisinau: Tipografia Centrald, 2004. 360 p.

38 Ibidem, p.69.

39 Ibidem.

40 Ibidem, p.70.
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In ceea ce priveste latura obiectiva a infractiunii, autorii mentionati apreciazi ca aceasta
poate fi comisi ,,[...] in rare cazuri si prin inactiuni.”*' Suntem de pirere ci ar fi fost binevenite si
anumite exemple practice sau recurgerea la exemplificarea unor inactiuni concrete, prin care ar fi
posibild comiterea infractiunii de determinare la sinucidere. Reglementarea infractiunii, prevazute
la art. 150 CP RM, in vigoare la data redactarii manualului (2004), era urmatoarea: Determinarea
la sinucidere sau la tentativa de sinucidere prin persecutare, clevetire ori jignire din partea celui
vinovat se pedepseste cu inchisoare de la 2 la 5 ani. Pornind de la stipularea respectiva, realizarea
laturii obiective prin inactiune din punct de vedere practic, la acel moment, era aproape imposibila.
Si aceasta pentru motivul cd insisi legiuitorul prevedea expres modalitdtile de comitere a
infractiunii §1 anume prin: persecutare, clevetire sau jignire — modalitati care, de reguld, sunt
comise prin actiune. Mai mult decat atat, insdsi autorii definesc ,,[...] persecutarea ca fiind
urmadrirea victimei atat in mod fizic, cat si psihic, adica prin amenintdri [...], clevetirea trebuie
inteleasa ca fiind actiunile faptuitorului [...], prin jignire se intelege violarea si lezarea intentionata
a onoarei si demnititii persoanei prin diferite actiuni verbale sau scrise.”** Din interpretarea dati
a modalitdtilor de comitere a infractiunii rezultd cd determinarea la sinucidere se putea Infaptui
doar prin actiune.

Cat priveste legatura de cauzalitate dintre actiune si rezultat, precum si latura subiectiva a
infractiunii In cauza, coautorii impartdsesc opinia profesorului V. Bujor, formulatd in lucrarea
analizatd anterior.

Urmitoarea lucrare®® dateazi cu anul 2005, avand ca autoare pe L. Dumneanu si M. Mutu-
Strulea si este prezentata in forma unui album de scheme, In care este elucidata si infractiunea
analizata in prezenta teza.

In opinia autoarelor, latura obiectiva a infractiunii date se exprima prin actiune sau
inactiune de determinare care este definitd ca ,,[...] convingerea victimei de a lua hotdrarea de
sinucidere, fird a o constrange.”**

In cele ce urmeaza, vom supune analizei o lucrare care dateaza din anul 2011 — Drept penal.

Partea speciald. Vol. I., elaborati de S. Brinzi si V. Stati.*’

4 Ibidem.

42 AVRAM, Mihail, POPOVICI, Tudor, COBASNEANU Vasile. Cercetarea infractiunilor contra persoanei (Ghidul
ofiterului de urmarire penala). Chisinau: Tipografia Centrala, 2004, p. 70.

4 DUMNEANU, Ludmila, MUTU-STRULEA, Maria. Album de scheme. Drept penal. Partea speciald. Chisiniu:
Centrul Editorial al USM. 2005. 317 p.

44 Ibidem, p. 25.

45 BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Drept penal. Partea speciald. Vol. I. Chisinau: Tipografia Centrala, 2011.
1062 p.
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Savantii precizeaza ca ,,Legea penald sustinuta de considerente de ordin etic, moral, religios
si de solidaritate umana, stimuleaza dezvoltarea unei atitudini pozitive a membrilor societétii prin
care si se previni ori si se impiedice, pe cat de posibil, gestul funest al sinuciderii.”*® Totodata, se
atrage atentia asupra pericolului social al infractiunii de determinare la sinucidere si autorii si
exprimi convingerea ci incriminarea acesteia ,,[...] nu poate fi indiferenti legii penale.”’

Obiectul juridic special, conform parerii doctrinarilor, il constituie ,,[...] relatiile sociale cu
privire la viata unei persoane, iar obiectul material consta in corpul persoanei care s-a sinucis sau
care a incercat si se sinucidd”.*8

Referitor la latura obiectiva, autorii propun urmatoarea structura: ,,1) fapta prejudiciabila
care se exprima in actiune sau in inactiune de determinare la sinucidere sau la tentativa; 2) urmarile
prejudiciabile sub forma de: a) sinucidere sau b) tentativa de sinucidere; 3) legatura de cauzalitate
dintre fapta prejudiciabild si urmarile prejudiciabile; 4) metodele de sdvarsire a infractiunii: a)
persecutare; b) clevetire; c) jignire; d) injosirea sistematici a demnititii victimei.”*

In acelasi context, cercetatorii propun o noua definitie a determinarii ,.[...] ca fiind aducerea
victimel in situatia de a lua hotdrarea de a se sinucide, fie insuflandu-i-se ideea de sinucidere (cand
victima nu se gandise la o asemenea posibilitate), fie prin convingerea victimei (atunci cand
aceasta avea incid indoieli cu privire la luarea unei astfel de hotirari).”>° Modalitatea de realizare a
determindrii, in convingerea cercetatorilor, poate fi atit verbala, cat si scrisa sau pe oricare alte cai
posibile.

Referitor la luarea deciziei de a se sinucide, S. Brinza si V. Stati precizeaza faptul ca ,,[...]
hotararea victimei de a se sinucide trebuie delimitata de incercarea victimei de a scapa de pericolul
cu care 0 amenintd faptuitorul”.’! Deoarece in cazul in care faptuitorul 0 ameninti cu un pericol si
intentia acestuia este de a o lipsi pe victimd de viata, fapta, in opinia savantilor, urmeaza a fi
calificata in baza art. 145 CP RM.

Calificarea in baza art. 145 CP RM urmeaza a fi facuta si atunci cand victima este lipsita
de discernamant, deoarece ,,[...] nu poate fi vorba despre luarea de catre victima a unei hotarari de
a se sinucide, ea actionand in mod mecanic, ca un simplu instrument in mana faptuitorului, dirijat

de vointa acestuia.”>

46 Ibidem, p. 235.
47 Ibidem.
“ Ibidem.
4 Ibidem.
30 Ibidem.
SU Ibidem, p.236.
32 Ibidem.

26



In continuare S. Brinza si V. Stati definesc metodele de sivarsire a infractiunii de
determinare la sinucidere, analizeaza latura subiectiva si subiectul, inclusiv specificd motivele
infractiunii prevazute la alin. (1) art. 150 CP RM, care in convingerea acestora ,,[...] pot fi cele mai
diverse: rizbunare, gelozie, invidie etc.”>

Este important sa relevam faptul ca propunerea lui S. Brinza, referitoare la includerea in
noul Cod penal al RM a componentei de inlesnire a sinuciderii, reiterata in lucrarea sa din 1999,%*
se regaseste si in lucrarea mentionatd, elaboratd in coautorat cu V. Stati, in care inclusiv sunt
analizate sub aspect comparativ notiunile de determinare si inlesnirea sinuciderii.

Autorii S. Brinzd si V. Stati au mai realizat o lucrare fundamentala, de o importanta
semnificativd pentru doctrina penald nationala, care dateaza din anul 2015 ,,7ratat de drept penal.
Partea speciald. Vol. 1.7

Analiza infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, potrivit Tratatului respectiv este similara
cu cea din lucrarea anterioara, iar unor idei formulate In lucrarea iIn cauza este necesar sa le
acorddm o atentie sporita.

Cercetatorii atrag atentia asupra necesitatii deosebirii determindrii la sinucidere de
justificarea sinuciderii, formuland o definitie, conform careia ,,Justificarea sinuciderii presupune
un elogiu, o lauda, o apologie, o glorificare, o preamarire, o aprobare frecventa adusa ideii de
sinucidere. Justificarea sinuciderii se exprimd in adresarea publicului a unui mesaj cu continut
corespunzitor, in cadrul unor cuvantiri, scrise, acte etc.”°

Un alt aspect abordat de autori vizeaza calitatea victimei infractiunii, savantii sustinand, pe
buna dreptate, ca ,,[...] victima infractiunii specificate la alin. (1) art. 150 CP RM poate fi orice
persoana”®’, exceptdnd minorii si persoana care se afld intr-o dependentd materiald sau alti
dependenta fata de faptuitor care apar in calitate de victime ale infractiunii prevazute la lit. b) alin.
(2) art. 150 CP RM si respectiv, lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM.

Referitor la metodele de savarsire a infractiunii, autorii precizeaza ca alte metode decat
»---] persecutarea; clevetirea; jignirea; injosirea sistematica a demnitatii victimei, nu pot aparea
[...].7°® Mai mult ca atat, pentru retinerea infractiunii este necesar ca metoda de determinare la

sinucidere sa poarte caracter ilegal.

33 Ibidem, p. 239.

54 BRINZA Sergiu. Infractiuni contra vietii, sandtdtii, libertdtii si demnitdtii persoanei. Chisinau: USM, 1999, p. 234.
55 BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Tratat de drept penal. Partea speciald. Vol. I. Chisindu: Tipografia Centrala,
2015. 1328 p.

56 Ibidem, p. 345.

57 Ibidem.

38 Ibidem.
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L. Girla este autoarea articolului stiintific ce dateaza din anul 2016 ,,Victima determinarii
la sinucidere (art. 150 CP RM): Explicatii psihologo-psihiatrice in luarea deciziei de suicid.”’

Autoarea considera infractiunea de determinare la sinucidere ,,[...] un atentat la viata unei
alte persoane”®®, formuland o definitie a determindrii, conform cireia: , Determinarea reprezinti
impulsionarea victimei si ia hotirarea de a se sinucide, convingind-o, fird insi a o constrange.”®!

Daca ideea de sinucidere emana de la cel care determind, hotararea de a recurge la actul
suicidar apartine exclusiv celui determinat, libertatea de decizie a acestuia constituind o conditie
esentiald pentru retinerea infractiunii prevazute la art. 150 CP RM. Cel determinat trebuind sa aiba
posibilitatea reala de a evalua argumentele si motivele invocate si de a decide in mod liber dacd sa
se sinucida sau nu.%

in cazul in care victima nu a luat singura decizia de a se sinucide, dar a fost constransa,
fapta urmeazi a fi calificati ca omor. In aceastd privinti, autoarea impartiseste aceeasi parere ca
si colegii S. Brinza, V. Stati, si V. Buyjor.

Autoarea mentioneaza ca in ipoteza in care decizia victimei de a se sinucide nu se afla in
raport de cauzalitate cu comportamentul faptuitorului, reprezentdnd o reactie imprevizibila si
disproportionata fatd de conduita acestuia, componenta infractiunii de determinare sau Inlesnire a
sinuciderii previzute la art. 150 CP RM nu va fi intruniti.%*

In concluzie, L. Girla considera ci se impune reglementarea distincti a determindrii la
sinucidere in functie de gradul de discernamant al victimei - pastrat, diminuat sau abolit. Variantele
determinarii la sinucidere a unei persoane cu discernamant diminuat sau abolit urmeaza a fi
asimilate infractiunii de omor, intrucat in aceste ipoteze victima nu actioneaza in baza unei hotarari
libere, fapta prezentand caracteristicile unui omor comis prin intermediul energiei fizice a
victimei.®*

Autorii M. Poalelungi, I. Dolea, T. Vizdoaga s.a., in lucrarea ,,Manualul judecatorului

%5 au analizat pe 1anga altele, infractiunea previzuti la art. 150 CP RM.

pentru cauze penale
Lucrarea este una foarte complexa, la a cérei elaborare au participat mai multi autori.

Analiza infractiunii de determinare la sinucidere a fost efectuata de catre autorii I. Arhiliuc si S.

59 GARLA, Lilia. Victima determindrii la sinucidere (art.150 CP RM): Explicatii psihologo-psihiatrice in luarea
deciziei definitive de suicid. in: Revista Stiintificd a USM ,, Studia Universitatis”, 2016, nr.3, pp. 47-57. ISSN 2345-
1017.

60 Ibidem.

ol Ibidem.

%2 Ibidem.

%3 Ibidem.

64 Ibidem.

% POALELUNGI, Mihai, DOLEA, Igor, VIZDOAGA, Tatiana et al. Manualul Judecatorului pentru cauze penale.
Chisinau: Tipografia Centrala, 2013. 1192 p.
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Brinza. Astfel, continutul referitor la obiect, latura obiectiva, subiect, latura subiectiva si victima
infractiunii de determinare la sinucidere este similar cu cel din lucrarile invocate anterior ale
autorului S. Brinza.

In anul 2017 in articolul publicat®®

inrevista ,, Legea si viata” doctorul in drept, conferentiar
universitar 1. Tacub, impreuna cu studenta Veronica Nacu, au abordat subiectul suicidului si
determinarii la suicid.

Ca urmare a analizei efectuate, autorii ajung la concluzia ca ,,[...] legea penala pedepseste
nu doar determinarea la sinucidere prin persecutare, clevetire, jignire sau injosire sistematicd a
demnitatii victimei, dar si determinarea la sinucidere (intentionat sau neintentionat) prin asemenea
actiuni precum: traficul de organe, tesuturi si celule umane; traficul de fiinte umane; tortura,
tratament inuman sau degradant; incdlcarea egalitatii in drepturi a cetatenilor; violenta in familie;
traficul de copii.”®’

Suntem de acord cu aceastd opinie deoarece, intr-adevar, conform art. 150 CP RM (in
vigoare la data redactarii lucrdrii analizate), determinarea la sinucidere poate fi comisd prin
persecutare, clevetire, jignire sau injosire sistematicd a demnitatii victimei, doar ca nu trebuie sa
omitem infractiunile din CP RM, pentru care sinuciderea victimei ori determinarea acesteia la
sinucidere constituie circumstanta agravanta.

Investigatia citatd semnaleazd si problema rdspandirii jocului online, numit ,,Balena
albastra” («blue whale» in limba engleza sau «cuHHMit kuT» in limba rusd), care a ,agravat
fenomenul suicidar in randurile copiilor si adolescentilor.”®® In afara urmarii prejudiciabile directe:
sinuciderea sau Incercarea de sinucidere a victimei, determinarea la sinucidere prin intermediul
jocului online, mentionat anterior ,,[...] a scos la iveala imperfectiunea legii penale. Cea mai grava
carentd in acest sens tine de lipsa incrimindrii determinarii la sinucidere prin intermediul
comunicatiilor electronice [...].”%°
In continuare, autoarele I. Tacub si V. Nacu isi exprima acordul asupra Proiectului de lege

cu privire la modificarea Codului penal’®

care se axeaza in special pe urmatoarele modificari: sa
fie inclusa ca modalitate de comitere a infractiunii ,,determinarea la sinucidere prin intermediul

comunicatiilor electronice”; latura obiectivd sd fie extinsd prin incriminarea inlesnirii la

% JACUB, Irina, NACU, Veronica. Suicidul si determinarea la suicid. in: Legea si viata, 2017, nr. 6, pp. 45-50. ISSN
2587-4365.

7 Ibidem.

8 Ibidem.

% Ibidem.

0 Proiectul de Lege pentru modificarea si completarea Codului penal al Republicii Moldova. [online]. [citat
26.04.2025]. Disponibil: https://particip.gov.md/ro/document/stages/proiectul-de-lege-pentru-modificarea-si-
completarea-codului-penal-al-republicii-moldova/4058
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sinucidere; in functie de varsta victimei, raspunderea faptasului sa fie diferitd, propunandu-se in
acest sens doud intervale: victima minora in varsta de pana la 14 ani si un alt prag victima cu varsta
cuprinsa intre 14-18 ani; incriminarea ca circumstantd agravantd comiterea infractiunii de
determinare la sinucidere asupra a doud sau mai multe persoane; excluderea circumstantei
agravante in comiterea infractiunii savarsita prin comportare plind de cruzime.

De asemenea este remarcat in doctrind studiul realizat de G. Cardusu, A. Mamedova in
anul 2021, pe tema: Factori de risc in tentative suicidare repetate.”’

Studiul prezinta factorii care contribuie la adoptarea de catre victime a deciziei suicidale,
autorii argumentand ca: ,,[...] tentativele anterioare sunt cei mai puternici factori de risc pentru cele
ulterioare. Printre alti factori se regdsesc varsta medie, somajul de lunga durata, tulburdrile de
dispozitie depresive si bipolare, tulburdrile de personalitate, tulburarea de stres post-traumatic,
sindromul psihotic recurent actual, abuzul de substante, asistenta curenta si tratamentul psihiatric.
[...] Existd o asociere puternicd intre cei care incearcd din nou o tentativa si cei care finalizeaza
prin suicid.””?

Doctrina autohtond recenta este aprofundatd si prin contributia autorilor V. Stati si A.
Colteniuc, care in anul 2023 au publicat lucrarea intitulata ,,Determinarea sau inlesnirea sinuciderii
in legislatia penala a Republicii Moldova si in cea a statelor membre ale Uniunii Europene: analiza
de drept comparat.””

Autorii realizeaza o analiza de drept comparat intre prevederile art. 150 CP RM privind
determinarea sau nlesnirea sinuciderii si reglementdrile similare din codurile penale ale statelor
membre ale Uniunii Europene, identificaind asemandri, diferente si solutii legislative particulare,
adoptate in diverse sisteme juridice europene.

Ca rezultat, cercetitorii propun de a ,,completa alin. (2) art. 150 CP RM cu litera a' ) care
ar avea urmdatoarea dispozitie: asupra unei persoane care, ca urmare a unei tulburari psihice, nu-si
putea da seama pe deplin de caracterul faptei sale sau nu o putea dirija pe deplin.””*

In completarea celor invocate, autorii apreciaza ca se impune ,,[...] amendarea art. 150 CP

RM, pentru a se asigura: delimitarea precisa a omorului de determinarea sau inlesnirea sinuciderii;

agravarea raspunderii In ipoteza in care determinarea sau inlesnirea sinuciderii este savarsita

' CARAUSU, Ghenadie, MAMEDOVA, Alina. Factori de risc in tentative suicidare repetate. in: Congresului
International al Societdtii Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni. Editia a II-a, 23-26
iunie 2021, Chigindu: FPC ,,PRIMEX-Com” SRL, pp. 69-69. ISBN 978-9975-3493-7-6.

2 Ibidem.

3 STATI, Vitalie, COLTENIUC Anatolie. Determinarea sau inlesnirea sinuciderii in legislatia penald a Republicii
Moldova si in cea a statelor membre ale Uniunii Europene: analizi de drept comparat. In: Studia Universitatis
Moldaviae (Seria Stiinte sociale), 2023, nr. 3, pp. 121-130.

" Ibidem.
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asupra unei persoane care, ca urmare a unei tulburari psihice, nu-si putea da seama pe deplin de
caracterul faptei sale sau nu o putea dirija pe deplin.””

Asadar, ca urmare a analizei doctrinei autohtone, constatdm existenta unui anumit interes
stiintific fatd de cercetarea celor mai importante probleme teoretice ce vizeaza diverse aspecte ale
caracteristicii juridico-penale a componentei de infractiune, ce constituie subiect de cercetare in
cadrul prezentei investigatii — determinarea sau inlesnirea sinuciderii, prevazute la art. 150 CP
RM.

Cercetarea publicatiilor la tema lansate, de savantii din Republica Moldova, releva
existenta unor contributii doctrinare valoroase care au dezvaluit cele mai importante aspecte ale
incrimindrii faptei respective. Totodatd, este necesar sd recunoastem ca, in abordarile stiintifice
analizate, existd si unele ambiguitati, controverse in abordarea unor aspecte importante ce tin de
caracteristica juridico-penala completa a infractiunii analizate. Faptul dat justifica necesitatea atat
a unei reveniri la cercetarea teoreticd a celor mai diverse aspecte problematice, cat si deschide
perspectiva unei investigatii teoretico-stiintifice complexe a temei respective, indeosebi in lumina

reglementdrilor legislative de ultima ora.

1.2. Cercetarea materialelor stiintifice referitoare la infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii publicate in alte state

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii reprezintd o faptd penald incriminata in legislatiile
penale contemporane, complexitatea juridica a acesteia generand dezbateri doctrinare de amploare
in literatura juridicd internationald de specialitate. Doctrina penald strdind a elaborat multiple
abordari teoretice si interpretari juridice privind natura, elementele constitutive si particularitétile
acestei infractiuni. In vederea fundamentirii teoretice a prezentei cercetiri, consideram necesara
sintetizarea principalelor contributii doctrinare internationale referitoare la infractiunea de
determinare sau inlesnire a sinuciderii.

O contributie doctrinara istoricd esentiala pentru prezenta cercetare constituie lucrarea
,,Curs de Drept penal. Vol. II"’® a consacratului autor roman I. Tanoviceanu care dateazi din anul
1912. Desi redactata intr-o perioada in care determinarea sau inlesnirea sinuciderii nu constituia
fapta penald, analiza autorului denotd o remarcabild actualitate prin abordarea problematicii

participatiei la actul suicidal. Astfel, doctrinarul mentioneazd cd ,[..] nu poate sd exista

75 Ibidem.
76 TANOVICEANU, lon, Curs de Drept Penal. Vol. 1I. Bucuresti: Atelierele Grafice Soce & Co., Societate Anonima,
1912. 627 p.
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complicitate de sinucidere, pentru ci sinuciderea nu este pedepsiti de lege.”’’ Aceastd afirmatie
consacra principiul, conform caruia participatia penald presupune existenta unei infractiuni
principale. Lipsa incrimindrii sinuciderii exclude, prin urmare, posibilitatea retinerii participatiei
la aceasta.

Totodata, cercetatorul argumenteaza ca, desi sinuciderea nu constituie infractiune,
implicarea unei terte persoane in realizarea actului suicidal nu poate raimane fara consecinte penale,
mentionand ca ,,Daca insa complicele de sinucidere nu se pedepseste, coautorul unei sinucideri nu
scapi de pedeapsd, fiindci relativ la dansul fapta constituie nu o sinucidere, ci un omor.”’®

In 1921, profesorul I. Tanoviceanu a lansat lucrarea ,,Tratat de drept si procedurd penald.
Vol. 1.”'° Savantul face o analogie intre sinucidere si automutilare, mentionand ci este ingaduita
autoleziunea asa, dupa cum e ingaduita sinuciderea, in schimb nu acordd consimtamantul victimei
nici un efect in leziunile produse de un tert, nici chiar in cazurile in care victima se poate mutila
singurd, argumentandu-se ci acest drept il are victima personal, dar nu-l poate transmite altora.®°

Autorul formuleaza Tn mod corect distinctia dintre autonomia personald si limitele acestei
autonomii in raport cu tertii: daca subiectul activ al autolezarii nu raspunde penal pentru fapta
asupra propriei persoane, aceasta nu implica faptul ca tertii, care determina, instiga sau faciliteaza
o astfel de conduita, beneficiaza de aceeasi exonerare.

O contributie doctrinara semnificativa, datdnd din anul 1972, apartine autorilor G. Antoniu,
M. Popa si S. Danes, care releva ca, chiar acolo unde dramele individuale pot inspira ganduri
disperate de a recurge la sinucidere, legea penald obliga pe ceilalti cetateni sa nu Incurajeze, sa nu
inlesneascd asemenea fapte si, cu atit mai putin, si determine pe cineva la astfel de actiuni.®!
Pozitia cercetatorilor are la baza principiul inviolabilitatii vietii, in virtutea caruia dreptul penal
trebuie s interzica si sa pedepseasca orice forma de implicare in actul suicidar al altuia, chiar daca
dramele existentiale ale victimei ar putea explica aparitia impulsurilor autodistructive.

In anul 1975, autorii T. Vasiliu, D. Pavel si G. Antoniu, in lucrarea lor®?, evidentiazi
necesitatea de a nu confunda infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii cu formele de
participatie penald subliniind ca ,,[...] desi legea foloseste notiunile de determinare si inlesnire la

sinucidere, termeni folositi si in caracterizarea participatiei (instigare, complicitate), infractiunea

7 Ibidem, p. 15.

8 Ibidem.

7 TANOVICEANU, lon. Trata de drept si procedurd penald. Vol. I. Bucuresti: Curierul Judiciar, 1921. 1043 p.

80 Ibidem, p. 968.

81 ANTONIU, George, POPA, Marin, DANES, Stefan. Codul penal pe inselesul tuturor. Editia a 1l-a, revizutd.
Bucuresti: Editura Politica, 1972, p. 174.

82 VASILIU, Teodor, PAVEL, Doru, ANTONIU, George et al. Codul penal al Republicii Socialiste Romdne.
Comentat §i adnotat. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Editura Stiintificd si Enciclopedica, 1975. 579 p.
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prevazuta de art. 179 CP RO nu reprezintd o forma de participatie la sinucidere, ci o infractiune
de sine stititoare.”®?

Totodata, cercetatorii formuleaza o opinie si fatd de posibilitatea comiterii infractiunii de
determinare la sinucidere prin hipnoza, precizand ca ,,[...] in cazul folosirii sugestiei hipnotice,
autorul va riaspunde pentru omor si nu pentru determinare la sinucidere.”* Se consideri ci, sub
hipnoza, capacitatea de a intelege si a decide liber este diminuata, iar victima executd mecanic
comanda hipnotica. Astfel decizia apartine in realitate hipnotizatorului, nu victimei, din care
considerente victima nu mai poate forma o vointa constienta si autonoma.

Din perspectiva dreptului penal al Republicii Moldova, hipnoza nu este consacratd
normativ ca modalitate de diminuare a discerndmantului, aspect care face ca relevanta sa juridico-
penald sa ramana incerta, inclusiv In ceea ce priveste delimitarea infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii de infractiunea de omor.

Un aspect important al analizei doctrinare il constituie abordarea variantei atenuate a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, autorii sustinand cd ,,[...] in cazul in care
incercarea de sinucidere a avut loc, nu are nici o relevantad daca victima a suferit din aceasta cauza
vreo vitimare sau nu. [...] rispunderea autorului tot va subzista.”®> Retinerea variantei atenuante
nu este conditionata de existenta vatamadrilor corporale ale victimei.

In literatura juridica de specialitate, lucrarea®® publicati in anul 1976 de O. A. Stoica
ramane relevantd prin afirmatia ca fapta trebuie sa constea intr-o activitate de determinare sau
inlesnire a sinuciderii altuia.’’

Configuratia infractiunii impune, prin natura sa, existenta a doud categorii distincte de
subiecti: subiectul activ, faptuitorul care determina sau Inlesneste si subiectul pasiv, victima care
executa efectiv actul autodistructiv. Aceasta dualitate subiectiva este esentiala, deoarece in absenta
unuia dintre cei doi subiecti, fie a victimei care sa treaca la executarea actului suicidal, fie a tertului
care sd determine sau sa inlesneascd, infractiunea nu se poate configura.

Totodata autorul, nu admite comiterea infractiunii de determinare sau nlesnire a sinuciderii
printr-o conduitd imprudentd, aceasta mentionand cé: ,,Determinarea sau Tnlesnirea sinuciderii este

o infractiune intentionata.”s?

8 Ibidem, p. 118.

84 Ibidem.

8 Ibidem, p. 119.

8 STOICA, Oliviu Augustin. Drept penal. Partea speciald. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogici, 1976. 535 p.
87 Ibidem, p. 85.

88 Ibidem.
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La randul sau, autorul roman I. Gh. Bradet, in lucrarea sa din 1993 — , . Drept penal romdn.
Partea speciald. Vol. 1”® a analizat infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.
Savantul este de parere ca ,,[...] atat in cazul actiunii de determinare, cat si in acela de ,,inlesnire”
a sinuciderii, hotirarea directi de ridicare a vietii trebuie si apartini exclusiv sinucigasului.”*°

Daca hotararea de sinucidere este adoptata in comun de mai multe persoane, iar una dintre
acestea supravietuieste, stabilindu-se cd a recurs la simularea actului suicidal cu scopul de a
determina o altd persoand sa se sinucida, fapta respectivd va fi calificatd ca infractiune de
determinare la sinucidere.’’

Atat timp cat legiuitorul nu a stabilit in mod expres anumite modalitdti de realizare a faptei
de determinare sau inlesnire, chiar si simularea sinuciderii cu scopul de a determina o altd persoana
sa se sinucida cade sub incidenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

In anul 1994, autorul roman O. Loghin, in lucarea intitulata ,,Drept penal romdn. Partea

92 a analizat elementele constitutive ale infractiunii de determinare sau inlesnire

Speciala Vol. 1
a sinuciderii. Cercetatorul nu admite ca infractiunea mentionata anterior sa fie comisa prin acte de
omisiune, acesta precizand ca: ,,infractiunea presupune o actiune de determinare sau o actiune de
inlesnire a sinuciderii unei persoane.”’?

Savantii O. Loghin si T. Toader au editat, in 1994, lucrarea ,,Drept penal romdn. Partea
speciald” ** in care analiza infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii urmeaza aceeasi
linie interpretativa ca in studiul anterior.

Renumitul penalist roman A. Boroi prezinta, in lucrarea sa din 1996 ,, Infractiuni contra

®3 0 analizd detaliatd a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, examinind

vietii’
elementele constitutive si problematica delimitarii de infractiuni conexe.

Conform opiniei acestui autor, ,,[...] infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii
reprezinti o modalitate particulard a omuciderii.””®

Fapta de a determina pe cineva, in mod direct ori n ascuns, sau a-l ajuta in orice fel sa
savarseasca un act atat de grav cum este sinuciderea, echivaleaza cu o interventie in sfera valorilor

protejate de lege — respectiv viata persoanei, ceea ce nu poate fi indiferent legii penale.’’

$9 BRADET, Ion Gheorghe. Drept penal romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Europa Nova, 1993. 304 p.

%0 Ibidem, p. 89.

I Ibidem.

92 LOGHIN, Octavian. Drept penal Romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Casa de Editura si Presa ,,Sansa” SRL,
1994. 293 p.

9 Ibidem, p. 101.

%4 LOGHIN, Octavian, TOADER, Tudorel. Drept penal Roman. Partea speciald. Bucuresti: Casa de Edituri si Presd
,»oansa” SRL, 1994. 637 p.

5 BOROI, Alexandru. Infractiuni Contra Vieii. Bucuresti: Editura Nationald, 1996. 246 p.

% Ibidem, p. 223.

7 Ibidem.
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Doctrinarul releva ca in ,,[...] evolutia spre actul final al sinuciderii, subiectul trece printr-

o fazi mentali; o faza de pregitire; si faza declansirii procesului autodistructiv”®®

faze care pot fi
parcurse la intervale diferite de timp, acest aspect nu este relevant.

Conform parerii savantului ,,[...] deosebit de important este momentul critic sau criza;
atunci se produce efectul devastator asupra datelor constiintei, cand subiectul nu mai intuieste
exact proportia actului.”” Nu este exclus ca, odati cu trecerea crizei, si dispari si dorinta de a se
sinucide.

Fapta persoanei care intervine nu in scopul restabilirii echilibrului psihic al victimei, ci in
scopul declansarii sau mentinerii stdrii sale depresive, al accentudrii intensitatii acesteia si al
facilitdrii realizarii actului suicidar, constituie infractiunea de determinare la sinucidere.'®

In acelasi context, autorul releva ci fapta de determinare sau inlesnire a sinuciderii se
impune a fi calificatd ca infractiune autonoma, fara a fi asimilata vreunei forme de participatie
penald, precum instigarea ori complicitatea, intrucat participatia penala presupune, ca element
esential, comiterea unei infractiuni de catre autorul principal, or actul de sinucidere nu are caracter
infractional potrivit legislatiei penale.!®!

Profesorul A. Boroi analizeaza posibilitatea realizarii sinuciderii prin consens, ,,[...] atunci
cand doud persoane se inteleg sd-si acorde una alteia ajutor in vederea suprimirii vietii lor”!%?
Conform parerii autorului, in cazul in care una dintre persoane va supravietui, aceasta va putea fi
trasd la raspundere pentru comiterea infractiunii de determinare la sinucidere ,,[...] doar daca
persoana a simulat sinuciderea pentru a o determina pe prima si se sinucida.”!%

Savantul roman G. Diaconescu a publicat in anul 1997 lucrarea ,, Infractiunile in Codul

penal romdan '

in care a analizat si infractiunea de deteterminare sau inlesnire a sinuciderii.
Autorul pune 1n evidentd specificul infractiunii de determinare la sinucidere, precizand
»| --.] cd daca in cazul celorlalte infractiuni de omucidere, autorul poarta actiunea ucigatoare asupra
corpului unei alte persoane, in cazul determinarii la sinucidere autorul actioneazd asupra
congtiintei viitoarei victime, pentru a o convinge sa se sinucida, ori ii da sprijinul necesar infaptuirii

actului suicidar, actiunea cu efecte letale fiind insi lucrarea exclusiv a sinucigasului’!%

8 Ibidem, p. 225.

% Ibidem.

100 rhidem.

101 BOROI, Alexandru. Infractiuni contra vietii. Bucuresti: Editura Nationald, 1996, p. 225.

192 1hidem, p. 229.

103 Ibidem.

104 DIACONESCU, Gheorge. Infractiunile in Codul penal Romdn. Bucuresti: Oscar Print, 1997. 481 p.
195 1bidem, p. 197.
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G. Diaconescu precizeaza cd determinarea la sinucidere, in vechiul Cod penal transilvanean
isi gasea reglementarea sub denumirea de ,,omor mascat”, inclusiv atrage atentia asupra unei
infractiuni asemandtoare, care a fost reglementatd de Codul penal din 1936 al Romaniei, dar
nepreluatd de Codul penal actual ,,Sinuciderea prin sorti ” — ,,Daca doua persoane au cazut de acord
sa traga la sorti, care din ele urmeaza sa se sinucida si daca sinucigasul a murit, cel raimas 1n viata
se pedepseste pentru delictul de sinucidere prin sorti, cu inchisoare corectionala de la unu la 5
ani.”!%

In urma analizei practicii judiciare, autorul a constatat ca in practica judiciara s-a statuat ca
existd determinare la sinucidere daca autorul comite acte repetate de violenta fatda de victima,
continuate si dupa ce aceasta amenintd cu sinuciderea, ori cand supune victima la acte de tortura,
la chinuri repetate, scandaluri si batdi, care provoacd victimei o stare accentuatd depresiva, pe
fondul cireia se sinucide ori incearci si o facd.'”” Opinia savantului este ,,[...] ci fapta nu intruneste
elementele constitutive ale infractiunii analizate in ipoteza cd autorul determinad o persoand la
sinucidere ori la incercarea acesteia prin mijloace de constrangere psihice ori fizice.”'*® Sustinem
aceasta abordare si ne exprimdm convingerea ca, in cazul aplicarii a oricarei forme a constrangerii
fizice sau psihice, fapta urmeaza a fi calificata ca omor.

O alti lucrare'® din 1997, ce reprezinti interes pentru prezentul studiu, il are ca autor pe
cercetatorul A. Oroveau-Hantiu. Autorul mentioneaza ca ,,Desi este o variantd a infractiunii de
omor, infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este incriminatd distinct, fiind o
infractiune de sine stititoare, cu existentd si continut propriu”!!°

Similar cu opinia cercetitorilor T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu'!!, autorul A. Oroveau-
Hantiu considera cd ,,[...] in cazul in care mijlocul folosit consta in sugestia hipnotica, un asemenea
mijloc echivaland cu o actiune de constrangere, faptuitorul va raspunde pentru comiterea
infractiunii de omor [...].”!"2

Autorul sustine faptul ca este posibila utilizarea, de catre subiectul activ al infractiunii, a
oricarui mijloc de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, doar cd ,,[...] determinare sau de inlesnire

a sinuciderii se realizeazi doar prin acte pozitive, comisive.”!!?

106 Codul penal al Romaniei din 18 martie 1936. In: Monitorul Oficial al Romdniei, 1936, nr. 65, art. 469.

197 DIACONESCU, Gheorge. Infractiunile in Codul penal Romdn. Bucuresti: Oscar Print, 1997, p.199.

198 1hidem, p. 199.

109 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal Special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritdtii corporale si sandtdtii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, 242 p.

10 thidem, p. 125.

1 VASILIU, Teodor, PAVEL, Doru, ANTONIU, George et al. Codul Penal al Republicii Socialiste Romdne.
Comentat §i adnotat. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1975. 579 p.

112 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal Special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritdtii corporale si sandtdtii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 129.

13 Ibidem, p. 130.
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Autorii G. Nistoreanu si A. Boroi au elaborat in 2002 lucrarea intitulata ,,Drept penal.

Partea speciald. Editia a 1I-a”''*

, In care au analizat inclusiv infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii.

Potrivit acestora este necesar sa deosebim, cand o faptd penald urmeaza a fi calificata ca
infractiune de determinare sau inlesnire a sinuciderii si cand la calificarea faptei urmeaza a fi
aplicate agravantele altor infractiuni. Se mentioneaza ca: nu ne aflam in prezenta infractiunii de
determinare la sinucidere in situatia in care actele de constrangere preia forma altor infractiuni,
cum ar fi privarea de libertate care a avut ca urmare sinuciderea victimei, ori violul care a avut
drept urmare sinuciderea victimei. In asemenea situatii exista o unitate complexi intre infractiunea
intentionatd de baza (privarea de libertate a persoanei, violul) si urmarea praeterintentionala
constand in moartea sau sinuciderea victimei. In consecinti, in asemenea situatii, se va face
aplicarea agravantelor de calificare mentionate, si nu se va retine infractiunea de determinare la
sinucidere in concurs cu violul sau privarea de libertate a persoanei.''> Suntem de acord cu opinia
datd, intru a cdrei motivare putem exemplifica: in cazul in care o persoand este torturatd si ca
urmare aceasta decide sa se sinucida, fapta nu va fi calificatd in baza art. 150 CP RM, calificarea
se va face 1n baza lit. g) alin. (3) art. 166 CP RM — Tortura, care din imprudenta a cauzat decesul
persoanei sau sinuciderea acesteia.

Conform parerii doctrinarilor: ,,Inlesnirea sinuciderii se poate realiza numai prin acte
pozitive (comisiune), o atitudine pasiva (omisiune) fatd de persoana care incearca sa se sinucida
neputand fi considerata o inlesnire a sinuciderii, [...] (de exemplu, neimpiedicarea unei persoane
de a siri de la etaj, de a se ineca).”!!®

Autorii exemplificd ,,acte pozitive”, prin care se poate realiza inlesnirea sinuciderii, si
anume: ,,[...] procurarea sau pregatirea mijloacelor necesare, darea de sfaturi, inlaturarea piedicilor
materiale [...].”""7 Important este ci se atentioneazi si asupra inadmisibilititii confundarii inlesnirii
sinuciderii cu cooperarea la sinucidere. ,,in acest caz (de exemplu: descircarea unui foc de arma
in sinucigasul care s-a impuscat superficial, pentru a asigura rezultatul, deschiderea venelor cu o

lami, turnarea pe gat a restului de otravi nebaut), fapta va constitui o infractiune de omor.”!!®

114 NISTOREANU, Gheorghe, BOROI, Alexandru. Drept penal. Partea speciald. Editia a II-a. Bucuresti: ALL Beck.
2002. 586 p.

1S Ihidem, p. 111.

16 thidem.

7 Ibidem.

U8 Ihidem.
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Este relevanti pentru studiul nostru si lucrarea'!® cercetitorilor V. Dongoroz, S. Kahane, 1.
Oancea s.a., din anul 2003. Doctrinarii atrag atentia asupra importantei incriminarii infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, precizand ca ,,[...] incriminare creeaza un plus de ocrotire
a vietii oamenilor, contra unor activititi care pe cdi ocolite conduc la suprimarea acesteia.” !>

Autorii nominalizati conchid ca ca Inlesnirea sinuciderii poate fi savarsita atat cu intentie
directa, cat si cu intentie indirecta, fiind suficient ca faptuitorul a cunoscut hotdrarea victimei de a
se sinucide si i-a procurat mijloacele necesare ori i-a furnizat indicatii de naturd sa faciliteze
realizarea actului suicidar, acceptind producerea acestui rezultat.!?!

Din 2004 dateaza lucrarea ,,Drept penal special. Aspecte teoretice §i de practica
Jjudiciard”'??, elaboratd de catre D. Dinuici, P. Buneci. In opinia autorilor, ,,[...] fapta de
determinare ori inlesnire a sinuciderii, pentru a fi pedepsita, trebuie sd fie savarsita cu intentie
directa sau indirectd.”!?? Stabilirea intentiei fiptuitorului in cazul infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, implica examinarea cumulativa a trei elemente esentiale: caracterul actelor
savarsite, imprejurdrile concrete in care s-a actionat si starea psihica in care s-a aflat victima la
momentul savarsirii actului suicidar sau al tentativei acestuia.'**

In literatura de specialitate se remarca studiul'? cercetitorului V. Lazar, publicat in 2006.
Autorul releva faptul ci ,,in cazurile in care fiptuitorul sivérseste alte fapte sau acte asupra
corpului victimei si prin acestea o determina sa se sinucida, infractorul va raspunde pentru formele
agravante ale infractiunilor respective [...].”'2¢ Sustinem opinia savantului, deoarece calificarea,
ca infractiune unica agravata corespunde intocmai unitatii de actiune si rezultat, iar retinerea unui
concurs de infractiuni ar insemna o dubla incriminare a aceluiasi raport de cauzalitate.

Un alt studiu, prin care se contribie semnificativ la elucidarea temei studiate in prezenta
cercetare, este lucrarea'?’ doctrinarului M. A. Hotca din anul 2007. O perspectivi distincti fati de

autorii analizati anterior este adoptatad de cercetdtorul M. A. Hotca, care recunoaste forma omisiva

a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, precizand ca ,,Elementul material al

11 DONGOROZ, Vintili, KAHANE, Siegfried, OANCEA, Ion et al. Explicatii teoretice ale Codului penal roman.
Partea speciala. Vol Ill. Editia a II-a. Bucuresti: Editura Academiei Roméane, ALL Beck, 2003. 648 p.

120 1bidem, p. 201.

121 Ibidem, p. 203.

122 DINUICA, Doinel, BUNECI, Petre. Drept penal special. Aspecte teoretice si de practica judiciard. Bucuresti:
Editura Fundatiei Romania de Maine, 2004. 200 p.

123 Ibidem, p. 40.

124 Ibidem.

125 L AZAR, Valerica. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni previzute in Codul Penal Romdn in vigoare, cu
modificarile si complementarile la zi. Bucuresti: Editura Universitard. 2006. 655 p.

126 Ibidem, p. 118.

27HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007. 1593 p.
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infractiunii consta intr-o actiune sau inactiune prin care este realizatd determinarea sau inlesnirea
sinuciderii unei persoane.”!?8

Pe de alta parte, cercetatorul considerd ca infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii nu poate fi comisd din imprudenta, precizand cd ,,Dacd o persoand determind sau
inlesneste sinuciderea altei cu o reprezentare subiectiva a faptei specifica culpei, nu este realizat
continutul infractiunii analizate.”'?’

Un alt autor roman, S. Bogdan, care cerceteaza inclusiv infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, in lucrarea ,,Drept penal. Partea speciala, Volumul I, Editia a II-a, revazuta

130 ce dateazd din anul 2007.

si adaugata,

Cercetatorul formuleaza o opinie proprie referitoare la calificarea unei fapte penale ca
infractiune unicd de determinare sau inlesnire a sinuciderii, vizavi de situatia in care faptuitorul
urmeaza a fi tras la rdspundere pentru comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii in concurs cu o altd infractiune, precum si situatia in care actele de constrangere
exercitate asupra victimei constituie circumstante agravante ale infractiunilor de baza comise,
excluzand astfel retinerea concursului cu infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Autorul este de parere ca: ,,[...] cel care, dupd ce violeazad victima, o si determind sa se
sinucida, va raspunde pentru concurs de infractiunii, intre viol si determinarea sau inlesnirea
sinuciderii. Nu se poate retine forma agravatd a violului, [...] Faptuitorul, in ipoteza de mai sus,
doreste sau acceptd sa determine victima sa se sinucidd. Daca insd determinarea de catre autorul
violului la actul suicidal nu 1i este imputabild cu titlu de intentie agentului, atunci agentul va
raspunde pentru violul care a avut ca urmare sinuciderea victimei.”!3!

In anul 2009, cercetitorul roman V. Cioclei, in lucrarea sa'*?, admite faptul cd infractiunea
de determinare sau inlesnire a sinuciderii nu are obiect material, precizand in acest sens ca: ,,[...]
s-ar putea sustine si ideea ca fapta nu are obiect material, avand 1n vedere specificul infractiunii,
respectiv activitatea indirectd realizatd de faptuitor in vederea suprimadrii vietii, in acest caz,
elementul material nu se Indreapta sub nicio forma, directd sau indirecta, asupra corpului

persoanei.”!3?

128 Ibidem, p. 982.

129 Ibidem, p. 984.

130 BOGDAN, Sergiu. Drept penal, partea speciald, Vol. I. Editia a 1l-a, revizutd si addugatd. Cluj -Napoca: Sfera
Juridica, 2007. 378 p.

BY fbidem, p. 55.

132 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Cu referire la noul Cod penal
(Legea nr.286/2009). Bucuresti: C.H. Beck, 2009, 287 p.

B3Ibidem, p. 107.
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Tot din anul 2009 dateazi lucrarea'®* cercetitorului V. Pavileanu. Autorul conchide ci
infractiunea poate fi realizatd atat prin determinare, cat si prin inlesnire, iar ,,pentru existenta
infractiunii este suficientd una dintre aceste actiuni, Insa fapta isi va pastra unitatea daca au fost
efectuate ambele.”!%

Autorul mai precizeazd cd o conditie esentiald pentru configurarea infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii o constituie trecerea efectiva a victimei la executarea actului
suicidal ,,in situatia in care o persoana, chiar daca a fost convinsa si determinata s se sinucida sau
1 s-a Inlesnit sinuciderea, insd nu trece la punerea in executare a actului ori numai o simuleaza, nu
ne vom afla in prezenta infractiunii pe care o examinam.”'3¢

O contributie relevantd in materie apartine doctrinarilor V. Dobrinoiu, 1. Pascu, M. A.
Hotca s.a., prin lucrarea ,,Noul Cod penal, comentat. Partea speciald. Vol. I"'* din anul 2012. In
studiu autorii nu admit comiterea infractiunii din imprudenta, deoarece ,,[...] infractiunea se comite
cu intentie care poate fi directa sau indirectd, dupd cum autorul a prevdzut urmarea periculoasa si
a urmirit sau a acceptat producerea rezultatului” '3® Totodati, cercetitorii precizeazi ci ,[...] nu
poate fi trasa la raspundere penala persoana care, necunoscand hotararea subiectului pasiv de a se
sinucide, face anumite reflectii referitoare la proprietatile ucigitoare ale unor otravuri sau face o
pledoarie lipsitd de concretete in favoarea sinuciderii in general.”!*

O alti lucrare'*® analizati in procesul elaboririi prezentei investigatii dateazi din anul 2012
si este elaborata de cdtre autorii P. Dungan, T. Medeanu, V. Pasca. Cercetatorii, similar cu
abordarea autorului V. Cioclei'*!, sustin ideea ci: ,,[...] infractiunea nu are obiect material,
deoarece determinarea este o actiune de instigare, nu se exercitd direct asupra corpului
sinucigasului, ci asupra psihicului sdu, iar activitatea de ajutorare este extranee actului de
»142

sinucidere, nefiind nici ea exercitata direct asupra corpului persoanei.

In sustinerea opiniei autorii prezintd urmatoarele si anume:

134 PAVALEANU, Vasile. Drept penal special. Infractiuni contra personei, patrimoniului si autoritdtii. Vol. I
Bucuresti: Lumina Lex, 2009. 319 p.

135 Ibidem, p. 47.

136 Ibidem, p. 48.

137 DOBRINOIU, Vasile, PASCU, llie, HOTCA, Mihai Adrian et al. Noul Cod penal, comentat. Partea speciald. Vol.
1I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012. 1254 p.

138 Ibidem, p. 32.

139 Ibidem.

140 DUNGAN, Petre, MEDEANU, Tiberiu, PASCA, Viorel. Drept penal. Partea speciald. Prezentarea comparativd
a noului Cod penal si a Codului penal din 1968. Vol. I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012. 554 p.

141 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Cu referire la noul Cod penal
(Legea nr.286/2009). Bucuresti: C.H. Beck, 2009. 287 p.

1“2 DUNGAN, Petre, MEDEANU, Tiberiu, PASCA, Viorel. Drept penal. Partea speciald. Prezentarea comparativd
a noului Cod penal si a Codului penal din 1968. Vol. I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 53.
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»- prin definitie, obiectul material este format din bunul, lucrul, entitatea sau valoarea
impotriva careia se Indreaptd actiunea sau inactiunea incriminatd, ori in cazul acestei infractiuni
actiunea sau inactiunea se indreapta exclusiv asupra psihicului persoanei vizate si nu asupra unei
entitati materiale;

- obiectul material nu trebuie confundat cu rezultatul infractiunii, cu ceea ce a rezultat in
urma determindrii sinuciderii.”!*’

Nu impartasim opinia autorilor referitoare la faptul cd infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii nu are obiect material, deoarece faptul ca actiunea infractionalda nu se
indreaptd direct asupra corpului victimei nu exclude existenta obiectului material.

In contextul analizei doctrinare este esentiali si lucrarea'** lui V. Puscasu, publicati in anul
2013. Lucrarea include jurisprudenta relevanta: decizii de indrumare ale fostului Tribunal Suprem,
hotarari pronuntate in recursuri in interesul legii, decizii de spetd ale Instantei Supreme acoperind
perioada 1969-2012, precum si decizii recente ale instantelor de apel.

In una dintre decizii instanta a mentionat: ,,[...] constituie infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii nu numai indemnarea, convingerea sau amagirea victimei la sinucidere, ci
si folosirea fata de aceasta a actelor de tortura, supunerea la chinuri, loviri si scandaluri repetate,
daci acestea au adus-o in starea disperati de a se fi sinucis.”!®

Autorul considera ca nu se poate vorbi despre infractiunea de determinare sau Inlesnire a
sinuciderii daca: ,,[...] fapta inculpatului care, prin violente fizice si psihice, a constrans victima sa
se arunce pe fereastra situata la etajul 4 al unui imobil, decedand intruneste elementele constitutive
ale infractiunii de omor™.!46

O alta lucrare'*’ dateazi din anul 2014, avand ca autori pe C. Voicu, S. A. Uzlau, R.
Morosanu.

Cercetatorii analizeaza ultimele modificari operate in Codul penal al Romaniei, precizand
ca ,,[...] legiuitorul a trecut la o diferentiere a tratamentului sanctionator in raport de calitatea
victimei si in raport de urmarea imediata faptei, respectiv daca sinuciderea a avut loc, ori daca

actiunea fiptuitorului a fost urmati de o incercare de sinucidere”.!*® Totodati, autorii evidentiazi

caracterul esential al urmarii prejudiciabile pentru configurarea infractiunii, aceasta putand consta

13 Ibidem, p. 53.

144 PUSCASU, Voicu. Codul penal. Adnotat cu jurisprudentd. Timisoara: Mirton, 2013. 636 p.

195 Ibidem, p. 367.

196 Ibidem.

147 VOICU, Corina, UZLAU, Andreea Simona, MOROSANU, Raluca et al. Noul Cod penal. Ghid de aplicare pentru
practicieni. Bucuresti: Hamangiu, 2014. 610 p.

148 Ibidem, p. 299.
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fie in sinuciderea consumata, moartea victimei, fie in tentativa de sinucidere, actul suicidal inceput,
dar nefinalizat.

O contributie relevanti in materie a fost realizati de C. Popa si M. B. Mitrici in lucrarea'®’
din anul 2014. Autorii evidentiazd trasaturile distinctive ale infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii in raport cu celelalte infractiuni contra vietii si sdnatatii persoanei, subliniind
ca: ,,particularitatea infractiunii constd in modalitatea de actiune in scopul suprimarii vietii unei
persoane. Daca in cazul celorlalte infractiuni de omucidere autorul actioneaza asupra corpului
victimei, avand ca rezultat uciderea acesteia, in cazul determinarii sau inlesnirii sinucideri autorul
actioneaza asupra psihicului viitoarei victime, pentru a o determina, convinge sa se sinucidd sau fi
acordi sprijin necesar infiptuirii actului.”!>°

Printre lucrdrile relevante care abordeaza infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii figureaza si lucrarea autorului I. M. Rusu ,,Drept penal. Partea speciala. Infractiuni
contra persoanei §i a patrimoniului”'®' din 2016. Autorul efectueazi o analizi detaliati a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, sustinutd de exemple din practica judiciara.

In opinia cercetitorului, ,,0 sinucidere reusita este precedati adesea de un proces suicidal
care se materializeazi in actiunea sinucigasului, realizati ca urmare a acceptirii acestuia.”!>

I. M. Rusu califica ajutorul la sinucidere drept o modalitate distinctd de omor, punand
accent pe trasaturile sale caracteristice si pe problematica delimitarii de alte forme de implicare in
actul suicidar ,,[...] pentru a se evita o eventuala confuzie Intre un astfel de ajutor si savarsirea unei
infractiuni propriu-zise de omor.”!>?

Sub acest aspect, teoreticianul conchide ca exista un tratament sanctionator diferentiat dupa
cum faptele au fost comise cu privire la o persoand cu discernamant nealterat, cu privire la o
persoanad cu discernamant diminuat sau o persoana lipsitd de discernamant, in acest ultim caz
neputand fi vorba despre o hotarare luatd de cel In cauza, iar fapta fiind sanctionata la fel ca si
infractiunea de omor.!3*

In cadrul analizei Intreprinse, I. M. Rusu examineaza si supune criticii opinia cercetatorilor

care neaga existenta unui obiect material al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
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promovand teza contrara potrivit careia obiectul material al infractiunii este reprezentat de corpul
victimei.!>®

Consideratii pertinente formuleazd V. Cristiean in lucrarea'*® din anul 2017. Savantul
considera irelevant intervalul de timp scurs intre actul de determinare si producerea efectiva a
urmarii prejudiciabile, deoarece ceea ce conteazd este existenta legaturii de cauzalitate intre
actiunea faptuitorului si rezultatul produs, nu distanta temporald dintre cele doud evenimente,
mentionand faptul ca: ,,[...] urmarea imediata consta fie in sinuciderea victimei, neavand relevanta
dacd moartea a survenit concomitent sau imediat dupa infaptuirea actiunii de determinare sau de
inlesnire a sinuciderii sau dupa un interval mai mic sau mai mare de timp, scurs de la acest moment,
fie incercarea de sinucidere a victimei.”'®’

Au contribuit relevant in materie si doctrinarii I. Pascu, P. Buneci, prin lucrarea!’® care
dateaza din anul 2017. Acestea considera ca, desi structura incriminarii faptei de determinare sau
inlesnire a sinuciderii este corect conceputa, existd o lipsa de corelare a textului cu reglementarile
privitoare la limitele raspunderii penale a minorului. ,,La determinarea sau inlesnirea sinuciderii,
in variantele descrise in art. 191 alin. (2) alin. (3) Codul penal, elementul circumstantial de
agravare 1l constituie calitatea subiectului pasiv de minor cu varsta cuprinsa Intre 13 si 18 ani sau
orice altd persoana cu discernamant diminuat ori un minor care nu a implinit varsta de 13 ani sau
o persoani iresponsabili.”!>’

Teoreticienii considera ca ,,Dispozitiile art. 191 alin. (2) si (3) C. pen. in vigoare, in
formularea lor actuald, se gasesc intr-un evident conflict cu dispozitiile art. 113 C. pen. in ceea ce
priveste limita minimd a raspunderii penale a minorului, ceea ce reclama o cit mai urgenta
modificare a lor.”!®0

Autorii semnaleaza in mod justificat o problema de tehnica legislativa: utilizarea pragului
de 13 ani pentru agravantd, in loc de 14 ani (varsta raspunderii penale). Subscriem acestei critici,
cu atat mai mult cu cét infractiunea de determinare la sinucidere presupune ca victima Tnsasi sa

execute constient actul autodistructiv — ceea ce implicd un anumit grad de maturitate si capacitate

decizionala.
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Respectiv victima, (care are varsta de 13 ani sau, nu a Implinit 14 ani), care trebuie sa
execute ea 1nsasi actul suicidal in mod constient si voluntar, este tratatd cu discerndmant, in timp
ce, paradoxal, daca ar fi faptuitor si nu victimd al infractiuni, ar fi consideratd lipsita de
discernamant. Astfel, acelasi grad de discerndmant este prezumat inexistent cand persoana este
faptuitor, dar prezumat existent cand este victimd — neconcordantd legislativd ce necesitd
remediere normativa, dupa cum releva autorii — abordare pe care o consideram intemeiata.

Autorii G. Ivan si M. Ivan, in lucrarea ,, Drept penal. Partea speciala. Conform noului Cod

penal !

ce dateazd din anul 2017, precizeazd ca infractiunea de determinare sau inlesnire la
sinucidere ,,[...] poate fi sdvarsita de orice persoana, iar participatia penald este posibila sub toate
formele (coautorat, instigare, complicitate)”.'®* Referitor la formele infractiunii, cercetitorii
mentioneaza ca ,,[...] tentativa nu este incriminatd, determinarea sau inlesnirea sinuciderii unei
persoane se consumd in momentul cind are loc sinuciderea victimei”.'®* Dacd analizim
prevederile Codului penal al Romaniei'®* in vigoare, constatim cid opinia savantilor este
intemeiata, deoarece in cazul in care determinarea sau inlesnirea sinuciderii nu s-a soldat cu
decesul victimei, atunci faptuitorul (subiectul activ) urmeaza a fi tras la raspundere, conform art.
191 alin. (4) Cod penal al Romaniei, prevedere consideratd de autori drept o circumstanta
atenuantd a infractiunii.

O alta lucrare'®® dateazi din anul 2018 si a fost elaboratd de citre autorii R. Bodea, B.
Bodea. Conform opiniei exprimate de cercetatori, persoanele juridice pot fi trase la raspundere
penald pentru infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, acestia mentionand ca:
»Subiectul activ al infractiunii poate fi orice persoana fizica sau juridica. De exemplu, o asociatie
neguvernamentald asiguri un spatiu adecvat sau mijloace pentru un act de sinucidere.”!¢

Fapta infractionald ,,...] trebuie sa constea intr-o activitate de determinare sau inlesnire a
sinuciderii altuia.”'®” Mai mult ca atat, ,,[...] ceea ce conteazi este ca hotirarea de punere in aplicare
a ideii de sinucidere sa fi fost luatd ca urmare a actelor de influentare, indemnare, insinuare,

convingere, prezentare deformati a realititii etc., exercitate de faptuitor.”!¢®
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Specialistii exclud incidenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii 1n
ipoteza in care aceste ,,[...] acte complinesc activitatea de sinucidere, Tn momentul in care
faptuitorul acorda un asemenea ajutor victimei, incat coopereaza cu ea la savarsirea sinuciderii,
fapta constituie infractiunea de omor.”!®’

in contradictie cu opinia cercetatorilor T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu, care sustin ca in
cazul in care incercarea de sinucidere a avut loc, nu are nici o relevanta daca victima a suferit din
aceastd cauzi vreo vitimare sau nu”!’’, doctrinarii R. Bodea, B. Bodea consideri ci ,,[...] urmarea
care constd in Incercarea de sinucidere trebuie sd rezulte din acte materiale clare, certe,
identificabile pe corpul sinucigasului.”!”!

Savantul roman M. Udroiu, in lucrarea sa'’? din anul 2019, este de parere ci atunci ,,[...]
cand sinuciderea se produce ca urmare a lipsirii de libertate a victimei sau a unui viol
(praeterintentionat), se va retine numai forma de bazd sau, dupa caz, agravantd a acestor
infractiuni; daca insa faptuitorul a urmarit sau a acceptat urmarea imediata constand in sinuciderea
sau incercarea de sinucidere a victimei, se va retine concursul de infractiuni.”!”

Remarca Intemeiata a autorului se referd la forma atenuatd a infractiunii analizate, acesta
argumentand ca: ,,[...] in cazul variantei atenuante prevazute de art. 191 alin. (4) NCP, daca
persoana care doreste sa realizeze actul sinucigas este cea care l-a determinat pe autor sd ii
inlesneasca sinuciderea, nu se poate retine calitatea acesteia de instigator la fapta autorului,
deoarece acesta este in continuare destinatara protectiei realizate prin norma de incriminare.”'’*

O contributie semnificativa la cercetarea noastra il constituie studiul ,,Drept penal. Partea
speciald. Volumul 1. Editia a Il-a, revazutd si addugita ™", elaborat de 1. Ristea in anul 2020.
Cercetatorul mentioneaza ca ,,[...] pentru existenta intentiei de inlesnire a sinuciderii este necesar
ca faptuitorul sa stie cd victima a luat hotararea de a se sinucide, urmand ca prin faptele sale sa-i
inlesneascd aducerea la indeplinire a acestei hotdrari.”!’® Firi aceastd cunoastere, ar lipsi intentia
specificd necesara raspunderii penale si s-ar ajunge la pedepsirea comportamentelor involuntare

sau accidentale, incilcandu-se astfel principiul fundamental ,,nullum crimen sine culpa”.!”’
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O contributie teoreticd importanti il constituie si studiul'’® autoarei A. Al. I. Dumitrache,
din anul 2021. Cercetatoarea mentioneaza cd, desi au existat opinii, conform carora participatia
penald la aceasta infractiune ar fi posibila cu exceptia instigarii, autoarea 1nsasi considerand ca
instigarea este posibila, deoarece autorul sau coautorii acestei infractiuni pot fi sustinuti,
indemnati, determinati de alte persoane s comiti aceastd infractiune.'”’

A. Al. 1. Dumutrache precizeaza ca ,,incercarea de a se sinucide a victimei valoreaza unei
tentative la suicid, victima Incepand executarea sau executdnd actiunea de suprimare a propriei
vieti, dar executarea a fost intreruptd sau rezultatul mortii neproducandu-se.”!°

Demn de atentie este si studiul'®! publicat in anul 2021 de savantii M. Udroiu, G. Zlati, V.
Constantinescu.

Cercetatorii considera cd ,,suprimarea vietii este realizatd voluntar numai de sinucigas, care
nu devine astfel subiect activ al infractiunii.”'®? Desi victima realizeazi material actul suicidar,
aceasta nu poate raspunde penal pentru determinare sau inlesnire a propriei sinucideri, intrucat
sinuciderea in sine nu este incriminata.

Potrivit opiniei autorilor, imprudenta nu poate constitui forma de vinovatie pentru
infractiunea analizati, acestia precizand ci ,.fapta nu este tipicd, daca se comite din culpa.”'$?

In 2021, teoreticienii I. Rusu, Io. Rusu, B. Birzu au publicat lucrarea ,,Drept penal. Partea
speciald. Curs universitar. Vol. I"'%*

Savantii mentioneaza faptul ca in cazul in care sinuciderea a avut loc ca urmare a folosirii
unor procedee care efectiv au obligat victima sa se sinucida prin executarea unei actiuni sinucigase,
fapta autorului va constitui omor.'*>

Totodata, in cazul in care sinuciderea se produce ,,[...] ca urmare a unei lipsiri de libertate
in mod ilegal sau a unui viol, se va retine concursul intre aceste infractiuni si infractiunea de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii numai dacd faptuitorul actioneaza cu intentie (directa sau

indirecta) atat in scopul violului/lipsirii de libertate, cat si al determinarii sau inlesnirii

sinuciderii.”'®® Prin urmare, in ipoteza in care violul sau lipsirea de libertate in mod ilegal s-a
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soldat cu sinuciderea victimei ca urmare praeterintentionald, se va retine exclusiv infractiunea de
baza - viol sau lipsire de libertate iIn mod ilegal, in varianta tip sau agravatd, fard a se retine
concursul cu infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, intrucat aceasta din urma
presupune in mod obligatoriu intentia ca forma de vinovatie, incompatibila cu atitudinea subiectiva
a imprudentei fatd de urmarea praeterintentionald.'®’

Contributia autorilor B. Sergiu si D. Al. Serban din anul 2022'3® este la fel una relevanta
pentru analiza noastra.

Cercetatorii mentioneaza ca: ,,[...] raportat la modalitatea determinarii, textul urmareste sa
se asigure ca vointa victimei de a muri este rezultatul unui proces deliberativ propriu si personal,
in care nu au existat interferente din partea altor persoane.”!'®

Doctrinarii acorda o atentie deosebita variantei atenuante a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, subliniind ca: ,,elementul de particularitate al forme atenuate este legat de
faptul cd ea se aplica atat formei de baza, cat si formelor agravate. Ca o aplicare concretd a
rationamentului legiuitorului, Intr-o prima faza se va face incadrarea in limitele de pedeapsa de la
forma agravata aplicabilda. Apoi limitele astfel crescute se vor reduce ca urmare a retinerii si a
formei atenuate.”!"?

Savantii considera justificata abordarea legislativa de diferentiere a pedepselor intre fapta
de determinare sau inlesnire a sinuciderii care a cauzat la moartea victimei si aceeasi fapta care a
rezultat Tncercarea sinuciderii, argumentand ca: ,,[...] decizia legiuitorului de a sanctiona in mod
diferit faptele care au produs moartea sinucigasului de cele in care acest rezultat nu s-a produs este
una fireasca, deoarece in sistemul romanesc pedeapsa pentru o tentativa este mai redusa decat
pentru o forma consumata. Motivul pentru care nu se produce moartea sinucigasului este irelevant
pentru aplicarea formei atenuate (de exemplu, victima este salvatd de terti sau de medicii care
intervin cu rapiditate, rezultatul nu s-a produs deoarece cantitatea de substantd toxica a fost

insuficienti etc.).”'"!
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In 2023, V. Cioclei elaboreazi un nou studiu'®? care reproduce in mare misura analiza
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prezentatd in lucrarea sa anterioara din
2009.'

Intr-o lucrare mai recentd din anul 2023 , Drept penal. Partea speciald. Pentru uzul

studentilor'%*

, autorul G. V. Teliceanu pune accent pe caracterul indispensabil al legaturii de
cauzalitate pentru existenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii precizand ca ,,[...]
in masura In care actiunile faptuitorului nu au convins persoana vizata sa se sinucida, fapta nu
prezinti relevanti penala.”!®?

Pentru o perspectivd mai ampld asupra problematicii determindrii la sinucidere, este
esentiald analiza doctrinei din Ucraina si Federatia Rusa, state cu care Republica Moldova
impartaseste nu doar proximitate geografica, ci si un fond comun juridico-penal, mostenit din
perioada sovietica.

Infractiunea de determinare sau Inlesnire a sinuciderii a reprezentat un subiect de cercetare
substantiald in doctrina juridicd a spatiului post-sovietic. Contributiile cercetatorilor rusi si
ucraineni prezinta o relevantd deosebita pentru sistemul juridic moldovenesc, avand in vedere
traditiile juridice comune si influentele reciproce in materia dreptului penal. In acest context
considerdm utild sinteza principalelor perspective doctrinare ruse si ucrainene referitoare la
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Un reper 1n literatura juridica ucraineana il constituie lucrarea elaboratd in anul 1978 de
cercetitorii N. F. Antonov, M. 1. Bazhanov, la. M. Brainin s.a.'*

Potrivit acestora, cazurile de sinucidere, rezultate din orice actiuni legale comise impotriva
unei persoane (de exemplu, concedierea legald de la locul de munca), pe baza unor relatii personale
care nu intrd sub incidenta conceptului de tratament crud sau umilitor, precum s$i ca urmare a
comunicdrii unor informatii care, desi degradante, sunt adevdrate si corespund realitdtii (cu

conditia ca o astfel de comunicare sa nu fi fost facutad intr-un mod ofensator sau cinic), nu cad sub

incidenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. Totodata, doctrinarii mentioneaza
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cd este necesar ca victima sa fi actionat intentionat, adica sa fi dorit iIn mod constient sa se priveze
de viati, iar autorul nu a comis acte care si provoace direct moartea victimei. '*’

Iu. D. Severin, in lucrarea sa din anul 1984, a dedicat o sectiune si infractiunii de
determinare la sinucidere, pornind de la ideea ca determinarea la sinucidere se realizeaza de obicei
prin actiunile active ale faptuitorului impotriva victimei. Cu toate acestea, determinarea la
sinucidere poate fi comisa si prin inactiune, de exemplu, prin nefurnizarea de hrana, imbracaminte
sau locuintd de citre o persoani obligati legal si aiba grija de victima.'”®

in anul 1999, cercetitorii din Ucraina, Tu. V. Aleksandrov, P. P. Andrushchko, H. V.

Andrusiv s.a., in lucrarea lor'”’

, au mentionat cd specificul laturii obiective constad in faptul ca
actiunile fiptuitorului conditioneazi actiunile victimei, care provoaci direct rezultatul. in
consecintd, rezultatul mentionat este mediat de actiunile victimei.

Referitor la forma de vinovatie manifestatd de faptuitor, cercetatorii sunt de parere ca latura
subiectivd a infractiunii in cauza se caracterizeaza prin vinovdtie sub forma neglijentei sau
intentiei.

In literatura juridica rusa, un studiu relevant este elaborat in anul 2000 de savantii A. 1.
Rarog, V. P. Stepalin si O. F. Shishov.2%° Potrivit opiniei autorilor, nu se poate retine componenta
infractiunii de determinare la sinucidere in ipoteza in care o persoana a fost determinata sa se
sinucida prin actiunile legale ale altcuiva, de exemplu, initierea unui dosar penal in legitura cu
savarsirea unei infractiuni sau descoperirea unui comportament necorespunzator in viata personala
sau in activitdtile oficiale.

A. L. Rarog, V. P. Stepalin si O. F. Shishov considera ca o tentativa de suicid are loc atunci
cand victima, Incercand sa-si ia viata sub influenta amenintarilor, a tratamentelor crude sau a
umilintei sistematice din partea faptuitorului, nu isi realizeaza intentia din cauza unor circumstante
independente de vointa sa.?’!

Prezintd interes stiintific si studiul’??, elaborat de cercetitorii rusi V. D. Ivanov si P. V.

Ivanov, publicat in anul 2001.
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Autorii sunt de parerea ca, spre deosebire de o fapta infractionald, atunci cand indeamna la
sinucidere, fptuitorul nu comite nicio actiune specifici care vizeaza direct luarea vietii victimei.?*?

A. P. Babiy, T. A. Gonchar, A. B. Zahika s.a., in lucrarea?® ce dateazi din anul 2002, sunt
de parere ca intre actele considerate ale autorului si faptul sinuciderii sau al tentativei de sinucidere
este necesar sa se stabileasca o legatura de cauzalitate, adicd sd se stabileasca faptul ca tocmai
aceste actiuni sau inactiuni au devenit un rezultat natural al comportamentului suicidar al victimei.
Latura subiectiva a unei infractiuni poate fi caracterizata atat prin intentie (directa sau indirectd),
cat si prin neglijenta.

Printre sursele doctrinare ruse importante figureaza si studiul®®® din anul 2003 al
profesorului S. V. Borodin. Autorul considera ca trasatura dustincta a determinarii la sinucidere
este aceea ca din exterior se poate manifesta printr-o gama larga de atacuri impotriva individului,
atat ca si continut, cat si ca forma, inclusiv cele considerate infractiuni independente. Totusi, ceea
ce le uneste si serveste drept baza pentru clasificarea lor ca o singura infractiune este faptul ca
acestea actioneaza drept cauza directd a consecintelor mai grave ale suicidului sau a tentativei de
suicid.?%

O sursi relevanti din doctrina penali rusi o constituie lucrarea®’ autorilor V. I. Radchenko,
A. S. Mikhlin, V. A. Kazakova, din anul 2010. Cercetatorii atrag atentia asupra faptului cd pentru
a califica corect infractiunea, este important sd se stabileascd o legaturd cauzald intre actiunile
faptuitorului si sinucidere sau tentativa de sinucidere ulterioara. Dacd sinuciderea a fost un rezultat
al altor evenimente (de exemplu, descoperirea de catre victima a unei boli incurabile), nu exista
infractiune.??®

Un studiu®” recent din literatura juridici rusi este cel elaborat de D. V. Golenko in anul
2019. Autorul considerd cd elementul obligatoriu al laturii obiective este modul de savarsire a
faptei, stipulat in norma juridicd de incriminare. Legiuitorul a prevazut mai multe modalitati
alternative ale acestuia: amenintarea, tratamentul crud, umilirea sistematica a demnitatii umane a

victimei.?'?

203 Ibidem, p. 165.

204 BABUI, A. T, TOHUYAP, T. A., 3ATUKA, A. b., u ap. Yeonosnviii koodexe Ypaunvl. Kommenmapuii. XapbKkos:
Omucceii. [Ton pegaxumeit FO. A. Kapmaszuna u E. JI. Ctpensiiosa. 2002. 960 c.

205 BOPOAMH, C. B. Ipecrymienus npotus xusan. CII6.: UsparensctBo «IOpuau-geckuii nentp Ipece», 2003.
467 c.

208 Ibidem, p. 301.

07 Kommenmapuii k Yeonosnomy xodexcy Poccuiickoti @edepayuu. Wsp. 2-e, nepepab. u gomn. / Ots. pen. B. U.
PAOUYEHKO; nayu. pen. A. C. MUXJINH, B. A. KASAKOBA. Mockaa: IIpocmekrt, 2010. 704 c.

208 Ibidem, p. 182.

209 TOJIEHKO, [. B. Ilpecmynnenus npomue scusHu u 300poebs. yuebnoe nocobue. Camapa: WsnarenbcTso
Camapcroro yauBepcureta, 2019. 140 c.

210 1bidem, p. 54.
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Din perspectiva constructiei juridice, componenta de infractiune este de tip formal-
material. Infractiunea se considera consumata atat din momentul sdvarsirii tentativei de sinucidere,
cat si din momentul producerii decesului prin sinucidere.?!!

Din punctul de vedere al laturii subiective, infractiunea se savarseste cu intentie. Cu toate
acestea, jurisprudenta considera posibila si comiterea faptei din culpa, 1n situatii in care faptuitorul
nu a previzut sau nu a putut preveni rezultatul suicidar al conduitei sale.?!?

K. A. Bariseva s.a., in anul 2022, in lucrarea ,,Kommenmapuii x Yeonosnomy xooexcy

213 prezintd punctul siu de vedere, inclusiv cu referinti la infractiunea

Poccuiickoii @edepayuu’™
de determinare sau Inlesnire a sinuciderii.

Infractiunea nominalizatd poate fi comisa prin amenintdri, tratament crud sau umilire
sistematica a demnitatii umane a victimei. Intrucat aceste modalititi constituie elemente alternative
obligatorii ale componentei de infractiune, conform regulii generale, este suficient sd se califice
fapta doar conform art. 110 CP al Federatie Ruse, cu exceptia cazurilor in care Insasi modalitatea
sau consecintele acesteia prezintd un pericol social mai sporit, ceea ce isi gaseste expresiea in
sanctiunea componentei de infractiune corespunzatoare.

K. A. Bariseva s.a., sustin ideea ca latura subiectiva a infractiunii poate fi exprimata sub
forma vinovitiei intentionate sau din culpa.?!'*

Intr-o lucrare mai recenti din anul 2024 a autoarei M. Serebrennikova, intitulati
,»Y201106HA5 OMEEMCMBEHHOCb 30 CKIOHEHUE K COBEPUEHUI0 camMOyOuticmea uau cooeucmaue

”215, se

cosepuienuio camoyouticmea no YK P® u 3axkonooamenbcmey 3apyOesjicHulx CMmpau
realizeaza o analiza comparativa a raspunderii penale pentru determinarea la sinucidere sau pentru
inlesnirea sinuciderii conform Codului penal al Federatiei Ruse si legislatiei statelor straine.

Ca rezultat al cercetarii, Serebrennikova conchide ca, in codurile penale ale statelor straine,
toate formele de raspundere pentru participatia infractionalad la sinucidere sunt divizate in trei
grupuri: determinarea la sinucidere, instigarea la sinucidere, acordarea de ajutor (asistentd) la
sinucidere. In unele state sunt previazute toate formele de participatie, iar in altele doar una sau

doud. Cercetdtoarea a analizat intelegerea notiunilor de instigare si asistentd, potrivit legislatiei

statelor straine, precum si modalitdtile de realizare a acestora. In sens general, instigarea este

2 Ibidem.

22 Ibidem.

213 BAPLIILEBA, K. A, TPAUEBA, 10. B,, IOJIOTOB, I'. A. u ap. Kommenmapuii x Yzonoenomy rxooexcy
Poccuiickou @edepayuu (nocmameunsiti) / OtB. pen. I'. A. ECAKOB. Mockga: [Ipocnexr, 2022. 848 c.

214 Ibidem, p. 199.

215 CEPEBPEHHUKOBA, M. C. VrosoBHas OTBETCTBEHHOCTh 33 CKJIOHEHHE K COBEPLICHHIO CaMOyOMIiCTBA MM
cojelicTBHE coBeplueHnto camoyoniictea mo YK P® u 3akoHOmaTeNbCTBY 3apyOesKHBIX cTpaH. Jlucc. KaHA. FOpHI.
Hayk. Mocksa, 2024. 242 c.
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perceputa ca o provocare a unei alte persoane a dorintei de a se sinucide, iar asistenta — ca actiuni
care sustin aceastd dorinti si faciliteaza realizarea sinuciderii. In formularea textelor normative,
aceste forme apar de asemenea in diverse variante si pot include doar o parte dintre faptele
previzute de o anumiti forma sau o forma poate fi inclusa in continutul alteia.?'®

M. Serebrennikova sustin faptul ca in statele vest-europene, participatia infractionala la
sinucidere este consideratd instigarea la actul sinuciderii, asistenta sau ajutorul la savarsirea
acestuia. Determinarea la sinucidere se identifica mult mai rar si este caracteristicd in special
spatiului post-sovietic.

Persoanele care nu sunt capabile sa constientizeze natura actiunilor sdavarsite asupra lor si
consecintele acestora nu pot fi instigate la sinucidere, intrucat instigarea presupune influentarea
psthicului unei persoane care, in baza propriei decizii, este capabila sa isi ia viata Tn mod autonom.
Calificarea instigdrii si a asistentei la savarsirea sinuciderii, ca fiind comise Impotriva unei
persoane aflate in stare de neputintd este imposibild, motiv pentru care acest semn calificativ
trebuie exclus din art. 110" Cod penal al Federatiei Ruse.?!”

Examinarea doctrinei din Romania, Ucraina si Federatia Rusa, state a caror interconexiune
cu doctrina din Republicii Moldova este incontestabila, fie prin proximitate geografica, fie prin
mostenirea istoricd comuna, a oferit repere esentiale pentru perceperea problematicii abordate in
prezenta teza.

Pentru o perspectiva cat mai larga si pentru identificarea tendintelor internationale in
materia incrimindrii determindrii sau Inlesnirii sinuciderii, considerdm oportund analiza si a
contributiilor doctrinare din alte state, care pot oferi solutii legislative si interpretari valoroase
pentru perfectionarea cadrului normativ national.

Autoarea S. Elke, 1n anul 2013, a propus de a implementa in dreptul penal belgian, pe langa
altele, si infractiunea de incitare la sinucidere si sinuciderea asistatd.?'®

Cercetdtoarea defineste sinuciderea asistata (assistance au suicide — in limba franceza —
n.a.) ca fiind asemanatoare cu complicitate si care se realizeaza prin ,,a da instructiuni, a furniza

instrumente sau orice alte mijloace, ori de a ajuta prin orice mod sau a asista autorul infractiunii.

28 Ibidem, p. 192

27 Ibidem, p. 199.

218 SLEURS, Elke. Document parlementaire n® 5-1947/1. Sénat de Belgique SESSION DE 2012-2013. Proposition
de loi concernant l'extension aux mineurs de la loi du 28 mai 2002 relative a l'euthanasie, l'assistance médicale au
patient qui met lui-méme fin a sa vie ainsi que la création et la pénalisation des infractions d'incitation et d'assistance
au suicide. [online]. [citat 03.08.2025]. Disponibil:
https://www.senate.be/www/?Mlval=%2Fpublications%2FviewPub.html& COLL=S&LEG=5&NR=1947&VOLGN
R=1&L ANG=fr&fbclid=IwAR2FLobhkgzRp- PSLE0Qjb4K2eN9ajnklkVONiFplPe-50FdVzKZUBt6mE
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Prin instructiuni se inteleg indicatiile concrete date unei persoane care doreste sd se sinucida sau
unei persoane care le va transmite ea insisi unei persoane care doreste si se sinucidd.”?!

O altd lucrare dateaza din anul 2014 si este intitulata ,,Criminal Law, Text, Cases, and
Materials”**°, fiind elaborati de J. Loveless.

Doctrinara engleza precizeaza in mod justificat ca viata umana este sacra. Cu toate acestea
un pacient competent nu poate fi obligat s urmeze un tratament de salvare a vietii fara
consimtimantul acestuia,??! deoarece o persoani are dreptul si moari atunci cind nu este vorba
de asistentd pozitiva, ci de omisiunea de a continua mentinerea vietii.

Un medic nu va comite nicio infractiune, astfel incat sa-i permita pacientului s moard pe

cale natural.??

7223 elaborata in coautorat de citre

in anul 2015 a fost publicata lucrarea ,,Criminal Law
D. Ormerod si K. Laird.

Autorii, la fel ca si J. Loveless, analizeaza in special modalitatea de comitere a infractiunii
in cauza in contextul actului medical, considerand ca medicul care respecta decizia unui adult cu
discernamant de a refuza tratamentul medical, destinat sustinerii sau salvarii vietii, nu poate fi
considerat ci asistd sau faciliteaza sinuciderea pacientului.?** Iar in cazul in care institutia medicala
continud administrarea tratamentului in lipsa consimtdmantului pacientului sau in contradictie cu
refuzul expres al acestuia, se comite o fapti ilicitd.??

O alta lucrare este datata cu anul 2016, aceasta apartinand autorilor R. Card, M. Jill si fiind
intitulata ,,Criminal Law”.**® Autorii precizeazi ci infractiunea cercetatd in cadrul prezentei teze
inhiba in mod clar exercitarea dreptului la autodeterminare de catre cei care doresc sa se sinucida,
interzicand altora si 1i incurajeze sau si 1i asiste in acest sens.??’

De asemenea, autorii se pronuntd asupra cazului sinuciderii persoanelor bolnave,

mentionand faptul cd un medic sau o altd persoand din domeniul medical, care nu a administrat

tratamentul medical ce ar fi putut salva sau prelungi viata, din cauza refuzului pacientului, nu

219 Ibidem.

220 . OVELESS, Janet. Criminal Law, Text, Cases, and Materials, Fourth Edition. Ashford: Colour Press Ltd, 2014.
742 p.

2! Ibidem, p. 249.

222 Ibidem, p. 250.

222 ORMEROD, David, LAIRD, Karl. Criminal Law, Fourteenth edition. Ashford: Colour Press Ltd, 2015. 1316 p.
224 Ibidem, p. 671.

225 Ibidem, p. 675.

226 CARD, Rivhard, JILL Molloy. Criminal Law, Twenty-second Edition. Ashford: Colour Press Ltd, 2016. 831 p.
227 Ibidem, p. 308.
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comite un act susceptibil de a incuraja sau de a asista sinuciderea. Mai mult ca atat, omisiunea
profesionistilor din domeniul medical nu cade sub incidenta unei fapte penale.??®

Doctrinarii D. Ormerod, K. Laird au plublicat, in anul 2018, lucrarea Criminal Law.??’
Acestia mentioneaza faptul ca o persoana, care refuza tratamentul medical, nu poate fi considerata
ca 1si asistd propria sinucidere si nu poate fi trasi la rispundere penald.?*°

Astfel, ei precizeaza ca vom fi in prezenta unei infractiunii de omor in cazul, In care victima
aflandu-se 1n cursul unei tentative de a se sinucide, este omorata de autor. Oricat de scurt ar i fost
timpul care i1 mai raméanea persoanei de a se afla in viatd, nu poate fi stinsa viata acestei persoane
in mod legal, doarece dreptul englez nu admite nicio exceptie intemeiatd pe ideea de ucidere din
mili sau eutanasie.?!

J. Loveless, M. Allen, C. Derry, in lucrarea ,,Criminal Law.Complet. Text, cases, and

232 publicatd in anul 2018, precizeazi ci dreptul de a muri nu poate fi exercitat printr-

materials
un act pozitiv.

Ca urmare a analizei unei situatii concrete, autorii deduc: daca persoana care a fost
implicata 1n sinucidere poate dovedi ca a ajutat la sinuciderea lui V., va fi vinovata nu de crima, ci
de infractiunea de asistenta sau Incurajare a suicidului in temeiul art. 2, alin. (1) din Legea privind
suicidul din 1961.2%3

In lucrarea analizata, cercetatorii explicd esenta regulii existente candva ,,deces in termen
de un an §i o zi”, care nu se mai aplica deceselor survenite dupa 17 iunie 1996, fiind abolita prin
Legea privind reforma legislativa (Regula anului si o zi) din 1996. Astfel, nu mai existd o limita
de timp pentru urmarirea penald pentru crima, cu exceptia faptului cdnd este necesara permisiunea
Procurorului General pentru urmarirea penald pentru crimd, omor din culpd, infanticid sau
sinucidere asistatd dupa trei ani de la decesul victimei. Regula anului si o zi a fost abolitd, deoarece
progresele tehnologice permit mentinerea in viatd a persoanelor cu leziuni cerebrale pentru
perioade lungi de timp.?**

La fel in anul 2018, J. Herring publica lucrarea ,,Criminal Law, Text, Case, and

Materials >

228 Ibidem, p. 307.

229 ORMEROD, David, LAIRD, Karl. Criminal Law, Fifreenth edition. Ashford: Colour Press Ltd.,2018. 1143 p.

20 Ibidem, p. 624.

B Ibidem, p. 628.

232 LOVELESS, Janet, ALLEN, Mischa, DERRY, Caroline. Criminal Law.Complet. Text, cases, and materials. Sixth
Edition. Glasgow: Bell & Bain Ltd., 2018, 740 p.

23 Ibidem, p. 238.

4 Ibidem, p. 243.

235 HERRING Jonathan. Criminal Law, Text, Case, and Materials, Eighth Edition. Glasgow: Bell and Baind Ltd.,
2018. 888 p.
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Uciderea din mila si eutanasia sunt termeni utilizati pe scara larga pentru a descrie situatii
in care inculpatul ucide o persoand care sufera de o boald terminala. Problemele etice sunt foarte
diferite, atunci cand victima isi da consimtamantul la ucidere si cand victima nu 1si exprima un
asemenea consimtamant. Cu toate acestea, legea este simpla: Nu exista nicio aparare a uciderii
din mila in dreptul penal englez. Mai mult ca atat, autorul atentioneaza asupra faptului ca statul nu
are dreptul sd intervind pentru a impiedica o persoand cu capacitate deplind de exercitiu, care a
luat decizia de a-si lua viata, sa faca acest lucru. Cu toate acestea, o astfel de persoand nu are
dreptul si apeleze la o tertd parte pentru a o ajuta si-si puna capit vietii.?*

Un studiu semnificativ pentru prezenta cercetare este cel elaborat de M. James ,,Core
Statutes on Criminal Law 2020-21."%" Autorul consideri ci, daci persoana ,,D” organizeazi ca o
alta persoana (,,D2”) sa comita un act, care este capabil sd incurajeze sau sd asiste sinuciderea sau
tentativa de sinucidere a unei alte persoane, iar ,,D2” savarseste acel act, ,,D” trebuie de asemenea
tratat in sensul prezentei legi ca fiind cel care l-a comis.>*® Respectiv, M. James recunoaste
incidenta participatiei penale in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

In concluzie, urmeazi si mentionam interesul stiintific constant manifestat in doctrina
straind fata de cercetarea teoretico-stiintificd a aspectelor ce tin de caracteristica juridico-penald a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. Se atesta o diversitate de opinii referitoare
la elementele constitutive ale acestei infractiuni, in mare masura conditionata de unele diferente
de reglementare a infractiunii nominalizate 1n legislatia penald a diverselor state la anumite etape
istorice. Preocuparile stiintifice ale cercetatorilor in materia infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii raman constante, axandu-se cu precadere pe clarificarea obiectului juridic
protejat, pe identificarea formelor de vinovatie incidente si elaborarea unor propuneri de lege
ferenda referitoare la reglementarea unor noi circumstante agravante pe masurd sd prevind
urmarile grave ale acestei infractiuni.

Experienta abordarilor doctrinare straine a diverselor aspecte ale reglementarii si aplicarii
prevederilor ce vizeaza infractiunea analizatd este una extrem de utild pentru elucidarea celor mai
complexe aspecte teoretico-practice ale optimizarii in continuare a cadrului national legal de

reglementare a infractiunii cercetate in prezenta lucrare.

236 Ibidem, p. 259.
237 JAMES, Mark. Core Statutes on Criminal Law 2020-21. London: Red Globe Press, 2020. 218 p.
28 Ibidem, p. 18.
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1.3. Sinuciderea in paradigma legii penale. Aspecte istorice si abordari actuale

Dreptul la viata constituie, incontestabil, valoarea suprema a ordinii juridice, protejata de
ansamblul institutiilor statale. Orice atentat la viata din partea unui tert atrage consecinte juridice,
in principal, de natura penala. Insa problema ce urmeazi si o cercetim in cadrul prezentului studiu
vizeaza situatia particulara, in care insusi titularul dreptului la viatd atenteazd asupra propriei
existente prin act de sinucidere.

Analiza juridico-penald a infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, prevazute
la art. 150 CP RM, impune, in mod preliminar, o abordare conceptuald a fenomenului sinuciderii.
In scopul dat, vom studia abordirile doctrinare si jurisprudentiale referitoare la sinucidere,
urmarind scopul formularii unei definitii a ,,sinuciderii”.

Conceptul de sinucidere desemneaza actul prin care o persoana, manifestdndu-si vointa, 1si
asuma responsabilitatea de a-si suprima propria viatd printr-o fapta intentionata.

Sinuciderea este consideratd o manifestare de vointa autonoma a persoanei care decide sa-
s pund capdt propriei existente. Desi aceastd decizie implicd suprimarea celui mai fundamental
drept, si anume dreptul la viatd, actul suicidal nu genereaza un raport juridic conflictual intre
subiect si alte persoane, Intrucat persoana dispune doar de propria sa viata, fara a leza drepturile
sau interesele altuia. Sinuciderea reprezinta, din perspectiva comportamentului uman, un act atipic
si exceptional, nu o manifestare obisnuitad a gestiondrii dificultétilor existentiale.

In context, nu se poate face abstractie de opinia evocati de autorii romani H. Diaconescu
si R. Raducanu, care precizeaza ca sinuciderea reprezintd o faptd care contravine atdt moralei
generale, cat si celei crestine — cu ampla, profundad rezonanta in ambele planuri, nu poate forma
obiectul de preocupare al raspunderii penale prin ea insdsi, pentru cd in cadrul ei autorul se
identifica cu victima, lipsind astfel elementul de conflict social necesar.?*°

Sinuciderea pare a fi cea mai personala actiune pe care o poate intreprinde un individ, totusi
relatiile sociale au un rol important in cauzalitatea acesteia, Intrucat denotd un impact social
profund asupra unui asemenea comportament uman regretabil.

Potrivit cercetatorilor I. Rusu, lo. Rusu, B. Birzu desi ,,[...] actul suicidal poate fi

considerat ca ficand parte din grupa faptelor de omucidere, nu este incriminat de lege.”?*°

23 DIACONESCU, Horia, RADUCANU, Ruxandra. Infractiuni contra vietii, integritdtii sau sandtdtii persoanei.
Bucuresti: C.H. Beck, 2014, p. 110.

240 RUSU, Ton, RUSU, loana, BIRZU, Bogdan. Drept penal. Partea speciald. Curs universitar. Vol. I. Bucuresti:
Universul Juridic, 2021, p. 123.
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Solidari cu punctul de vedere dat sunt si autorii R. Bodea si B. Bodea, care stipuleaza ca
,»|-..] sinuciderea este o autolezare si, prin urmare, nu creeaza un conflict juridic. [...] incercarea de
sinucidere nu constituie infractiune.”?*!

O opinie similara referitoare la incercarea sinuciderii este reiterata si de cercetatorii Gh.
Nistoreanu, I. Molnar, A. Boroi, care mentioneaza ca incercarea de sinucidere, neconstituind o
incilcare a dreptului la viati al altuia, nu constituie infractiune.?*?

Indiferent dacd aprobam sau respingem moral un astfel de comportament precum
sinuciderea, suntem in orice caz in imposibilitate de a-1 compara cu un act de omucidere.

Trebuie sa mentiondm si opinia autorului penalist notoriu roman V. Dongoroz, potrivit
careia, la auto-lezare, nu avem deloc infractiune, numai atunci cand interesul lezat ar aparfine
altuia, deci, cand, alaturi de interesul propriu al autorului leziunii, ar mai exista un interes strain
care sa fi fost lezat. Doar in cazul dat se poate vorbi de conflict si deci de infractiune. Tocmai de
aceea, in majoritatea sistemelor de drept penal, auto-vatamarea, inclusiv sinuciderea ca forma
extrema a acesteia, este exclusa din sfera de reglementare a legii penale, nefiind considerata
infractiune.’*’

Din punct de vedere formal, infractiunea este o creatie a legii si exista ca atare numai atunci
cand fapta este interzisa si pedepsita de lege. In afari de infractiunea, previazuti de lege, poate
exista un act imoral, prejudiciabil moralei sociale, dar autorul sau nu poata fi recunoscut drept
infractor, atat timp cat legiuitorul nu a declarat fapta infractiune ca atare.

Sinuciderea unei persoane nu poate constitui o incalcare a unui drept legal nici in cadrul
dreptului penal national, deoarece acesta nu contine nicio norma care sa interzica unei persoane sa
isi suprime viata prin propriile actiuni. Respectiv, sinuciderea, din punct de vedere penal, este un
act irelevant, deoarece legiuitorul considera ca persoana care se sinucide nu este pasibila de
raspundere penala.

Legea penald acorda persoanei care a decis sa se sinucida o libertate mult mai mare decat
i-o poate acorda legea morala, care isi are rddacinile n crestinism. Nu ne referim la lipsa
pericolului social al faptei cauzatd de nesemnificativitatea, ci la lipsa insdsi a elementelor
constitutive ale infractiunii. Faptul ca un anumit tip de conduita gresita este condamnata ca pacat

de religia crestind ortodoxa, nu o catalogheaza neaparat ca infractiune.

241 BODEA, Radu, BODEA, Bogdan. Drept Peanl. Partea speciald. Bucuresti: Hamangiu, 2018, p. 34.

242 NISTOREANU, Gheorghe, MOLNAR, Toan, BOROI, Alexandru. Drept penal. Partea speciald cu propunerile
cuprinse in Proiectul de Lege pentru modificarea si completarea Codului penal si a Codului de procedura penald.
Bucuresti: Continent XXI, 1995, p. 117.

243 DONGOROZ, Vintild, Drept penal. Bucuresti: Tirajul Institut de Arte Geografice, 1939, p. 470.

57



Apreciem decizia legiuitorului de a nu incrimina drept infractiune sinuciderea si/sau
tentativa de sinucidere drept una corecta. in sensul dat, merita atentie pozitia autorilor R. Bodea si
B. Bodea, care specifica faptul ca ,,[...] sinuciderea sau incercarea de sinucidere nu are ca obiect
viata altuia si deci nu aduce atingere dreptului la viati al altuia, nefiind infractiune.”***

Chiar si 1n dreptul penal sovietic, care se caracteriza prin extinderea sferei incriminarii si
prin prioritizarea intereselor colective in detrimentul celor individuale, sinuciderea ca atare nu era
calificata drept infractiune. Totusi, ,,[...] din perspectiva moralei comuniste, acest act era considerat
condamnabil, fiind perceput ca o manifestare a slibiciunii si lasitatii.”>*

Ca urmare a celor invocate, formuldm in continuare urmatoarea definitie a sinuciderii:
., Sinuciderea semnifica conduita prin care o persoana isi suprima in mod voit propria viatd, in
lipsa oricarei interventii externe §i care nu antreneaza raspunderea penala a celui care si-a luat
viata.”

Consideram necesar sd mentiondm ca, in trecut, sinuciderea sau incercarea de a se sinucide
era considerata infractiune care prevedea diverse pedepse atat pentru cel care s-a sinucis, cat si
pentru rudele acestuia. De exemplu, in Grecia anticd se pedepsea cadavrul sinucigasului, tdindu-i-
se mana dreaptd. Pentru a scdpa de aceastd pedeapsa, cel care voia sd se sinucida trebuia sa arate
motivele care l-au determinat, expunandu-se Senatului, care le putea califica drept legitime.?*°

O alta pedeapsa aplicata in trecut celui care se sinucidea era de urmatorul gen: calaul trebuia
sa tarasca trupul sinucigasului intr-un loc necinstit si sa-1 ingroape, trdgandu-1 mai intai pe strazi
sau de-a lungul unui cortegiu.?*’

In Anglia si in Tara Galilor, incercarea de a se sinucide a fost considerati infractiune si
se sanctiona cu inchisoare sau amenda. Ulterior, sinuciderea a incetat s mai fie o infractiune in
virtutea Legii privind sinuciderea din anul 1961, care prevedea pur si simplu ca: ,,Regula de drept,
prin care sinuciderea constituie o infractiune, este abrogatd prin prezenta.” S-au invocat motive
foarte intemeiate pentru abolirea infractiunii de sinucidere si anume: ,Infractorul” era mort si,

prin urmare, inaccesibil pedepsei.’*®

244 BODEA, Radu, BODEA, Bogdan. Drept peanl. Partea speciald. Bucuresti: Hamangiu, 2018, p. 7.

245 VASINSCAIA, Z. A., ISAEV, M. M., PIONTCOVSCHI A. A. et al. Drept penal sovietic. Partea speciald.
Bucuresti: Editura de Stat pentru Literatura Stiintifica, 1953, p. 226. In romana de Miller L.

246 TANOVICEANU, Ion. Trata de Drept si Procedurd Penald. Vol. I. Bucuresti, 1912, p. 375.

27 Poccutickoe 3axonooamenvcmeo X—XX 6s.: B 9 m. T. 4: 3akoHOAATEIHCTBO TIepPHUO/Ia CTAHOBJICHHUS a0COMIOTH3MA
/Ton o6m. pea. O. U. UUCTSAKOBA; ots. pex. Toma A. I. MAHBKOB. Mockga: FOpunnueckas nmureparypa, 1986.
Silec.

248 ORMEROD, David, LAIRD, Karl. Criminal Law, Fourteenth edition, Great Britain by Ashford Colour Press Ltd,
Grosport, Hampshire, 2015, p. 667.
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Dreptul la viatd, consacrat ca drept fundamental in Constitutie la art. 24**° impune fiecirei
persoane obligatiunea de a respecta si a nu aduce atingere vietii altuia. lar optiunea legiuitorului
de a nu incrimina sinuciderea prezinta o solutie juridica corectd, intrucat dreptul la viata nu poate
fi transformat in obligatiunea de a trai. Aceasta abordare conceptuald traseaza limitele interventiei
statului In sfera autonomiei personale si a demnitatii umane.

Sustinem in totalitate ideea ca sinuciderea sau incercarea de a se sinucide nu urmeaza a fi
calificata drept infractiune. Urmeazd insa sa relevam faptul ca, In prezent, existd state care
incrimineaza incercarea de a se sinucide. De exemplu, in Pakistan, oricine incearcd sa
se sinucida si intreprinde orice act in vederea savarsirii unei astfel de fapte este pasibil de
pedeapsa, constand in inchisoare simpla pe o perioada care poate fi de pana la un an sau cu amenda,
sau cu ambele.?>® O reglementare similard este impartasitd si de legiuitorul din Banglades.?'

Sinuciderea unei persoane este intotdeauna un act tragic si daunator. Considerata, de regula,
drept o fapta imorald si condamnabild din punctul de vedere al moralei crestine ortodoxe,
sinuciderea, in convingerea noastra, nu poate sa ducd la o pedeapsa, oricare ar fi ea si cu atat mai
putin una penald, intrucat aceasta nu poate cadea decat asupra unui corp neinsufletit. Pe de alta
parte, nu consideram admisibila nici sanctionarea unor persoane terte, care nu au avut niciun fel
de tangente cu actul sinucigasului, deoarece o asemenea abordare ar contraveni principiului
fundamental al dreptului penal, stipulat la art. 6 CP RM. Principiul caracterului personal al
raspunderii penale, care la alin. (1) prevede ca, persoana este supusd raspunderii penale si pedepsei
penale numai pentru fapte savarsite cu vinovatie.

Cu toate ca fapta sinucigasului rdmane dincolo de domeniul reglementarilor penale,
survenirea mortii acestuia produce totusi anumite efecte juridice (deschiderea mostenirii; clasarea
cauzei penale s.a.) Fapta umand in cauza, oricat de mult se doreste sa fie una strict personala, are,
de reguld, tangente relationale si, in unele cazuri, chiar impact direct asupra altor persoane.
Respectiv, apare intrebarea, dacd regula legald, conform careia sinucigasul nu este pasibil de
raspundere penald, poate fi mentinuta inclusiv in situatia In care acesta, prin actiunile sale, Incalca
simultan un oarecare drept sau interes legal al unei alte persoane, cu care sinucigasul se afla n
anumite raporturi, nu neaparat juridice, in momentul sinuciderii sale. Astfel de ,,efecte secundare”

ar putea aparea, de exemplu, in cazul tentativei de suicid a unei femei insarcinate.

249 Constitutia Republicii Moldova: nr. 1 din 29.07.1994. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 1994, r. 1.
B0 Codul penal al  Pakistanului, art.  325. [online].  [citat  01.07.2025].  Disponibil:
https://nasirlawsite.com/laws/ppc.htm

31 Codul penal al Bangladesului, art. 309. [online]. [citat 01.07.2025]. Disponibil: http://bdlaws.minlaw.gov.bd/act-
details-11.html
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Consideram necesar sa ne pronuntam referitor la problema juridicd abordata in exemplul
invocat prin apel la jurisprudenta CtEDO. Astfel, in cauza A, B si C impotiva Irelandei, nr.
25579/05 ECHR 2010%>?, Curtea a mentionat, la § 216, ci, avand in vedere conceptul larg de viati
privata in sensul articolului 8, inclusiv dreptul la autonomie personald si la integritate fizica si
psihologica, Curtea constatd ca interdictia intreruperii sarcinii, solicitatd din motive de sanatate
si/sau bunastare, a constituit o ingerinta in dreptul la respectarea vietii private.

De asemenea, in cauza R.R. impotriva Poloniei, nr. 27617/04, ECHR 20112%3, Curtea a
retinut la § 181 ca decizia unei femei Insdrcinate de a-si continua sau nu sarcina apartine sferei
vietil private si a autonomiei. Prin urmare, si legislatia care reglementeaza intreruperea sarcinii
atinge sfera vietii private, deoarece, ori de cate ori o femeie este Insdrcinata, viata sa privata devine
strans legatd de dezvoltarea fatului [...].2%*

Astfel, din cele stabilite de CtEDO cu referinta la dreptul la respectarea vietii private a unei
femei inclusiv in caz de graviditate, deducem ca femeia insarcinata, care incearca sa se sinucida,
nu va raspunde pentru eventuala moarte a fatului, ca o consecinta a tentativei de suicid. Concluzia
noastra rezida in dreptul la autodeterminare reproductiva si autonomie personala, dreptul la decizie
asupra mentinerii sau nu a propriei sarcini. Este vorba despre un complex de drepturi care, desi, in
ansamblu, nu consacra expres dreptul autonom la avort, au fost recunoscute de CtEDO ca parte a
vietii private protejate de prevederile art. 8§ CEDO. Mai mult ca atat, daca o femeie are dreptul, in

255 sa intrerupd voluntar sarcina prin avort legal,

anumite conditii stabilite de legislatia nationald
ea nu poate fi sanctionatd in situatia Tn care moartea fatului survine ca efect secundar al unei
tentative de sinucidere — act tragic, dar care nu este incriminat prin sine Insusi. A admite
raspunderea penala in acest caz ar insemna sa sanctionezi indirect sinuciderea si sa limitezi dreptul
femeii la autodeterminare asupra propriului corp.

Despre notiunea de persoand ddunatd prin infractiune si subiect pasiv de drept civil vom
trata ulterior cu referintd la infractiunea analizatd in prezenta lucrare, 1n alt compartiment din teza.

Asadar, cele invocate ne motiveaza opinia cd, indiferent de consecintele sinuciderii, atat

timp cat sinuciderea prezinta decizia proprie a sinucigasului, acesta nu poate fi tras la raspundere

penala pentru fapta in sine de sinucid.

252 Case of A, B and C v. Ireland, nr. 25579/05, ECHR 2010. [online]. [citat 10.02.2026]. Disponibil:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-102332.

233 Case of RR. v. Poland, nr. 27617/04, ECHR 2011. [online]. [citat 10.02.2026]. Disponibil:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-104911.

254 Ibidem.

255 Legea privind sinitatea reproducerii, nr.138 din 15.06.2012. in Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2012,
nr.205-207, art.673.
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Spre deosebire de aceasta, in cazul in care in actiunile de tentativd de sinucid se contin
elementele constitutive ale unei alte infractiuni, cel care a incercat sa se sinucida este pasibil de
raspundere penald pentru infractiunea respectiva. De exemplu, dacd o persoana sustrage un drog
pe care intentioneaza sa-1 foloseascd in scopul sinuciderii, aceasta va raspunde penal exclusiv
pentru infractiunea de sustragere a drogurilor, previzuti la art. 217* CP RM, nu pentru tentativa de
sinucidere. Atipicitatea penala a actului suicidar nu exclude raspunderea pentru mijloacele ilicite
prin care au fost procurate instrumentele sau mijloacele necesare realizarii actului suicidar.

Analiza ar fi incompletd fard luarea in considerare a opiniilor formulate de autorii de
renume ai doctrinei penale romanesti: T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a., care precizeaza ca
imunitatea incercarii de sinucidere nu inseamna o recunoastere a dreptului de libera disponibilitate
asupra vietii, ci numai un refuz al statului de a sanctiona fapte care se situeaza in sfera individului
privit izolat.?>

In acest context sunt relevante concluziile CtEDO in cauza Pretty v. United Kingdom nr.
2346/02 care mentioneaza la § 39: ,Articolul 2 nu poate fi interpretat, fard o denaturare a
limbajului, ca conferind dreptul diametral opus, si anume dreptul de a muri; si nici nu poate crea
un drept la autodeterminare in sensul de a conferi unui individ dreptul de a alege moartea in locul
vietii.”?’

Mai mult decat atat, la § 40, Curtea constatd ca niciun drept de a muri, fie din mana unei
terte persoane, fie cu asistenta unei autoritdti publice, nu poate fi derivat din articolul 2 din
Conventie.?*8

Sinuciderea este un act, prin care individul in mod constient isi ia viata din oricare motiv,
fara constringere si participarea altor persoane. In virtutea principiului autonomiei individuale,
statul nu poate interveni pentru a impiedica o persoand cu capacitate deplind de exercitiu sd-si
a implica o altd persoana in realizarea actului suicidal, intrucat acest fapt ar conferi tertului un rol
juridic penalmente relevant.

Respectiv este necesard o reactie fundamental diferitd din partea statului in cazurile de
sinucidere comise cu implicarea altor persoane. In asemenea situatie trebuie sa fie supusi influentei

penale nu sinucigasii Insisi, ci acele persoane care au exercitat asupra lor o influenta psihica sau

236 VASILIU, Teodor, PAVEL, Doru, ANTONIU, George et al. Codul penal al Republicii Socialiste Romdne.
Comentat si adnotat. Partea speciala. Vol. I. Bucuresti: Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1975, p. 117.

357 Case of Pretty v. United Kingdom, nr. 2346/02, ECHR 2002. [online]. [citat 10.02.2026]. Disponibil:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60448.

238 Ibidem.
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fizica cu scopul de a le stimula dorinta de a se sinucide sau care i-au ajutat sa 1si realizeze intentiile
suicidale.

Asa-numita imunitate penald a sinuciderii este doar o exceptie aparentd de la protectia
neconditionatd a vietii.

Atunci cand, pe langa manifestarea vointei proprii a persoanei de a se sinucide, se constata
interventia unor terti care, prin actiuni de determinare sau inlesnire, contribuie activ la precipitarea
actului suicidar, interventia dreptului penal este necesara si justificata.

Dreptul penal impune tuturor membrilor societatii o obligatie de respect fatd de viata
umana, indiferent de persoana cdreia ii apartine. De regula, acest interes obiectiv al ordinii juridice
in protejarea vietii coincide cu interesul subiectiv al fiecarui individ de a rdméne in viata. Cu toate
acestea, chiar si In situatiile In care o anumita persoand isi pierde vointa de a trai sau manifesta
intentia de autodistrugere, viata acesteia continua sa fie ocrotita de legea penald, intrucat valoarea
vietili umane este recunoscutd ca bun juridic de o suprema semnificatie sociald, independent de
vointa sau dorinta titularului.

In contextul dat invocim opinia autorului A. Oroveanu-Hantiu, conform cireia, prin
incriminarea faptelor indreptate impotriva vietii, legiuitorul a inteles sd ocroteasca numai dreptul
la viata al altuia, nu si al vietii proprii a faptuitorului, legea neprevazand ca infractiune fapta de
sinucidere, explicatia constd in faptul ca, in situatia sinuciderii, lipseste obiectul juridic special
caracteristic infractiunilor contra vietii, adicd relatiile sociale formate in jurul atributului
fundamental al persoanei — viata, dreptul penal ocupandu-se doar de raporturile dintre oameni nu
si de actiunile pe care omul le comite asupra propriei persoane.?>

Sinuciderea si tentativa de sinucidere constituie acte cu caracter strict individual,
manifestari ale autonomiei personale care nu sunt incriminate de legea penald, insa situatia se
prezintd diferit In cazul determindrii sau inlesnirii sinuciderii, conduite care justifica interventia
penald datorata implicarii unei terte persoane ce exploateaza vulnerabilitatea victimei.

Determinarea sau 1inlesnirea sinuciderii a constituit fapte incriminate si in perioada
socialista, ceea ce demonstreaza caracterul persistent al dezaprobarii sociale si juridice fatd de
aceste conduite, independent de sistemul politic. In sensul dat, autorii G. Antoniu, M. Popa, S.

Danes, mentionau ca: ,,[...] asemenea fapte vor fi pedepsite de legea penald, deoarece autorii lor

23 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritatii corporale si sandtdfii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 9.
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incalcd grav nu numai morala socialistd, dar si legile tarii, care impun o altd conduitd
cetatenilor.”?%

In concluzie la cele relatate, ne raliem opiniei formulate de catre autorii mentionati anterior,
conform careia sinuciderea in sine nu constituie o faptd penald, in timp ce determinarea sau
inlesnire sinuciderii prezintd o conduitd social periculoasa care impune incriminarea prin normele
dreptului penal. Aceasta distinctie fundamentald intre actul autodistructiv propriu-zis si implicarea
tertilor in producerea acestuia justifica interventia penald exclusiv in ultima situatie, asigurand
echilibrul intre libertatea individuald si protejarea celei mai importante valori sociale — viata
umana.

Legiuitorul national incrimineazd fapta de determinare sau Inlesnire a sinuciderii in cazul
in care sinuciderea a avut loc la art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea sinuciderii si fapta
de determinare sau Inlesnire a sinuciderii in cazul in care aceasta s-a soldat cu Incercarea de a se
sinucide la alin. (4) art. 150 CP RM.

Analiza juridico-penald a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta
de art. 150 CP RM, va fi efectuata in urmatoarele compartimente din prezenta lucrare.

Incriminarea determinarii sau Inlesnirii sinuciderii isi gdseste temei In protectia pe care
legea penald o acorda vietii umane ca bun juridic suprem, chiar si atunci cand persoana vulnerabila
este influentata sau ajutata de terti si atenteze la propria existentd. In acest context este relevant
opinia autorului V. Cristiean, care sustine cd, prin intermediul infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, ,,[...] legiuitorul incrimineaza formele de participatie la sinucidere fard a
incrimina si fapta autorului de a se sinucide, [...] legiuitorul doreste sa protejeze si in acest fel
dreptul la viati al persoanei [...].”2%!

Impartisesc punctul de vedere dat si autorii S. Bogdan, D. A Serban, care atrag atentia
asupra faptului ca ,,[...] dreptul la viata al persoanei, [...] trebuie aparat in mod absolut, inclusiv
dincolo de dimensiunea sa strict personali.’?%?

La randul sau, autorii S. Bogdan, D. A. Serban specifica faptul cd ,,[...] incriminarea faptei

subliniazi interesul social protejat vietii unei persoane chiar impotriva vointei victimei.”?%*

260 ANTONIU, George, POPA, Marin, DANES, Stefan. Codul penal pe intelesul tuturor. Editia a Il-a, revizutd.
Bucuresti: Editura Politica, 1972, p. 175.

261 CRISTIEAN, Victoria. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Beuresti: Universul Juridic, 2017, p. 29.

262 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei §i contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 92.

263 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea special. Infractiuni contra persoanei si contra
infaptuirii justitiei. Universul Juridic, Bucuresti, 2017, p. 63.
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In acelasi context se incadreaza si opinia autorilor C. Popa si B. M. Mitric care mentioneaz
cd, dacd 1n cazul celorlalte infractiuni de omucidere autorul actioneaza asupra corpului victimei,
avand ca rezultat uciderea acesteia, in cazul determindrii sau Inlesnirii sinuciderii autorul
actioneaza asupra psihicului viitoarei victime, pentru a o determina, convinge sa se sinucida sau 1i
acordi sprijin necesar infiptuirii actului.?®*

La fel si autorii I. Rusu, lo. Rusu, B. Birzu releva ca actul suicidal, privit ca o manifestare
de vointd a unei persoane fizice, desi poate fi considerat ca facand parte din grupa faptelor de
omucidere, nu este incriminat de lege, deoarece reprezinta o autolezare care implicd lipsa unui
conflict de naturi juridicd.?®®> Asadar, rispunderea pentru moartea unei persoane este in general
exclusa in cazul sinuciderii.

De obicei, actele de autoagresiune, care au ca urmare moartea, sunt dovada unor deficiente
psihice, conjugate cu motive de disperare ale celui care recurge la un asemenea gest.

Indiferent de factorii care o determind, sinuciderea lezeaza interesele societdtii atat prin
pierderea vietii individului, cat si prin non-valorile pe care le exprimd, intrucat rezolvarea dramelor
personale prin suprimarea propriei vieti nu poate fi considerata o solutie acceptabila.

In general, societatea tinde si considere actul sinuciderii drept un gest de slabiciune, dar
exista si cazuri in care faptei respective 1i este conferitd o conotatie pozitiva, cum ar fi, de exemplu,
in unele state considerata sinuciderea prizonierului de razboi cu scopul de a nu divulga secretul
militar. La acest subiect putem aduce ca exemplu si ritualul istoric japonez, denumit ,,Seppuku” ce
consta in sinucidere prin auto-eviscerare (deschiderea abdomenului cu o sabie scurtd), practicat
istoric de samurai (clasa razboinica japoneza), ca metoda de restabilire a onoarei sau ca alternativa
onorabila la executie. In Japonia feudald, acest act era considerat o manifestare suprema a onoarei,
curajului si loialitatii.

Seppuku era cunoscut si sub denumirtea de hara-kiri, samuraii recurgeau la aceastd metoda
de sinucidere, deoarece considerau ca atunci cand nu mai este posibil sd traiesti cu mandrie,
samuraiul ar trebui sa se straduiasca sa moard cu mandrie, iar moartea cu cea mai mare mandrie a
unui samurai este prin seppuku.>®
Sinuciderea este un act periculos indiferent dacd sinucigasul a recurs la acest gest din

lagitate sau din curaj, deoarece consecintele sunt ireversibile si constau in moartea persoanei.

264 POPA, Cristina, MITRIC, Bogdan Marian. Drept penal. Partea speciald. Noul Cod penal. Craiova: Sitech, 2014,
p- 34. R

265 RUSU, Ion, RUSU, loana, BIRZU, Bogdan. Drept penal. Partea speciald. Curs universitar. Vol. 1. Bucuresti:
Universul Juridic, 2021, p. 123.

266 RANKIN, Andrew. Seppuku: A History of Samurai Suicide, Tokyo: Kodansha International, 2011, p. 10.
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In aceastd ordine de idei, sustinem opinia autorilor H. Diaconescu, R. Riducanu, care
mentioneazd cd ,,Sinuciderea este si ramane un fapt periculos social, cu toate cd nu atrage
rispunderea penala.”?¢’

In concluzie, societatea umana a promovat pe parcursul evolutiei diverse atitudini fata de
comportamentul persoanei care a recurs la actul suicidar. Cu timpul, s-a afirmat o abordare aproape
generala, conform céreia actul suicidar, desi tragic in sine si contravenient normelor morale si
religioase, rdmane in afara oricaror reglementari juridico-penale, atunci cand este expresia vointei
libere a faptuitorului acestuia. Nu insd si in cazurile cand se constata ca, persoane terte au intreprins
actiuni de determinare sau inlesnire a unui asemenea comportament regretabil al altei persoane.
Desi de ordin diferit, stipuldrile juridico-penale din legile diverselor state prevdad, dupd cum ne
vom convinge ulterior, raspundere penalad pentru asemenea fapte.

Tinem sd mai mentiondm ca moartea nu poate avea temei juridic, insa ea impune respect

fatd de demnitatea umana. Prin urmare, impunitatea sinuciderii nu trebuie interpretatd ca o

recunoastere a unui drept la moarte.

1.4. Concluzii la Capitolul 1

Doctrina juridica joacd un rol foarte important in interpretarea si dezvoltarea dreptului prin
functiile sale multiple: clarificarea sensului normelor juridice, identificarea problemelor de
aplicare, propunerea de solutii legislative si asigurarea coerentei sistemului penal.

Ca rezultat al analizei materialelor stiintifice publicate in tara si peste hotare, referitoare la
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prezentdm urmatoarele concluzii:

Printre autorii autohtoni care si-au manifestat interesul asupra cercetdrii infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii, din punct de vedere juridico-penal, sunt: S. Brinza, V. Stati,
V. Byjor, A. Borodac, I. Macari, M. Avram, T. Popovici, si V. Cobasneanu, L. Dumneanu si M.
Mutu-Strulea, L. Girla, I. Iacub etc.

In contextul analizei intreprinse, sunt relevante abordarile urmatorilor specialisti romani: I.
Tanoviceanu, G. Antoniu, M. Popa, S. Danes, T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu, O. A. Stoica, L.
Gh. Bradet, O. Loghin, T. Toader, A. Boroi, G. Diaconescu, A. Oroveau-Hantiu, G. Nistoreanu,
V. Dongoroz, S. Kahane, D. Dinuica, P. Buneci, V. Lazar, M. A. Hotca, S. Bogdan, V. Cioclei, V.
Pavaleanu, M. Gorunescu, P. Dungan, T. Medeanu, V. Pasca, V. Puscasu, C. Voicu, S. A. Uzlau,

R. Morosanu, C. Popa si M. B. Mitrica, I. M. Rusu, V. Cristiean, 1. Pascu, P. Buneci, G. Ivan si

267 DIACONESCU, Horia, RADUCANU, Ruxandra. Infractiuni contra vietii, integritdtii sau sandtdtii persoanei.
Bucuresti: C.H. Beck, 2014, p. 111.
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M. Ivan, R. Bodea, B. Bodea, M. Udroiu, 1. Ristea, A. Al. I. Dumitrache, G. Zlati, V.
Constantinescu, I. Rusu, lo. Rusu, B. Birzu, B. Sergiu, D. Al. Serban, G. V. Teliceanu.

Literatura juridica din spatiul post-sovietic a contribuit notabil prin studiile autorilor atat
din Ucraina: N. F. Antonov, M. 1. Bajanov, la. M. Brainin, A. P. Babiy, T. A. Gonchar, A. B.
Zahika s.a., cat si din Federatia Rusa: A. 1. Rarog, V. P. Stepalin, O. F. Shishov, S. V. Borodin, D.
V. Golenko, M. S. Serebrennikova s.a.

Doctrina penald vest-europeand se impune cu cercetiri deosebit de relevante ale
urmatorilor autori: S. Elke, J. Loveless, D. Ormerod, K. Laird, R. Card, M. Jill, M. Allen, C. Derry,
J. Herring, M. James.

Analiza surselor doctrinare, apartinand savantilor din tara noastra si celor de peste hotare,
constituie un element fundamental al suportului metodologic pe care este bazata prezenta lucrare.
Cercetarea literaturii de specialitate existente la tema tezei a relevat rolul esential al gandirii
juridice in evolutia si optimizarea cadrului normativ legal existent in diverse state si sisteme de
drept referitor la infractiunea analizata.

In literatura de specialitate autohtona se atestd unele materiale stiintifice, axate exclusiv pe
reglementarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. Autorul care a realizat cele
mai ample cercetdri este profesorul S. Brinza, care a contribuit in mod clar prin cercetarile sale
teoretico-practice la modificarea cadrului legal de reglementare a infractiunii de determinare la
sinucidere. Un exemplu elocvent in sensul dat este propunerea de a completa art. 150 CP RM cu
incriminarea faptei de inlesnire a sinuciderii.

Complexitatea materiei abordate conditioneaza diversitatea opiniilor exprimate inclusiv de
unii si aceeasi autori din RM in lucrarile, publicate in perioade diferite, fapt ce ilustreaza evolutia
abordarilor doctrinare autohtone in timp. Astfel, A. Borodac si I. Macari exprima in lucrarile lor
diferite opinii, cateodatd chiar divergente referitoare la latura subiectivd a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii. A. Borodac oscila intre acceptarea intentiei directe si
indirecte si limitarea la intentie directd sau incredere exagerata, in timp ce I. Macari — intre
recunoasterea intentiei directe sau indirecte si admiterea neglijentei ca forma de vinovitie.

Studiile stiintifice juridico-penale ce vizeaza infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii in doctrina penald romaneasca se impun prin tratarea ampld a infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii, tema fiind abordatd Tn numeroase lucrari de specialitate.
Valoarea doctrinei romane in analiza infractiunii ce constituie tema prezentei lucrari este de
apreciat aparte, norma de incriminare autohtond prezentdnd o similitudine semnificativa cu

reglementarea corespondentd din Codul penal romén, ceea ce face ca solutiile si interpretarile
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doctrinare romane sa constituie un reper valoros in perceperea si aplicarea normei de incriminare
moldovenesti.

Analiza lucrarilor savantilor din unele state europene denota ca doctrina juridica europeana
se statueaza univoc de partea opiniei c¢a sinuciderea nu este si nici nu trebuie sa fie o fapta pedepsita
penal, persoana care comite acest act neangajand raspundere juridico-penala.

Ca urmare a cercetarii, am identificat opinii si interpretari diferite asupra componentei de
infractiune cercetate.

De exemplu, doctrina penald releva divergente semnificative privind obiectul infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii sub doua aspecte fundamentale. Astfel, cu referinta la
obiectul juridic specific exista un dezacord intre autorii care invocd drept obiect juridic specific
relatiile sociale referitoare dreptul persoanei la viatd si sandtate si savantii care extind sfera
valorilor ocrotite, incluzand si dreptul persoanei la demnitate si onoare. Sub aspectul obiectului
material, opiniile sunt de asemenea impartite intre recunoasterea corpului persoanei ca obiect
material si negarea existentei unui obiect material in cazul savarsirii infractiunii analizate.

Problematica laturii subiective a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
genereaza divergente doctrinare, existand atat opinii, conform carora aceasta infractiune poate fi
savarsitd exclusiv cu intentie, cét si opinii care recunosc compatibilitatea acesteia cu ambele forme
de vinovdtie prevazute de legea penala.

Pe langa cele deja invocate in continutul prezentului Capitol 1 cu referinta la analiza
componentei de infractiune studiate, asupra unor abordari aparte vom reveni in cadrul propriei
cercetdri a elementelor constitutive ale componentei de infractiune in cauza.

Analiza materialelor stiintifice lansate la subiectul prezentei cercetari motiveaza
convingerea ca diversitatea de opinii doctrinare constituie un instrument valoros pentru
identificarea unor deficiente normative de reglementare a infractiunii analizate si motivarea
necesitatii interventiei legislative. Cercetarea Intreprinsd sugereaza clar concluzia ca acolo unde
doctrina nu ajunge la un consens, existd premisele unei reglementari incomplete sau ambigue care
impune necesitatea intervenirii cu unele propuneri de lege ferenda in vederea asigurarii claritatii
si predictibilitatii normei juridice.

Cu toate ca viata este un bun juridic fundamental protejat, sinuciderea in sine nu constituie
o fapta penala, cel putin atunci cand decizia de a realiza actul suicidal apartine sinucigasului si nu
exista anumite influente externe. In cazul in care sinuciderea este provocati de actiuni deliberate
ale altei persoane, atunci aceasta situatie devine relevantd pentru mecanismul represiv al dreptului

penal.
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Un aspect esential care se impune a fi subliniat consta in faptul ca, desi moartea nu poate
constitui obiectul unui temei juridic, aceasta impune in mod imperativ respectarea demnitatii
umane, motiv pentru care impunitatea sinuciderii nu poate fi interpretatd ca o consacrare a unui
drept la moarte.

Scopul prezentei lucrdri constd in realizarea unei analize juridico-penale complexe a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM, prin examinarea
exhaustivd a elementelor sale constitutive, identificarea lacunelor legislative si a ambiguitatilor
normative ce genereaza dificultdti in practica judiciara, precum si formularea unor recomandari

practice si de /ege ferenda, menite sa contribuie la perfectionarea cadrului legal.
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2. ELEMENTELE OBIECTIVE ALE INFRACTIUNII DE DETERMINARE
SAU INLESNIRE A SINUCIDERII PREVAZUTE LA ART. 150 CP RM

Infractiunea este un fenomen social ce constd in incdlcarea unei interdictii sanctionate
penal, provocand o tulburare a ordinii publice. Numai actele prevazute expres in legea penala
constituie infractiuni pedepsite penal, astfel cd pentru a fi definita juridic, orice infractiune trebuie
sa aiba ca sursd un text incriminator.

Din punct de vedere social, infractiunea este un act antisocial, doar ¢ nu orice act antisocial
constituie o infractiune.

Conform prevederilor alin. (1) art. 2 CP RM — Scopul legii penale, legea penald apara,
impotriva infractiunilor, persoana, drepturile si libertdfile acesteia, proprietatea, mediul
inconjurator, oranduirea constitutionald, suveranitatea, independenta si integritatea teritoriala a
Republicii Moldova, pacea si securitatea omenirii, precum si intreaga ordine de drept.

Calificarea faptelor drept infractiuni concrete presupune o rigoare deosebitd in materie
penald, deoarece principiul legalitatii, stipulat la art. 3 CP RM — Principiul legalitatii interzice
urmadrirea penald a unor fapte care nu sunt incriminate de o lege penala. Orice infractiune este un
rezultat al combinarii mai multor componente, numite in mod traditional elemente ale infractiunii.
Intrucat dreptul penal este unicul mijloc de determinare formala a infractiunilor, rezulta, conform
regulilor logicii juridice, cd acesta nu poate fi extins dincolo de limitele stabilite de legiuitor.

Valorile sociale si relatiile sociale sunt aparate de legea penald, doar daca sunt prevazute
expres in CP RM infractiuni ce atenteaza la aceste valori. Conform prevederilor alin. (1) si (2) din
art. 1 CP RM — Legea penala a Republicii Moldova, Codul penal este unica lege penala, [...] este
actul legislativ care cuprinde norme de drept ce stabilesc principiile si dispozitiile generale si
speciale ale dreptului penal, determina faptele ce constituie infractiuni si prevede pedepsele ce se
aplica infractorilor.

Obiectul infractiunilor il formeaza valorile sociale si relatiile sociale create in jurul acestor
valori care sunt prejudiciate ori vitimate prin fapta penald.?®8

Sfera apdrarii penale nu poate cuprinde relatiile sociale care excedeazd cadrului
reglementirii juridice. In schimb, relatiile sociale guvernate de norme juridice beneficiaza de

protectia legii penale, integrandu-se in obiectul general al acesteia. In acest context este relevanta

268 GRAMA, Mariana, BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina et al. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Chisindu:
Tipografia Centrala, 2012, p. 176.

69



opinia autorului roman F. Streteanu, care mentioneaza ca, intr-un sistem penal al unui stat de drept
,[...] nu se poate vorbi de existenta unei infractiunii fira obiect juridic.”%’

Incriminarea comportamentului infractional se intemeiaza intotdeauna pe valorile sociale
protejate si pe consecintele faptei, pe care legiuitorul urmareste sa le previna prin instituirea
sanctiunii penale.

De aceeasi parere sun si autorii S. Botnaru, A. Savga, V. Grosu s.a., care precizeaza ca nu
exista infractiune care sa nu fie indreptatd impotriva unor valori sociale ocrotite de legea penala.
Desi legiuitorul nu indica in mod expres obiectul infractiunii in toate normele de incriminare, o
infractiune lipsitd de obiect este juridic de neconceput, intrucat fara vatdmarea sau punerea in
pericol a unei valori sociale, fapta nu ar putea fi calificata drept prejudiciabild.?”

Analizand prevederile Partii speciale a CP RM, putem mentiona cd aceasta este structurata
de legiuitor 1n optsprezece capitole, fiecare cuprinzand un ansamblu de norme de incriminare ce
reglementeaza infractiuni, avand un obiect juridic generic comun. Aceasta sistematizare reflecta
optiunea legiuitorului pentru criteriul material al protectiei valorilor sociale ocrotite penal.

In cadrul acestui capitol vom analiza obiectul infractiunii previzute la art. 150 CP RM,

totodata vom analiza si victima (subiectul pasiv) al infractiunii de determinare sau inlesnire a

sinuciderii reglementate la art. 150 CP RM.

2.1. Obiectul juridic al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii

Autorul A. T. Moldovan releva ca: ,,Prin savarsirea infractiunii, se vatama o valoare sociala
ocrotitd printr-o norma de drept penal, iar ocrotirea acestei valori sociale prin normele dreptului
penal consacri obiectul infractiunii rangul de obiect juridic.”?"!

In literatura de specialitate penala se disting mai multe categorii de obiecte ale infractiunii,
distinctie impusd de necesitatea rezolvarii unor chestiuni teoretice si practice referitoare la
structura Partii speciale a dreptului penal, la determinarea gradului de pericol social si la corecta
incadrare juridica a faptelor.

Savantii romani notorii C. Bulai, A. Filipas, C. Mitrache sustin ca: ,,Sunt cunoscute astfel
categoriile de obiect juridic si obiect material, obiect juridic si obiect juridic specific (special),

obiect juridic principal si obiect juridic secundar (adiacent).”*’?

269 STRETEANU Florin. Tratat de drept penal. Partea generald. Vol. I. Bucuresti: C.H. Besck, 2008, p. 345

270 BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina GROSU, Vladimir et al. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Editia a Il-a.
Chisinau: Cartier, 2005, p. 131.

2 MOLDOVAN, Aurel Teodor. Drept penal. Partea generald. Brasov: Lux Libris, 2009, p. 55.

272 BULALI, Costicd, FILIPAS, Avram, MITRACHE, Constantin. Institutii de drept penal. Bucuresti: Trei, 2001, p.
48.
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In functie de ,,ierarhizarea valorilor sociale care fac obiectul infractiunii”’>, autoarele M.

Grama, S. Botnaru, A. Savga s.a., conchid ca ,,[...] se disting urmatoarele categorii: obiect juridic
general, generic si special.”?"*

Savarsirea unei infractiuni implicd in mod obligatoriu existenta prealabild a unei relatii
sociale asupra careia se rasfrange comportamentul ilicit al faptuitorului, aceasta reprezentand
tocmai obiectul actului infractional. Ratiunea pentru care legiuitorul incrimineaza un anumit
comportament uman derivd din necesitatea ocrotirii valorilor sociale si a relatiilor sociale
corespunzatoare, a caror existentd este pusa in pericol prin sdvarsirea actului respectiv.

Obiectul juridic general este propriu tuturor infractiunilor reglementate de CP RM,
reprezentand relatiile sociale cu privire la ,,intreaga ordine de drept”.

Odata cu intrarea in vigoare a Codului penal al RM la 12.06.2003, comiterea primei
infractiuni a marcat momentul in care relatiile sociale referitoare la intreaga ordine de drept au
dobandit calitatea de obiect juridic general al infractiunii.

Generalizand cele invocate anterior, consideram ca obiectul juridic general, comun tuturor
infractiunilor prevazute in Partea speciala a Codului penal al Republicii Moldova, il constituie
ansamblul relatiilor sociale a caror existenta este conditionatd de respectarea ordinii de drept penal.
In consecintd, orice faptd penald, indiferent de natura valorii sociale lezate in mod nemijlocit,
afecteaza oarecum acest obiect juridic general. Aceastd concluzie se impune si in cazul infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM, prin care se aduce atingere ordinii
juridice penale, odata cu atentarea asupra valorii fundamentale pe care o prezinta viata umana.

Asa dar, legiuitorul national a conceput structura Partii speciale a CP RM in functie de
criteriul obiectului juridic generic, avand in vedere natura si importanta valorilor sociale ocrotite
prin normele de incriminare. In consecinta, infractiunile sunt grupate potrivit sferei relatiilor
sociale carora acestea le aduc atingere, ceea ce asigurd o sistematizare logicd, coerentd si
functionala a reglementarilor penale.

Autorii S. Brinza, V. Stati precizeaza: ,,Obiectul juridic generic este comun pentru toate
infractiunile, facand parte dintr-un grup, prevdzut de un anumit capitol din Partea Speciald a
Codului penal.”?”®
In doctrina penala, una dintre cele mai ample definitii ale obiectului juridic generic este

elaborata de C. Bulai, A. Filipas si C. Mitrache. Cercetdtorii precizeaza cd, prin obiect juridic

213 GRAMA, Mariana, BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina et al. Drept penal. Partea generald. Vol. 1. Chisindu:
Tipografia Centrala, 2012, p. 178.

274 Ibidem.

275 BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Tratat de drept penal. Partea speciald. Vol. I. Chisinau: Tipografia Centrala,
2015, p. 148.
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generic ,,[..]se intelege obiectul juridic comun unui grup de infractiuni, constituit dintr-un fascicul
de relatii sociale formate in jurul si datoritd uneia dintre valorile fundamentale ale societatii, cum
sunt statul, persoana umani, proprietatea etc.”?’°

Caracterul socialmente periculos al infractiunii deriva din orientarea actului de conduita
impotriva valorilor sociale fundamentale, a caror vitimare sau punere in pericol afecteaza in mod
direct relatiile sociale conexe acestora si, in ultimd instanta, stabilitatea intregii societati.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM cu
titlul ,,Determinarea sau Inlesnirea sinuciderii”, face parte din categoria infractiunilor care
atenteaza la viata si sdnatatatea persoanei.

Aceasta categorie de infractiuni este reglementatd de CP RM in Partea speciald, Capitolul
II, denumit ,,Infractiuni contra vietii si sdnatatii persoanei”.

Din prevederile respectivei norme formulate la art. 150 CP RM rezulta ca obiectul juridic
generic al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii 1l constituie relatiile sociale cu
privire la dreptul persoanei la viata si sanatate. Respectiv ,,[...] valoarea sociala fundamentala, ce
reprezintd acest obiect, are un caracter binar (dual), exprimat prin sinitatea si viata persoanei.”?’’

Este necesar sa accentuam ca caracterul dual al obiectului generic al infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii a aparut odata cu adoptarea CP RM nr. 985 din 14.04.2002.
Si aceasta deoarece, conform prevederilor Codului penal adoptat prin Legea nr. 41 din 24.03.1961
de Sovietul Suprem al Republicii Sovietice Socialiste Moldovenesti, obiectul juridic generic al
infractiunii analizate se caracteriza prin relatiile sociale cu privire la viata, sdnatatea, libertatea si
demnitatea persoanei, fapta respectivd incadrandu-se in Capitolul II — Infractiuni contra vietii,
sanatatii, libertatii si demnitatii persoanei.

Relatiile sociale a caror existenta si desfasurare normala depind de protectia vietii persoanei
impotriva oricdrei fapte pe masurd sa aducd atingere acestei valori fundamentale constituie
obiectul juridic generic al infractiunilor contra vietii.

Calitatea de titular al dreptului absolut la viata revine persoanei umane, in timp ce obligatia
de a nu aduce atingere acestui drept este incumbata tuturor celorlalti membri ai societatii, legea

penald garantand protectia sa prin incriminarea si pedepsirea cu severitate a conduitelor care il

lezeaza.

276 BULAI, Costicd, FILIPAS, Avram, MITRACHE, Constantin. Institutii de drept penal. Bucuresti: Trei, 2001, p.
49.

277 ANGHELUTA Mihaela. Amenintarea cu omor ori cu vitdmare gravd a integritdtii corporale sau a sandtdtii. Teza
de doctor in drept. Chisindu, 2021, p. 62.
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Ca drept fundamental al persoanei, dreptul la viatd are caracter absolut personal si este
opozabil tuturor, In sensul ca toti ceilalti membri ai societdtii sunt obligati sd nu intreprinda nimic
de natura sa aduca atingere acestui drept.

Ne raliem punctului de vedere exprimat de O. Loghin, care mentioneaza ca: ,,Infractiunile
contra vietii au ca obiect juridic relatiile sociale referitoare la dreptul persoanei la viatd.”?’®

O definitie destul de ampla a conceptului de obiect juridic generic al infractiunilor de
omucidere este formulata de autorii D. Dinuica, P. Buneci, potrivit opiniei carora: ,,Obiectul juridic
generic il constituie viata fiintei umane, [...], si relatiile sociale a caror normala desfasurare nu
poate fi conceputi fird apdrarea dreptului fundamental al omului la viata.”?”

Autorii invocati mai mentioneaza ca din cauza faptului cd infractiunile de omucidere au ca
obiectiv viata omului, faptul dat conferd acestora un profil specific in cadrul fenomenului
infractional, atragand asupra lor atentia comunitatii (societdtii), sensibilizand constiinta colectiva
si opinia publica, reprezentand astfel, in variantele lor grave, cel mai inalt grad al pericolului social.

280

La rndul sau, V. Lazar relateaza ca dreptul la viata ,,[...] are o valoare primara si absoluta
fiind opozabil ergo omnes.”*"!

In contextul relatiilor sociale, dreptul absolut la viatd apartine fiecirei persoane in mod
individual, iar obligatia de a nu aduce atingere acestuia se incumba tuturor celorlalti. Totodata,
numai faptele indreptate Impotriva vietii altei persoane pot constitui infractiuni contra vietii, nu si
cele prin care cineva atenteaza la propria viata, ceea ce fundamenteaza si ratiunea pentru care
incercarea de sinucidere ramane neincriminata.

Dreptul la viatd constituie un drept natural fundamental, a cérui existentd nu depinde de
consacrarea sa explicitd in legislatie. Omul nu are puterea de a dispune de acesta dupa propria
vointa, intrucat atit nasterea, cat si moartea survin independent de dorinta sa. Intervalul dintre cele
doud evenimente este insa definit de valorificarea continud a drepturilor si indeplinirea obligatiilor
care 1i revin ca subiect de drept.

Infractinea de determinare sau inlesnire a suiciderii, reglementata la art. 150 CP RM,

prezintd un grad ridicat de pericol social, deoarece este 0 amenintare directa la viata si sandtatea

persoanelor.

278 LOGHIN, Octavian. Drept penal romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Casa de Editurd si Presa ,,Sansa” SRL,
1994, p. 67.

279 DINUICA, Doinel, BUNECI, Petre. Drept penal special. Aspecte teoretice si de practicd judiciard. Bucuresti:
Editura Fundatiei Romania de Maine, 2004, p. 35.

280 Ibidem.

B LAZAR, Valericd. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni previzute in Codul penal r0,omdn in vigoare, cu
modificarile si complementarile la zi. Bucuresti: Editura Universitara. 2006, p. 81.
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Apreciem drept valoroasd opinia evocatd de T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a., care
mentioneaza cd viata constituie bunul cel mai de pret al persoanei umane si, in acelasi timp,
conditia indispensabild a existentei si perpetuarii individului. Fara acest atribut fundamental al
persoanei, care este viata, nu pot fi concepute nici celelalte atribute ale acesteia, cum ar fi:
integritatea corporala, sinatatea, libertatea, demnitatea. Faptele care aduc atingere vietii persoanei
creeazd un pericol nu numai pentru existenta individului izolat, dar si pentru intreaga colectivitate.
Nu ar fi posibild desfasurarea normala a relatiilor sociale fara ocrotirea acestei valori sociale.”

Indiferent de sistemul juridic sau de epoca istoricd, apararea vietii si sdnatatii persoanei a
prezentat intotdeauna o prioritate legislativd, normele de drept prevdzand consecinte severe pentru
cei care aduc atingere acestor atribute fundamentale ale fiintei umane.

Dreptul la viata, consacrat ca principiu fundamental al dreptului intern si international, are
un caracter absolut, inalienabil si imprescriptibil, fiind inerent oricarei fiinte umane. El este
opozabil tuturor subiectelor de drept, care au obligatia negativa de a se abtine de la orice conduita
susceptibila sa aduca atingere valorii supreme a inviolabilitatii vietii.

In continuare vom efectua o analizi de drept comparat pentru a identifica obiectul juridic
generic al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, examinand sistematizarea acesteia
in codurile penale ale diverselor state. Optiunea legiuitorului de a include aceasta incriminare intr-
un anumit capitol din Partea specialda denota ierarhia valorilor sociale pe care statul respectiv le
protejeaza in mod prioritar. Astfel, logica sistematizarii unui Cod penal prezinta indici esentiali cu
referinta la natura si importanta obiectului juridic generic al infractiunii.

Analizand Codul penal al Romaniei, constatdm ca, legiuitorul roman reglementeaza
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii la art. 191 Partea speciald, in Capitolul I
HInfractiuni contra vietii”, Titlul I, Infractiuni contra persoanei”?®3 .

In contextul dat vom invoca opinia autorului roman V. Cioclei, care precizeaza ca printre
problemele Partii speciale care au impus adoptarea unui nou Cod penal al Romaniei, s-a aflat si
necesitatea de a restabili o ierarhie corectd a valorilor protejate. In acest sens, spre deosebire de
vechiul Cod penal, primele fapte incriminate in noua reglementare sunt cele contra persoanei,
asezate 1n debutul Partii speciale, in Titlul I din noul Cod penal. Aceasta noua ordine de preferinta
aratd ca legiuitorul a considerat ca cele mai importante valori ce necesita protectie penald sunt cele

legate de persoand, de drepturile si libertitile acesteia.?®* Tot V. Cioclei este de parere ci, desi orice

282 VASILIU, Teodor, PAVEL, Doru, ANTONIU, George et al. Codul Penal al Republicii Socialiste Romdne.
Comentat §i adnotat. Partea speciala. Vol. I. Bucuresti: Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1975, p. 68.

283 Codul penal al Romaniei: nr. 286 din 17.07.2009. in: Monitorul Oficial al Romaniei, 2009, nr. 510.

284 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald I. Infractiuni contra persoanei si infractiuni contra
patrimoniului. Editia a VIII-a, revizuita si adaugita. Bucuresti: C.H. Beck, 2023, p. 1.
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ierarhie este relativa, in aceastd materie a atributelor fundamentale ale persoanei, succesiunea
capitolelor in Titlul I incearca sa sugereze o ordine bazatd pe importanta valorilor sociale ocrotite,
incepand astfel cu incriminarea acelor fapte indreptate impotriva vietii. 2%

O parere asemdnatoare este sustinutd si de autorul roman A. Oroveau-Hantiu, potrivit
caruia ,,[...] o atare asezare nu este intdmplatoare, ci, dimpotriva, este de naturd sa sublinieze
importanta acordatd de legiuitor ocrotirii, apararii persoanei mpotriva activitatilor infractionale
[...].7286

In continuare vom supune cercetirii legislatia penald a altor tiri care incrimineazi
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, analiza de drept comparat intreprinsa
permitdndu-ne sa identificam sectiunea in care este incadrata aceasta infractiune, denumirea
sectiunii respective si obiectul juridic generic, ocrotit de norma penala.

Codul penal al Bulgariei reglementeazd infractiunea de determinare a sinuciderii la
Capitolul II ,,Infractiuni impotriva persoanei” Sectiunea I ,,Omuciderea” — art. 127.2%7

Codul penal al Frantei reglementeaza infractiunea de determinare sau Inlesnire a
sinuciderii la Capitolul III ,,Despre punerea in pericol a persoanei” Sectiunea 6 ,,Despre provocarea
sinuciderii” art. 223-13 ,,Despre provocarea sinuciderii”.?®

Codul penal al Germaniei reglementeaza infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii la Sectiunea XVI ,Infractiuni contra vietii” art. 217 ,,Determinarea sau inlesnirea
sinuciderii”?*’

Codul penal al Cehiei reglementeaza determinarea sau inlesnirea sinuciderii la Partea a
doua, Partea speciald, Capitolul I ,,Infractiuni contra vietii si sanatatii” Diviziunea 1 ,Infractiuni
contra vietii” Sectiunea 144 ,,Complicitatea la sinucidere”.?*°

Codul Penal al Italiei reglementeaza determinarea sau inlesnirea sinuciderii la Titlul XII
,Despre delicte Tmpotriva persoanei” Partea 1 ,,Despre delicte impotriva vietii si integritatii
individuale” Art. 580 ,,Instigarea sau ajutorul la sinucidere” 2!

Codul penal al Litoaniei reglementeaza 1Inlesnirea sinuciderii la Capitolul XII

,,LOmuciderea”. Astfel: ,,Sectiunea 124. Inlesnirea sinuciderii”.?**

285 Ibidem.

286 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal special. Vol. I Infractiuni contra vietii, integritatii corporale si sindtdtii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 6.

87 Codex penal. Codurile penale ale statelor membre ale Uniunii Europene. Coord. Tudorel TOADER. Bucuresti:
C.H. Beck, 2018, p. 395.

288 Ibidem, p. 1549.

289 Ibidem, p. 1892.

20 Ibidem, p. 614.

1 Ibidem, p. 2285.

292 Ibidem, p. 2413.
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Codul peanl al Federatiei Ruse reglementeaza infractiunea de determinare la sinucidere in
Partea speciald a Codului penal, Sectiunea VII. ,Infractiuni impotriva persoanei” Capitolul 16.
LInfractiuni Tmpotriva vietii si sanatatii”’, dupa cum urmeazd: art. 110 ,Determinarea la
sinucidere”, art. 110.1 ,,Determianrea la sinucidere sau asistentd in comiterea sinuciderii”, art.
110.2 ,,Organizarea de activititi care vizeaza incitarea la sinucidere” >3

Codul penal al Republicii Kazahstan reglementeaza infractiunea de determinare la
sinucidere 1n Partea speciala, Capitolul I ,,Infractiuni impotriva persoanei” art. 105 ,,Determinarea,
instigarea sau favorizarea sinuciderii”.***

Prin urmare, putem concluziona ca nu existd diferente semnificative in ceea ce priveste
sistematizarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii in legislatiile penale ale
statelor mentionate. Majoritatea reglementdrilor adoptd o abordare similara in ceea ce priveste
plasarea acestei infractiuni in structura Partii speciale a Codurilor penale, fapt ce denotd un consens
relativ asupra obiectului juridic protejat.

In continuare urmeazi si ne pronuntim asupra obiectului juridic special (specific) al
infractiunii cercetate In prezenta lucrare.

Dupa cum s-a mentionat deja, obiectul juridic generic al infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM, il constituie relatiile sociale referitoare la
apararea dreptului persoanei la viata si sandtate.

Obiectul juridic generic grupeaza mai multe infractiuni care au scopul de a proteja aceeasi
valoare sociala, iar ceea ce le diferentiaza este obiectul juridic special. Astfel, obiectul juridic
special reprezinta criteriul in baza cdruia sunt identificate si deosebite infractiunile care au acelasi
obiect juridic generic.

Autorii C. Bulai, A. Filipas, C. Mitrache releva ca prin obiect juridic specific sau individual
se intelege obiectul juridic propriu-zis al infractiunii, specific infractiunii, constituit din relatiile
sociale formate in jurul si datoritd unei valori sociale specifice, subordonate uneia dintre valorile
fundamentale, relatii a caror formare, desfasurare sau dezvoltare nu ar fi posibild fara apararea
impotriva infractiunii a acelei valori.?*>

O definitie destul de ampla a conceptului de obiect juridic special (specific) este datd de

autoarele S. Botnaru, A. Savga, V. Grosu s.a. Potrivit opiniei acestora, obiectul juridic special

293 Yronoeusii kogekc Poccniickoit ®eneparmm: Ne 63-03 ot 13.06.1996. [online]. [citat 17.10.2022]. Disponibil:
https://ivo.garant.ru/#/document/10108000/paragraph/26654339:0.

294 Vronosusli kogexc PecrryOmxu Kazaxcram: Ne 226-V 3PK ot 03.07.2014. [online]. [citat 01.07.2025]. Disponibil:
https://online.zakon.kz/Document/?doc_id=31575252.

295 BULAL, Costica, FILIPAS, Avram, MITRACHE, Constantin. Institufii de drept penal. Curs selectiv pentru
examenul de licentd. Bucuresti: Trei, 2001, p. 49.
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constd din valoarea contra careia se indreaptd nemijlocit actiunea (inactiunea) prevazuta de legea
penald, valoare -caracterizatd prin anumite trdsaturi proprii, speciale, care servesc la
individualizarea unei infractiuni din cadrul aceleiasi grupe.?*®

Obiectul juridic special al infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii prevazute
la art. 150 CP RM il constituie relatiile sociale cu privire la viata persoanei. Aceastd parere este
impartasitd de mai multi autori, printre care: O. Loghin,?*’ L. Dumneanu si M. Mutu-Strulea,**® S.
Brinzi si V. Stati,?®° *° G. Ivan si M. C. Ivan,*! Iu. V. Aleksandrov s.a.,*** E. L. Streltov,>* V. P.
Kasepov s.a.,>** D. V. Golenko,** E. H. Tarasova.’*

De asemenea, savantul roman A. Boroi, in lucrarea cu titlul Infractiuni contra vietii, care
dateaza din anul 1996, afirma cd ,,obiectul juridic special al infractiunii care este o variant de specie
a omorului, este si el similar infractiunilor de omucidere si consta in relatiile referitoare la dreptul
la viatd [...].”%%” Profesorul A. Boroi exprimi aceeasi opinie referitoare la obiectul juridic al
infractiunii de determinare sau inlesnire la sinucidere si in lucrarea sa intitulata Infractiuni contra
vietii, publicatd in anul 1999°% precum si in lucrarea realizati in coautorat cu G. Nistoreanu cu

2309

titlu Drept penal. Partea speciala, editata in anul 2002°™, iar ulterior si in lucrarea din anul 2014,

intitulatd Drept penal. Partea speciali. Conform noului Cod penal 3’

29 BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina GROSU, Vladimir et al. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Editia a Il-a.
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revizuitd §i adaugitd. Bucuresti: C.H. Beck, 2019, p. 40.
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Merita atentie si opinia autorului A. M. Hotca, conform careia obiectul juridic specific al
determinarii sau Inlesnirii sinuciderii 1l reprezinta relatiile sociale referitoare la dreptul omului la
viata, ca drept absolut, indisponibil si opozabil erga omnes. Protectia dreptului la viata in contextul
infractiunii examinate, vizeaza libertatea persoanei de a-si determina conduita sau de a nu fi
sprijinita ori ajutatd in activititi de autovitimare. >!!

O parere asemanatoare este sustinuta si de cercetatorul M. I. Rusu, care mentioneaza ca
obiectul juridic special al infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii este reprezentat de
setul de valori sociale care ocrotesc dreptul la viatd, ca drept absolut, indisponibil si opozabil erga
omnes.’!?

La randul sau, autorul V. Cioclei este de parere ca obiectul juridic special al infractiunii
este reprezentat de relatiile sociale a caror normala derulare presupune respectul vietii persoanei
si apdrarea acesteia, inclusiv impotriva faptelor prin care indirect se ajunge la suprimarea ei. *'?

Autorii A. Al. Stefan, R. Boantd mentioneaza ca ,,Obiectul juridic special este dat de
relatiile sociale cu privire la viata unei persoane, de care nimeni nu are dreptul de a dispune, nici
micar in mod indirect.”3!*

Savantul penalist V. G. Teliceanu opineaza ca obiectul juridic al infractiunii se constituie
din relatiile sociale a caror formare, desfasurare si dezvoltare normald presupun respectarea
dreptului la viati al persoanei.’!®

In doctrina rusi se sustine ci obiectul principal al infractiunii analizate este viata
persoanei®!® - opinie pe care suntem dispusi s-o impartisim.

De altfel, analiza doctrinei penale releva lipsa unei abordari unitare asupra obiectului
juridic specific al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. O interpretare distincta
este exprimata de autorul I. Macari, in lucrarea sa din 2003 — Dreptul penal al Republicii Moldova.

Partea speciald, care sustine cd, obiectul infractiunii In cauza ,,este viata, demnitatea si onoarea

persoanei™!” / Obiectul: este viata, onoarea si demnitatea individului.’’®
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Ne exprimam dezacordul cu aceasta parere, deoarece norma de incriminare a determinarii
sau inlesnirii sinuciderii se inscrie in categoria infractiunilor contra vietii, avand ca obiect juridic
relatiile sociale ce garanteaza inviolabilitatea vietii umane. Prin urmare, aceastd incriminare nu
protejeaza valoarea morala a persoanei, ci existenta biologica a acesteia.

Prin intermediul obiectului sdu, fiecare infractiune capata o configuratie juridica unica, ce
o individualizeaza in raport cu celelalte fapte infractionale. Tocmai de aceea stabilirea cu exactitate
a obiectului juridic special al infractiunii reprezinta o chestiune de o importanta majora atat in plan
teoretic, cat si in plan practic. Respectiv, obiectul juridic special al infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, reglementate la art. 150 CP RM, imprima acesteia un caracter juridic unic,
constituind totodata criteriul principal de diferentiere de celelalte categorii de infractiuni care au
acelasi obiect juridic generic.

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii altei persoane reprezintd o conduita ilicitd si
periculoasa pentru societate. Cel care savarseste o asemenea fapta, in esentd, suprima viata umana,
asimilabild unei forme de omucidere. Pericolul social sporit al faptei de determinare sau inlesnire
a sinuciderii rezida si in faptul cd actiunile de determinare ori inlesnire sunt indreptate, in cele mai
multe cazuri, asupra unor persoane care adesea traverseaza stari grave de depresiune psihica,
acestea fiind deosebit de susceptibile de a fi influentate in sensul comiterii actului autodistructiv.

Potrivit cercetatorul V. Lazar infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii are
unele trasaturi specifice, prin care se deosebeste de celelalte infractiuni ce curmd viata unei
persoane. Ea este totusi o modalitate particulara a omuciderii si tocmai de aceea legiuitorul roman
a introdus-o intre infractiunile care privesc viata omului. Pozitia deosebitd a acestei infractiuni
constd in aceea cd ceea ce se incrimineaza nu este actiunea unei persoane care In mod nemijlocit
(cu intentie sau din culpd) suprimd viata alteia, ci numai determinarea sau ajutarea persoanei
respective sa-si curme propria-i viatd. Este o faptd odioasa a celui care actioneaza astfel pentru a-
si atinge un anumit scop, fird ca el si se implice in mod direct in actiunea de ucidere.*"’

La randul sau, autorul A. M. Hotca este de parere ca ,,[...] determinarea sau inlesnirea
sinuciderii este o specie a omorului ce constd in inocularea altei persoane a ideii autosuprimarii
vietii sau sprijinul acordat unei persoanei in vederea sinuciderii.”%°

Ceea ce individualizeazd aceastd infractiune fatd de celelalte fapte de omucidere este
modalitatea de suprimare a vietii si persoana care sivérseste efectiv actul letal. In timp ce la

omuciderile clasice autorul actioneaza direct asupra corpului victimei, in cazul infractiunii

319 LAZAR, Valericd. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni previzute in Codul penal roman in vigoare, cu
modificarile si complementarile la zi. Bucuresti: Editura Universitara. 2006, p. 117.
320 HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 980.
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analizate, acesta exercitd o influentd asupra constiintei viitoarei victime in scopul determinarii
acesteia la sinucidere sau 1i faciliteaza comiterea actului suicidar, a carui executare propriu-zisa
apartine exclusiv sinucigasului.

Prin urmare, Tmpartasim opinia autorului A. M. Hotca precum ca ,,[...] infractiunea de
determinare sau inlensnire a sinuciderii este o forma atenuati de omor.”**! Aceeasi opinie este
sustinutd si de autorul A. O. Hantiu, care formuleaza o precizare esentiala, aratand ca ,,[...] desi
este o variantd a infractiunii de omor, infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este
incriminata distinct, fiind o infractiune de sine stititoare, cu existentd si continut propriu.”>*

Generalizand cele invocate anterior, consideram ca obiectul juridic special al infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM, il formeaza relatiile sociale
referitoare la dreptul persoanei la viata.

Un subiect aparte de discutie in abordarile teoretice este cel al existentei unui obiect juridic
secundar al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii (art. 150 CP RM) si al identificarii
acestuia.

In raport cu norma de incriminare, anumite infractiuni prezinta particularitatea de a leza
concomitent doud sau mai multe valori sociale, fapt care determina existenta a doud obiecte
juridice speciale distincte: unul cu caracter principal si altul cu caracter secundar ori adiacent.

Autorii I. Tanasescu, C. Tanasescu, G. Tanasescu precizeaza in mod justificat ca obiectul
juridic secundar al infractiunii se formeaza prin ocrotirea secundara a unei valori si relatii sociale
asociate in cadrul infractiunilor complexe cu o valoare si o relatie sociala prioritara.*?

Daca obiectul juridic principal constituie criteriul de identificare a infractiunilor care
impartasesc acelasi obiect juridic generic, atunci obiectul juridic secundar reprezintd criteriul de
individualizare a infractiunilor care au acelasi obiect juridic special. Aceasta structura ierarhica a
obiectului juridic permite o delimitare precisa si sistemica a faptelor penale, asigurand coerenta
sistemului de incriminare.

Persoana care recurge la sinucidere este frecvent perceputa printr-o prisma negativa, fiind
etichetatd drept slabd sau lasa, intrucat actul de autodesfiintare contravine valorilor sociale
fundamentale si denota lipsa de rezilientd morala in fata suferintei.

Autoarea romana A. Al I. Dumitrache mentioneazd cd obiectul juridic secundar al

infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii se refera la ,,ocrotirea copiilor si a

321 Ibidem.

322 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritatii corporale si sandtdfii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 125.

323 TANASESCU, Iancu, TANASESCU, Camil, TANASESCU, Gabriel. Drept penal general. Bucuresti: ALL Beck,
2002, p. 164.
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persoanelor minore care au discerndmantul diminuat sau care nu isi pot da seama de consecintele
faptelor.”¥2*

Obiectul juridic secundar a fost determinat de autoarea A. Al. I. Dumitrache din
reglementarea agravantelor infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, stipulate la alin.
(2) sialin. (3) art. 191 CP al Romaniei.

La randul nostru, consideram ca obiectul juridic secundar al infractiunii prevazute la art.
150 CP RM se materializeaza prin valorile sociale suplimentar protejate in cazul savarsirii unor
componente agravate ale infractiunii studiate, dupa cum urmeaza.

Norma prevazutd la lit. a) alin. (2) st lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM protejeaza relatiile
sociale referitoare la dezvoltarea normald fizica, psihicd si morald a minorului, garantand o
protectie sporitd pentru copiii sub 14 ani, de care acestia au nevoie din cauza vulnerabilitatii
deosebite si a discerndmantului diminuat specific varstei fragede.

La lit. b) alin. (2) art. 150 CP RM este formulatd o dispozitie directionatd spre ocrotirea
relatiilor sociale ce tin de libertatea de decizie si autodeterminare, protejand persoana impotriva
abuzului de pozitie dominantd, rezultat din dependenta materiald sau de altd natura.

Iar prin prevederile de la lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM sunt aparate dreptul la demnitatea
umana si principiul egalitatii, sanctiondndu-se mai sever faptele savarsite din motive de
prejudecatid bazate pe rasi, etnie, religie, gen sau alte criterii discriminatorii, indicate la art. 134!
CP RM — Motive de prejudecata.

Conform opiniei unor doctrinari din Federatia Rusa, drept obiect secundar al infractiunii
cercetate sunt considerate onoarea si demnitatea persoanei care a ales sinuciderea.’?

In convingerea noastrd, onoarea si demnitatea persoanei nu constituie, In mod automat,
obiect juridic secundar al infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, Intrucat textul legal nu specifica
modalitati concrete de determinare care sd implice in mod necesar necesar lezarea acestor valori.
Totusi, 1n situatiile concrete n care determinarea se realizeaza prin umilire, jignire, clevetire sau
persecutare morald, onoarea si demnitatea pot fi considerate valori sociale lezate concomitent cu
viata persoanei, fard a constitui insd elemente structurale obligatorii ale infractiunii.

In final, consideram necesar sa relevam ca valoarea sociala reprezinta dreptul persoanei la

viatd, lezatd printr-un act de sinucidere, beneficiaza de protectie juridico-penald nu doar prin

324 DUMITRACHE, Ana Alina lonescu. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Curs universitar. Bucuresti: Universul Juridic, 2021, p. 42.

325 Vzonoenoe npaso: Yuebnuk ons iopuduueckux 6yzo6 / Tlon pen. H. 1. BETPOBA, 0. W. JIAITYHOBA. Mocksa:
IOpucnpynenmms, 2001. 640 c.

81



incriminarea directd prevazuta la art. 150 CP RM, ci si prin intermediul unor infractiuni complexe
in care sinuciderea victimei constituie o consecintd a conduitei infractionale.

In acest context putem mentiona urmitoarele infractiuni:

- traficul de organe, tesuturi si celule umane, soldat cu sinuciderea persoanei — lit. b) alin.
(4) art. 158 CP RM;

- traficul de fiinte umane, soldat cu sinuciderea persoanei — lit. b) alin. (3) art. 165 CP RM;

- tortura, tratamentul inuman sau degradant care din imprudentd au cauzat sinuciderea
persoanei lit. g) alin. (2) si lit. g) alin. (4) art. 166" CP RM;

- Incdlcarea egalitatii in drepturi a cetatenilor care au provocat din imprudenta sinuciderea
persoanei — alin. (3) art. 176 CP RM;

- violenta in familie, care s-a soldat cu sinuciderea sau incercarea de sinucidere — lit. b)
alin. (3) art. 201' CP RM;

- traficul de copii soldate cu sinuciderea persoanei — lit. e) alin. (3) art. 206 CP RM;

- retinerea sau arestarea ilegald care au provocat din imprudenta sinuciderea victimei — alin.
(4) art. 308 CP RM.

In cazul infractiunilor enumerate anterior, constatam ci obiectul juridic special protejat prin
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM, care este, in convingerea
noastrd, dreptul persoanei la viata, apare in structura acestor infractiuni complexe ca obiect juridic
secundar. Astfel, protectia juridico-penald a vietii este asiguratd concomitent, desi la un nivel
subsidiar fata de obiectul juridic principal al infractiunii complexe respective.

Infractiunea de determinare la sinucidere nu poate fi retinutd atunci cand actele de
constrangere exercitate de faptuitor constituie ele insele fapte penale autonome, precum traficul de
fiinte umane — lit. b) alin. (3) art. 165 CP RM sau traficul de copii — lit. ) alin. (3) art. 206 CP RM.
In aceste ipoteze, rispunderea penala este guvernati de principiul unititii complexe de infractiune,
circumstantele agravante ale infractiunilor de baza absorbind deopotrivd fapta intentionatd si
urmarea mai grava constand In sinuciderea victimei, ca rezultat direct al conduitei ilicite a
faptuitorului, excluzand astfel aplicarea regulilor concursului de infractiuni.

Nu intdmplator in cauza Vieru impotriva Republicii Moldova, Curtea Europeand a
Drepturilor Omului a retinut ¢i ,,in pofida fondului cunoscut al violentei domestice, ancheta a fost
initiatd in baza art. 150 din Codul penal (determinare la sinucidere), care era cu sigurantd mai putin
potrivit circumstantelor cauzei decét prevederile Codului penal care incriminau violenta in familie

care a culminat cu sinucidere (art. 201/1 (3) din Codul penal [...].”%¢

326 Cauza Vieru impotriva Republicii Moldova. [online]. [citat 10.03.2026]. Disponibil: https:/agent.gov.md/wp-
content/uploads/2025/05/hotararea-Vieru-v.-MDA -traducere-RO.pdf
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Fiecare infractiune este alcatuita din doua tipuri distincte de elemente: unele sunt comune
tuturor celorlalte infractiuni, acestea sunt elementele generale care constituie orice infractiune,
altele servesc drept elemente proprii, atribuindu-i un loc separat si dandu-i un caracter particular,
acestea sunt elementele speciale care constituie o anumitd infractiune. In jurul elementelor
constitutive ale infractiunii, se grupeaza circumstante, care sporesc sau diminueaza vinovatia si a
caror observare este deosebit de importanta din punctul de vedere al aplicarii pedepsei.

Cercetatoarea R. Grecu formuleaza o precizare valoroasa privind necesitatea protejarii
drepturilor fundamentale ale omului inclusiv in cazul infractiunilor complexe, concluzionand ca:
,Paradigma corelarii relatiilor sociale referitoare la drepturile si libertdtile fundamentale ale
omului cu relatiile sociale de alt gen, aparate de legea penald in cadrul obiectului juridic special
complex si prezenta sau absenta persoanei in calitate de victimd a infractiunilor concrete, nu
influenteazd semnificatia normelor respective din Partea speciala a CP RM, in calitatea lor de
garantii juridico-penale ale apdrii drepturilor si libertitilor fundamentale ale omului.”?’

Stabilirea obiectului juridic generic special, cat si a celui secundar, este obligatorie in cazul
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii reglementate la art. 150 CP RM, deoarece,
in functie de valoarea lezata, fapta urmeaza a fi calificatd fie conform indicilor calificativi ai

infractiunii nominalizate anterior, In varianta de baza sau in una dintre variantele agravate, fie

conform indicilor altei infractiuni reglementate in Partea speciala a CP RM.

2.2. Obiectul material si victima infractiunii prevazute la art. 150 CP RM

In opinia autorului L. V. Lefterache, obiectul material al infractiunii reprezinti ,[...]
entitatea materiala (un obiect sau un lucru oarecare, un animal, corpul persoanei) asupra careia se
indreapti actul de conduit, punandu-I in pericol sau producandu-i o vitimare.”??

In literatura de specialitate, 1. Pascu si A. S. Uzlau formuleazi o definitie extinsi a
obiectului material, considerand ca: ,,[...] prin obiect material se intelege bunul, lucrul sau corpul
persoanei asupra caruia este Indreptatd activitatea materiala descrisd In norma si care este pus
efectiv in pericol sau vitimat.”?

O alta definitie a obiectului material este formulatd de autorii R. M. Stanoi, I. Griga, T.

Dianu, care arata ca prin obiect material al unei infractiuni, se intelege lucrul material (obiect, bani,

327 GRECU, Raisa. Emergenta principiului umanismului in normele din partea speciald a Codului Penal al Republicii

Moldova. in: Drepturile persoanei in lumina jurisprudentei nationale: Conferinta stiintifica, Chisinau, 10 decembrie
2021. Chisinau, 2023, pp. 95-103.

32 LEFTERACHE, Lavinia Valeria. Drept penal. Partea generald. Curs pentru studentii anului Il. Edifia a Il-a,
revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2010, p. 170.

329 PASCU, Ilie, UZLAU, Andreea Simona. Drept penal. Partea generald. Editia a Ill-a. Bucuresti: Hamangiu, 2013,
p. 127.
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act scris, animalele.) sau persoana fizicd asupra careia se indreaptd, cade sau se realizeaza
materialitatea infractiunii.’*

Una dintre cele mai comprehensive definitii ale obiectului material apartine autorului F.
Streteanu, in a carui viziune obiectul material reprezintd bunul Tmpotriva caruia se indreapta
nemijlocit actiunea sau inactiunea si care poate fi vatamata in integritatea sa ori pus In pericol prin
aceasti actiune.>?!

In plan teoretic, obiectul material tine de structura laturii obiective, atunci cand se atesta
existenta acestuia. Legiuitorul national a prevazut in CP si fapte infractionale ce nu presupun
existenta unui obiect material. In cazul acestora, realizarea continutului constitutiv se produce
independent de existenta sau lipsa unui obiect material concret, fiind suficientd lezarea relatiilor
sociale protejate penal.

Asadar, nu orice infractiune presupune existenta unui obiect material, acesta atestandu-se
numai atunci cand valoarea sociald protejatd de legea penala se intruchipeaza intr-o entitate
materiald determinatd, prin intermediul influentei nocive asupra careia faptuitorul vatdma sau
ameninta relatiile sociale ocrotite de legea penala.

In sprijinul acestei idei vine si opinia doctrinard a autorilor C. Bulai, A. Filipas, C.
Mitrache, care sustin cd ,,[...] infractiunile cu obiect material, vatdmarea sau periclitarea relatiilor
sociale avand loc prin vatamarea sau periclitarea obiectului material, inexistenta acestuia duce la
inexistenta infractiunii.”*3?

In cadrul infractiunilor orientate impotriva vietii si sanatitii persoanei, inclusiv a
infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM, obiectul material il
constituie corpul persoanei.

Profesorii S. Brinza si V. Stati sustin ca ,,majoritatea infractiunilor contra vietii si faptul
sAndtitii persoanei au un obiect material, si anume — corpul persoanei.”*** Totodati, savantii
explica ca corpul persoanei reprezinta ,,|...] un ansamblu de functii si procese organice care asigura
individului prezenta biologica si care, odata distruse, suprima calitatea de fiinta vie si sdndtoasa a

persoanei.” 3

330 STANOIU, Rodica-Mihaela, GRIGA, Ioan, DIANU, Tiberiu. Drept penal. Partea generald. (Note de curs).
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32 BULAL Costica, FILIPAS, Avram, MITRACHE, Constantin. Institutii de drept penal. Curs selectiv pentru
examenul de licentd. Bucuresti: Trei, 2001, p. 49.
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O parere asemanatoare este sustinuta si de cercetatorii I. Pascu, A. S. Uzlau, care afirma
ca, la infractiunile contra vietii si integritatii corporale, obiect material este corpul persoanei asupra
ciruia se indreaptd actiunea de ucidere sau vitimare.>¥

Obiect material al infractiunilor contra vietii este corpul victimei, care trebuie sa fie in viata
la momentul savarsirii faptei, intrucat numai in aceasta ipoteza pot fi lezate relatiile sociale ce
constituie obiectul juridic al acestor infractiuni. Relevant in acest context este punctul de vedere
al cercetatorilor T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a., potrivit carora ,,[...] obiect material al acestor
infractiuni este corpul persoanei privit ca o totalitate de functii si procese organice si care mentin
individul in viatd.%¢

Aspecte precum varsta victimei sau starea sa fizica si psthica sunt lipsite de relevanta
juridicd, conditia imperativd fiind aceea ca persoana vizata trebuie sa fie In viatd la momentul
savarsirii faptei si sa fie o altd persoand decét faptuitorul.

O idee importanta este formulata de profesorii S. Brinza si V. Stati, care mentioneaza ca
pentru ca corpul persoanei sa reprezinte obiect material al infractiunilor contra vietii si sanatatii
persoanei este necesar ca Tn momentul comiterii infractiunii ,,[...] faptuitorul sd influenteze asupra
corpului altei persoane, si nu asupra propriului corp.”*’

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, este o
infractiune materiald, obiectul material consta in ,,[...] corpul persoanei care s-a sinucis sau care a
incercat si se sinucidd.”®*® De aceastd parere sunt mai multi specialisti notorii in domeniul

dreptului penal din Romania: O. A. Stoica®*, O. Loghin®*’, A. Boroi**!, Gh. Nistoreanu®¥*, V.

Dongoroz, S. Kahane, I. Oancea®*, V. Dobrinoiu, M. A. Hotca, M. Gorunescu®**, M. I. Rusu**, 1.
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Pascu, P. Buneci®**®, A. Al. Stefan, R. Boanti**’, T. Toader**®, 1. Ristea®*, I. Rusu, Io. Rusu, B.
Birzu®>°, A. A. I. Dumitrache®!, V. Pavaleanu.>?

In opinia noastra, este o abordare corectd, deoarece infractiunea se considera consumati in
momentul survenirii mortii cerebrale a victimei sau in cazul circumstantei atenuante prevazute la
alin. (4) art. 150 CP RM - in momentul incercarii acesteia de a se sinucide, respectiv prin comiterea
infractiunii se atenteaza in mod direct asupra corpului victimei.

Desi o mare parte din doctrinari exprima o opinie unanima in ceea ce priveste existenta
obiectului material al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, in literatura de
specialitate gasim si opinii divergente, care contestd aceastd abordare.

Autorul roman M. Undroi mentioneazd ca infractiunea de determinare sau inlesnire la
sinucidere nu are obiect material.>*?

Opinia cercetdtorului M. Undroi este sustinutd de catre autorul roman V. Cioclei, care
admite lipsa obiectului material in cazul comiterii infractiunii de inlesnire a sinuciderii,
mentionind ca ,,[...] s-ar putea sustine si ideea ca fapta nu are obiect material, avand in vedere
specificul infractiunii, respectiv activitatea indirectd, realizatd de faptuitor in vederea
sinuciderii.”*>*

In sustinerea acestei opinii, cercetitorul V. Cioclei subliniazi ci, datorita particularitatilor
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, activitatea infractionala a faptuitorului are
un caracter indirect, fiind orientata spre provocarea mortii, fard a se exercita in mod direct asupra

corpului persoanei. In consecintd, elementul material al faptei nu se indreapta, nici direct, nici

indirect, asupra obiectului material. 3*°
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Potrivit autorii P. Dungan, T. Medeanu, V. Pasca obliectul material al infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii constd in corpul persoanei.**® Cu toate acestea, atrag atentia
asupra faptului ca ,,In legatura cu aceastd noud abordare a analizei obiectului material inclindm sa

13%7, referindu-se la faptul ci

credem [...] ca este mai aproape de adevar aceasta opinie [...
infractiunea de determinare sau Inlesnire a sinuciderii nu are obiect material, arumentand ca
determinarea consta intr-o actiune de instigare exercitatd exclusiv asupra psihicului victimei, iar
ajutorarea este o activitate exterioara actului de sinucidere. Niciuna dintre cele doua modalitati nu
se indreapta direct asupra corpului persoanei, din care considerente savantii sustin opinia, conform
careia infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este lipsitd de obiect material.

Nu impartasim opinia doctrinarilor mentionati, potrivit careia infractiunea de determinare
sau nlesnire a sinuciderii ,, nu are obiect material”. O asemenea interpretare nu exprima in mod
adecvat specificul acestei incriminari, Intrucat existenta obiectului material se deduce din natura
valorii sociale ocrotite, care este In cazul dat viata umana.

Desi conduita faptuitorului nu se manifestd printr-o influentd directd asupra corpului
persoanei care 1si curma viata, ci prin determinarea vointei si sustinerea actiunii acesteia, nu se
poate afirma cd, in structura juridica a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
prevazutd la art. 150 CP RM, lipseste obiectul material.

Un argument 1n plus este si opinia savantilor penalisti romani notorii C. Bulai, A. Filipas,
C. Mitrache, care precizeaza cad nu au obiect material infractiunile la care valoarea amenintata nu
este incorporati intr-o entitate materiala.>®

O precizare esentiald este adusa de autorul D. Traian, care mentioneaza ca ,,[...] obiectul
material al infractiunii nu trebuie confundat cu instrumentele folosite de faptuitor la comiterea
infractiunii (de exemplu, chei contrafacute, clesti, dispozitive pentru smulgerea butucului de la
inchietorile ...).”°

In acest context, cercetdtorii R. M. Stinoi, 1. Griga, T. Dianu atentioneaza ca ,,[...] nu
trebuie sa confundam obiectul material al infractiunii cu urmele lasate de aceasta (de exemplu, o

casi de bani sparti este o urmi, in raport cu infractiunea de furt).”?%°
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La randul sau, autorul F. Stateanu remarca: ,,[...] obiectul material al infractiunii nu trebuie
confundat nici cu produsul infractiunii si nici cu instrumentele sau mijloacele de comitere a
acesteia.”%!

Obiect material al infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii (art. 150 CP RM)
este corpul omenesc si nu are relevanta juridica daca persoana asupra careia se exercita influenta
infractionala este tAnara sau varstnica, sinatoasa sau afectatd de tulburari ale facultatilor fizice ori
psihice. Ceea ce prezintd importantd determinantd este ca aceasta sa fie o persoand in viata,
distinctd de faptuitor, Intrucat numai in aceste conditii ne putem referi la existenta unui subiect
pasiv al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Pentru a consolida argumentele inaintate anterior, consideram util sd ne raportam la opinia
formulata de A. Oroveau-Hantiu, care mentioneaza cd obiect material al infractiunii este corpul
persoanei fizice care s-a sinucis sau a incercat sa se sinucida si asupra careia faptuitorul isi
indreapta activitatea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.>*? Inclusiv autorii R. Bodea si B.
Bodea considerd ca obiect material al infractiunii analizate il constituie persoana fizica a
sinucigasului, asupra cireia se risfringe fapta.>®> Incd o dati vom invoca in sustinerea opiniei
noastre afirmatia cercetatorilor D. Dinuica si P. Buneci, care remarca faptul ca nu intereseaza daca
victima era sdndtoasa sau intr-o stare avansatd de boala si nu ar mai fi trait mult dacd nu ar fi fost
ucisd. >

Desigur, identificarea obiectului material in procesul Incadrarii faptei ca infractiune este de
o importanta majora in cazul sdvarsirii unor infractiuni, cum sunt, de exemplu, cele Impotriva
patrimoniului. In cazul acestora, prin evaluarea obiectului material, se determini marimea
prejudiciului, ceea ce influenteaza calificarea faptei infractionale, inclusiv n cazul in care obiectul
material face parte din patrimoniul cultural sau are o valoare istorica, caracteristicile in cauza ale
obiectului material vor influenta in mod direct calificarea faptei.

In cele invocate anterior am tinut si motivim necesitatea si importanta recunoasterii
existentei obiectului material si in cazul comiterii infractiunii de determinare sau inlesnire a

sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.
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Dupa cum s-a mentionat, aceastd abordare rezida in insasi natura valorii sociale ocrotite de
norma penald care este in cazul infractiunii analizate viata umana, ce nu poate fi conceptualizata
altfel decat in stransa conexiune cu aspectul material existential al acesteia.

In completarea analizei obiectului juridic si a obiectului material ale infractiunii prevazute
la art. 150 CP RM, consideram necesar sd examindm in cele ce urmeaza victima infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, ca subiect pasiv al acesteia.

Apartenenta la societate implicd, in mod inevitabil, participarea la raporturile de drept
penal, fiecare membru al societatii avand de la un anumit moment calitatea fie de destinatar, fie
beneficiar al legii penale. In sensul dat, profesorii romani C. Bulai, A. Filipas, C. Mitrache sustin
ci ,,[...] toti membrii societitii sunt implicati in raporturile de drept penal [...].”*% Autorii mai
mentioneaza ci ,,[...] prin subiecti de drept penal, intelegem persoanele fizice sau juridice.”%¢

In prezenta sectiune atentia noastri se va concentra pe subiectul pasiv al infractiunii,
respectiv. pe victima, cu precadere pe particularitatile acesteia in contextul infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM. Subiectul activ al
infractiunii (infractorul) va fi analizat in sectiunile urmatoare.

Persoanele fizice sau juridice, carora le apartine interesul sau bunul protejat de norma
penald, dobandesc calitatea de titulari ai legii penale si, prin aceasta, de subiecti ai protectiei
instituite de aceasta.

Calitatea de subiect pasiv nu este limitatd la persoanele fizice, aceasta putand apartine
deopotriva statului, organizatiilor sociale sau oricdrei persoane juridice, in functie de obiectul
juridic al infractiunii. Statul dobdndeste calitatea de subiect pasiv general in raport cu toate
infractiunile, odata ce prin comiterea oricarei fapte penale, este lezata ordinea de drept instituita
prin normele sale juridice.

In contextul dat consideram oportuni clasificarea subiectului pasiv al infractiunii propusa
de autorul T. Dima, dupad cum urmeaza: ,,Subiectul pasiv al infractiunii se Tmparte in subiect pasiv
general si subiect pasiv special.”*” Din perspectiva autorului, statul detine in mod universal
calitatea de subiect pasiv general, in vreme ce calitatea de subiect pasiv special sau imediat revine
persoanei fizice ori juridice care, prin raportare la fapta savarsita, apare ca titulara a valorii sociale

ce a fost lezati sau periclitata. >3
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Solidari cu punctul de vedere dat sunt si autorii: R. M. Stinoiu, I. Griga, T. Dianu.>*’, M.
A. Hotca.*”

Astfel, cu exceptia statului, care detine in mod, constant calitatea de subiect pasiv general
al tuturor infractiunilor prevazute de CP RM, subiectii pasivi (victime) ale infractiunii pot fi atat
persoanele fizice, cat si persoanele juridice, in functie de valoarea sociald concreta protejata prin
norma de incriminare.

In continuare vom analiza daci persoana fizica si/sau persoana juridica poate avea calitatea
de subiect pasiv al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii si daca este necesar ca
aceasta sd intruneasca anumite conditii speciale pentru a fi protejatd de norma penald de
incriminare, prevazuta la art. 150 din CP RM.

Titularul calitatii de subiect pasiv al infractiunii este acea persoand fatd de care se produc
direct efectele vatamatoare ale faptei penale, fie ca acestea preiau forma unei urmari materiale
propriu-zise, fie ca se manifesta exclusiv ca stare de pericol rezultata din comiterea infractiunii.

In conceptia profesorului C. Bulai, subiect pasiv al infractiunii sau persoana vitimati, este
acea persoand fizica sau juridica, titulard a wvalorii sociale impotriva careia s-a indreptat
infractiunea, care suferd riul, cauzat prin sivarsirea infractiunii.*’!

De aceeasi parere este si cercetatorul I. Tandsescu, care evidentiazd ca subiectul pasiv al
infractiunii este definit de persoana care Indura o suferintd de natura fizica, morald, psihica sau
materiald, ca urmare a producerii faptei socialmente periculoasa de catre subiectul activ. Calitatea
de subiect pasiv revine atat persoanelor fizice, cat si persoanelor juridice.?”?

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM,
face parte din categoria infractiunilor contra vietii si sdnatatii persoanei.

Savantii T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a., mentioneaza ca subiect pasiv al infractiunilor
contra vietii (referindu-se la subiectul pasiv special si imediat, nu la subiectul pasiv general si
imediat care este intotdeauna si la orice infractiune societatea) este persoana a cdrei viatd a fost

suprimati.’”?
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Ne raliem pozitiei exprimate de M. A. Hotca, care sustine ca ,,[...] victimele persoane fizice
sunt specifice infractiunilor contra persoanei.”’*

Din analiza dispozitiei de incriminare cuprinsa in alin. (1) art. 150 CP RM — Determinarea
sau inlesnirea sinuciderii, rezultd cd subiectul pasiv al acestei infractiuni poate fi orice persoana
fizica, fara a se impune intrunirea unor conditii speciale.

Penalistul roman notoriu C. Bulai sustine ca intrunirea unei calitdti speciale de catre
subiectul pasiv este necesard in cazul anumitor infractiuni, a caror existentd este conditionata
tocmai de prezenta unei insusiri determinate a persoanei vatdmate, ilustrand aceastd teza prin
urmatorul exemplu: ,,[...] pentru existenta pruncuciderii este necesar ca victima sa fie copilul nou-
nascut al faptuitoarei, daca subiectul pasiv nu avea, in momentul savarsirii faptei, calitatea cerutad
de lege, fapta nu constituie acea actiune, deoarece lipseste un element constitutiv din continutul
ei.”375

O parere similara este sustinutd si de savantul M. A. Hotca care mentioneaza cd ,,[...] unele
norme de incriminare impun, [...] ca subiectul pasiv sd aiba unele calitati sau insusiri de a caror
existentd depinde existenta infractiunii sau a variantei calificate.”’”®

Victima infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, in viziunea cercetatorului A.
Oroveau-Hantiu, poate fi orice persoana fizica, care a luat hotararea de a se sinucide, si care, in
urma activitdtii de determinare sau de inlesnire desfasuratd de faptuitor asupra sa, se sinucide
efectiv sau incearca si se sinucida.®”’

Aceeasi opinie este sustinutd si de autorii 1. Pascu, P. Buneci, care precizeaza ca subiectul
pasiv al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, In varianta tip, poate fi orice
persoana fizica adulta si in deplinatatea facultdtilor mintale, care, in urma actelor de determinare
sau de inlesnire efectuate de fiptuitor asupra sa, se sinucide efectiv. *’®

Literatura juridica de specialitate, consultatd n cadrul prezentei cercetari, este unanima sub
aspectul caracterului necircumstantiat al subiectului pasiv al infractiunii de determinare sau

inlesnire a sinuciderii, nefiind identificatd nicio opinie doctrinard care sa conteste aceasta

concluzie.
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In acest context, mai multi cercetitori, printre care A. Al I. Dumitrache’”, V. G.
Teliceanu®®’, 1. Rusu, Io. Rusu, B. Birzu®®!, A. Al. Stefan, R. Boantd**?, precizeazi ci subiectul
pasiv al infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii poate fi, in varianta tip, orice
persoana.

Doctrinarul roméan V. Dongoroz mentioneaza ca ,,[...] nu pot fi subiecti pasivi: cadavrele,
copilul conceput, animalele, lucrurile, [...] interesele ocrotite prin incriminarea acestor fapte au ca
titulari fie societatea, fie persoanele fizice.”*%?

Ca urmare a celor relatate anterior, devine absolut clar ca victima infractiunilor contra
vietii, inclusiv a infractiunii analizate in prezenta lucrare, poate fi doar persoana fizica. Aceastd
constatare este In context cu intrebarea logicd despre momentul inceputului si cel al sfarsitului
vietil umane.

O persoand nu existd pand nu se naste, respectiv victima unei omucideri poate fi doar o
persoana ,,in viata”.

Persoana decedata nu poate dobandi calitatea de subiect pasiv al unei infractiuni contra
vietii, intrucat obiectul juridic al acestor infractiuni il constituie viata umana, valoare care inceteaza
sa existe odata cu moartea persoanei. Este si opinia savantilor T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a.,
care sustin ci ,,[...] moartea biologici a persoanei face si inceteze si ocrotirea legii penale.”%*

Pct. 3 din Hotararea Plenului CSJ a RM nr. 11 din 24.12.2012 Cu privire la practica
judiciari in cauzele penale referitoare la infractiunile sivarsite prin omor (art. 145-148 CP RM)*?
vine sa consolideazd argumentatia prezentata, statuand ca: ,,Omorul intentionat nu poate fi savarsit
nici inainte de inceputul vietii persoanei, nici dupa incetarea vietii persoanei.”>%

Reiteram cele sustinute anterior referitor la faptul ca, nu are importanta dacd persoana mai

are foarte putin timp de trdit, deoarece viata nu poate fi suprimata in mod legal. De asemenea, nu

are relevantd dacd persoana suferd de o maladie incurabild sau are dizabilitati, intrucat viata
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acesteia nu este cu nimic mai putin valoroasa decat viata unei persoane fara dizabilitati. Indiferent
daca persoana ar fi murit oricum in cateva luni, viata sa este protejata de lege, iar nimeni nu poate
interveni pentru a o curma prematur.

Una dintre conditiile esentiale pentru ca o persoand fizica sa fie recunoscuta in calitate de
victima a infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, este
ca aceasta sd fie in viatd la momentul consumarii faptei.

Totusi trebuie sa determinam daca, pentru stabilirea statutului de victima a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 din CP RM, este suficient doar ca
victima sd se aflare in viata si dacd, odata cu nasterea, moment care marcheaza inceputul vietii,
legiuitorul oferd protectie penald acesteia impotriva infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii.

Din motiv cd infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM este o
infractiune specificd In comparatie cu celelalte infractiuni de omucidere, prin aceea ca insasi
victima realizeazd actul suicidal, atestarea responsabilitatii acesteia, in convingerea noastra, este
obligatorie si in cazul subiectului pasiv al infractiunii nominalizate.

Conform prevederilor art. 22 CP RM — Responsabilitatea, responsabilitatea este starea
psihologica a persoanei care are capacitatea de a intelege caracterul prejudiciabil al faptei, precum
si capacitatea de a-si manifesta vointa si a-si dirija actiunile.

Responsabilitatea este o conditie obligatorie pentru subiectul activ/faptuitorul infractiunii,
deoarece, conform prevederilor art. 23 CP RM — Iresponsabilitatea, persoana iresponsabild nu este
pasibild de raspundere penala.

Dar si calitatea de subiect pasiv al infractiunii prevazute la art. 150 CP RM este conditionata
de existenta responsabilitdtii persoanei, inteleasd ca aptitudine psihicd de a constientiza
semnificatia si urmdrile conduitei sale. Victima trebuie sa posede discernamantul necesar pentru a
intelege ca propriile actiuni sau inactiuni pot avea ca rezultat suprimarea vietii.

O analiza a actiunilor unei victime care s-a sinucis trebuie sa demonstreze in fiecare caz ca
actul suicidar a fost un rezultat al unor actiuni deliberate.

Incapacitatea victimei de a constientiza natura si semnificatia actiunilor sale exclude
calificarea faptei In baza prevederilor art. 150 CP RM — Determinare sau Inlesnirea sinuciderii.

O persoana fizicd este iresponsabild, lipsindu-i capacitatea de a intelege caracterul
prejudiciabil al faptei si al urmarilor acesteia, in doud situatii:

- din motive medicale, in special din cauza unei boli psihice cronice, a unei tulburari

psihice temporare sau a altei stdri patologice, ce conditioneazd o stare de

iresponsabilitate;
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- din cauza varstei fragede, asociate, de regula, cu lipsa discerndmantului asupra

semnificatiei faptei sale si a urmarilor acesteia.

Persoana iresponsabila din cauza unor afectiuni medicale nu poate avea calitatea de subiect
pasiv al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 din CP RM.
Activitatea infractionald exercitatd asupra unei persoane iresponsabile, prin determinarea sau
inlesnirea sinuciderii acesteia, va fi calificata drept infractiune de omor, conform art. 145 CP RM.

Avand in vedere relevanta capacitatii psihice si juridice a victimei pentru existenta
infractiunii analizate, se impune determinarea varstei minime de la care o persoana fizica poate
dobéandi calitatea de subiect pasiv al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
reglementatd la art. 150 CP RM.

Analizand dispozitiile legale ce reglementeaza infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii — art. 150 CP RM, constatam ca legiuitorul nu a instituit o varsta minima pentru victima
infractiunii respective. Totusi textul legal prevede anumite praguri de varstd cu semnificatie
juridica in contextul calificarii faptelor in formele agravante ale infractiunii.

In cazul variantei-tip a infractiunii, previzute la alin. (1) art. 150 CP RM, victima (subiect
pasiv) al infractiunii este persoana fizica care a implinit varsta de 18 ani. In ipoteza variantei
agravate, prevazute la alin. (2) art. 150 CP RM, victima este persoana fizica care a implinit varsta
de 14 ani, dar nu a depasit varsta de 18 ani. In sfarsit, agravanta prevazuta la lit. a) alin. (3) din
acelasi articol stabileste o raspundere penald sporitd in cazul in care victima este persoana fizica,
care nu a mplinit varsta de 14 ani.

Pornind de la prevederile lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM, toate persoanele, care nu au
implinit varsta de 14 ani, pot avea calitate de subiect pasiv al infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii. Totusi apare intrebarea referioare la capacitatea de discernamant a unei
persoane, care a Implinit, de exemplu, varsta de 3 ani: poate aceasta constientiza gravitatea faptelor
si poate recurge la suprimarea propriei vieti prin sinucidere sau daca sinuciderea acesteia poate fi
inlesnita.

Spre deosebire de legislatia penald, in legislatia civila, legiuitorul national a prevazut
expres limita de varsta de la care minorul este exclus de la orice raport juridic civil. Si anume: art.
28 din Codul civil al RM — Capacitatea de exercifiu a minorului care nu a Implinit virsta de 14 ani
— prevede ca minorii In varstd de la 7 la 14 ani pot incheia doar acte juridice curente de mica
valoare, acte juridice de obtinere gratuita a unor beneficii si acte de conservare. Minorii, care nu

au implinit varsta de 7 ani, nu pot participa in mod personal la rapoartele juridice civile.*®’
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Carenta de discernamant a victimei poate fi cauzatd de varsta frageda sau de prezenta unei
afectiuni medicale care lipsesc peroana de discerndmant. Totodata, nu este exclus ca un minor sa
sufere de o tulburare psihica care sa i afecteze capacitatea de a aprecia caracterul si consecintele
actelor sale.

in context, relevim opinia formulata de autorul O. Brezeanu, potrivit careia, daca minorul
este iresponsabil din cauza maladiilor psihice de care sufera, vor fi operate prevederile legislatiei
penale privitoare la iresponsabilitate.’®®

Astfel, daca minorul, In momentul savarsirii actului suicidal, suferea de tulburari psihice
care 1-au afectat grav capacitatea de actiune ori inactiune, fapta urmeaza a fi calificatd conform
indicilor calificativi ai infractiunii de omor, prevazutd de art. 145 CP RM.

Analizand infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii in reglementarea legii
penale a Romaniei la art. 191 Codul Penal al Romaniei*®, atestim mai multe similitudini cu
reglementarea acesteia in dreptul penal al RM la art. 150 CP RM. Constatam si existenta a doua
variante agravate similar, bazate pe criteriul varstei victimei in cazul comiterii infractiunii de
deteminare sau Inlesnire a sinuciderii asupra minorilor, doar ca legiuitorul roman, comparativ cu
legiuitorul moldovean, a stabilit diferit limitele de varsta si de pedeapsa in situatia agravantelor
respective.

In cazul agravantei ,,cu buna stiinta asupra unui minor”, previzute la lit. a) alin. (2) art. 150
CP RM si a celei ,,fatd de un minor cu varsta cuprinsa intre 13 si 18 ani sau fata de o persoana cu
discernamant diminuat”, formulate la alin. (2) art. 191 CP RO, pedeapsa nu diferda foarte mult,
legiuitorul roman stabilind limita maxima de pedeapsa mai aspra cu un an. Diferenta este mult mai
mare in cazul infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii comise in varianta agravatd
formulate ca fiind savarsitd ,, asupra unei persoane minore in varsta de pana la 14 ani”, prevazute
la lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM, comparativ cu agravanta ,,fatd de un minor care nu a Implinit
varsta de 13 ani sau fatad de o persoand care nu a putut sa-si dea seama de consecintele actiunilor
sau inactiunilor sale ori nu putea sa le controleze”, incriminata la alin. (3) art. 191 CP al Romaniei.
In versiunea agravantei in cauza, legea noastra penali prevede pedeapsa cu inchisoarea de 1a 9 la
12 ani, pe cand legiuitorul roman a stabilit limita pedepsei de la 10 la 20 de ani.>*°
Autorii romani S. Bogdan, D. Serban, G. Zlati, releva: legiuitorul roman ,,a stabilit o

sanctiune echivalenta celei de la omor in cazul in care actul suicidar este comis de catre un minor

388 BREZEANU, Ortansa. Minorul si legea penald. Bucuresti: ALL Beck, 1998, p. 58.

3% Codul penal al Romaniei: nr. 286 din 17.07.2009. In: Monitorul Oficial al Romdniei, 2009, nr. 510.

3% JITARIUC, Vitalie, APARECE, Oleg. Minorul - victimi a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.
In: Revista Romdnd de Criminalistica. 2024, vol. XXV, nr. 2 (138), pp. 155-164. ISSN 1454- 3117.
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sub 13 ani.”*! Savantii mentionati sunt de pérerea ci ,,[...] legiuitorul putea si adopte fie modelul
de a trimite la incadrarea juridicd a omorului, fie de a prelua sanctiunea aplicata pentru omor,
pastrand cel putin la nivel formal, calificarea de sinucidere in acest caz.”*?

Constatam ca legiuitorul roman admite posibilitatea ca victima infractiunii de determinare
sau Inlesnire a sinuciderii sa fie o persoana lipsita de discerndmant, tratdnd aceasta situatie drept o
forma agravata a faptei.

Este discutabild aceastad abordare, intrucat particularitatea infractiunii, prevazute la art. 150
CP RM, presupune ca persoana vizatd sd actioneze in mod constient si deliberat atunci cand
recurge la actul suicidal. Or lipsa discerndmantului, in convingerea noastrd, exclude tocmai
elementul esential care confera specificitatea infractiunii nominalizate.

Merita atentie opinia autorului S. Bogdan care precizeaza cd fapta se va incadra la
determinarea sau Inlesnirea la sinucidere, daca victima avea o capacitate minimd de a intelege
semnificatia actelor sale.’*?

Daca in cazul minorilor cu varsta cuprinsa intre 14 si 18 ani, capacitatea de exercitiu
limitatd este prezumatd, acestia fiind in stare sd ia singuri decizia de a se sinucide, in cazul
minorilor cu varsta de pana la 14 ani, discernamantul minorului urmeaza a fi analizat separat de la
caz la caz, deoarece in ipoteza in care lipseste discernantul minorului in momentul sinuciderii,
fapta nu poate fi calificati in baza art. 150 CP RM.***

Prin urmare, elementul esential pentru ca o persoana fizica sa posede calitatea de victima
a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii este existenta discernamantului. Lipsa
capacitatii de a intelege si de a decide in mod constient cu privire la actul suicidal face imposibila
incadrarea faptei conform indicilor calificativi ai infractiunii prevazute la art. 150 CP RM. In
schimb, varsta constituie un criteriu cu relevantd in stabilirea formei de realizare a infractiunii,
determinidnd dacd situatia se circumscrie variantei tip (alin. (1) art. 150 CP RM) sau unei
circumstante agravante (lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM — cu buna stiintd asupra unui minor, sau lit.
a) alin. (3) art. 150 CP RM — asupra unei persoane minore 1n varsta de pana la 14 ani).

Dupa constatarea faptului indiscutabil ca doar persoana fizica poate avea calitatea de

victimad a infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, se impune analiza posibilitatii ca

si persoana juridica sd indeplineasca aceasta calitate in contextul incriminarii prevazute la art. 150

31 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina, ZLATI, George. Noul Cod penal. Partea speciali Analize, Explicatii,
Comentarii. Bucuresti: Universul Juridic, 2014, p. 39.

392 Ibidem.

393 Ibidem, p. 58.

394 JITARIUC, Vitalie, APARECE, Oleg. Minorul - victimi a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.
In: Revista Romdnd de Criminalistica. 2024, vol. XXV, nr. 2 (138), pp. 155-164. ISSN 1454- 3117.
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CP RM. Abordarea acestei chestiuni este mai degraba un tribut adus aspectului teoretic, orice
problemai stiintifici urmand a fi elucidati plenar atat teoretic, cat si practic. In tratarea caracterului
bazat pe concept, pornim de la natura specifica a infractiunii si caracteristicile entitétilor juridice,
care, prin definitie, nu dispun de existenta biologica susceptibila de a fi suprimata prin sinucidere.

Sub acest aspect, trebuie sa precizdm ca infractiunea, mentionatd anterior, apartine
categoriei infractiunilor contra vietii, obiectul juridic special al acesteia fiind relatiile sociale ce
protejeaza viata umana.

Legiuitorul national defineste persoana juridica in Codul civil al Republicii Moldova, la
alin. (1) al art. 171 — Notiunea de persoanad juridica — reprezentand ,,subiectul de drept constituit
in conditiile legii, avand o organizare de sine stdtdtoare si un patrimoniu propriu si distinct, afectat
realizdrii unui anumit scop conform cu legea, ordinea publici si bunele moravuri.”>%

Persoana juridica nu are existentd biologicd, respectiv nu poate fi titulard a dreptului la
viatd in sens fizic, nu poate fi determinata ori ajutatd sa comitd un act de sinucidere.

Intrucat viata reprezinti o valoare sociali inerenti exclusiv persoanei fizice, doar aceasta
poate fi subiect pasiv (victimd) al unei asemenea infractiuni.

Viata umani este un atribut strict personal al unei fiinte umane. In consecinti, putem
conchide ca persoana juridicd nu poate avea calitatea de victima a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii.

Calitatea de subiect pasiv al infractiunii confera victimei dreptul de a pretinde reparatii in
nume propriu, fara a exclude insa posibilitatea ca si alte persoane prejudiciate direct si personal sa
solicite si sa obtind, ele Insele, reparatii sau despagubiri pentru paguba cauzata.

Efectele prejudiciabile ale infractiunii nu se limiteaza Intotdeauna la persoana lezatd in mod
direct, putand afecta si alte persoane in mod indirect. In terminologia juridico-penala, acestea din
urma sunt desemnate prin notiunea de ,,[...] persoana daunata prin infractiune sau subiect pasiv
de drept civil.”¥

De regula, subiectul pasiv al infractiunii este si persoana daunata, dar sunt situatii cand
acestea nu se suprapun. De exemplu, in cazul infractiunii de determinare sau nlesnire a sinuciderii,

soldata cu sinuciderea alin. (1) art. 150 CP RM, victima este persoana care s-a sinucis, iar persoana

daunata poate fi sotul/sotia, copii, parintii victimei.

395 Codul civil al Republicii Moldova nr. 1107 din 06.06.2002. Republicat in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova,
2019, nr. 66-75, 132.

396 DIMA, Traian. Drept penal. Partea generald. Editia a Ill-a, revazutd si addaugitd in conformitate cu noul Cod
penal. Bucuresti: Hamangiu, 2014, p. 147.

97



Opinia data este sustinutd si de autorul M. A. Hotca, care conchide cd, dintre subiectii
infractiunii, victima se identifica Tn majoritatea cazurilor cu subiectul pasiv al infractiunii. Altfel
spus, victima a infractiunii este subiectul in numele caruia se exercitd actiunea penald de cétre stat
prin intermediul organelor sale specializate.*’

Victimizarea constituie un criteriu esential de distinctie intre calitatea de subiect pasiv si
cea de persoand prejudiciata civil, intrucat subiectul pasiv suportd deopotriva o vatamare directa
si 0 dauna civila, fiind Indreptatit sa solicite repararea atat a suferintei fizice, morale si psihice, cat
si a prejudiciului material, pe cand persoana prejudiciatd civil poate pretinde exclusiv acoperirea
daunei patrimoniale, aceasta reprezentand o simpld consecintd a actiunii infractionale, fara a fi
rezultatul unei suferinte nemijlocite.

O abordare a situatiei examinate este formulata de autorul T. Dima, care mentioneaza ca
este posibil ca subiectul activ al unei infractiuni sa fie in acelasi timp si subiect pasiv al acelei
infractiuni, cu toate ca pare neverosimil ca o persoand care savarseste o infractiune sa fie in acelasi
timp si subiect pasiv principal al aceleiasi infractiuni, rdspunsul este afirmativ. Cercetatorul
exemplificd: in cazul infractiunii de detinere de droguri, pentru propriu consum, subiect activ
(infractor) este persoana dependenta de droguri care detine ilegal droguri pentru consumul propriu,
iar subiect pasiv principal al acestei infractiuni il reprezintad persoana care suferd de consum si isi
pune in pericol propria sinitate.>®

Desi calitatea dubla a unei persoane atét ca subiect activ, cat si ca subiect pasiv in comiterea
unei infractiuni este posibild in legislatia penala, aceasta calitate este exclusa in cazul infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM. In cazul infractiunii
nominalizate, faptuitorul/subiectul activ nu poate avea si calitate de victimd/subiect pasiv,
deoarece in cazul in care persoana independent ia decizia de a se sinucide, fard a fi influentatd de
o altd persoanad sau 1si inlesneste (procura substanta otravitoare, arma de foc) sinuciderea, nu vom

fi In prezenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii (art. 150 CP RM), dar va fi un

caz tipic de sinucid, fapta care nu cade sub incidenta legii penale.

2.3. Analiza faptei prejudiciabile In cazul infractiunii prevazute la art. 150 CP RM
Configurarea laturii obiective a oricdrei infractiuni implicd prezenta a trei elemente
constitutive distincte. Elementul material, constand Intr-o actiune sau inactiune incriminata penal,

reprezinta primul dintre acestea. Urmarea imediatd, manifestata prin consecintele negative pe care

37T HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 246.
398 DIMA, Traian. Drept penal. Partea generald. Editia a Ill-a, revizutd si addaugitd in conformitate cu noul Cod
penal. Bucuresti: Hamangiu, 2014, p. 149.
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conduita infractionald le produce asupra valorilor si relatiilor sociale ocrotite, constituie al doilea
element. Cel de-al treilea element este legatura de cauzalitate, care trebuie sa existe Tn mod necesar
intre conduita faptuitorului si urmarea prejudiciabild produsa.

Elementul material al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP
RM - a fost supus unei analize stiintifice distincte in cadrul publicatiei intitulate ,, Elementul
material al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii conform legislatiei penale din
Republica Moldova %’

O definitie a elementului material a fost formulatd de doctrinarii autohtoni S. Botnaru, A.
Savga, V. Grosu s.a., care considerd cad ,,Elementul material este reprezentat de insdsi fapta
incriminatd, intrucat, fard o activitate exterioara, nu poate exista infractiunea. Numai o actiune
(inactiune) poate leza o valoare, aratatd in alin. (1) al art. 2 din CP al RM sau produce o urmare
prejudiciabild.”*%

Renumitul profesor roméan V. Dongoroz considera ca ,,[...] la orice infractiune, latura
obiectiva, deci continutul generic obiectiv se compune din: 1) un element obiectiv, 2) o urmare si
3) o legatura de cauzalitate fizica. Daca lipseste unul din aceste trei componente esentiale, nu mai
avem o infractiune.*""!

O parere asemanatoare este sustinuta si de autorul T. Dima, care la fel releva ,,[...] cd la
orice infractiune, latura obiectiva cuprinde in structura sa urmatoarele componente: a) elementul
material; b) urmarea imediatd; c) legatura sau raportul de cauzalitate intre elementul material si
urmarea imediati. %2

Aplicand considerentele doctrinare prezentate anterior, vom analiza in continuare latura
obiectiva a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM,
conducandu-ne de urmatoarea structura: elementul material, urmarea prejudiciabila si legatura de
cauzalitate dintre elementul material si urmarea prejudiciabila.

Elementul material al laturii obiective, concretizat in actiunea sau inactiunea incriminata

de norma penala, constituie componenta fundamentala a infractiunii, intrucat aceasta reprezinta

manifestarea exterioara a conduitei ilicite in raport cu care sunt definite celelalte elemente

39 HEGHES, Nicoleta-Elena, APARECE, Oleg. Elementul material al infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii conform legislatiei penale din Republica Moldova. in: Acta Universitatis George Bacovia. Juridica, 2024,
vol. 13, nr. 1, pp. 350-370. ISSN 2285-0171.

400 BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina GROSU, Vladimir et al. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Editia a Il-a.
Chisinau: Cartier, 2005, p. 133.

41 DONGOROZ, Vintila, Drept penal. Bucuresti: Tirajul Institut de Arte Geografice, 1939, p. 217.

402 DIMA, Traian. Drept penal. Partea generald. Edifia a lll-a, revizutd si addaugitd in conformitate cu noul Cod
penal. Bucuresti: Hamangiu, 2014, p. 152.
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constitutive. Autorul roman I. Oancea mentioneaza ca ,,[...Jelementul material [...] formeaza
partea centrald a infractiunii.”*%?

La randul sau, cercetitorul L. V. Lefterache specifica: ,,[...] elementul material al
continutului constitutiv este reprezentat de actul de conduita interzis [...] poate consta fie intr-o
actiune, fie intr-o inactiune.”%*

Cadrul normativ al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii este prevazut la
art. 150 CP RM, in Partea speciald, Capitolul II — Infractiuni contra vietii si sanatatii persoanei.

Legiuitorul national descrie fapta infractionald ca fiind determinarea sau inlesnirea
sinuciderii, formulare care evidentiaza existenta a doud modalitati normative alternative prin care
poate fi realizata latura obiectiva a infractiunii.

In functie de modalitatea de realizare a laturii obiective, cercetitorul F. Streteanu clasifica
infractiunile ,,[...] In infractiuni comisive, savarsite printr-o actiune, si infractiuni omisive, comise
printr-o inactiune.”*%° Acest fapt il putem deduce si din prevederile CP RM art. 14 — Notiunea de
infractiune, care la alin. (1) stipuleazd cad infractiunea este o fapta (actiune sau inactiune)
prejudiciabila [...].

Profesorii S. Brinza si V. Stati mentioneaza ca ,,Infractiunile contra vietii si sanatatii
persoanei se comit, in majoritatea cazurilor, prin actiune sau inactiune.”*%

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, se va
considera comisa atunci cand o persoand determina sau Inlesneste intentionat sinuciderea, inclusiv
prin intermediul retelelor de comunicatii electronice, fapta soldandu-se cu sinuciderea.

Potrivit opiniei autorilor I. Rusu, lo. Rusu, B. Birzu, determinarea sau inlesnirea sinuciderii
reprezintd o fapta a unei persoane fizice sau juridice care, printr-o actiune sau inactiune, determind
sau inlesneste sinuciderea unei alte persoane.*’’

Doctrinarii P. Dungan, T. Medeanu, V. Pasca precizeazd cd ,,[...] aceste modalitati
normative pot imbrica diferite forme faptice de realizare.”**

Prin modul in care este redactatd norma de incriminare de la art. 150 CP RM, legiuitorul

reglementeaza fapta de determinare sau inlesnire la sinucidere intr-o formuld normativa deschisa,

403 OANCEA, Ion. Drept penal. Partea generald. Bucuresti: Editura Didactic si Pedagogicd, 1971, p. 173.

404+ LEFTERACHE, Lavinia Valeria. Drept penal. Partea generald. Curs pentru studentii anului II. Editia a Il-a,
revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2010, p. 194.

405 STRETEANU Florin. Tratat de drept penal. Partea generald. Vol. I. Bucuresti: C.H. Besck, 2008, p. 392.

406 BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Tratat de drept penal. Partea speciald. Vol. I. Chisinau: Tipografia Centrala,
2015, p. 149.

407 RUSU, Ion, RUSU, Ioana, BIRZU, Bogdan. Drept penal. Partea speciald. Curs universitar. Vol. I. Bucuresti:
Universul Juridic, 2021, p. 123.

408 DUNGAN, Petre, MEDEANU, Tiberiu, PASCA, Viorel. Drept penal. Partea speciald. Prezentarea comparativd
a noului Cod penal si a Codului penal din 1968. Vol. I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 56.
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care permite realizarea conduitei ilicite printr-o diversitate de modalitati faptice concrete, fara ca
legiuitorul sa fi instituit o enumerare exhaustiva.

Analizand opiniile cercetatorilor mentionate anterior si norma de incriminare formulatd la
art. 150 CP RM, putem afirma cu certitudine cd elementul material al laturii obiective a infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi realizat in mod alternativ sau cumulativ din fapta
de ,,determinare a sinuciderii” si cea de ,,inlesnire a sinuciderii”.

Legiuitorul a optat pentru o structura disjunctiva, utilizand conjunctia ,,sau”. Prin utilizarea
conjunctiel disjunctive ,,sau” in sintagma determinarea sau inlesnirea sinuciderii, legiuitorul a
instituit doua modalitati normative alternative de comitere a infractiunii. Aceasta constructie
juridico-lingvistica denota ca elementul material al laturii obiective poate fi realizat prin una sau
alta dintre aceste modalitati, fiind suficientd savarsirea unei singure conduite pentru comiterea
infractiunii.

In sprijinul acestei teze, meriti mentionati opinia autorului G. Mateut, potrivit cireia
savarsirea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi relizatd prin ,,[...] doua
actiuni alternative care alcituiesc elementul obiectiv al infractiuni: determinarea si inlesnirea.”*%

O precizare esentiala apartine cercetdtorului A. Oroveanu-Hantiu, conform careia
,Faptuitorul poate comite infractiunea apeland doar la una dintre aceste modalitati, dupa cum poate
apela la amandou [...] cele doua modalititi de sivarsire a faptei sunt alternative [..].”*!°

Sub aspectul elementului material, legea prevede doud modalitati alternative de sdvarsire a
faptei si anume:

1) determinarea la sinucidere, adica actiunea de convingere a subiectului pasiv la
sinucidere, sau de consolidare a hotararii luate anterior de victima in acest sens;

2) inlesnirea sinuciderii, adica ajutorul dat persoanei hotaratd sia se sinucida intru
materializarea hotararii respective.

Cumulul celor doua modalitéti alternative de comitere a infractiunii de determianre sau

inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM, nu genereaza o pluralitate de infractiuni, ci

mentine caracterul unitar al faptei, care va fi Incadrata ca infractiune unica.

409 MATEUT, Gheorghita. Drept penal. Partea speciald. Sinteza de teorie si practicd judiciard. Vol. I. Bucuresti:
Lumina Lex, 1999, p. 74.

419 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal Special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritdfii corporale si sandtdtii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 127.
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in conformitate cu pozitia formulatd anterior V. Dongoroz, S. Kahane, I. Oancea s.a.,
acestia subliniaza ca: ,,Pentru existenta elementului material este suficientd una dintre aceste
actiuni, iar daci au fost efectuate amandoud, fapta isi pastreazi unitatea.”*!!

In acelasi sens se pronunti si autorul V. G. Teliceanu, a carui opinie consolideazi
argumentatia prezentata, acesta statuand ca: ,,Daca, cu privire la aceeasi persoand, se savarsesc atat
acte de determinare, cat si inlesnire a sinuciderii, se va retine o singura infractiune.”!?

Indiferent daca, infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM, a fost comisa prin determinare,
sau prin inlesnire, configurarea infractiunii presupune in mod obligatoriu ca victima sd actioneze
in deplind libertate de decizie, exercitarea constrangerii asupra subiectului pasiv excluzand
retinerea faptei, deoarece lipsa vointei libere contravine naturii juridice a infractiunii analizate.

La acest subiect vom releva opinia formulata de cercetatorii P. Dungan, T. Medeanu, V.
Pasca, care sustin ca ,[...] subiectul pasiv sd fie determinat si nu constrans [...] in cazul
constrangerii nu poate exista determinare sau inlesnire, deoarece victima nu are libertatea de a
decide.”*!?

O parere asemanatoare este sustinutd si de autorul V. Cioclei, care atentioneaza: ,,[...] nu
trebuie depisitd, insa, limita intre convingere si constrangere.”*!*

Aceeasi opinie este evocata si de catre autorul M. 1. Rusu potrivit careia, pentru existenta
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, este necesar ca moartea victimei sa constituie
urmarea unui act de vointa al ei, chiar daca a fost indemnata sau determinata de catre inculpat, dar
aceasta a avut posibilitatea s decidi chiar asupra actului siu, fird a exista o constrangere. 4!3

Un element esential pentru configurarea infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii constd 1n caracterul voluntar al deciziei victimei. Elementul material al infractiunii
presupune ca victima dispune de libertatea deplina de a decide daca recurge sau nu la actul suicidar
si poate renunta la aceastd hotarare in orice moment. Dacd sinuciderea nu este o decizie libera a
victimei, ci un rezultat al unei constrangeri exercitate de faptuitor, atunci fapta nu mai cade sub

incidenta prevederilor art. 150 CP RM, ci va fi calificata juridic, de regula, ca omor intentionat —

art. 145 CP RM.

411 DONGOROZ, Vintili, KAHANE, Siegfried, OANCEA, Ion et al. Explicatii teoretice ale Codului Penal roman.
Partea speciala. Vol. III. Editia a II-a. Bucuresti: Editura Academiei Romane, ALL Beck, 2003, p. 202

412 TELICEANU, Viorel Gabriel. Drept penal. Partea speciald. Pentru uzul studentilor. Bucuresti: Solomon, 2023,
p- 12.

413 DUNGAN, Petre, MEDEANU, Tiberiu, PASCA, Viorel. Drept penal. Partea speciald. Prezentarea comparativi
a noului Cod penal si a Codului penal din 1968. Vol. I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 54.

414 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Cu referire la noul Cod penal
(Legea nr.286/2009. Bucuresti: C.H. Beck, 2009, p. 107.

415 RUSU, Marcel loan. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei si a patrimoniului. Vol. I.
Bucuresti: Hamangiu, 2016, p. 74.
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O precizare esentiald apartine autorului E. Constantin, potrivit careia, nu intereseaza
mijloacele folosite pentru determinarea sinuciderii, atdt timp cat acestea nu au caracter
constrangitor.*!®

In principiu, trebuie admis faptul ci sistemul juridic nu obliga persoana care este ,,0bosita”
de viatd sd continue sa trdiascd, totusi aceasta nu inseamna ca unele persoane terte, in anumite
conditii, sunt lipsite de dreptul sau de obligatia de a actiona in interesul conservarii vietii ori al
protejarii integritatii acesteia.

In vederea stabilirii modalitatilor prin care elementul material al infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM, poate fi realizat fie atat prin actiune, cat
s1 prin inactiune, fie exclusiv prin una dintre aceste forme de manifestare a conduitei, se impune,
mai intai, delimitarea conceptuald a notiunilor de determinare a sinuciderii si de inlesnire a
sinuciderii.

In sensul dat, autorul renumitii Gh. Diaconescu, C. Duvac, precizeaza cd, prin determinarea
sinuciderii, trebuie inteleasa actiunea unei persoane de a face ca altd persoana sa ia hotdrarea de
sinucidere, adicd acea actiune persuasiva, in urma careia subiectul pasiv incearcd ori realizeaza
fapta de a-si curma singur viata.*!’

Doctrinarii V. Dobrinoiu, 1. Pascu, M. A. Hotca s.a., abordeaza asemanator notiunea de
determinare la sinucidere. In opinia acestora determinarea consta in indemnarea si convingerea
unei persoane de a se sinucide, adicd cel care determind are initiativa ideii de sinucidere, pe care o
lanseaza sau o sugereaza. Astfel acesta indeamna, convinge sau face ca cel determinat sa ia,
hotirarea de a se sinucide.*!®

Cercetatorul M. I. Rusu conchide cd determinarea poate fi realizatd prin mijloace si
procedee diferite. Acestea pot fi fizice ori psihice, directe ori indirecte, fiind Tnsa necesar ca autorul
sa 1si fi dat seama cd fapta sa va avea, ca urmare, sinuciderea ori incercarea de sinucidere si sa
urmireasci ori si accepte producerea acestor urmari.*'’

Vom invoca si pozitia autorilor H. Diaconescu, R. Raducanu, care precizeaza ca

determinarea la sinucidere nu inseamna ca ideea, gindul acestuia sa fi fost sugerat, trezit de catre

faptuitor, fiind suficient si necesar ca actiunea sa se grefeze pe acestea, dar sa fi avut efect

416 CONSTANTIN, Eduard. Infractiuni contra vietii in noul Cod penal. Bucuresti: Universul Juridic, 2016, p. 135.
417 DIACONESCU, Gheorge, DUVAC, Constantin. Tratat de drept penal. Partea speciald. Bucuresti: C.H. Beck,
2009, p. 116.

418 DOBRINOIU, Vasile, PASCU, Ilie, HOTCA, Mihai Adrian et al. Noul Cod penal, comentat. Partea speciald. Vol.
1I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 30.

419 RUSU, Marcel loan. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei si a patrimoniului. Vol. I
Bucuresti: Hamangiu, 2016, p. 73.
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convingator 1n formarea hotararii de suicid. Géandirea, ideea sinuciderii poate sd apartind
sinucigasului sau si-i fi fost inoculatd de altcineva.*?

Ne raliem opiniei exprimate de I. Ristea, care mentioneazd ca, prin determinare la
sinucidere, se Intelege indemnarea sau convingerea unei persoane s se sinucida. Nu are relevanta
faptul ca ideea sinuciderii a fost sugerata victimei de catre faptuitor sau daca aceasta idee aparuse
in mintea victimei mai nainte, iar faptuitorul a reusit sa inlature eventualele ezitari ale victimei,
determinand-o si ia hotirarea de a se sinucide.*?! O pirere aseminitoare este sustinuti si de autorii
A. Al. I. Dumitrache,**? V. Cristiean.*>

Determinarea la sinucidere desemneaza conduita prin care faptuitorul, utilizand diverse
metode si mijloace, indemnad, convinge sau consolideazad hotararea suicidara a victimei, in scopul
de a 0 determina sa sdvarseascd actul suicidar in mod liber si voluntar.*?*

Pornind de la cele invocate, conchidem ca determinarea la sinucidere constd in actiunea
prin care faptuitorul, prin mijloace persuasive de naturd psihica sau fizicd, directe sau indirecte,
influenteaza procesul volitiv al victimel, determinand-o sa ia hotdrarea de a se sinucide. Aceasta
modalitate presupune exercitarea unei influente decisive asupra victimei, fie prin insuflarea ideii
suicidale, fie prin consolidarea unei gandiri preexistente si inlaturarea ezitarilor acesteia.

Asadar, inlesnirea sinuciderii constituie a doua modalitate normativa de realizare a laturii
obiective a infractiunii, reglementati la art. 150 CP RM. In vederea realizirii unei analize riguroase
si aprofundate, se impune definirea exactd a modalitatii normative de Inlesnire a sinuciderii.

In viziunea autorilor T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a., ,,|...] inlesnirea sinuciderii
inseamni a ajuta in orice mod pe sinucigas la realizarea hotararii luate.”**

Potrivit opiniei autorului V. Cioclei, prin Inlesnire a sinuciderii se intelege orice activitate
de sprijinire, de ajutare a victimei 1n realizarea hotararii de a-si suprima viata. Sprijinul sau ajutorul

dat trebuie si se manifeste sub forma unei cooperiri indirecte.*?®

420 DIACONESCU, Horia, RADUCANU, Ruxandra. Infractiuni contra vietii, integritdtii sau sdndtdtii persoanei.
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Relevanta 1n acest sens este opinia doctrinard, potrivit careia prin ,,inlesnirea sinuciderii”
se intelege orice ajutor, ,,sprijin” dat de catre faptuitor pentru aducerea la indeplinire a hotararii de
sinucidere.*?’

Semnificativa pentru definirea conceptuala este pozitia doctrinara exprimata de V. Cristiean
care mentioneaza cd inlesnirea sinuciderii constd In sprijinirea victimei in vederea realizarii
hotararii sale de a se sinucide. Inlesnirea consta in sprijinul sau ajutorul material oferit victimei
pentru executarea sinuciderii (procurarea armei, inlaturarea obstacolelor etc.). De asemenea,
inlesnirea poate consta si Intr-un ajutor moral oferit victimei pentru executarea sinuciderii
(Intdrirea hotdrarii victimei, acordarea unor sfaturi privitoare la modul in care trebuie s actioneze
etc.). 4?8

O. Turcanu si O. Cobaleanschi definesc conceptul de idee de suicid, dupd cum urmeaza:
,ldeea de suicid reprezintd o dorinta tranzitorie de autodistrugere, cu proiectia teoretica a actului,
fara punerea sa in practicd, dorinta fiind generati numai de incircitura afectivi de moment.”**

Este important la aceasta etapa a cercetarii sa invocam opinia savantului I. Dobrinescu
care conchide: ,,[...] Tnlesnirea sinuciderii presupune ca victima avea deja hotararea de a se
sinucide.”*°

Elementul definitoriu al inlesnirii sinuciderii constd in preexistenta hotararii suicidare a
victimei, faptuitorul intervenind ulterior formarii acesteia cu scopul de a contribui in mod
nemijlocit la punerea ei in executare prin fapte concrete.

Autorii H. Diaconescu si R. Raducanu precizeazi ci: ,,Inlesnirea sinuciderii este in esenta
un act de complicitate, dar care neputand exista ca formi de participatie penal [...].”*!

Ne raliem pozitiei exprimate de M. 1. Rusu, care sustine urmatoarele: ,,In cazul inlesnirii
sinuciderii, trebuie aratat ca o conditie indispensabild este ca victima sa nu fie constransa |...], ci

s aibi posibilitatea de a hotiri in mod liber daci se sinucide sau nu.”**?
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JInlesnirea sinuciderii presupune orice activitate de sprijinire a victimei in realizarea
actului suicidar la propria sa dorintd, prin metode sau mijloace diverse, existenta infractiunii
nefiind conditionatd de ordinea cronologica in care s-au succedat hotararea suicidara a victimei si
facilitirile acordate de faptuitor.”**

Sintetizand considerentele doctrinare prezentate, deducem ca inlesnirea sinuciderii consta
in orice actiune de sprijin sau ajutor prin care faptuitorul faciliteaza realizarea hotararii preexistente
a victimei de a se sinucide, fard a participa direct la executarea materiala a actului suicidar.
Modalitate anuntatd presupune cd victima si-a format deja rezolutia suicidald, iar conduita
faptuitorului se concretizeaza in facilitarea indeplinirii acestei hotarari. Elementul esential consta
in caracterul indirect al cooperarii, victima pastreazd controlul complet si actioneaza liber, iar
faptuitorul nu executa fizic actul suicidar, intrucat participarea directa ar constitui infractiunea de
omor.

Din perspectiva elementului material al infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, nu au
caracter de inlesnire acele acte care se circumscriu conduitei autonome a persoanei suicidare,
complinind doar desfasurarea interna a actului de sinucidere, fara a implica o contributie externa.

Coincidenta terminologicd dintre notiunile de ,,determinare” si ,,inlesnire”, utilizate in
norma de incriminare, si termenii specifici participatiei penale nu pot conduce la concluzia ca
enuntata faptd ar reprezenta o forma de participatie la sinucidere, aceasta constituind o infractiune
autonoma, al carei temei rezida in neincriminarea sinuciderii ca atare.

Observam cd actualul cadru normativ penal nu contine definitii legale ale termenilor
»determinare la sinucidere” si ,,inlesnire a sinuciderii”, aspect pe care il apreciem drept o lacuna
legislativa ce afecteazi claritatea si aplicabilitatea uniforma a dispozitiilor art. 150 CP RM. In acest
context, consideram necesara interventia legiuitorului prin completarea Capitolului XIII —
Intelesul unor termeni sau expresii in prezentul cod din Partea generald a CP RM, cu definitii
explicite ale conceptelor mentionate. Vom reveni la acest subiect ulterior, dupa cercetarea materiei
necesare si suficiente pentru formularea unor propuneri de /ege ferenda, in scopul optimizarii
reglementarilor normative existente.

Clarificarea terminologica este esentiala pentru a sublinia ca determinarea si Inlesnirea la
sinucidere nu reprezintd forme de participatie la o infractiune, ci acte de sine statatoare care
constituie infractiuni autonome. Sinuciderea, ca un act al victimei impotriva propriei persoane, nu

este incriminata de legislatia penala. Prin urmare, cel care determina sau inlesneste sinuciderea nu

433 HEGHES, Nicoleta-Elena, APARECE, Oleg. Elementul material al infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii conform legislatiei penale din Republica Moldova. In: Acta Universitatis George Bacovia. Juridica, 2024,
vol. 13, nr. 1, pp. 350-370. ISSN 2285-0171.
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participa la savarsirea unei infractiuni, ci savarseste el Tnsusi o infractiune distinctd prin conduita
sa fatd de victima. Lipsa unei delimitari conceptuale precise poate cauza aplicarea incorecta a
regulilor privind participatia penald, ceea ce ar afecta atat Incadrarea juridica corectd, cat si
individualizarea raspunderii penale.

Desi viata unei persoane, care intentioneaza sa isi pund capat existentei, devine expusa
pericolului incd din momentul 1n care se contureazad prima reprezentare a actului suicidar, se
impune o examinare riguroasd a circumstantelor pentru a determina dacd interventia unei alte
persoane a fost nu doar prezentd, ci si suficienta ori proportionald, contribuind in mod efectiv la
consolidarea deciziei de autolezare.

Prima obiectie care se ridica in raport cu aceasta afirmatie consta in faptul ca, dacd se neaga
dreptul unei persoane de a interveni, devine cu atat mai putin justificatd presupunerea existentei
unei obligatii de a proteja persoana suicidard impotriva autovatamarii. Asistenta pe care o terta
persoana ar putea sa o acorde unei persoane, care a recurs la o tentativa de sinucidere, nu poate fi
calificatd, in sens juridic, drept ,,necesara”. Interventia exterioara intr-un proces de sinucidere
autodirijatd nu echivaleaza cu acordarea de sprijin unei persoane neajutorate, ci trebuie interpretata
ca o actiune de prevenire a autovatamarii deliberate. In consecinta, asistenta devine cu adevirat
justificata numai in situatiile in care persoana aflatd in pericol depinde efectiv de sprijinul altora,
fiind obiectiv incapabila sa se protejeze prin propriile mijloace.

In contextul analizei laturii obiective, apare problema formelor de manifestare a
elementului material: poate fi infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP
RM., comisa atat prin actiune (conduitd activa), cat si prin inactiune (conduitd pasiva, abtinere de
la actiune) sau este posibila realizarea acesteia exclusiv prin una dintre cele doud modalitati.

Profesorul C. Bulai mentioneaza ca ,,[...] elementul material poate consta fie in actiunea de
determinare, [...] fie in actiunea de inlesnire [...].”***

De aceastd pdrere sunt mai multi specialisti notorii iIn domeniul dreptului penal din

Romania: A. Boroi**® 3¢, T. Toader**”,***, G. Ivan, M. C. Ivan**’.
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O opinie similara este exprimatd de V. Cioclei care sustine ca elementul material al laturii
obiective consti fie intr-o actiune de determinare, fie intr-o actiune de inlesnire a sinuciderii.**’

Savantul G. Diaconescu este de parere ca fapta prejudiciabild ,,[...] constd dintr-o actiune,
din acte comisive. Inactiunea autorului (atitudinea pasiva a acestuia) fata de actul suicidal nu intra
sub incidenta textului incriminator.”**! Opinia este mentinuti si in lucrarea sa din anul 2003.44?

Doctrinarii autohtoni S. Brinza si V. Stati, exprima o parere opusd, in conformitate cu care
fapta prejudiciabild a infractiunii de determinare sau inlesnirea sinuciderii este exprimata prin ,,[...]
actiunea sau inactiunea de determinare la sinucidere sau la tentativa de sinucidere.”*

O pirere similari a fost exprimati si de citre autoarele L. Dumneanu si M. Mutu-Strulea.***

In ipoteza in care o persoani produce rezultatul tipic al unei infractiuni prin simpla abtinere
de la actiune, intreaga conduita se incadreazd in forma de comitere prin omisiune, ale carei
consecinte juridice sunt echivalente cu cele ale unei actiuni comisive.

Profesorul S. Brinzd aduce un exemplu in sustinerea opiniei referitor la posibilitatea
comiterii infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii pe calea inactiunii: ,, potrivit lit. h)
alin. (1) art.135 Codul educatiei, personalul didactic, stiintifico-didactic, stiintific si de conducere
are obligatia ,,sd asigure securitatea vietii i ocrotirea sanatatii copiilor, elevilor si studentilor in
procesul de invatamant”. Rezulta ca, daca un cadru didactic, stiingifico-didactic, stiintific sau de
conducere dintr-o institutie de Tnvatadmant nu intervine, nu impiedica sau nu alarmeaza in legatura
cu o sinucidere a unui copil, elev sau student in procesul de invatamant, sinucidere care este in
curs de pregatire sau de executare, atunci acel cadru didactic, stiintifico-didactic, stiintific sau de
conducere devine pasibil de rispundere conform art. 150 CP RM.”*%3

Aderam la opinia invocata, ce tine de doctrina autohtond, intrucat aceasta prezinta, si in
convingerea noastrd, o interpretare coerentd si argumentatd a aspectului supus examinarii.

Totodata, putem mentiona ca o persoana care, contrar unei obligatii, nu modifica lantul cauzal este,

din perspectiva dreptului penal, asimilata cu cineva care acorda asistentd prin actiune pozitiva.
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Un alt exemplu de comitere a infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii prin
omisiune poate fi cel al unui salvamar care are obligatia de a ajuta persoanele aflate in pericol de
a se ineca si, in pofida obligatiei de serviciu, nu intervine, insd doar 1n situatia cand salvamarul
cunoaste cu certitudine despre intentia persoanei de a se sinucide prin inec.

Apreciem cad exemplul prezentat n discutie de V. Cioclei consolideaza in mod semnificativ
opinia exprimatd, acesta constand in: ,,[...] In ipoteza 1n care faptuitorul, cunoscand intentia
victimei de a se sinucide, nu asigura (nu incuie), in mod intentionat, un rastel cu arme sau un dulap
cu medicamente, desi avea o obligatie legala in acest sens, pentru a-i permite victimei sd ia o arma
si sd se impuste sau s ia un flacon de medicamente pentru a ingurgita o doza letald.”**®

In ultimele doud din exemplele prezentate se impune drept conditie necesara incriminarii
savarsirii infractiunii analizate Tn modalitatea normativa de inlesnire a sinuciderii prin inactiune
cunoasterea cu certitudine de catre faptuitor a intentiei victimei de a se sinucide.

Asadar, ne exprimam convingerea ca fapta prejudiciabild care poate constitui infractiunea
de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM, poate fi realizatd
inclusiv prin inactiune. Un argument in favoarea opiniei date il identificam in prevederile CP al
Romaniei, care la art. 17— Savarsirea infractiunii comisive prin omisiune, stipuleaza: ,,Infractiunea
comisiva care presupune producerea unui rezultat se considera savarsita si prin omisiune, cand:

a) exista o obligatie legala sau contractuala de a actiona;

b) autorul omisiunii, printr-o actiune sau inactiune anterioarda, a creat pentru valoarea
sociald protejati o stare de pericol care a inlesnit producerea rezultatului.”**’

Pentru persoana obligata sa prevind sinuciderea, actul persoanei suicidare nu prezinta
altceva decat un lant cauzal care ameninta sa duca la moarte, In evolutia cdruia prima persoana
trebuie sa intervina pentru evitarea rezultatului nefast.

Oricine nu reuseste sd impiedice o altd persoana sa se sinucida, poate fi pedepsit pentru
inlesnirea sinuciderii prin omisiune doar daca este responsabil din punct de vedere legal pentru
protejarea vietii celui hotarat sd se sinucida.

O precizare esentiald este adusa de autorul L. V. Lefterache, care conchide ca ,,[...] atunci

cand actul de conduita consta intr-o omisiune, el nu realizeaza elementul material al infractiunii

decat dacad existd obligatia de a nu rdmane in pasivitate In ceea ce priveste indeplinirea unei

46 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald 1. Infractiuni contra persoanei si infractiuni contra
patrimoniului. Editia a VIII-a, revizuita si adaugita. Bucuresti: C.H. Beck, 2023, p. 46.
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anumite activitati.”**® In cazul omisiunii, obligatia juridica de a actiona inlocuieste elementul lipsa
al actiunii.

Asistenta prin omisiune constd in faptul ca subiectul 1si demonstreaza consimtamantul la
act fata de faptuitor prin neinterventia sa, astfel incat faptuitorul se poate baza pe faptul ca acesta
nu va interfera cu executarea actului.

Infractiunea de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, in
modalitatea normativa de inlesnire a sinuciderii poate fi comisa printr-un act de omisiune numai
atunci cand infractorul este obligat sd acorde asistenta preventiva si are posibilitatea (subiectiva si
obiectiva) sd o faca, dar totusi raméne inactiv. Faptuitorul se face vinovat atat in cazul cand el
insusi doreste moartea celui hotdrat sa se sinucida, precum si in cazul cand considerd moartea
acestuia posibila ca o consecintd a inactiunii sale si o aproba, cat si in situatia in care el nu doreste
survenirea consecintei mortii, dar prevede si permite ca aceasta sd se produca ca urmare a inactiunii
sale, subordonandu-se intern vointei altuia de a se sinucide si Incalcandu-si indatoririle sale.

Autorii S. Bogdan, D. A. Serban promoveazad o tezd pe care o considerdm intemeiata,
acestia argumentand ca: ,,[...] pentru ca fapta sa poata fi retinuta, trebuie sa existe un ajutor material
oferit sinucigasului, nefiind suficientd nedenuntarea intentiei de sinucidere.”*’ Totodat,
cercetatorii considerd cd in ipoteza in care agentul obstructioneazd interventia persoanelor care
urmaresc sa il opreasca pe sinucigas, fapta sa dobandeste caracter tipic. Aceasta inseamnd ca
tipicitatea faptei nu poate fi retinutd doar pe baza unei incurajari sau a unei simple omisiuni de
descurajare, ci impune existenta unui act pozitiv de sprijin material al actului suicidar.*>

Neinterventia intr-un act de sinucidere Tnseamna inactivitate, o omisiune, care, spre
deosebire de actiunea pozitivda, nu se manifestd ca o schimbare in lumea exterioard. Actiunea si
omisiunea sunt, asadar, doud subtipuri independente de ,,comportament” uman care pot fi
controlate de vointa. Infractiunea dobandeste caracter omisiv atunci cand faptuitorul, desi tinut de
o obligatie legald de a actiona, ramane in pasivitate si nu intreprinde niciun demers concret pentru
a Tmpiedica survenirea urmarii prejudiciabile iminente.

Generalizand opiniile prezentate anterior, consideram ca elementul material al laturii
obiective a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM,

poate fi realizat atat prin actiune, cat si prin inactiune.

448 LEFTERACHE, Lavinia Valeria. Drept penal. Partea generald. Curs pentru studentii anului II. Editia a Il-a,
revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2010, p. 194.

49 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei si contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 96.

40 Ibidem.
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Autorii Manualului de drept penal, S. Botrnaru, A. Savga, V. Grosu s.a., mentioneaza ca
din structura laturii obiective fac parte si ,,[...] locul, timpul, metoda, mijloacele, imprejurarile
savarsirii infractiunii [...] Acestea nu se iau in seama pentru a considera fapta ca infractiune decat
atunci cand sunt previzute in continutul ei legal [...].”*!

In structura laturii obiective, locul, timpul, metoda, mijloacele si imprejurarile comiterii
infractiunii reprezintd semne facultative, a caror relevantd juridica devine obligatorie numai in
masura in care norma de incriminare le consacra in mod explicit.

Examinarea structurii normative a art. 150 CP RM releva lipsa unor cerinte exprese privind
circumstantele de comitere a infractiunii. Astfel, legiuitorul nu a impus conditii specifice
referitoare la locul (unde se comite fapta), timpul (cand se comite), metodele (cum se realizeazd),
mijloacele utilizate sau alte imprejurari particulare. Aceasta formulare neconditionata suplimentar
denotd cd infractiunea poate fi comisa in oricare din aceste circumstante, ele neavand caracter
obligatoriu pentru calificarea juridica a faptei.

Cu toate acestea, putem mentiona cd anterior modificarilor operate prin Legea pentru
modificarea Codului penal al RM nr. 985/2002 nr.157 din 26.07.2018%2  infractiunea de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, avea urmatoarea reglementare
,Determinarea la sinucidere sau la tentativa de sinucidere prin persecutare, clevetire, jignire sau
injosire sistematica a demnitatii victimei de catre cel vinovat [...].”

Spre deosebire de reglementarea actuald, varianta anterioara a art. 150 CP RM prevedea o
singurd modalitate normativd de comitere — determinarea la sinucidere, si enumera expres
mijloacele concrete prin care putea fi realizat elementul material: persecutarea, clevetirea, jignirea
sau injosirea sistematicd a demnitdtii victimei. Aceastd enumerare limitativa restrangea sfera de
aplicare a normei penale, deoarece in cazul in care determinarea la sinucidere era realizata prin
oricare altd modalitate decat cele enumerate expres de legiuitor, fapta nu putea fi calificatd in baza
art. 150 CP RM.

Eliminarea enumerarii limitative a metodelor de determinare si introducerea modalitatii de
inlesnire a sinuciderii prin Legea nr. 157/2018 reprezinta o evolutie legislativa esentiald, oportuna,
deoarece prin noua formulare normativa s-a extins sfera de protectie penald, devenind posibila
incriminarea oricarei forme de determinare sau inlesnire a sinuciderii indiferent de metodele si

mijloacele utilizate. Totodatd, norma penald a dobandit flexibilitatea necesara pentru aplicare n

1 BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina GROSU, Vladimir et al. Drept penal. Partea generala. Vol. I. Editia a Il-a.
Chisinau: Cartier, 2005, p. 171.

432 egea pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985/2002: nr.157 din 26.07.18. in: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 347-357, 586.
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conditiile de evolutie a societatii si in functie de noile forme de manifestare a criminalitatii, in
special comiterea infractiunilor in mediul digital.

Analiza textului normativ a infractiunii, reglementate la art. 150 CP RM — Determinarea
sau Inlesnirea sinuciderii, releva lipsa oricdror cerinte temporale specifice pentru realizarea
conduitei infractionale. Astfel, elementul material al infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii poate fi realizat atat printr-un singur act instantaneu, cat si prin mai multe acte succesive
desfasurate intr-o perioada extinsa de timp. Aceasta flexibilitate temporald permite incriminarea
atat a situatiilor in care determinarea se produce brusc (de exemplu, printr-o singurd conversatie
intensd), cat si a celor in care influenta psihica se exercitd gradual, prin episoade repetate de
manipulare sau prin oferirea succesiva a mijloacelor necesare actului suicidar.

In acest context, autorul V. Cristiean considera ci ,,[...] infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, fiind o infractiune comisiva si intentionata, este susceptibila de desfasurarea
in timp.”*33

Iar cercetatorii S. Bogdan si D. Al. Serban sunt de parere ca determinarea se poate realiza
expres, dar si implicit, prin acte de supunere la chinuri, abuzuri repetate etc. Aceasta deoarece este
suficient ca autorul sa accepte producerea rezultatului prevazut, si anume determinarea
sinuciderii.*>*

Cauza Vieru c. Republicii Moldova constituie un reper jurisprudential relevant, Curtea
Europeana a Drepturilor Omului constatdnd ca autoritatile nationale au apreciat in mod eronat
activitatea faptuitorului, limitand analiza exclusiv la conduita din ziua comiterii faptei
prejudiciabile si ignordnd conduita anterioard a acestuia, retindnd 1n acest sens ca: ,,[...] desi
elementele componentei de infractiune prevazute la art. 150 din Codul penal impuneau o evaluare
a unei posibile Tnjosiri sistemice care ar fi putut s o determine pe T. sa se sinucida, iar martorii
audiati au dat in mod clar marturie cu privire la fondul violentei in familie, ancheta s-a referit doar
la evenimentele petrecute la 22 august 2016, pentru a concluziona cé I. C. nu facuse nimic in ziua
respectivd pentru a o determina pe T. si se sinucidd.”*>’

Asa cum am mentionat anterior, legiuitorul nu impune conditii specifice referitoare la

realizarea faptei prejudiciabile in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,

prevazuta la art. 150 CP RM. Astfel, vom fi in prezenta infractiunii nominalizate si in situatia n

43 CRISTIEAN, Victoria. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra

patrimoniului. Bucuresti: Universul Juridic, 2017, p. 31.

44 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei si contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 95.

5 Cauza Vieru impotriva Republicii Moldova. [online]. [citat 10.03.2026]. Disponibil: https://agent.gov.md/wp-
content/uploads/2025/05/hotararea-Vieru-v.-MDA-traducere-RO.pdf
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care doua persoane convin de comun acord sa se sinucidd, iar una simuleaza sinuciderea cu scopul
de a o convinge pe cealalta sa se sinucida.

In acest sens, C. Barbu formuleazi opinia, conform cireia constituie determinare la
sinucidere si fapta aceluia care simuleaza ca se sinucide si el pentru a-1 convinge pe celélalt sa faca
la fel. 43¢

Si savantul roman I. Dobrinescu precizeaza ca simularea sinuciderii in scop de a convinge
pe alti persoani si-si ridice viata este de asemenea act de determinare.*’

Revenind la aspectele anterior relevate, precizam ca fapta prejudiciabild a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM nu este circumscrisa exclusiv
conduitei active, omisiunea reprezentand o modalitate faptica alternativa de realizare a acesteia.

Din analiza continutului art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea sinuciderii —
decurge cd legiuitorul a optat pentru termenul ,,actiunile” in cuprinsul alin. (2)-(4), alegere fata de
care exprimam rezerve de ordin juridic, dat fiind ca aceasta limiteaza in mod nejustificat sfera de
aplicare a normei, eliminand inactiunea din categoria modalitatilor prin care fapta prejudiciabild a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi savarsita.

In opinia noastrd, termenul ,actiunile”, utilizat in cuprinsul normei de incriminare
prevazute la alin. (2)-(4) ale art. 150 CP RM, ar trebui inlocuit cu termenul ,,fapta”, aceasta
modificare terminologica fiind necesard pentru acoperirea tuturor modalitatilor de comitere a
infractiunii, ingloband deopotriva conduita activa si cea omisiva a faptuitorului.

Standardele ridicate ale justitiei penale contemporane impun ca norma penald sa
intruneasca cerintele de precizie si claritate maxima, continutul sdu trebuind sa defineasca in mod
explicit conduita infractionald sanctionata, fard a permite interpretari arbitrare sau abuzive din
partea autoritatilor.*>

Propunerea de substituire a termenului ,,actiunile” cu cel de ,,faptd” este sustinuta si de
argumentul ca aceastad notiune este deja prezenta in terminologia legii penale, regasindu-se in mod
expres 1n cuprinsul unor norme, precum cele de la alin. (2) al art. 155 CP RM, alin. (2) al art. 159
CP RM, alin. (1') alin. (2) art. 162 CP RM s.a., demonstrand astfel compatibilitatea sa cu tehnica

legislativa adoptata Tn materie penala.

436 BARBU, Constantin. Ocrotirea persoanei in dreptul penal al R.S.Romdne. Editura Scrisul Roméanesc, 1977, p. 79.
47 DOBRINESCU, Ion. Infractiuni contra vietii persoanei. Bucuresti: Editura Academiei Republicii Socialiste
Romane, 1987, p. 154.

458 CUSNIR, Valeriu, COJOCARU, Radion. Impactul jurisprudentei CtEDO asupra evolutiei legislatiei penale
nationale. In: Studii si cercetdri juridice: Sesiune stiintifica, Editia 7-8, Chisindu, 1 ianuarie 2024. Chisiniu: Centrul
Editorial-Poligrafic al Universitatii de Stat din Moldova, 2024, pp. 123-134. ISBN 978-9975-3201-1-5.
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Fara a anticipa analiza ce urmeaza, mentiondm ca problematica tentativei infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii va fi abordatd detaliat in compartimentele ulterioare ale
prezentei lucrari.

Ca urmare a celor investigate in prezentul compartiment al lucrarii, concluziondm ca
elementul material al infractiunii stipulate la art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea
sinuciderii 1l constituie fapta prejudiciabild, ce preia forma a doud modalitati normative stipulate
expres in textul legii penale. Acestea se pot manifesta alternativ sau pot purta caracter unic.

Spre deosebire de determinarea la sinucidere, care se exprima doar in actiuni prejudiciabile,
fapta de Inlesnire a sinuciderii poate capata, in convingerea noastra, forma atat a actiunii, cat si a
inactiunii. Ultima 1nsd trebuie sa intruneascd anumite conditii obiective si subiective pentru a fi
posibild incriminarea.

Cercetarea ne-a motivat concluzia despre oportunitatea completdarii CP RM cu unele
prevederi normative explicite referitoare la definirea modalitatilor normative de savarsire a
infractiunii analizate cu specificarea formei si continutului actului comportamental al faptuitorului
infractiunii analizate. O asemenea interventie legislativa poate avea un potential considerabil de
sporire a eficientei actiunii reglementarilor in vigoare si ar fi pe masurd sa contribuie la aplicarea
corecta si uniforma a normelor respective in practica. Propunerea de lege ferenda, in sensul dat,
isi va gasi expresia in Concluziile la capitolul actual.

Ca rezultat al modificarilor operate prin Legea pentru modificarea Codului penal al RM
nr.985/2002 nr. 157 din 26.07.2018%°, legiuitorul nu a impus retinerea obligatorie pentru
incadrarea juridica a unor semne facultative, cum ar fi locul, timpul, metoda, mijloacele savarsirii
infractiunii. Dimpotriva, din textul normativ au fost excluse metodele de savarsire a infractiunii
analizate in modalitatea normativa de determinare a sinuciderii si a fost completata norma cu o
noud modalitate normativa de savarsire a faptei infractionale — inlesnirea sinuciderii. Aceste
modificari si completari ale cadrului normativ au contribuit esential la optimizarea reglementarii

juridico-penale a infractiunii analizate.

2.4 Urmarea prejudiciabila provocata de infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii
Conceptul de urmare prejudiciabild vizeaza modificarea nefasta a stirii de fapt existente

anterior savarsirii infractiunii, produsa sau posibil a fi produsa prin conduita ilicitd a faptuitorului,

439 Legea pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985/2002: nr.157 din 26.07.18. in: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 347-357, 586.

114



si care se exprimd prin lezarea ori punerea in pericol a valorilor sociale apdrate prin norma de
incriminare.

Impartisim opinia autorului T. Dima, potrivit ciruia nu se poate concepe faptul ci ar exista
vreo infractiune care sd nu aibd un rezultat ilicit, adicd sd nu producd o urmare socialmente
neconvenabild, constdnd n vatdmarea sau punerea in pericol a unor valori sociale ocrotite prin
normele dreptului penal.*®°

Examinand continutul normativ al art. 150 CP RM, observam ca legiuitorul a diferentiat
expres urmarea prejudiciabild in functie de gradul de realizare a actului suicidar. Astfel, pentru
forma de baza si pentru variantele agravate ale infractiunii alin. (1)-(3) art. 150 CP RM, textul legii
prevede ca element constitutiv urmarea constand in fapta ,,soldata cu sinuciderea” victimei, in timp
ce pentru varianta atenuata reglementata la alin. (4) art. 150 CP RM, urmarea prejudiciabild
constand in fapta ,,soldata cu Incercarea de sinucidere”.

Ne raliem pozitiei exprimate de renumitul savant C. Bulai, care sustine cd pentru existenta
laturii obiective este necesar ca actiunea ce constituie elementul material sa fi avut ca urmare
imediati sinuciderea subiectului pasiv sau, incercarea acestuia de a se sinucide. *°!

La randul sau, autorul O. A. Stoica conchide: ,,Consumarea acestei infractiuni are loc in
momentul 1n care se produce rezultatul, adica sinuciderea sau incercarea de sinucidere a
victimei.”*6? Aceasti opinie este impartitita si de autorii O. Loghin,*®* V. Cristiean,*¢* P. Abraham,
E. Dersidan.*%

O precizare importantd este formulatd de cercetatorii M. Udroiu, Gh. Zlati, V.
Constantinescu, care sustin ca ,,[...] infractiunea se consuma in momentul sinuciderii, iar nu la
momentul determindrii victimei ori atunci cand i s-a oferit ajutorul.”*¢
Astfel, putem deduce cd urmarea prejudiciabila a infractiunii de determinare sau inlesnire

a sinuciderii, art. 150 CP RM, se concretizeaza in sinuciderea victimei sau in Incercarea acesteia

460 DIMA, Traian. Drept penal. Partea generald. Editia a IlI-a, revizutd si addugitd in baza Legii nr.278/2006 de
modificare a Codului penal. Bucuresti: Hamangiu, 2007, p. 158.

461 BULAL Costicd. Curs de drept penal. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Tipografia Universititii din Bucuresti,
1975, p. 122.

462 STOICA, Oliviu Augustin. Drept penal. Partea speciald. Bucuresti: Editura Didactici si Pedagogici, 1976, p. 85.
463 LOGHIN, Octavian. Drept penal Romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Casa de Edituri si Presd ,,Sansa” SRL,
1994, p. 102.

464+ CRISTIEAN, Victoria. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Beuresti: Universul Juridic, 2017, p. 33.

465 ABRAHAM, Pavel, DERSIDAN, Emil. Codul penal al Romdniei, comentat si adnotat. Bucuresti: Editura pentru
Stiinte Nationale, 2002, p. 364.

466 UDROIU, Mihail, ZLATI, George, CONSTANTINESCU, Victor. Codul penal. Partea speciali pentru uzul
studentilor si al candidatilor la examenul de admitere in profesie. Bucuresti: Solomon, 2021, p. 12.
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de a se sinucide. Totodatd, numai in masura 1n care una dintre aceste doud urmari prejudiciabile se
produce, vom putea retine existenta infractiunii anterior expuse.

De asemenea mentiondm constatarea evocata de S. Bogdan, care sustine pentru ca fapta sa
fie tipica, mai trebuie sd se produca si un anume rezultat, adica sa se realizeze sinuciderea sau
incercarea de sinucidere a victimei. Fara producerea acestui rezultat, fapta va ramane in stadiul de
tentativa nepedepsiti.*®’

Analiza literaturii juridice de specialitate, atdt din Republica Moldova, cat si din spatiul
juridic strain, nu evidentiaza divergente doctrinare semnificative in ceea ce priveste identificarea
urmarii prejudiciabile a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM. Aceasta unanimitate doctrinara
este semnificativa, autorii recunoscand in mod constant ca urmarea prejudiciabild se manifesta
prin sinuciderea persoanei sau prin incercarea acesteia de a-si curma viata. Consensul existent in
literatura de specialitate confirma claritatea textului legal sub acest aspect si faciliteaza o aplicare
uniforma a normei incriminatoare.

O definitie destul de ampla a urmarii prejudiciabile n cazul infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii este elaboratd de autorul roman A. Oroveau-Hantiu, potrivit opiniei caruia:
»Activitatea faptuitorului, constand in determinarea sau inlesnirea sinuciderii, trebuie sa aiba ca
rezultat sinuciderea efectiva sau incercarea de sinucidere a victimeli, [...] de aceea, nu este suficient
sa se stabileasca savarsirea faptei cu intentia de a produce acest rezultat, ci rezultatul trebuie sa se
producd in mod efectiv, pe cale de consecintd, dacd, in urma activitatii, desfasuratd de catre
faptuitor, victima nu se sinucide sau nu incearca sa se sinucida, fapta nu va constitui infractiunea
[...] nefiind realizat [...] producerea rezultatului urmarit.”**%®

Legiuitorul national, similar legiuitorului roman, a prevazut, dupa cum am mai mentionat,
expres urmarea prejudiciabild in continutul legal al infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii art. 150 CP RM. Si anume: urmarea formulata ca fapta fiind ,,soldata cu sinuciderea”
in cazul variantei tip alin. (1) art. 150 CP RM, cat si al variantelor agravate alin. (2) lit. a), lit. b),
lit. ¢); alin. (3) lit. a), lit. b) art. 150 CP RM, iar in cazul variantei atenuate urmarea prejudiciabila
constituind ,,soldarea cu incercarea de sinucidere” alin. (4) art. 150 CP RM.

Prin stabilirea expresa a producerii urmarii prejudiciabile, legiuitorul a evitat incriminarea
unor conduite care, desi implica o Incercare de determinare sau inlesnire a sinuciderii, nu conduc

la consecinta scontatd. Astfel, simpla sfatuire, sugestie sau punerea dispozitie a unor mijloace, in

467 BOGDAN, Sergiu. Drept penal. Partea speciald. Vol. I. Edifia a ll-a, revizuta si addugatd. Cluj -Napoca: Sfera
Juridica, 2007, p. 56.

468 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal Special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritdfii corporale si sandtdtii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 128.
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lipsa unei tentative efective de sinucidere din partea victimei, nu intruneste elementele constitutive
ale infractiunii.

In lipsa unei precizari exprese a urmirii prejudiciabile ar exista riscul unor confuzii in
calificarea juridicd, mai ales in situatiile complexe unde conduita faptuitorului Imbinad elemente
specifice mai multor infractiuni. Formularea expresa a urmadrii are rol clarificator esential: pentru
existenta infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, este indispensabila intervenirea deciziei libere
si autonome a victimei de a-si pune capat zilelor, urmata de trecerea acesteia la executarea efectiva
a actului suicidar.

Consumarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP
RM intervine in doua ipoteze distincte: fie la momentul producerii mortii victimei prin sinucidere,
fie la momentul tentativei de sinucidere a acesteia, fapt ce determind natura momentana a
infractiunii.

Cercetatorul I. Ristea, atrage atentia la faptul ca infractiunea de determinare sau inlesnire
a sinuciderii este o infractiune de rezultat comisivd, materiald, iar incercarea de sinucidere este
doar o infractiune de pericol, mentionand ca urmarea imediata a infractiunii consta in sinuciderea
victimei sau incercarea acesteia de sinucidere, rezultate pe care legea le prevede explicit in
continutul incrimindrii.**

La randul sau, autorul V. G. Teliceanu afirma: ,,[...] persoana determinata sau careia i s-a
inlesnit sinuciderea trebuie sd treaca la executarea actului, adica sd se sinucida sau sa incerce
sinuciderea.”*’?

Producerea rezultatului (sinuciderea sau incercarea de a se sinucide) reprezintd o conditie
indispensabila pentru calificarea faptei conform indicilor calificativi ai infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii previzute la art. 150 CP RM. In contextul dat, apare intrebarea daci ne
aflam sau nu 1n prezenta acestei infractiuni in situatia in care victima doar simuleaza actul suicidal?

Pentru a raspunde la aceasta intrebare consideram relevanta opinia autorului V. Pavaleanu,
potrivit careia in situatia In care o persoand, chiar dacd a fost convinsa si determinata sa se sinucida
sau 1 s-a inlesnit sinuciderea, insa nu trece la punerea in executare a actului ori numai o simuleaza,

nu ne vom afla in prezenta infractiunii pe care o examinim.*"!
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Invocam cu aceasta ocazie si mentiunea cercetatorului V. G. Teliceanu care precizeaza ca
,»In misura in care actiunile faptuitorului nu au convins persoana vizati sa se sinucida, fapta nu
prezinti relevanti penald.”*’?

Asa cum am aratat in consideratiile anterioare, legiuitorul a prevazut, in maniera alternativa,
doud urmari prejudiciabile posibile: fie sinuciderea efectiva (consumatd), fie incercarea de
sinucidere. Oricare dintre aceste rezultate constituie un element indispensabil al laturii obiective,
a carei existentd este necesara pentru intrunirea elementelor constitutive ale infractiunii prevazute
la art. 150 CP RM.

Distinctia dintre sinucidere si Incercarea de sinucidere rezidd in producerea sau nu a
decesului victimei, prima presupunand suprimarea efectiva a vietii, iar cea de-a doua vizand
situatia in care executarea actului suicidar a fost intreruptd ori, desi finalizatd, nu a condus la
moartea victimei.

Pozitia cercetatoarei V. Cristiean vine sa consolideze argumentarea datd, aceasta
mentiondnd ca: ,Fara producerea acestui rezultat fapta va ramane in stadiul de tentativa
nepedepsitd.”*’?

Inclusiv autorii O. Loghin*’* P. Abraham, E. Dersidan*’® sunt de pirere ci tentativa nu este
pedepsitd in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

In analiza acestui subiect prezinti interes perspectiva doctrinara a autorilor V. Dongoroz,
S. Kahane, 1. Oancea s.a., care definesc incercarea de sinucidere ca fiind ,,[...] situatia in care
sinucigasul a trecut la executarea hotararii sale [...] dar, din anumite cauze, executarea a fost
intreruptd sau moartea nu s-a produs [...].”*7°

Suntem de parere ca varianta atenuanta ,,soldat cu incercarea de sinucidere”, alin. (4) art.
150 CP RM, nu este altceva decat o tentativa de sdvarsire a infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii art. 150 CP RM.

In cazul variantei atenuate, elementul definitoriu al urmarii imediate il prezinti incercarea

victimei de a-si suprima viata, notiune care acopera situatiile In care executarea hotararii suicidare

a fost Intrerupta din cauze externe ori, desi realizata integral, nu a generat decesul subiectului pasiv.

472 TELICEANU, Viorel Gabriel. Drept penal. Partea speciald. Pentru uzul studentilor. Bucuresti: Solomon, 2023,
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473 CRISTIEAN, Victoria. Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Beuresti: Universul Juridic, 2017, p. 33.

474 LOGHIN, Octavian. Drept penal Romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Casa de edituri si presi ,,Sansa” SRL,
1994, p. 102.

475 ABRAHAM, Pavel, DERSIDAN, Emil. Codul penal al Romdniei, comentat si adnotat. Bucuresti: Editura pentru
Stiinte Nationale, 2002, p. 364.

47 DONGOROZ, Vintila, KAHANE, Siegfried, OANCEA, lon et al. Explicatii Teoretice ale Codului Penal Romdn.
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In sprijinul celor relatate aducem opinia cercetitoarei A. Al. I. Dumitrache care precizeaza
ca ,,[...] Incercarea de a se sinucide a victimei valoreaza unei tentative la suicid, victima incepand
executarea sau executand actiunea de suprimare a propriei vieti, dar executarea a fost intrerupta
sau rezultatul mortii neproducandu-se.”*’’

Odata ce legiuitorul a determinat incriminarea, pe baza valorii pe care doreste sd o
protejeze, ramane sa precizeze mijloacele de a asigura apararea juridico-penald a acesteia prin
definirea incrimindrii. Cu toate acestea, materialitatea incrimindrii depinde in intregime de
rezultatul penal pe care legiuitorul il atribuie infractiunii.

In cazul tentativei avem de-a face cu acte de executare initiate care nu au reusit si produci
efecte din cauza unei circumstante independente de vointa autorilor.

Atunci cand faptuitorul si-a finalizat actiunea si a realizat actul material, infractiunea este
consideratd consumati. In schimb, atunci cind acesta este impiedicat si duca la indeplinire
elementul material, fapta se afla doar in stadiul tentativei.

Este lipsit de relevantd daca imposibilitatea producerii rezultatului intervine anterior
inceperii actelor de executare, situatie denumitd ,,infractiune imposibila” sau daca survine
concomitent ori ulterior acestora, asa-numita ,,infractiune esuata”.

Asa cum am mentionat anterior n prezenta lucrare, infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii este o infractiune specifica prin aceea ca actul suicidal (suprimarea vietii)
este comis exclusiv de catre victima. Faptuitorul doar intreprinde actiuni de determinare sau
inlesnire a sinuciderii cu scopul ca victima sa recurga la actul suicidal.

Astfel, In cazul variantei atenuante, prevazute la alin. (4) art. 150 CP RM care prevede
situatia, cand fapta s-a ,,soldat cu incercarea de a se sinucide”, victima nu simuleaza sinuciderea,
dar doreste realizarea actului suicidal, numai ca din anumite motive independente de vointa
faptuitorului sinuciderea nu a avut loc.

Respectiv, daca victima deja recurge la suprimarea vietii prin sinucidere, se prezuma ca
actiunea faptuitorului de determinare sau inlesnire a sinuciderii deja a fost realizata, doar ca
rezultatul nu a avut materializare, fapt ce constituie o tentativd a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii si nu o forma atenuanta a infractiunii, asa cum este reglementatd in prezent
de catre legiuitor.

Consideram oportun sd analizam urmatorul exemplu modelat:

A., in mod intentionat, a urmarit s il determine pe prietenul B. sd se sinucida. A. a inceput

actiunile de determinare la data de 01.01.2025, care au continuat zilnic pana la data de 10.01.2025.

477 DUMITRACHE, Ana Alina lonescu. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Curs universitar. Bucuresti: Universul Juridic, 2021, p. 44.
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B. la data de 10.01.2025 a dorit sa se sinucida, dar, din cauza ca franghia folosita pentru a se
strangula nu a rezistat la greutatii proprii, a avut loc doar Incercarea de a se sinucide. La data de
15.01.2025, B s-a sinucis, folosind o franghie mai rezistenta.

Apare intrebarea, daca in cazul dat suntem in prezenta unei infractiuni unice sau in prezenta
unei pluralitdti de infractiuni?

Cu toate ca actiunile de determinare la sinucidere s-au realizat intr-o anumita perioada de
timp, nu se poate retine calificarea fiecarei actiuni de determinare la sinucidere ca fiind o
infractiune distinctd, deoarece infractiunea nominalizatad se considera consumata in momentul
sinuciderii victimei sau incercdrii acesteia de a se sinucide.

La data de 10.01.2025, B. a incercat sa se sinucidd. Respectiv in cazul dat se poate retine
forma atenuanta a infractiunii de determinare sau inlesnire la sinucidere, soldata cu incercarea de
a se sinucide conform alin. (4) art. 150 CP RM.

La data de 15.01.2025, B. s-a sinucis, respectiv infractiunea reglementata de alin. (1) art.
150 CP s-a consumat fiind realizata urmarea prejudiciabila ce consta in sinuciderea victimei.

Intrebarea la care trebuie s formuldm un raspuns se refera la faptul, dacd A. va raspunde
pentru un concurs de infractiuni in baza alin. (4) art. 150 CP RM si alin. (1) art. 150 CP RM sau
va raspunde doar conform alin. (1) art. 150 CP RM.

Consideram relevantd opinia cercetatorului V. Cioclei, care precizeaza cd ,urmarea
prejudiciabild se prezintd sub formd de dublu rezultat, alternativ. Altfel spus, pentru existenta
infractiunii este necesar ca fapta sa aiba ca urmare fie sinuciderea victimei, fie incercarea acesteia
de a se sinucide.”*’8

Respectiv, In cazul exemplului prezentat anterior, in opinia noastra, vom fi in prezenta unui
concurs de infractiuni. Si anume: initial la data de 10.01.2025 a survenit urmarea prejudiciabila
exprimata in incercarea victimei de a se sinucide, respectiv fapta infractorului se va incadra
conform indicilor calificativi ai infractiunii reglementate la alin. (4) art. 150 CP RM., iar la data
de 15.01.2025 urmarea prejudiciabild s-a materializat in sinuciderea victimei, fapta celui vinovat
urmand a fi calificata conform alin. (1) art. 150 CP RM.

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii este o infractiune materiald si se considera
consumatd in momentul in care apare una dintre consecintele socialmente periculoase alternative,
sub forma sinuciderii sau a tentativei de sinucidere.

Este necesar sa se stabileascd existenta unei legaturi cauzale intre actiunile celui care

determind sau contribuie la sinucidere si sinuciderea victimei sau tentativa acesteia de a se

478 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald 1. Infractiuni contra persoanei si infractiuni contra
patrimoniului. Editia a VIII-a, revizuita si adaugita. Bucuresti: C.H. Beck, 2023, p. 46.

120



sinucide. Legatura de cauzalitate se regaseste intre fapta persoanei care determina sau inlesneste
sinuciderea si actiunea sau inactiunea victimei pentru realizarea actului suicidal. In aceste conditii,
cauza directd a sinuciderii sau a incercarii de sinucidere o constituie actiunile personale ale
victimei, in timp ce conduita autorului, de determinare ori inlesnire a sinuciderii, prezinta
elementul conditionator, respectiv premisa fara de care rezultatul nu s-ar fi putut produce.

Asa cum am specificat anterior, urmarea prejudiciabila a infractiunii prevazute la art. 150
CP RM consti in sinuciderea sau incercarea de sinucidere a victimei. In urma analizei cadrului
normativ penal, am constatat cd aceeasi consecintd juridicd exprimatd in ,sinuciderea sau
incercarea de sinucidere” a victimei apare si in continutul constitutiv al altor infractiuni, in special
in cazul variantelor agravate ale acestora.

Din aceastd categorie de infractiuni fac parte:

- traficul de organe, tesuturi si celule umane — lit. b) alin. (4) art. 158 CP RM,;

- traficul de fiinte umane — lit. b) alin. (3) art. 165 CP RM,;

- tortura, tratamentul inuman sau degradant — lit. g) alin. (2) si lit. g) alin. (4) art. 166!

CP RM;

- iIncalcarea egalitatii in drepturi a cetatenilor — alin. (3) art. 176 CP RM,;

- violenta in familie — lit. b) alin. (3) art. 201! CP RM;

- traficul de copii — lit. e) alin. (3) art. 206 CP RM.

Constatam ca, atat in ipoteza infractiunilor anterior mentionate, cat si in cazul infractiunii
reglementate la art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea sinuciderii, urmarea prejudiciabild
constd in sinuciderea sau incercarea victimei de a se sinucide. Intrucit aceste infractiuni se
consuma odatd cu producerea urmarii prejudiciabile, se impune clarificarea aspectelor privind
calificarea juridica corectd a faptei si modalitatea concreta de angajare a raspunderii penale a
faptuitorului.

In acest sens, doctrinarii romani V. Dobrinoiu, A. M. Hotca, M. Gorunescu s.a., aratd ca nu
ne aflam in prezenta infractiunii de determinare la sinucidere nici in situatia in care actele de
constrangere preiau forma altor infractiuni, cum ar fi privarea de libertate care a avut drept urmare
sinuciderea victimei sau altele. In asemenea situatii, existd o unitate complexa de infractiune care
cuprinde infractiunea intentionatd de bazd (privarea de libertate, viol) si urmarea
praeterintentionatd constand in moartea victimei. In consecinti, in asemenea situatii se va face
aplicarea agravantelor de calificare mentionate si nu se va retine infractiunea de determinare la

sinucidere in concurs cu violul sau lipsirea de libertate in mod ilegal.*”®

47 DOBRINOIU, Vasile, PASCU, Ilie, HOTCA, Mihai Adrian et al. Noul Cod penal, comentat. Partea speciala. Vol
1I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 30.
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De aceeasi parere este si autorul I. Ristea care precizeazd cd nu suntem in prezenta
infractiunii de determinare sau Inlesnire sinuciderii, in cazul in care actele de constrangere preia
forma altor infractiuni, de pilda, privarea de libertate care a avut ca urmare sinuciderea victimei.
Intr-o asemenea situatie, existi o unitate complexid de infractiune ce cuprinde infractiunea
intentionatd de baza (privarea de libertate) si urmarea praeterintentionatd constand in moartea
victimei.*8

Este elocventa in contextul dat opinia savantului roméan I. Dobrinescu, care releva ca ,,[...]
nu se face aplicarea infractiunii de determinare la sinucidere nici in situatiile in care actele de
constrangere imbraca formele altor infractiuni, cum ar fi privarea de libertate care a avut ca urmare
sinuciderea.”*8!

Retinerea circumstantelor agravante in asemenea situatii se fundamenteaza pe conceptul
unitatii complexe de infractiune, aceasta ingloband deopotriva infractiunea intentionata de baza si
urmarea constand in sinuciderea victimeli, ca rezultat direct al activitatii desfasurate de faptuitor.

Pe finalul analizei Intreprinse gasim intemeiate aprecierile formulate in lucrarile savantilor
invocati, considerand corectd abordarea respectiva formulata in doctrind. Aceasta ne-a consolidat
in opinia ca, in situatiile date, solutia de calificare juridica se justificd prin aceea ca legiuitorul,
prevazand sinuciderea sau tentativa de sinucidere ca variantd agravata a infractiunii de baza, a
absorbit deja in continutul constitutiv al acesteia conduita de determinare sau Inlesnire a actului
suicidar. Prin urmare, retinerea cumulativd atat a variantei agravate, cat si a infractiunii de la art.
150 CP RM ar echivala cu o dubld incriminare a aceleiasi consecinte juridice, ceea ce ar contraveni
principiului non bis in idem si ar conduce la o agravare nejustificata a raspunderii penale.

Fiind formulata in urma modificarilor legislative invocate in continutul compartimentului
dat in calitate de componenta de infractiune materiald, infractiunea analizata in prezenta lucrare se
va considera una consumata in cazul cand survine una dintre cele doud ipoteze ale consecintelor
prevazute expres de legiuitor. Este vorba despre soldarea faptei prejudiciabile cu asemenea urmari
extrem de grave, cum ar fi sinuciderea sau incercarea de sinucidere a victimei.

Daca in raport cu cea de-a doua consecintd vom formula unele rezerve in urméitoarele
compartimente din lucrare, prevederea expres in textul legii a urmarii prejudiciabile exprimate in
suicidul victimei a constituit o modificare extrem de oportund, in convingerea noastrd, care confera

cadrului normativ un grad sporit de aplicabilitate. O asemenea consecintd, prevazutd direct in

480 RISTEA, lon. Drept penal. Partea speciald. Vol. I. Editia a Il-a, revizutd si adaugitd. Bucuresti: Universul Juridic,
2020, p. 49.

481 DOBRINESCU, lon. Infractiuni contra vietii persoanei. Bucuresti: Editura Academiei Republicii Socialiste
Romane, 1987, p. 154.

122



norma, conferd infractiunii analizate caracter de omucidere, fie si in conditiile, in care actul tragic
de curmare a vietii este realizat nemijlocit de victima, insd rdspunderea penald pentru acesta revine

in conditiile legii totalmente faptuitorului.

2.5. Raportul de cauzalitate dintre fapti si urmarea prejudiciabilda in cadrul
infractiunii reglementate la art. 150 CP RM

Pentru a se realiza latura obiectiva a infractiunii este necesar ca intre activitatea materiala
(actiune, inactiune), ce constituie elementul obiectiv, si urmarea imediatd (rezultat sau stare de
pericol) si existe o legiturd de la cauzi la efect, adici un raport de cauzalitate (nexum causal).*s

In cadrul raportului de cauzalitate specific dreptului penal, este esentiald separarea
factorilor care au contribuit la producerea efectului, acordand calitatea de cauza doar actiunii sau
inactiunii ilicite vinovate si calitatea de efect doar rezultatului periculos al faptei penale.
Constatarea efectului impune in mod necesar identificarea cauzei sale directe, respectiv a conduitei
prevazute de legea penala care a precedat si a generat urmarea prejudiciabild.

In conceptia cercetatorului I. Oancea, verificarea existentei raportului de cauzalitate dintre
actiunea sau inactiunea infractionala si urmarea imediatd impune stabilirea ,,[...] in primul rand, ca
acea actiune-inactiune a precedat urmarea imediata, in al doilea rand, ca acea actiune-inactiune a
determinat (a cauzat) acea urmare imediata si in al treilea rand, ca acea actiune-inactiune a
determinat in mod obiectiv acea urmare periculoasi.”*%3

Cauzalitatea este perceputd ca legdtura juridica naturald dintre o actiune si rezultatul
acesteia. %

Din perspectiva cercetatorului L. V. Lefrerache: ,,Legatura de cauzalitate este relatia de la
cauza la efect care trebuie sa existe Intre [...] elementul material al infractiunii si urmarea imediata
[...].4%

Existenta elementelor constitutive ale unei infractiuni nu poate fi retinuta in lipsa legaturii
cauzale dintre actiunea sau inactiunea ilicita si urmarea socialmente periculoasa, chiar daca acestea
corespund In mod perfect faptei si urmarii prevazute in continutul juridic al infractiunii, fiind

necesar ca primul element sa constituie cauza celui de-al doilea, iar acesta sa reprezinte efectul

primului.
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Asa cum am dedus in compartimentele anterioare din prezenta teza, elementul material al
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta de art. 150 CP RM, consta in fapta
de determinare ori nlesnire a sinuciderii, fiind lipsit de relevantd daca faptuitorul a recurs doar la
una dintre aceste conduite sau la ambele simultan, iar urmarea prejudiciabild constd in sinuciderea
victimei sau In incercarea acesteia de a se sinucide.

Respectiv, in cazul infractiunii nominalizate trebuie sd fie demonstratd existenta unei
legaturi de cauzalitate intre conduitele de determinare sau inlesnire si rezultatul produs. Mai exact,
sinuciderea ori tentativa de sinucidere trebuie sa fie consecinta directd a actiunilor sau inactiunilor
faptuitorului.

Raportul de cauzalitate in dreptul penal nu poate fi conceput in afara faptei infractionale,
acesta reprezentand legatura obiectiva dintre conduita ilicitd a faptuitorului si urmarea imediata
periculoasa, ambele constituind elemente indispensabile ale laturii obiective a infractiunii.

Legatura de cauzalitate reprezintd o componenta obligatorie a laturii obiective in cazul
infractiunii previzute la art. 150 CP RM. In lipsa acesteia, nu se poate retine tipicitatea faptei.
Astfel, daca sinuciderea nu are loc, desi asupra persoanei au fost exercitate acte de determinare
sau de inlesnire a sinuciderii, nu ne aflam in prezenta infractiunii analizate. O solutie identica se
impune si atunci cand sinuciderea ori tentativa de sinucidere se produce, insd rezultatul nu este,
consecinta a actiunilor sau inactiunilor de determinare ori inlesnire imputabile faptuitorului.

Independenta si libertatea actului suicidar nu substituie cerinta legaturii de cauzalitate
dintre conduita infractionala a faptuitorului si rezultatul produs prin sinucidere sau incercarea de
sinucidere, constatarea exclusiva a desfasurarii unei activitati de determinare ori Inlesnire fiind
insuficienta pentru Intrunirea elementelor constitutive ale infractiunii.

»Fard legatura de cauzalitate nu se realizeaza unitatea elementelor laturii obiective, nu

7486 _ se relevad in

poate exista latura obiectivd a infractiunii [...] nu poate exista infractiune
literatura de specialitate.

Astfel, sinuciderea sau incercarea de sinucidere a victimei trebuie sa fie un rezultat direct
al actiunilor sau inactiunilor de determinare sau inlesnire realizate de inculpat. In lipsa acestui
raport de cauzalitate, chiar daca victima s-a sinucis sau a incercat sa se sinucida, fapta nu poate fi
calificata conform art. 150 CP RM.

In acest sens este relevanta opinia autorului V. Cioclei care sustine ca, daca determinarea

sau inlesnirea nu a contribuit In niciun mod la producerea sinuciderii, aceasta survenind exclusiv

486 BULAL, Costica, BULAI, Bogdan, Nicolae. Manual de drept penal. Partea generald. Bucuresti: Universul Juridic,
2007, p. 179.
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din motive independente de actiunea faptuitorului, nu sunt intrunite elementele constitutive ale
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.*’

O péarere asemanatoare este formulata si de doctrinarii T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a.,
care afirmd cd nu vom fi in prezenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii daca
,»[...] victima nu a dat curs indemnului ori daca a simulat incercarea de sinucidere, chiar daca fapta
autorului de a determina sau a inlesni sinuciderea este condamnabila sub aspect moral.”*%

La randul sau, autorii V. Dongoroz, S. Kahane, 1. Oancea s.a., mentioneaza ca, daca ,,|[...]
actiunea de determinare sau de Inlesnire a rdmas infructuoasa, iar sinuciderea a fost provocata de
alte evenimente, lipsind legitura de cauzalitate nu va exista infractiune.”*’

De aceeasi parere sunt si autorii C. Popa, B. M. Mitric, mentionand ca: ,,[...] daca
sinuciderea s-a datorat altor cauze, fapta respectiva va avea altd incadrare juridica [...] sau nu va
constitui infractiune.”**°

Raportul de cauzalitate specific infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii (art.
150 CP RM) prezintd un caracter complex si bivalent, sinuciderea urmand sa fie un rezultat al
vointel si conduitei sinucigasului, pe de o parte, si al activitatii celui care il determind sau il
sprijind, pe de alta parte, lipsa oricareia dintre aceste cauze excluzand existenta infractiunii.

Pentru Intrunirea elementelor constitutive ale infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, este
necesar ca raportul de cauzalitate dintre activitatea de determinare sau inlesnire si rezultatul
survenit sd fie pe deplin dovedit, actul de sinucidere sau tentativa acestuia apartinand in mod
exclusiv victimei, conduita faptuitorului rezumandu-se la influentarea sau sprijinirea deciziei
acesteia, fara a se extinde la o cooperare directa in realizarea actului suicidar.

Cercetatorul L. Valerica identifica drept conditie sine qua non pentru retinerea infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii faptul ca ,,[...] In fiecare caz in parte, sa se stabileasca
legdtura de cauzalitate dintre activitatea subiectului activ si rezultatul produs — incercarea sau
realizarea sinuciderii.”*"

Se poate sustine fara echivoc ca stabilirea unui raport de cauzalitate intre elementul

material si rezultatul prejudiciabil constituie o premisa indispensabild pentru incadrarea juridica a
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499 POPA, Cristina, MITRIC, Bogdan Marian. Drept penal. Partea speciald. Noul Cod penal. Craiova: Sitech, 2014,
p- 35.

¥ LAZAR, Valerica. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni previzute in Codul Penal Romdn in vigoare, cu
modificarile si complementarile la zi. Bucuresti: Editura Universitara. 2006, p. 120.
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faptei conform dispozitiilor art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea sinuciderii. Totusi se
impune Intrebarea daca va fi realizatd aceastd conditie in cazul in care de la comiterea faptei
prejudiciabile (determinarea sau inlesnirea sinuciderii) pand la materializarea rezultatului
(sinuciderea sau nlesnirea sinuciderii) a trecut o perioadd mai indelungata de timp.

Importanta in acest context este opinia cercetdtorului A. Ungureanu, care mentioneaza ca
,»[...] raportul de cauzalitate existd chiar daca urmarea periculoasd nu s-a produs imediat dupa
sivarsirea faptei, ci dupi trecerea unui interval de timp, mai lung sau mai scurt.”**?

In acest sens, o precizare esentiald este ficuti de autorul V. Cristiean, care conchide ci nu
are relevantd dacd moartea a survenit concomitent sau imediat dupa infaptuirea actiunii de
determinare sau de Inlesnire a sinuciderii sau dupd un interval mai mic sau mai mare de timp scurs
de la acest moment, fie incercarea de sinucidere a victimei.*”?

In structura normei de incriminare, legiuitorul nu a prevazut un termen minim sau maxim
care sd delimiteze in plan temporal momentul comiterii faptei de cel al producerii rezultatului,
lasand la aprecierea organelor de urmarire penald si a instantei de judecata stabilirea, de la caz la
caz, a existentel sau inexistentei legaturii de cauzalitate.

O dificultate suplimentard in analiza raportului de cauzalitate in contextul infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM se refera la ipotezele in care
rezultatul letal, ce constd in moartea persoanei, s-ar fi produs oricum, independent de conduita
faptuitorului.

Consideram relevanta opinia cercetatorului A. Ungureanu in acest context, autorul
precizand ca raportul de cauzalitate existd chiar in situatia in care acelasi rezultat s-ar fi produs
datorita altei cauze, dupa o perioada relativ scurta de timp (exemplu, cazul uciderii unei persoane
care din cauza unor maladii grave, ar fi decedat natural in scurt timp).***

Savantul A. Oroveau-Hantiu sustine in mod justificat cd pentru existenta infractiunii nu
prezintd importantd daci victima s-ar fi sinucis oricum.**3

Prin urmare, caracterul tipic al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
prevazute la art. 150 CP RM nu este conditionat de durata de viatd rdmasa a victimei, asa cum am

mai mentionat anterior in alt compartiment din lucrarea data. Respectiv nu are importanta pentru

retinerea infractiunii cercetate, daca victima mai avea de trait o ord, o zi sau cateva luni. Totodata,

492 UNGUREANU, Augustin. Drept penal roman. Partea generald. Bucuresti: Lumina Lex, 1995, p. 84.

493 CRISTIEAN, Victoria. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Beuresti: Universul Juridic, 2017, p. 31.

494 UNGUREANU, Augustin. Drept penal romdn. Partea generald. Bucuresti: Lumina Lex, 1995, p. 85.

495 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal Special. Vol. I. Infractiuni contra viefii, integritdtii corporale si
sanatatii persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 129.
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nu are importantd daca victima intentiona s se sinucidd anterior interventiei faptuitorului. Ceea
ce prezintd relevantd juridicd este exclusiv raportul de cauzalitate dintre comportamentul
faptuitorului (determinarea sau inlesnirea sinuciderii) si rezultatul letal realizat de catre victima
(sinuciderea sau incercarea de a se sinucide).

In concluzie, analiza intreprinsi in prezentul compartiment denoti ci legitura de
cauzalitate dintre fapta prejudiciabild de determinare sau inlesnire a sinuciderii si urmarea
prejudiciabild — sinuciderea sau incercarea de sinucidere a victimei — constituie un element
obligatoriu al componentei infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, lipsa acesteia excluzand

retinerea infractiunii.

2.6. Concluzii la Capitolul 2

Determinarea sau Inlesnirea sinuciderii este reglementatd in Partea speciala a CP RM in
Capitolul II — Infractiuni contra vietii si sdnatatii persoanei, la art. 150 CP RM — Determinarea sau
inlesnirea sinuciderii, avind ca obiect juridic generic relatiile sociale referitoare la dreptul
persoanei la viatd si sanatate. La fel ca alte infractiuni Impotriva vietii, infractiunea data incalca
dreptul la viata umana si prezintd o amenintare reala la adresa nu doar a securitatii individuale a
persoanei, ci in mare masura si a societatii in Intregime, precum si a statului.

Analiza comparativa a amplasarii infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii In
structura Partii speciale a legilor penale din diverse state nu releva diferente esentiale, mai multe
state plasdnd aceastd infractiune in capitole cu titluri similare legislatiei RM.

In ceea ce tine de sistemul Partii speciale al CP RM si cel din Codul penal al Roméniei,
constatdm o diferentd semnificativd in ierarhizarea valorilor sociale ocrotite. Daca legiuitorul
roman a acordat prioritate protectiei persoanei, plasand infractiunile contra acesteia in fruntea
Partii speciale, legiuitorul moldovean a optat pentru prioritizarea valorilor ce tin de pacea si
securitatea omenirii reglementate in Capitolul I — Infractiuni contra pacii si securitatii omenirii,
infractiuni de razboi din Partea speciala.

In doctrina penali se atestd unele divergente referitoare la identificarea precisi a obiectului
juridic specific al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazutd la art. 150 CP
RM.

Majoritatea autorilor penalisti considera ca obiectul juridic special (specific) al infractiunii
de determinare sau Inlesnire a sinuciderii il constituie relatiile sociale referitoare la dreptul

persoanei la viata, opinie pe care o impartasim $i noi.
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Cat priveste opinia doctrinard minoritard, conform careia obiectul juridic specific al
infractiunii analizate il constituie relatiile sociale referitoare la dreptul persoanei la onoare si
demnitate, prezentdm urmatoarea concluzie.

Textul legal nu prevede ca determinarea sau inlesnirea sinuciderii sd se realizeze prin
modalitati care lezeaza onoarea si demnitatea persoanei. Mai mult ca atat, obiectul juridic specific
trebuie sa corespunda valorii sociale efectiv lezate prin savarsirea infractiunii, iar, Tn cazul
infractiunii previazute la art. 150 CP RM, aceastd valoare este in mod evident viata persoanei. in
cazul in care onoarea si demnitatea persoanei ar constitui obiectul juridic specific, lezarea acestor
valori ar urma sa constituie un element constitutiv obligatoriu al infractiunii.

Ca urmare a celor analizate in lucrare si invocate aici, prezentdm urmatoarele concluzii
referitoare la obiectul juridic al infractiunii prevazute la art. 150 CP RM.

Obiectul juridic generic al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii 1l constituie
relatiile sociale referitoare la viata si sdnatatea persoanei.

Obiectul juridic specific al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii 1l
constituie relatiile sociale referitoare la dreptul persoanei la viata.

Obiectul material al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii este corpul
persoanei.

Victima a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM poate fi
orice persoana fizica responsabila in cazul variantei tip alin. (1) art. 150 CP RM.

In cazul variantelor agravate ale infractiunii, calitatea victimei este circumstantiati, ceea
ce presupune existenta unor elemente speciale referitoare la persoana subiectului pasiv ce
agraveaza raspunderea penala a faptuitorului.

Astfel, subiect pasiv al infractiunii determinate sau inlensnite a sinuciderii reglementate la
art. 150 CP RM poate fi doar persoana fizica care Intruneste urmatoarele conditii generale:

- victima este 1n viata;

- victima este responsabila;

- decizia de a se sinucide apartine victimei, respectiv actul suicidal este realizat integral

de catre victima.

Criteriul determinant in cazul agravantelor infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii art. 150 CP RM il constituie varsta victimei.

Victima (subiectul pasiv) infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii poate fi doar
persoana fizica responsabild, care a Implinit varsta de 18 ani — in cazul variantei-tip a infractiunii
prevazute la alin. (1) art. 150 din CP RM; persoana fizica, care a Implinit varsta de 14 ani, dar nu

a depasit varsta de 18 ani — in cazul agravantei prevazute la lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM; sau
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persoana fizicd, care nu a implinit varsta de 14 ani — in cazul agravantei prevazute la lit. a) alin.
(3) al aceluiasi articol.

- victima sa fie Intr-o dependentd materiald sau de alta forma de dependenta fata de faptuitor
— lit. b) alin. (2) art. 150 CP RM,;

- prezenta in profilul victimei a anumitor caracteristici ce eventual pot constitui un pretext
pentru recurgerea la sdvarsirea infractiunii de citre faptuitor din ,,motive de prejudecatd”**® — lit.
b) alin. (2) art. 150 CP RM,;

Apreciem drept justificata optiunea legiuitorului national de a nu stabili o limita minima
de varsta in cazul comiterii infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii fata de un minor
cu varsta de pana la 14 ani, circumstantd agravantd reglementatd la lit. a) alin. (3) al art. 150 CP
RM, intrucat aceasta abordare asigurd o protectie juridico-penald mai largd si mai eficientd a
minorilor fatd de conduitele infractionale vizate. Justificarea acestei solutii legislative rezida in
variabilitatea nivelului de dezvoltare psihica a minorilor, care impune stabilirea discernamantului
in mod individual pentru fiecare caz in parte. Legiuitorul a investit instanta de judecata cu atributia
de a determina, in fiecare cauza concretd, daca minorul cu varsta sub 14 ani a actionat cu sau fara
discernamant la momentul savarsirii actului suicidar, calificarea juridicd a faptei urmand a fi
efectuata in consecintd, fie in temeiul lit. a) alin. (3) al art. 150 CP RM, fie in temeiul lit. e) alin.
(2) al art. 145 CP RM.*7

Consideram ca, 1n ipoteza comiterii infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
fatd de un minor cu varsta sub 14 ani, calificarea juridica initiala a faptei urmeaza a fi realizata in
temeiul lit. e) alin. (2) al art. 145 CP RM, urmand ca, ulterior stabilirii existentei discernamantului
minorului, fapta si fie recalificatd in temeiul lit. a) alin. (3) al art. 150 CP RM.*%®

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, inhiba
in mod clar exercitarea dreptului la autodeterminare de catre cei care doresc sa se sinucida,
interzicand altora sd ii incurajeze sau sa ii asiste in acest sens.

Desi infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii beneficiaza de o reglementare
relativ clard in ceea ce priveste urmarea prejudiciabild, persistd necesitatea unei interventii

legislative pentru definirea expresa a termenilor ,,determinare” si ,,inlesnire”, in vederea eliminarii

496 Art.134%! alin. (1) CP RM. Prin motive de prejudecati se inteleg idei preconcepute ale fiptuitorului bazate pe
considerente de rasa, culoare, origine etnicd, nationala sau sociald, cetdtenie, sex, gen, limba, religie sau convingeri
religioase, opinii politice, dizabilitate, orientare sexuald, identitate de gen, stare de sdndtate, varstd, stare civila,
indiferent daca fapta este comisd in privinta persoanei care posedd astfel de caracteristici protejate, In privinta
bunurilor acesteia ori asociate cu aceasta sau in privinta persoanei care acorda suport persoanelor ce poseda astfel de
caracteristici protejate ori se asociaza cu acestea, aceastd asociere fiind una reala sau perceputa ca fiind reala.

47 JITARIUC, Vitalie, APARECE, Oleg. Minorul- victim a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.
In: Revista Romdnd de Criminalistica. 2024, vol. XXV, nr. 2 (138), pp. 155-164. ISSN 1454- 3117.

498 Ibidem.
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oriciror ambiguitati interpretative si a asigurdrii unei apliciri unitare a normei penale. in acest
context consideram oportuna completarea Capitolului XIII ,,intelesul unor termeni sau expresii in
prezentul cod” din Partea generala a CP RM cu definitii explicite ale acestor termeni, in scopul
asigurdrii securitatii juridice si al unei practici judiciare uniforme si formuldm urmatoarea
propunere cu titlu de lege ferenda:

Codul penal al Republicii Moldova se completeaza cu urmatorul articol:

Articolul 132°. Determinarea sau inlesnirea sinuciderii

Alin. (1) Determinarea la sinucidere — consta in actiunea prin care faptuitorul, prin
mijloace persuasive de naturd psihica sau fizica, directe sau indirecte, influenteaza procesul volitiv
al victimei, determindnd-o sa ia hotararea de a se sinucide. Aceasta modalitate presupune
exercitarea unei influente decisive asupra victimei, fie prin insuflarea ideii suicidale, fie prin
consolidarea unei gandiri preexistente si inlaturarea ezitarilor acesteia.

Alin. (2) Inlesnirea sinuciderii — constd in orice actiune sau inactiune de sprijin sau ajutor
prin care faptuitorul faciliteaza realizarea hotardrii preexistente a victimei de a se sinucide, fara
a participa direct la executarea materiala a actului suicidar.

Fapta prejudiciabila poate fi comisa atat prin actiune, cat si prin inactiune (omisiune), Tnsa
ultima poate fi incriminatd doar atunci cand a existat obligatia victimei de a actiona. O asemenea
obligatie poate fi impusa anterior prin lege, regulament sau printr-o dispozitie speciala ori poate
rezulta implicit din natura faptei incriminate si din scopul de protectie a valorii sociale aparate de
legea penala.

Raportat la cele analizate anterior, prezentam cu titlu de lege ferenda urmatoarea
propunere: ,,In prevederile cuprinse in alin. (2)-(4) din art. 150 CP RM — Determinarea sau
inlesnirea sinuciderii termenul ,, actiunile” se substituie cu termenul ,, fapta”. Aceasta modificare
terminologica este necesara pentru acoperirea exhaustivd a tuturor modalitdtilor de comitere a
infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii.

In ipotezele in care determinarea la sinucidere si inlesnirea sinuciderii sunt realizate
cumulativ 1n cadrul aceleiasi fapte complexe, se va retine o singurd infractiune prevazuta la art.
150 CP RM. Utilizarea in formularea normei a conjunctiei disjunctive ,,sau” nu exclude
posibilitatea comiterii infractiunii prin ambele modalitati normative simultan, ci indica doar faptul
ci fiecare modalitate, luatd separat, este suficientd pentru consumarea infractiunii. Insa realizarea
cumulativd a celor doua modalitéti poate si trebuie sa fie luatd in considerare la individualizarea
pedepsei ca circumstanta care reflectd un grad mai ridicat de pericol social al faptei si o persistenta

mai accentuatd in conduita infractionala.
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Legiuitorul a consacrat, in maniera alternativd, doud manifestari posibile ale urmarii
prejudiciabile: sinuciderea efectiva, care presupune consumarea actului suicidar si producerea
decesului victimei, si incercarea de sinucidere, care implica inceperea executarii actului suicidar
fara ca acesta sa fie dus pana la capat, victima ramanand in viata. Aceastd formulare alternativa
are o semnificatie juridicd profunda: oricare dintre cele doud rezultate este suficient pentru
consumarea infractiunii. Faptul dat inseamnd ca infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, se va considera consumata si in situatia in care victima
doar incearcad sa se sinucida, fara a reusi.

Este absolut necesar sd se stabileasca existenta unui raport de cauzalitate obiectiv intre
conduita faptuitorului (actiunile sau inactiunile de determinare sau inlesnire a sinuciderii) si
rezultatul produs. Respectiv, sinuciderea sau incercarea de sinucidere trebuie sa fie o consecinta
directd a interventiei faptuitorului. Acest raport cauzal constituie veriga care leagd elementul
material (actiune/inactiune) de urmarea prejudiciabild in cadrul laturii obiective si a carui
inexistenta face imposibila retinerea infractiunii, chiar daca ambele elemente (fapta si urmarea)

sunt prezente separat.
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3. ELEMENTELE SUBIECTIVE ALE INFRACTIUNII DE
DETERMINARE SAU INLESNIRE A SINUCIDERII PREVAZUTE LA
ART. 150 CP RM

3.1. Subiectul infractiunii reglementate la art. 150 CP RM

In structura componentei infractiunii, subiectul activ ocupa un loc distinct, semnificand
persoana care realizeazd elementul material al infractiunii si fatd de care sunt incidente dispozitiile
legale privind raspunderea penala.

Orice persoand care sdvarseste o fapta incriminatd de legea penala, neconforméindu-se
prescriptiilor normei penale, dobandeste calitatea de subiect activ al infractiunii/infractor, aceasta
calitate fiind consecinta juridica directa si inevitabila a nerespectdrii normei penale.

Subiectul infractiunii este definit de catre autorii autohtoni ca fiind persoana care sdvarseste
nemijlocit latura obiectivd a infractiunii. Subiect al infractiunii poate fi atat persoana care
sivarseste o infractiune consumati, cat si cea care comite o tentativd de infractiune.**’

Autorul A. Dincu releva cd o fapta ilicitd penal poate fi imputatd (pusa pe seama) unei
persoane fizice si deci poate sd antreneze raspunderea penald numai daca faptuitorul a avut in
momentul comiterii faptei, capacitate psiho-fizica eficienta, adica a posedat efectiv acele Tnsusiri
intelective si volitive indestuldtor de calauzite de ratiune pentru a putea intelege, pentru a putea
sa-si1 reprezinte urmarea imediatd socialmente periculoasa a conduitei sale eventuale si pentru a
putea alege singur, deliberat si liber, intre o manifestare compatibild cu interesele societatii
socialiste, licita, si una ilicit-penald. Numai o asemenea persoand este considerata subiect activ al
infractiunii.>*

O persoand poate fi subiectul unei infractiuni, doar daca intruneste cel putin doud conditii
generale: varsta minima prevazuta de legea penala si responsabilitatea.

Legislatia penald stabileste limita de varstd minima necesarad pentru ca o persoana fizicd sa
poatd raspunde penal pentru faptele comise. Conform prevederilor alin. (1) art. 21 CP RM —
Subiectul infractiunii, raspund penal persoanele fizice responsabile care, la momentul comiterii
faptei, au implinit varsta de 16 ani.

Regula generala prevede ca toate persoanele fizice care au atins varsta de 16 ani pot

raspunde penal, aceastd reguld constituind o conditie esentiald pentru existenta subiectului

499 GRAMA, Mariana, BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina et al. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Chisindu:
Tipografia Centrala, 2012, p. 135.

500 DINCU, Aurel. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Bucuresti: Tipografia Universititii din Bucuresti, 1975, p.
119.
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infractiunii. Totodata, legiuitorul a instituit, cu titlu de exceptie, posibilitatea tragerii la raspundere
penald a persoanelor cu varsta intre 14 si 16 ani, pentru o listd exhaustiva de infractiuni prevazute
la alin. (2) art. 21 CP RM.

Un argument relevant din doctrina de specialitate privind imposibilitatea tragerii la
raspundere penald a minorului sub 14 ani este formulat de cercetatorul A. Dincu, care mentionand
ca ,,[...] din pricina nevarstniciei este irefragabil prezumat de legea penala ca nu poate cunoaste,
nu-si poate reprezenta consecintele firesti ale faptei sale.”"!

Varsta unui minor se apreciazd in momentul savérsirii infractiunii $i nu In momentul
urmaririi penale sau a procesului de judecata. Dovada acestei varste provine in mod normal din
actul de stare civild al minorului, dar si, dacd acest document este suspect sau necunoscut, dintr-
un examen medical care permite calcularea varstei probabile a unui individ pe baza morfologiei
sale.

In mod logic, rezulti ca starea de spirit a minorului in momentul savArsirii infractiunii si
existenta sau lipsa discerndmantului nu au relevanta daca minorul nu are vérsta de 14 ani, deoarece
minorii, care nu au Tmplinit varsta de 14 ani, nu sunt pasibili de raspundere penala.

Conform Hotararii Plenului Curtii Supreme de Justitie a RM nr. 39 din 22.11.2004%%,
instanta de judecata este obligatd sa constate exact varsta minorului (ziua, luna, anul nasterii),
deoarece varsta acestuia reprezintd o circumstantd care urmeaza a fi doveditd si constituie o
conditie obligatorie pentru tragerea la raspundere penala.

Se considera ca persoana a atins o anumita varsta incepand cu ziua urmatoare zilei sale de
nastere. Daca, ca rezultat al expertizei medico-legale, se stabileste:

- doar luna si anul nasterii, ziua nasterii se va considera ultima zi din luna determinata;

- anul nasterii si mai multe luni (stabilite prin presupunere), ziua de nastere se va considera
ultima zi din luna cea mai indepartata;

- doar anul nasterii, nefiind posibila invocarea in calitate de variante ale unor luni, ziua de
nastere se va considera ultima zi a anului stabilit de citre expert. In ipoteza in care varsta este una
presupusa si se incadreaza intre anumiti ani, instanta de judecatd urmeaza sa o stabileasca, ludnd

in considerare anul minim stabilit prin raportul de expertiza.>®

301 Ibidem, p. 120.

592 Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie a Republicii Moldova cu privire la practica judiciard in cauzele
penale  privind  minori: nr. 39 din  22.11.2004. [online]. [citat 11.01.2025].  Disponibil:
https://jurisprudenta.csj.md/search_hot_expl.php?id=360

503 Ibidem.
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Dupa aceste constatari de ordin general, pe care le-am considerat necesare, in continuare
ne propunem sd examindm particularitatile subiectului activ in cazul infractiunii de determinare
sau Inlesnire a sinuciderii, reglementate la art. 150 CP RM.

Urmeaza sa raspundem la doud intrebari esentiale: cine poate fi subiect al infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, conform prevederilor art. 150 CP RM, si care sunt conditiile
pe care trebuie sa le intruneasca subiectul acestei infractiuni?

Printre cerintele esentiale pe care trebuie sa le intruneasca persoana fizica pentru a fi subiect
activ al infractiunii, existenta sa in viata la momentul comiterii faptei se impune ca o cerinta
imperativa, calitatea de infractor neputand fi atribuita nici inainte de nastere, nici dupa deces.

Autorul 1. Gh. Bradet asociaza infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii cu
infractiunea de omorul intentionat, mentioneaza ca subiectul activ nemijlocit (autor) al infractiunii
poate fi, [...] orice persoani fizici responsabild penal.”>%

O parere asemanatoare este sustinutd si de autorul 1. Ristea care precizeaza ca subiectul
activ nemijlocit (autor) al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi orice
persoani fizicd, responsabild penal. 3%

Autorul A. M. Hotca este de parere ca subiectul activ al infractiunii este necircumstantiat,
putind avea aceastd calitate orice persoand fizica care indeplineste conditiile generale pentru
angajarea rispunderii penale.’’® O pirere aseminitoare este sustinuti si de autorii V. Dobrinoiu,
M. A. Hotca, M. Gorunescu s.a.>"’

Cauzele iresponsabilitatii sau ale atenudrii responsabilititii pot fi descrise ca fiind
subiective, deoarece sunt direct legate de personalitatea individului care a comis o infractiune, ca
urmare a lipsei discernamantului rezultat dintr-o tulburare mintala.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM, este o infractiune
specificd in comparatie cu celelalte infractiuni care protejeaza relatiile sociale ce atenteaza la viata
si sdndtatea persoanei, deoarece suprimarea vietii este realizatd de insati victima infractiunii.
Respectiv actul suicidal se realizeaza de catre victima, in mod constient si fara a exista careva
constrangeri care si ingradeascd decizia suicidali. In cazul in care decizia suicidald nu se

realizeaza prin propria fapta victimei, atunci fapta constituie infractiunea de omor.

504 BRADET, Ion Gheorghe. Drept penal romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Europa nova, 1993, p. 72.

505 RISTEA, Ion. Drept penal. Partea speciald. Vol. I. Edifia a Il-a, revizutd si adaugitd. Bucuresti: Universul Juridic,
2020, p. 47.

506 HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 981.

507 DOBRINOIU, Vasile, HOTCA, Mihai Adrian, GORUNESCU, Mirela et al. Noul cod penal comentat. Partea
speciala. Editia a II-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2014, p. 119.
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Daca analizam formele agravante ale infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
in special lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM ,,cu buna stiintd asupra unui minor” i lit. a) alin. (3) art.
150 CP RM ,,asupra unei persoane minore in varstd de pana la 14 ani”, constatam ca legiuitorul a
prezumat discernamantul victimei de a decide asupra actului suicidal inclusiv 1n cazul persoanelor
care nu au atins varsta minima de 14 ani, respectiv victima infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii poate fi o persoana ce are varsta mai mica de 14 ani.

Astfel, se observa o discrepanta Intre varsta minima a victimei infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii, care poate fi mai mica de 14 ani, si varsta subiectului activ al acestei
infractiuni, care nu poate fi mai mica de 16 ani.

Consideram oportuna includerea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
prevazutd la art. 150 din Codul penal al Republicii Moldova, in lista infractiunilor (alin. (2) art. 21
CP RM) pentru care subiectul activ poate fi si persoana fizica ce a implinit varsta de 14 ani.

O astfel de reglementare este prevazuta si pentru alte infractiuni de omucidere, si anume:
art. 145 — Omorul intentionat, art. 147 — Pruncuciderea, art. 151 — Vatamarea intentionata grava a
integritatii corporale sau a sanatatii si alin. (2) art. 152 — Vatdmarea intentionatd medie a integritatii
corporale sau a sanatatii, faptuitorul putind fi inclusiv o persoand care a implinit varsta de 14 ani.

Prin aceasta optiune legislative, legiuitorul a urmarit mai multe obiective de politicd penala.
In primul rand, s-a urmarit extinderea sferei raspunderii penale si asupra minorilor care au implinit
varsta de 14 ani, pornind de la prezumtia cd acestia dispun de un nivel suficient de dezvoltare
psihica pentru a intelege caracterul prejudiciabil al faptelor grave indreptate Tmpotriva vietii si
integritatii corporale a persoanei.

In al doilea rand, reducerea varstei rispunderii penale la 14 ani pentru aceste infractiuni
reflectd gravitatea deosebita a faptelor enumerate, legiuitorul apreciind ca pericolul social ridicat
al acestora justifica angajarea raspunderii penale a minorilor care le savarsesc, indiferent cd acestia
nu au atins varsta generald de raspundere penald de 16 ani.

In al treilea rand, aceastd solutie legislativa urmireste un scop preventiv, descurajand
savarsirea unor asemenea fapte de catre minori prin constientizarea consecintelor juridice grave
pe care le atrage comiterea lor, contribuind astfel la protectia valorilor sociale fundamentale
ocrotite de normele de incriminare enumerate.

Astfel, propunem cu titlu de /ege ferenda completarea prevederilor alin. (2) art. 21 CP RM
— Subiectul infractiunii dupa cifra ,,147” cu cifra ,,150”.

Daci s-a stabilit c@ persoana care a comis infractiunea poseda varsta minima de la care
poate avea calitatea de subiect al infractiunii, este necesar sa stabilim daca aceasta intruneste si a

doua conditie generald obligatorie, si anume discerndmantul/responsabilitatea.
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Legiuitorul, la art. 22 al CP RM — Responsabilitatea, defineste notiunea de responsabilitate
ca fiind starea psihologica a persoanei care are capacitatea de a Intelege caracterul prejudiciabil al
faptei comise, precum si capacitatea de a-si manifesta vointa si de a-si dirija actiunile.

Totodata, potrivit art. 23 din CP RM — Iresponsabilitatea, o persoand este considerata
iresponsabild atunci cand, din cauza unei boli psihice cronice, a unei tulburari psihice temporare
sau a altei stari patologice, nu putea sd-si dea seama de actiunile ori inactiunile sale sau nu putea
sa le dirijeze.

Pentru ca o persoana sa fie declarata iresponsabild, este necesar ca, Tn momentul comiterii
faptei penale, aceasta sd nu fie in stare sd-si dea seama de actiunile sau inactiunile sale si sd nu
posede capacitatea de a intelege caracterul prejudiciabil al faptei comise, ori sa se afle in
imposibilitatea de a-si dirija actiunile sau inactiunile, incapacitati cauzate in mod obligatoriu de o
boala psihica cronica, o tulburare psihica temporara sau o alta stare patologica.

Constatam ca legiuitorul utilizeaza expresia ,,0 alta stare patologica”, ceea ce permite ca o
persoana sa fie declarata iresponsabild si din alte cauze decat boala psihica cronicd sau tulburarea
psihica temporara. Stabilirea starii de iresponsabilitate revine in mod expres personalului medical
specializat, ulterior aceasta urmand a fi recunoscutd de cétre instanta de judecata.

Este esential ca tulburarea mintald sa fi existat Tn momentul savarsirii infractiunii.

Daca o tulburare mintald care Impiedica discerndmantul apare dupa savarsirea infractiunii
si In timp ce procedurile sunt in desfasurare, urmarirea penald este suspendata. Este de neconceput
sa se judece o persoana care este incapabila sa inteleagd procedurile la care este supusa si care nu
este capabila sa se apere. Ancheta poate continua, cu conditia sa se efectueze doar acte care nu
implica persoana anchetatd. Acest aspect nu influenteaza incadrarea faptei, ci modalitatea de
sanctionare a subiectului.

O persoana, declaratd iresponsabild din cauza unei tulburdri mintale, nu poate fi supusa
legii penale.

Autoarele M. Grama, S. Botnaru, A. Savga s.a., releva cd in normele Partii speciale ale
Codului nu sunt mentionate semnele generale ale subiectului, pe cand semnele suplimentare, care
transforma subiectul in unul special, fie ca sunt indicate in norma, fie ca rezulta din ea in urma

interpretarii.>’

508 GRAMA, Mariana, BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina et al. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Chisindu:
Tipografia Centrala, 2012, p. 196.
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Consacratii cercetatori G. Antoniu, M. Popa, S. Danes admit ca: ,,Pot comite asemenea
fapte, de pilda, sotul sau parintele care impinge severitatea sau rautatea fata de celalalt sot sau fata
de copil pani la absurd, indemnandu-1 la sinucidere [...].”>%

Apare intrebarea dacd se poate retine calificarea faptei de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, conform indicilor calificativi ai infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, atunci cand
subiectii infractiunii au calitatea de ,,membri de famile” sau daca in acest caz urmeaza a fi aplicate
prevederile art. 201" — Violenta in familie CP RM.

In acest context este pertinentd remarca autorilor S. Brinza si V. Stati care conchid ci exista
posibilitatea ca infractiunea de determinare sau inlesnirea sinuciderii ,,[...] s fie comisd de un
membru al familiei asupra unui alt membru al familiei. in astfel de cazuri, aplicarea raspunderii -
conform lit. b) alin. (3) art. 201' CP RM exclude calificarea suplimentari in conformitate cu alin.
(1) art. 150 CP RM."510

Lipsa semnelor subiectului special, prevazute la componenta concretd de infractiune,
exclude raspunderea penald pentru infractiunea dati. In unele cazuri, aceasta inseamni ca
riaspunderea penali se exclude in genere, iar in altele — rispunderea survine in baza altor norme.’!!

Analizand norma juridicd de incriminare a infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, constatdm ca, pentru calificarea faptei prevazute la lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM
respectiv determinarea sau inlesnirea sinuciderii savarsitd asupra unei persoane care se afla intr-o
dependentd materiald sau Intr-o alta forma de dependenta fata de faptuitor este necesar ca subiectul
activ sa fie circumstantiat, adica sa se afle intr-o pozitie de putere sau influentd asupra victimei,
existand intre acestia o relatie de subordonare sau de dependenta reala.

Am constatat cu certitudine ca persoana fizica responsabila care a implinit varsta de 16 ani,
poate fi subiectul infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii (art. 150 CP RM), in
continuare urmeazd sa stabilim daca persoana juridicd poate fi subiectul activ al infractiunii
nominalizate.

Caracterul general al legii penale conferd calitatea de subiect de drept penal oricarei
persoane aflate pe teritoriul de aplicare a normelor sale, fara ca aceasta sa echivaleze cu

posibilitatea aplicarii sanctiunilor represive fatd de orice persoand, aceastd posibilitate fiind

509 ANTONIU, George, POPA, Marin, DANES, Stefan. Codul penal pe inselesul tuturor. Editia a Il-a, revizuta.
Bucuresti: Editura Politica, 1972, p. 175.

510 BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Tratat de drept penal. Partea speciald. Vol. I. Chisindu: Tipografia Centrala,
2015, p. 347

511 GRAMA, Mariana, BOTNARU, Stela, SAVGA, Alina et al. Drept penal. Partea generald. Vol. I. Chisindu:
Tipografia Centrala, 2012, p. 196.
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rezervata exclusiv acelor care detin capacitatea de a intelege imperativul normei penale si de a
resimti actiunea pedepsei.

Cercetand literatura de specialitate am constatat existenta a doud opinii diferite in ceia ce
priveste calitatea de subiect activ a persoanei juridice in cazul infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii. Respectiv unii cercetatori mentioneazd cd persoana juridicd poate fi
subiectul infractiunii nominalizate, iar alti savanti sustin ca persoana juridicd nu poate comite
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii. in continuare urmeaza s analizam opiniile
doctrinarilor si sa dezbatem cele doud opinii.

Autorii R. Bodea si B. Bodea, sunt de parere ca subiect activ al infractiunii poate fi orice
persoana fizica sau juridica. ,,De exemplu, o asociatie neguvernamentald asigura un spatiu adecvat
sau mijloace pentru un act de sinucidere.”!?

La randul sau, autorii Gh. Diaconescu si C. Duvac precizeaza ca ,,[...] persoana juridica
poate fi subiect activ in conditiile si limitele previzute in art. 191 din CP al Romaniei.”"?

Cercetatorul M. I. Rusu admite ca poate fi subiect activ al infractiunii si o persoana
juridica.>!*

In acest context, autorii S. Bogdan, D. A. Serban, sunt de parere ci subiectul activ este
general, iar infractiunea poate fi comisa si de o persoana juridica. [lustrativ in acest context autorul
prezintd cazul unei asociatii neguvernamentale care asigurd in mod intentionat un cadru propice
sau mijloace materiale pentru sdvarsirea unui act suicidar.’!

La fel si autorul V. G. Teliceanu arata cd subiectul activ al infractiunii poate fi orice
persoana ce intruneste conditiile generale ale raspunderii penale, fie c@ este persoana fizica sau
juridica.>'® In acelasi sens se pronunta si autorii S. Bogdan si D. A. Serban,’!” E. Constantin.*'®

Persoanele fizice sunt cele care actioneaza ca reprezentanti ai persoanei juridice sau in baza

imputernicirilor legale primite de la acesta.

512 BODEA, Radu, BODEA, Bogdan. Drept Peanl. Partea speciald. Bucuresti: Hamangiu, 2018, p. 35.

513 DIACONESCU, Gheorge, DUVAC, Constantin. Trata de drept penal. Partea speciald. Bucuresti: C.H. Beck,
2009, p. 116.

514 RUSU, Marcel loan. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei si a patrimoniului. Vol. I.
Bucuresti: Hamangiu, 2016, p. 72.

515 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei si contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 94.
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O persoana juridicd poate fi de asemenea condamnata ca si complice la o tentativa de
infractiune, deoarece poate fi raspunzatoare atat ca autor, cat si ca un complice.

Réspunderea penald a unei persoane juridice in calitate de autor se angajeaza atunci cand
organele sau reprezentantii sdi au savarsit n numele sau, in calitate de autor principal, elementele
materiale si morale ale unei infractiuni. Raspunderea penala a unei persoane juridice 1n calitate de
complice se angajeaza pentru actele de complicitate savarsite in numele sau de catre organele sau
reprezentantii sai.

In doctrind exista insd si o opinie contrard, potrivit cireia persoana juridici nu poate
dobéandi calitatea de subiect activ (faptuitor) al infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii.

O asemenea abordare o gasim in studiul cercetatorului A. M. Hotca. care sustine ca ,,[...]
persoana juridicd nu poate fi subiect activ al acestei infractiuni.”*!’

Analizand legislatia penala nationald, constatdim urmatoarele: conform alin. (4) art. 21 CP
RM — Subiectul infractiunii, persoanele juridice, cu exceptia autoritatilor publice, raspund penal
pentru infractiunile pentru a caror savarsire este prevazuta sanctiune pentru persoanele juridice in
Partea speciala din CP RM.

Dobandirea calitatii de subiect activ de cétre persoana juridicd este conditionatd de
mentionarea expresa a sanctiunii aplicabile acesteia in norma de incriminare din Partea speciala a
CP. Analiza continutului art. 150 CP RM releva cd legiuitorul nu a prevazut nicio forma de
raspundere penala a persoanei juridice, nici In varianta tip, nici in variantele agravate. Prin urmare,
persoana juridica este exclusa, prin decizia legiuitorului, din aria subiectilor activi susceptibili de
a comite infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Asadar, desi in literatura de specialitate se admite calitatea de subiect al persoanei juridice
in cazul infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, Insd, conform prevederilor CP RM,
persoana juridica nu poate avea calitate de subiect activ (faptuitor) al infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii.

Consideram intemeiatd pozitia doctrinard anterior mentionata, conform careia persoana
juridica poate dobandi calitatea de subiect activ al infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii. Pe langa argumentele prezentate de autorii citati in sustinerea acestei opinii, apreciem
ca oportuna analiza impactului pe care evolutiile tehnologice, in special dezvoltarea inteligentei

artificiale, il pot avea asupra modalitdtilor de comitere a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM.

S HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 981.
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Norma de incriminare prevazuta la art. 150 CP RM a cunoscut o reconfigurare substantiala
prin Legea nr. 157 din 26 iulie 2018 pentru modificarea si completarea Codului penal al Republicii
Moldova nr. 985/2002°%°, interventie legislativi care a modificat in mod semnificativ atét
elementele constitutive ale infractiunii, cat si regimul sanctionator aplicabil acesteia. In urma
acestor modificari, componenta de baza a infractiunii este consacrata la alin. (1) art. 150 CP RM
in urmatoarea redactie: ,,Determinarea sau inlesnirea intentionatd a sinuciderii, inclusiv prin
intermediul retelelor de comunicatii electronice, soldatd cu sinuciderea.”

Includerea sintagmei ,,inclusiv prin intermediul retelelor de comunicatii electronice” in
continutul normativ al art. 150 CP RM constituie o completare de o importantd teoretico-practica
incontestabild, aceasta clarificand farda echivoc posibilitatea atragerii raspunderii penale pentru
faptele de determinare sau inlesnire a sinuciderii comise in mediul online si extinzand astfel sfera
de incriminare dincolo de modalitétile clasice de comitere a infractiunii.

Apreciind pozitiv interventia legislativa prin care s-a introdus posibilitatea comiterii
infractiunii prevazute la art. 150 CP RM prin intermediul retelelor de comunicatii electronice,
semnalam totodatd omisiunea legiuitorului de a defini expres aceasta sintagma in CP RM Capitolul
XIII — Intelesul unor termeni sau expresii in prezentul cod, lacuna terminologica care poate genera
dificultati in aplicarea corecta si uniforma a normei penale analizate.

Analiza cadrului normativ al Republicii Moldova releva cd sintagma ,,retea de comunicatii
electronice” este definitd expres in Legea comunicatiilor electronice nr. 72 din 10.04.2025.?! Cu
toate acestea, consideram ca definirea expresa a acestei sintagme in cuprinsul CP RM se impune
ca o necesitate juridicd obiectiva, si nu ca o simpla optiune de tehnica legislativa, din urmatoarele
considerente:

- Norma penala trebuie sa fie clard, precisa si previzibila, astfel incat destinatarii sai
sa poata determina fard echivoc conduita interzisd de legea penald. Or, CP RM, fiind unica lege
penald a statului, trebuie sa contind in cuprinsul sau toate definitiile necesare pentru intelegerea si
aplicarea corectd a normelor de incriminare, fara a fi necesard recurgerea la alte acte normative
pentru determinarea continutului acestora.

- Orice modificare a Legii comunicatiilor electronice nr. 72 din 10.04.2025 ar putea

afecta indirect sfera de aplicare a normei de incriminare prevdzute la art. 150 CP RM, fard ca

520 | egea pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985/2002: nr.157 din 26.07.18. in: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 347-357, 586.

521 Legea comunicatiilor electronice nr.72 din 10 aprilie 2025. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2025,
nr.226-228.
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legiuitorul sa fi modificat expres Codul penal, situatie care contravine cerintelor de stabilitate,
claritate si predictibilitate ale normei penale.

Prin urmare, propunem de /ege ferenda completarea Capitolului XIII al Codului penal al
Republicii Moldova cu o definitie expresa a sintagmei ,,retea de comunicatii electronice”, in
vederea eliminarii incertitudinii juridice existente, a asigurarii unei aplicari uniforme si predictibile
a normei de incriminare prevazute la art. 150 CP RM si a consolidarii protectiei juridico-penale a
dreptului la viata in contextul provocarilor generate de evolutiile tehnologice contemporane.

Propunere de lege ferenda se concretizeazi in introducerea in Capitolul XIII — Intelesul
unor termeni sau expresii in prezentul cod, a unui articol nou, cu urmatoarea redactie: Articolul
1327. Refea de comunicatii electronice. , Retea de comunicatii electronice — sistemele de
transmisie, indiferent daca sunt sau nu bazate pe o infrastructura permanenta sau pe o capacitate
de administrare centralizata, si, dupa caz, echipamentele de comutare sau de rutare i alte resurse,
inclusiv elementele de retea care nu sunt active, care permit transmiterea semnalelor prin cablu,
prin unde radio, prin mijloace optice sau prin alte mijloace electromagnetice, inclusiv retelele de
comunicatii prin satelit, retelele fixe (cu comutare de circuite §i cu comutare de pachete, inclusiv
internetul) si mobile, retelele electrice, in masura in care sunt utilizate pentru transmiterea de
semnale, refelele utilizate pentru transmisiunea serviciilor media audiovizuale §i refelele de
televiziune prin cablu, indiferent de tipul de informatie transmisd.

Analiza retelelor de comunicatii electronice ca modalitate de comitere a infractiunii
prevazute la art. 150 CP RM conduce in mod firesc la examinarea unui fenomen strans conex si
de o actualitate incontestabild si anume utilizarea sistemelor de inteligenta artificiald in
determinarea sau inlesnirea sinuciderii.

Abordarea riguroasd a acestei problematici necesita, in prealabil, clarificarea continutului
notiunii de sistem de inteligenta artificiald, in vederea circumscrierii exacte a sferei fenomenului
supus analizei juridico-penale.

Sistem de inteligentd artificiala (IA) — ,,lnseamna un sistem bazat pe o masind care este
conceput sa functioneze cu diferite niveluri de autonomie si care poate prezenta adaptabilitate dupa
implementare, si care, urmarind obiective explicite sau implicite, deduce, din datele de intrare pe
care le primeste, modul de generare a unor rezultate precum previziuni, continut, recomandari sau

decizii care pot influenta mediile fizice sau virtuale.”>%

522 GRECU, Raisa, APARECE, Oleg. Poate fi inteligenta artificiala un subiect al infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, prevazuta de art. 150 CP al Republicii Moldova? In: Revista Institutului National al Justitiei,
2026, nr. 1(76), pp. 18-24. ISSN 1857-2405.

523 Regulamentul (UE) 2024/1689 al Parlamentului European si al Consiliului din 13 iunie 2024 de stabilire a unor
norme armonizate privind inteligenta artificiald (Regulamentul privind inteligenta artificiala). in: Jurnalul Oficial al
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,»IA este un sistem tehnologic care proceseaza date si produce actiuni, rationamente sau
decizii care, in mod normal, necesiti inteligentd umani.”>**

Inteligenta artificiala a fost conceputa cu scopul de a inlesni activitatile umane, dar cu
regret, s-au Inregistrat si cazuri In care inteligenta artificiald a ,recomandat”, ca solutie a unei
oarecare situatii de criza existentiala, actul ,,suicidal”.

Exemplificam: Timp de circa 6 saptimani, un barbat pe nume Pierre din Belgia, in jur de
30 de ani, a purtat conversatii cu chatbot-ul ,,Eliza” (pe platforma Chai). Barbatul suferea de
anxietate din cauza schimbarilor climatice, discutand cu chatbot-ul despre acest subiect. Conform
marturiei sotiei barbatului, chatbot-ul l-a incurajat explicit sd@ se sinucida, iar el s-a spanzurat
ulterior. Al-ul nu l-a descurajat, ci, dimpotriva, i-ar fi spus: ,,Daca voiai sd mori, de ce nu ai facut-
o mai devreme?"%

Un alt caz similar s-a intamplat in Florida, unde un adolescent s-a atasat emotional de un
chatbot Character.Al (“Daenerys Targaryen™), care imita personajul Daenerys Targaryen.
Conform marturiilor depuse de catre mama sa, comportamentul botului era hipersexualizat, repeta
idei de sinucidere si l-a incurajat pe adolescent prin unele sugestii care au dus la sinuciderea sa
prin impuscare in februarie 2024.52

Dreptul penal national nu recunoaste inteligentei artificiale personalitate juridicad si,
implicit, calitatea de subiect activ al infractiunii, aceasta neputand fi trasd la raspundere penald
pentru consecintele conduitei sale, indiferent de gravitatea acestora.

Absenta personalitatii juridice a inteligentei artificiale nu exclude insa raspunderea penala
a celor care se afla in spatele acesteia — una sau mai multe persoane fizice ori o persoana juridica,
si care au creat, programat sau utilizat sistemul n vederea producerii unor consecinte infractionale.

Lipsa reglementarii penale a inteligentei artificiale nu exonereaza, In convingerea noastra,
de raspundere penala a creatorului acesteia in cazuri de suicid de genul celor relatate anterior.

In cazul in care creatorul sistemului de inteligenta artificiald este o persoana juridicd ce

intruneste conditiile art. 21 CP RM, inexistenta sanctiunilor prevazute expres la art. 150 CP RM

Uniunii Europene, Seria L, nr. 2024/1689, 12.07.2024. [online]. [citat 02.02.2026]. Disponibil: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=0J:L 202401689.

524 UNESCO. Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence. Paris: UNESCO, 2021. [online]. [citat
02.02.2026]. Disponibil: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381137.

525 HEAD, Melissa. Deaths linked to chatbots show we must urgently revisit what counts as 'high-risk' AL In: The
Conversation, 31 octombrie 2024. [online]. [citat: 10.01.2025]. Disponibil: https://theconversation.com/deaths-
linked-to-chatbots-show-we-must-urgently-revisit-what-counts-as-high-risk-ai-242289.

526 BRITTAIN, Blake, PARESH, Dave. Google, Al firm must face lawsuit filed by mother over suicide of son, US
court says. in: Reuters, 21 mai 2025. [online]. [citat 11.07.25]. Disponibil:
https://www.reuters.com/sustainability/boards-policy-regulation/google-ai-firm-must-face-lawsuit-filed-by-mother-
over-suicide-son-us-court-says-2025-05-21/.
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pentru persoanele juridice exclude posibilitatea tragerii la raspundere penald a acesteia, indiferent
de gradul de implicare al sistemului de inteligentd artificiald in comiterea infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM.

In acest context, consideram oportuni completarea reglementirii juridice a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, prin includerea expresa a
modalitatii de sanctionare aplicabile persoanei juridice. Aceasta interventie legislativa se impune
intrucat, potrivit dispozitiilor art. 21 alin. (4) CP RM, persoana juridica dobandeste calitatea de
subiect activ al infractiunii doar in situatia in care norma incriminatoare prevede expres aceasta
posibilitate si stabileste sanctiunile corespunzétoare.

Astfel, consideram necesar atribuirea persoanei juridice a calitatii de subiect al infractiunii
prevazute de art. 150 CP RM prin efectuarea unor completari, formuland urmatoarea propunere de
lege ferenda:

Sanctiunea prevazuta la alin. (1) art. 150 CP RM, dupd cuvintele ,,de la 2 la 5 ani”, se
completeaza cu sintagma: ,,iar persoana juridica se pedepseste cu amenda in marime de la 1500 la
20000 de unitati conventionale cu privarea de dreptul de a exercita o anumitd activitate de la 1 la
5 ani.”

Sanctiunea prevazuta alin. (2) art. 150 CP RM, completeaza cu: ,,iar persoana juridicd se
pedepseste cu amenda in marime de la 20000, la 40000 de unitdti conventionale cu privarea de
dreptul de a exercita o anumita activitate de la 3 la 5 ani sau cu lichidarea acesteai.”

Sanctiunea prevazuta la alin. (3) art. 150 CP RM completeaza cu: ,,iar persoana juridica se
pedepseste cu amendd in marime de la 40000 la 60000 de unitdti conventionale cu lichidarea
acesteai.”?’

Consideram ca categoriile si cuantumul pedepselor stabilite sunt proportionale caracterului
si gradului prejudiciabil al infractiunii savarsite, totodata, s-a urmarit respectarea principiul
individualizarii pedepsei penale.

Scopul legii penale, consacrat la art. 2 CP RM, vizeaza apdrarea persoanei, a drepturilor si
libertatilor acesteia impotriva infractiunilor si prevenirea savarsirii de noi infractiuni. Or, absenta
raspunderii penale a persoanelor juridice pentru infractiunea prevdzuta la art. 150 CP RM

compromite realizarea acestui scop, lasand viata umana — valoarea supremd ocrotitd de legea

527 GRECU, Raisa, APARECE, Oleg. Poate fi inteligenta artificiala un subiect al infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, prevazuta de art. 150 CP al Republicii Moldova? In: Revista Institutului National al Justitiei,
2026, nr. 1(76), pp. 18-24. ISSN 1857-2405.

143



exercita fatd de acestea forta sa coercitivd. Propunerea de lege ferenda formulata in prezentul
compartiment urmareste tocmai remedierea acestei lacune legislative, consolidand protectia

juridico-penala a dreptului la viata.

3.2. Vinovitia la savarsirea infractiunii prevazute la art. 150 CP RM

Una dintre cele mai importante probleme teoretico-practice a oricarui studiu juridico-penal
ce are drept obiect de cercetare o componentd concretd a unei infractiuni este cea a laturii
subiective ca element al respectivei componente a infractiunii analizate. Spre deosebire de latura
obiectiva, ca element al componentei de infractiune ce se manifesta intr-un fel sau altul in realitatea
materiald, latura subiectiva tine de domeniul introspectiei in psihicul uman la nivel de constiinta,
vointa si emotiile acestuia. Identificarea semnelor acesteia este o misiune complexd, nu in zadar
cercetarea laturii subiective a componentei de infractiune a constituit din totdeauna obiectiv de
cercetare si pentru cei mai notorii savanti preocupati in special de studiul Partii generale a dreptului
penal. O scurta retrospectiva a doctrinei penale la acest capitol pune in evidenta atentia deosebita
acordatd de catre cercetatorii notiunii, definitiei si celor mai diverse aspecte ale laturii subiective
a componentei de infractiune.

Simpla savarsire a unei fapte periculoase pentru valorile sociale ocrotite nu este suficienta
pentru configurarea infractiunii, aceasta presupunand in mod obligatoriu si existenta vinovatiei ca
element constitutiv esential, fard de care raspunderea penala este exclusa.

Importanta este in contextul dat abordarea autorilor R. M. Stanoiu, I. Griga, T. Dianu, care
relevd urmdtoarele: ,,Ca orice act de conduitd a omului, infractiunea are o latura materiala,
exterioard, obiectivi si o laturd subiectivi, internd, psihicd.”>?®

Demersul analitic Intreprins nu poate face abstractie de contributia doctrinard a autorilor
romani V. Dobrinoiu, Gh. Nistoreanu, 1. Pascu s.a., care conchid cd elementul de baza, uneori
singurul, ce intrd in structura laturii subiective a oricarei infractiuni este vinovatia, In cazul
anumitor infractiuni, pentru completarea laturii subiective, prin textele de incriminare ale acestora,
sunt previzute insi si alte conditii referitoare la scop sau mobil.>?

O infractiune nu este definita doar de fapta exterioard, ci si de elementele subiective care o
insotesc. In infractiunile comise cu intentie, aceste elemente sunt expresia atitudinii ilicite a

faptuitorului fata de fapta comisa si urmarile acesteia, manifestate in comiterea infractiunii.

528 STANOIU, Rodica-Mihaela, GRIGA, Toan, DIANU, Tiberiu. Drept penal. Partea generald. (Note de curs).
Bucuresti: Hyperion XXI, 1992, p. 61.

522 DOBRINOIU, Vasile, NISTOREANU, Gheorghe, PASCU, llie et al. Drept penal. Partea generald. Bucuresti:
Atlas Lex, 1994, p. 140.
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In viziunea autorului M. A. Hotca, vinovitia este definita ca atitudine psihica a faptuitorului
care, actionand 1n mod liber si neconstrans pe planul relatiilor sociale, fie anticipeaza rezultatul
conduitei sale infractionale, fie, desi nu il prevede, avea capacitatea reald de a si-1 reprezenta.>*°

La fel si savantul penalist T. Dima mentioneaza cd ,,[...] vinovatia va exista numai atunci
cand elementul material al laturii obiective a infractiunii a fost savarsit cu forma de vinovatie
cerutd de lege in cadrul incriminirii.”>3!

Rezultatul periculos generat de o actiune sau omisiune poate fi imputat unei persoane doar
atunci cand aceasta a anticipat ori putea si trebuia sd anticipeze caracterul sau periculos pentru
societate si, concomitent, a dorit ori a acceptat producerea sa. In sprijinul opiniei formulate,
relevanta se dovedeste a fi abordarea autorului M. A Hotca, conform céreia: ,,Un faptuitor va fi
considerat infractor numai daca a comis fapta avand reprezentarea ca face ceva negativ sau a avut
o conduiti neglijentd ori usuratica [...].”*?

Opiniile doctrinare invocate constituie un suport stiintific temeinic pentru cercetarile
contemporane ale diverselor probleme ce tin de latura subiectiva a componentelor concrete de
infractiuni, inclusiv a celei ce constituie obiectul prezentei cercetari.

In cadrul prezentei investigatii, generalizand cele invocate anterior si impartisind intru
totul opiniile savante prezentate, in analiza laturii subiective a infractiunilor prevazute la art. 150
CP RM, pornim de la urmatoarele. Latura subiectivd constituie un element definitoriu care
transformd o simpld conduitd antisociald in infractiune, conditionand raspunderea penald de
existenta vinovatiei sub forma intentiei sau imprudentei. Esenta acestei dimensiuni rezidd in
cerinta ca faptuitorul sa fi avut reprezentarea caracterului ilicit al faptei si al urmarilor acesteia,
precum si vointa de a o realiza sau sd fi manifestat 1n sine incredere sau neglijenta in circumstante
ce impuneau prudentd, asigurand astfel ca sanctiunea penald intervine exclusiv acolo unde exista
un raport psihologic autentic intre persoana si consecintele actiunii sale. Fara aceastd componenta
subiectiva, oricat de grava ar fi fapta din perspectiva obiectiva, aceasta nu poate genera raspundere
penala.

La art. 17 CP RM — Infractiunea savarsitd cu intentie, legiuitorul Republicii Moldova a
consacrat definitia legala a infractiunii savarsite cu intentie, stabilind cadrul juridic al acestei forme

de vinovatie dupa cum urmeaza: ,,Se considera cad infractiunea a fost savarsitd cu intentie daca

persoana care a savarsit-o isi dadea seama de caracterul prejudiciabil al actiunii sau inactiunii sale,

330 HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 210.
531 DIMA, Traian. Drept penal. Partea generald. Editia a Ill-a, revazutd si addugita in conformitate cu noul Cod

penal. Bucuresti: Hamangiu, 2014, p. 166.
332 HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 210.
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a prevazut urmdrile ei prejudiciabile, le-a dorit sau admitea, in mod constient, survenirea acestor
urmari.”

Cadrul juridic al vinovatiei penale este reglementat in mod complet de legiuitorul
Republicii Moldova, care, alaturi de definitia infractiunii savarsite cu intentie, a consacrat Tn mod
expres si definitia infractiunii savarsite din imprudenta la art. 18 CP RM — Infractiunea savarsita
din imprudenta, stipuland ca: ,,Se considera ca infractiunea a fost savarsita din imprudenta daca
persoana care a savarsit-o isi didea seama de caracterul prejudiciabil al actiunii sau inactiunii sale,
a prevazut urmadrile ei prejudiciabile, dar considera in mod usuratic ca ele vor putea fi evitate ori
nu isi dadea seama de caracterul prejudiciabil al actiunii sau inactiunii sale, nu a prevazut
posibilitatea survenirii urmarilor ei prejudiciabile, desi trebuia si putea sa le prevada.”

In contextul prezentei cercetiri apreciem drept un aspect extrem de important examinarea
formei vinovatiei care face dovada comiterii de catre subiect a infractiunii de determinare sau
inlesnire a suicidului, reglementata la art. 150 CP RM.

Forma de vinovadtie in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
prevazuta la art. 150 CP RM, este prevazuta expres in textul legii. Legiuitorul precizeaza caracterul
intentionat al conduitei infractionale prin formularea ,,Determinarea sau inlesnirea intentionatd a
sinuciderii [...]”, consacrand astfel intentia ca unica forma de vinovatie compatibila cu structura
juridica a acestei infractiuni.

Anticipand desfasurarea investigatiei, mentiondm opinia univocd formulatd in doctrina
penald, conform careia unica formd a vinovdtiei, de care da dovada faptuitorul infractiunii
analizate, este intentia, ce se poate manifesta in una dintre cele doud modalitati ale sale — intentia
directd sau intentia indirecta.

Astfel, In convingerea cercetdtorului roman V. Cioclei, in cazul infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii, ,,[...] vinovatia este cerutd sub forma intentiei, in ambele ei modalitati,
directd sau indirectd.””*3

Similar, autorul I. Ristea precizeaza ca ,,[...] elementul subiectiv presupune intentia, care
poate fi directd sau indirectd [...].”*

Penalistii roméani Gh. Diaconescu, C. Duvac sunt de parere cd infractiunea cercetatd se

,[...]sAvarseste exclusiv cu intentie directd ori indirectd [...].”%%

333 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald I Infractiuni contra persoanei si infractiuni contra
patrimoniului. Editia a VIII-a, revizuita si adaugita. Bucuresti: C.H. Beck, 2023, p. 46.
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2020, p. 51.
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2009, p. 118.
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Pozitia doctrinara expusa este sustinutd si in literatura juridicd moldoveneasca de autorii
A. Barbaneagra, Gh. Alecu, V. Berliba s.a., acestia relevand ca infractiunea se realizeaza prin ,,[...]
vinovitie exprimati in forma de intentie directd sau indirecta.”

O parere asemandtoare este sustinuta si de doctrinarii din Republica Moldova si Romania:
S. Brinza si V. Stati**’, I. Rusu, Io. Rusu, B. Birzu®*, O. Loghin®*°, A. Al. Stefan, R. Boanta>*’, M.
I. Rusu®!, A. Al L. Dumitrache®*?, T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a.°*}, R. Bodea, B. Bodea>*,
V. G. Teliceanu®®.

Abordari similare atestam si in doctrina altor state. Astfel, autorul german Uwe Murmann
mentioneaza cd intentia trebuie sa fie prezenta ,,in momentul savarsirii actului”, adica in momentul
savarsirii actului care constituie infractiunea.>*®

Vinovdtia, in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, preia forma
intentiei directe sau indirecte: in cazul intentiei directe, faptuitorul prevede rezultatul actiunii sale
si 1l urmareste in mod deliberat, pe cand in cazul intentiei indirecte, acesta prevede rezultatul si
accepta posibilitatea producerii lui, fard a-1 urmari in mod nemijlocit.

Atunci cand elementul material constd in consolidarea hotararii suicidare ori in inlesnirea
sinuciderii, este necesar ca faptuitorul sa cunoasca intentia victimei de a se sinucide si, in
cunostintd de cauza, sa ii furnizeze mijloace, sfaturi sau indemnuri apte sa ii consolideze aceasta
hotarare.

In literatura juridica de specialitate, autorii H. Diaconescu si R. Riducanu formuleazi o

pozitie transantd, excluzand orice altd forma de vinovétie in cazul infractiunii de determinare sau
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inlesnire a sinuciderii in afara intentiei si precizand ca: ,,Infractiunea nu poate fi savarsita in forma
de vinovitie a culpei.””*’

Abordari similare atestdm si in doctrina rusa, in care traditional s-a sustinut ¢ vinovétia in
acest caz poate fi doar intentionata, adica sub forma de intentie directa sau indirecta. Prin urmare,
faptuitorul este constient cd, odatd ce comite fapta prin unul dintre mijloacele prevazute de lege,
impinge victima catre sinucidere, prevazand posibilitatea sau inevitabilitatea ca aceasta sa-si ia
viata si doreste acest rezultat (intentie directd) sau il tolereaza constient, fara a-i pasa (intentie
indirectd).>*8

Potrivit unei alte opinii din doctrina rusd, din punct de vedere subiectiv, actul se
caracterizeaza atat prin intentie directd, cat si indirectd, faptuitorul este constient ca metodele sale
de a trata o persoana pot cauza o decizie de sinucidere, prevede un astfel de rezultat si fie isi doreste
producerea acestuia, fie il permite in mod constient.>*’

Subiectiv, infractiunea este comisd cu intentie (intentie directd sau indirectd), adica
faptuitorul este constient cd actiunile sale contribuie la sinuciderea sau tentativa de sinucidere a
victimei, prevede posibilitatea sau inevitabilitatea sinuciderii si doreste sau permite in mod
constient astfel de consecinte sau este indiferent fatd de acestea.’>® O pirere aseminitoare este
formulata si in lucrarea ,, Yeonoenoe npaso Poccuiickoii @edepayuu. Ocobennas yacmp.”>3!

In consecintd, sustinem integral opinia, exprimati de autorii invocati anterior cu referinta
la faptul ca infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii se comite prin forma de vinovatie
exprimata prin intentie directd sau indirecta.

Analizand literatura de specialitate, am constatat cd mai multi autori considera ca, pentru
calificarea faptei ca determinare sau Inlesnire a sinuciderii, nu este suficientd doar intentia

faptuitorului. O conditie esentiald reprezintd cunoasterea de catre faptuitor a intentiei victimei de

a recurge la sinucidere.
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In acest context, renumitii autori P. Abraham, E. Dersidan precizeaza ci nu exista intentie
in cazul in care faptuitorul nu a cunoscut hotirarea subiectului pasiv de a se sinucide.>>?

La randul sau, doctrinarul I. Gh. Bradet este de parere ca, necunoscand hotararea acelei
persoane de a se sinucide nu se poate vorbi de existenta vinovitiei.>>?

O conditie esentiala a laturii subiective a infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii rezida in cunoasterea de cdtre faptuitor a hotdrarii victimei de a se sinucide, acesta
trebuind sd actioneze in baza acestei cunoasteri pentru a o sprijini in punerea in executare a
hotararii suicidare. In lipsa acestei cunoasteri, simpla pledare, reflectie sau examinare a posibilitatii
sinuciderii victimeti nu este suficientd pentru a retine 1n sarcina faptuitorului intentia de a determina
sau a inlesni sinuciderea.

Respectiv, impartasind opiniile exprimate de autorii citati anterior, consideram necesar
totusi sd prezentam, unele precizari referitoare la existenta ori lipsa vointei victimei de a-si curma
viata si gradul de cunoastere a acestei intentii de cdtre faptuitor In momentul savarsirii infractiunii
de determinare sau Inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM.

Asadar am argumentat in sectiunile anterioare din prezenta lucrare faptul ca comiterea
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi comisa prin cele doua modalitéti
alternative, si anume: prin ,,determinare” sau ,,inlesnire” a sinuciderii.

Invocam aici parerea evocatd de S. Bogdan si D.A. Serban, conform careia infractiunea de
determinare sau inlesnire a sinuciderii poate fi sdvarsita atat cu intentie directa, cat si cu intentie
indirecta, fiind suficient ca faptuitorul sd urmareasca ori sa accepte Tn mod constient cd fapta sa va
conduce la actul suicidar sau la tentativa de sinucidere a victimei.>>*

Acelasi punct de vedere il exprima si autorii V. Dobrinoiu, I. Pascu, M. A. Hotca s.a., care
atrag atentia asupra faptului ca, din perspectiva laturii subiective, varianta determinarii la
sinucidere impune in mod necesar ca faptuitorul sa fie constientizat ca actiunea sa va conduce la
sinuciderea sau la Incercarea de sinucidere a victimei si sa fi actionat cu vointa de a produce ori cu
acceptarea survenirii acestui rezultat prejudiciabil >

Generalizand abordarile prezentate anterior, consideram cd In cazul comiterii infractiunii

prin modalitatea determinarii la sinucidere nu prezinta relevantd pentru calificarea juridica a

352 ABRAHAM, Pavel, DERSIDAN, Emil. Codul penal al Romdniei, comentat si adnotat, Bucuresti: Editura pentru
Stiinte Nationale, 2002, p. 364.

553 BRADET, Ion Gheorghe. Drept penal romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Europa nova, 1993, p. 89.

554 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei §i contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 98.

355 DOBRINOIU, Vasile, PASCU, Ilie, HOTCA, Mihai Adrian et al. Noul cod penal comentat. Partea speciald. Vol
1I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 32.
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faptei, daca victima avea deja intentia de a se sinucide, iar faptuitorul i-a consolidat aceasta idee,
sau daca dorinta de a-si curma viata a aparut ca urmare a influentei exercitate de catre acesta.

O precizare esentiald apartine autorilor V. Dobrinoiu, I. Pascu, M. A. Hotca s.a., care
mentioneaza ca raspunderea penald este exclusa in cazul persoanei care, fara a cunoaste hotararea
subiectului pasiv de a se sinucide, se limiteaza la reflectii abstracte privind proprietatile letale ale
unor substante toxice ori la o pledoarie generald si neconcretizati in favoarea actului suicidar.>*°

La randul sau, autorii V. Dongoroz, S. Kahane, I. Oancea s.a., conchid ca persoana care
formuleaza reflectii privind eficacitatea unor substante toxice sau sustine in abstract ideea
sinuciderii, fard a cunoaste hotdrarea suicidard a unei persoane determinate, nu poate fi trasa la
riaspundere penald.>’

Impartisim fara rezerve opinia doctrinara in cauza, consolidata prin exemplul ce ilustreaza
elocvent lipsa intentiei faptuitorului de a determina victima sd se sinucida.

In timp ce in forma de determinare la sinucidere, prezenta sau lipsa intentiei suicidale in
constiinta victimei anterior actiunii faptuitorului nu influenteaza incadrarea juridica a faptei, in
forma de inlesnire a sinuciderii, existenta unei asemenea intentii reprezinta o conditie esentiala,
rolul faptuitorului limitandu-se la acordarea sprijinului necesar pentru consumarea actului suicidal.

In cazul inlesnirii sinuciderii, faptuitorul poate actiona atat cu intentie directs, cét si cu
intentie indirectd, fiind necesar ca acesta sa cunoasca hotararea victimei de a se sinucide si, in mod
constient, sd-i procure anumite substante, sd-i acorde un eventual suport sau sd-i sugereze niste
idei de natura sa faciliteze actul suicidal, acceptand posibilitatea producerii rezultatului letal.

In sensul dat, autorul L. Ristea releva ca, pentru existenta intentiei de inlesnire a sinuciderii,
este necesar ca faptuitorul sa stie ca victima a luat hotdrarea de a se sinucide, urmand ca prin
faptele sale si-i inlesneascd aducerea la indeplinire a acestei hotirari. >>® Nu poate fi insd, angajati
raspunderea persoanei, care fard a cunoaste hotdrarea unei alte persoane de a se sinucide, face
anumite afirmatii fatd de aceasta cu privire la eficacitatea folosirii unei substante toxice ori
pledeaza in favoarea sinuciderii, fara sustineri concrete. Necunoscand hotdrarea acelei persoane,
nu se poate vorbi de o actiune intentionata de inlesnire.

De aceeasi parere sunt si penalistii H. Diaconescu, R. Raducanu, care mentioneaza ca

inlesnirea sinuciderii presupune ca faptuitorul sa cunoasca hotdrarea preexistenta a sinucigasului

356 Ibidem, p. 32.

557 DONGOROZ, Vintild, KAHANE, Siegfried, OANCEA, Ion et al. Explicatii Teoretice ale Codului penal roman.
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de a-si curma viata. Cunoasterea de catre faptuitor a hotararii de sinucidere preexistenta constituie
o conditie esentiald pentru stabilirea pozitiei subiective a intentiei, a vinovitiei acestuia.”>’

In urma celor analizate concluzioniam: in doctrind se disting cerinte diferite referitoare la
latura subiectiva in functie de modalitatea de comitere a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM.
Astfel, in cazul determindrii la sinucidere, nu constituie o conditie obligatorie ca faptuitorul sa
cunoasca in prealabil intentia suicidala a victimei, intrucat conduita infractionald vizeaza in special
formarea acestei hotirari la persoana determinati sau intirirea ideii sinucidale. In schimb, in
ipoteza inlesnirii sinuciderii, existenta unei reprezentari clare a intentiei suicidale a victimei este
esentiald, intrucat numai astfel pot fi intrunite elementele calificative necesare pentru tipicitatea
infractiunii prevazute la art. 150 CP RM. In lipsa acestei cunoasteri, nu pot fi retinute elementele
constitutive ale infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii reglementate la art. 150 CP
RM.

Legiuitorul nu a stabilit expres care sunt mijloacele de comitere a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, din care considerente intentia cu care actioneazd autorul
poate fi manifestata, dar si disimulata, realizata prin diferite mijloace.

Autorii Gh. Diaconescu, C. Duvac aduc un exemplu cand ,,.Doi soti au jurat sd nu
supravietuiasca unul altuia. Dupa un timp, barbatul, [...], a facut in asa fel incat sa fie in
cunostintatd cd a murit si sa fie convinsa de realitatea mortii lui. Sotia, fidela juramantului dat, la
aflarea stirii, se sinucide. Instanta il condamnd pe sot pentru infractiunea de determinare la
sinucidere” %%

In contextul dat este relevanti si opinia doctrinarului roman consacrat I. Dobrinescu care
considerd cd, 1n situatia unor tratamente necorespunzatoare aplicate victimei in cadrul relatiilor
familiale sau de serviciu, ori cand victima este adusa la desperare si Incearca sinuciderea, trebuie
sa se stabileascd daca faptuitorul a prevazut o asemenea posibilitate, aldturi de alte posibilitati
(cum ar fi despartirea sotilor, parasirea serviciului etc.), acceptand pe oricare dintre ele. Numai in
cazul 1n care faptuitorul prevede si accepta si rezultatul mai grav constand in sinuciderea victimei,
el raspunde pentru infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.*¢!

Opiniile in cauza isi gasesc suportul si in aborddrile specialistilor din domeniul Partii

generale a dreptului penal, cum ar fi cea a savantului deja invocat, autorului german Uwe

559 DIACONESCU, Horia, RADUCANU, Ruxandra. Infractiuni contra vietii, integritdtii sau sandtdtii persoanei.
Bucuresti: C.H. Beck, 2014, p. 118.

360 DIACONESCU, Gheorge, DUVAC, Constantin. Tratat de drept penal. Partea speciald. Bucuresti: C.H. Beck,
2009, p. 118.

561 DOBRINESCU, lon. Infractiuni contra vietii persoanei. Bucuresti: Editura Academiei Republicii Socialiste
Romane, 1987, p. 156.
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Murmann, care mentioneaza ca elementele subiective ale infractiunii cuprind circumstantele care
caracterizeazi exclusiv latura interni (psihologicd) a faptei ilicite. In cazul infractiunilor
intentionate, aceasta include, in special, intentia ca vointd de a realiza elementele obiective ale
infractiunii cu cunoasterea tuturor circumstantelor acesteia.>®?

Fapta sotului, descrisa in exemplul reiterat anterior, prezinta o actiune savarsita cu intentie
indirecta de determinare la sinucidere, deoarece acesta accepta posibilitatea producerii rezultatului.
In ipoteza in care admitem comiterea unei determiniri la sinucidere, acceptarea rezultatului
presupune ca autorul admite cd victima, fiind liberd in deciziile sale, s-ar putea hotdra sa se
sinucida pentru a respecta ,,juramantul” dat in fata sotului.

Totusi pot exista situatii cand victima ameninta cu sinuicerea, pentru a obtine un anumit
rezultat. In acest context este elocventi opinia autorilor S. Bogdan si D. A Serban care relevi ci
ignorarea amenintdrilor suicidare ale victimei, chiar daca acestea s-au concretizat ulterior intr-un
act suicidar, nu este suficientd prin ea insasi pentru a demonstra existenta unei intentii eventuale
din partea autorului.’®® Intentia indirectd nu poate fi retinutd in sarcina persoanei care a ignorat
amenintarile suicidare ale victimei in situatia In care aceasta obisnuia sa formuleze in mod repetat
astfel de amenintari fara a le materializa vreodata, intrucat un asemenea comportament anterior al
victimei exclude in mod rezonabil anticiparea de catre faptuitor a posibilitatii producerii actului
suicidar.

Intentia specifica de determinare sau iInlesnire a sinuciderii presupune ca faptuitorul a
anticipat sinuciderea victimei ca urmare a propriei activitati si a urmarit ori a acceptat producerea
acestui rezultat, lipsa acestei reprezentdri sau aprecierea eronatd a imposibilitdtii survenirii sale
constituind cauze care exclud raspunderea penala pentru infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM.

Cu o versiune absolut corectd de Incadrare a infractiunii, in cazul in care faptuitorul
manifestd imprudentd fata de sinuciderea victimei, vin profesorii S. Brinza si V. Stati, care, pe buna
dreptate sustin ca: ,,Intr-o asemenea ipoteza raspunderea poate fi aplicatd in baza lit. b) alin. (4)
art.158, lit. b) alin. (3) art. 165, lit. g) alin. (2) sau lit. g) alin. (4) art. 166! sau alin. (3) art. 176 CP
RM.”564

O precizare esentiald face autorul M. A. Hotca care atrage atentia asupra faptului ca, pentru

ca o faptad sa fie infractiune, nu este suficientd savarsirea acesteia, chiar daca este prevazuta de

362 MURMANN, Uwe. Grundkurs Strafrecht. Allgemeiner Teil, Totungsdelikte, Kérperverletzungsdelikte. Miinchen:
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legea penald, ci mai trebuie realizatd o cerintd, respectiv ca faptuitorul sa fi avut la momentul
savarsirii faptei reprezentarea conduitei sale si a rezultatului produs de fapta sa ori sa fi avut aceasta
posibilitate.>®

In sensul dat, autorul T. Dima, exprimand o viziune asupra importantei vinovitiei in cazul
comiterii unei infractiuni, conchide ca dacd intr-un caz concret se stabileste ca fapta nu a fost
savarsita cu vointa si constiintd de catre faptuitor, Inseamna ca acea faptd nu-i poate fi imputata,
deoarece lipseste legitura psihica dintre faptuitor si fapta comisi de el, adica lipseste vinovitia. >

Nu va exista intentia de a comite aceastd infractiune, daca autorul a facut simple reflectii,
in gluma, asupra posibilitatii de sinucidere a victimei ori chiar intr-o discutie serioasa daca a
examinat aceastd perspectivi fird ca si cunoasci gandurile victimei.>®’

Nu poate fi retinutd raspunderea penald in temeiul art. 150 CP RM fata de persoana care,
descriind amanuntit un act suicidar, a generat in mod indirect la alte persoane dorinta de a se
sinucide, Intrucat aceasta nu a actionat cu intentia de a determina o persoana concreta la sinucidere.
Acelasi principiu se aplica si persoanei care a inmanat victimei o substanta toxica fara a cunoaste
intentia suicidard a acesteia, absenta elementului subiectiv al intentiei excluzand retinerea
infractiunii prevazute la art. 150 CP RM.

Determinarea modalitatii concrete, prin care se manifesta latura subiectiva a infractiunii,
constituie un aspect esential in procesul de calificare juridico-penala, deoarece vinovatia prezinta
o conditie obligatorie in configurarea oricarei infractiuni, inclusiv a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM, materializdnd atitudinea de dispret sau indiferentd a
faptuitorului cu privire la valorile si interesele sociale aparate prin normele de incriminare.

Contrar opiniilor doctrinare mentionate anterior, conform carora infractiunea de
determinare sau inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM poate fi comisa exclusiv cu intentie,
indiferent dacd aceasta este directd sau indirecta, in literatura de specialitate se regasesc si puncte
de vedere contrare. Le vom invoca pentru plenitudinea cercetdrii problemei, dar si pentru a
demonstra diferenta de opinii stiintifice formulate asupra acestei chestiuni.

In opinia cercetatorului I. Macari, latura subiectiva a infractiunii analizate se caracterizeaza

prin intentie directd sau indirectd, sau neglijentd.>®
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Pentru inceput, vom invoca opinia diferentiatd cu referintd la problema vinovatiei
manifestate in cadrul infractiunii analizate, formulatd de catre savantii autohtoni L. Garla si Iu.
Tabarcea, care sustin cd latura subiectiva a determindrii la sinucidere se caracterizeaza prin
imprudentd sau intentie indirectd fatd de rezultatul infractional. Autorii specifica: persoana
vinovata care urmareste scopul de a aduce victima la sinucidere si care creeaza pentru cea din urma
conditii insuportabile de viata, in prezenta carora victima este nevoita sa se sinucida, comite omor
intentionat. Faptul cd privarea de viata, de fapt, se savarseste cu mainile victimei insasi, si nu cele
ale subiectului infractiunii, nu are importantd pentru aprecierea juridicd a celor savarsite.
Réspunderea pentru determinare la sinucidere survine doar in cazul in care sinuciderea sau
tentativa de sinucidere se comite de cdtre victima intentionat si este stabilit ca persoana dorea (avea
scopul) sd-si termine viata prin sinucidere.’®

Cat tine de doctrina rusa privita din retrospectiva istorica, autorii Z. A. Visinskaia, M. M.
Isaev, A. A. Piontkovschi s.a., sunt de parere ca determinarea unei persoane la sinucidere poate fi
sAvarsita atat cu intentie, cat si din culpa.’”®

Pentru a facilita conceptualizarea divergentelor in disputa doctrinarilor rusi referitoare la
latura subiectiva a infractiunii analizate, este necesar sa invocam prevederile articolului 110 CP
FR — Determinarea la sinucidere ,,Determinarea unei persoane la sinucidere sau la tentativa de
sinucidere prin amenintari, tratamente crude sau umilire sistematica a demnitatii umane a victimei
[...].57

Peste timp, la aceeasi parere ajung si autorii L. V. Inogamova-Hegai, A. I. Rarog, A. L.
Ciuceaev, care mentioneazd cd aspectul subiectiv al infractiuni poate fi exprimat sub forma
vinovitiei intentionate sau imprudente.>’?

Potrivit opiniei savantilor rusi A. I. Rarog, V. P. Stepalin, O. F. Sisov latura subiectiva a
conducerii spre sinucidere este caracterizati atat de intentie, cat si de neglijenta.>’

In viziunea profesorului rus L. D. Gauhman, aspectul subiectiv este caracterizat prin

vinovdtie sub forma neglijentei sau intentiei indirecte. Daca o persoana cu intentie directd Tmpinge

pe o altd persoani la sinucidere, astfel de actiuni sunt clasificate drept omor. In cazul ghidarii
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imprudente spre sinucidere, faptuitorul prevede ca tratamentul sdu crud fatd de o anumitd persoana
l-ar putea determina sa se sinucida, dar spera in mod frivol sa previna astfel de consecinte sau nu
prevede o astfel de posibilitate, desi ar trebui si poate s o prevada.>’*

O parere asemanatoare este sustinutd totodatd de autorii I. la. Kozacenko, Z. A.
Neznamova, G. P. Novoselov, care releva ca latura subiectivd a infractiunii analizate este
caracterizatd de neglijenta sau intentie indirectd in raport cu consecintele. Daca existd intentie
directa, faptuitorul trebuie tras la rdspundere pentru infractiune. Motivele pot fi variate: lacomie,
ostilitate, ura, huliganism, abuz de putere. Sinuciderea sau tentativa de sinucidere este sdvarsita cu
intentie de citre victima.>”

De aceeasi parere este si savantul rus L. L. Kruglikov, care precizeaza: ca reguld generala,
incitarea la suicid se comite din neglijenta sau intentie indirecta. Cu toate acestea, este posibila si
intentia directa: faptuitorul impinge intentionat o persoana la suicid, adica prevede cd amenintarile,
tratamentul crud etc. creeaza posibilitatea sau chiar inevitabilitatea suicidului victimei si is1 doreste
un astfel de rezultat. De exemplu, victima, nemaiputand suporta, declard direct ca, dacd santajul
continud, se va sinucide, fapt de care faptuitorul nu are nicio indoiald. Cu toate acestea, continua
sa influenteze victima. Recomandarea ca, in cazul intentiei directe, actiunile faptuitorului sa fie
considerate crima, nu poate fi implementata in practica, deoarece privarea de viatd este efectuata
de o persoana (victima) care are constiintd si vointa si a atins o anumitd varstd si, prin urmare,
faptuitorul nu poate fi considerat autor indirect al infractiunii.>’®

In acelasi sens, I. A. Sementova sustine ca aspectele subiective ale unei infractiuni constau
in intentie indirectd sau neglijenta (neglijentd sau nepasare). Daca in actiunile faptuitorului se
constatd intentie directd, fapta trebuie calificatd in temeiul infractiunii de omor.>”’

Divergentele de opinii asupra laturii subiective a infractiunii analizate sunt semnalate si de
ingisi savantii rusi. Astfel, autoarea capitolului Infractiuni contra vietii si sanatatii din manualul
Drept penal, Partea speciald editat sub redactia profesorului A. I. Rarog, profesoara T. G.
Poneatkovskaia sustine ca latura subiectiva a infractiunii de determinare la sinucidere se exprima
in vinovitie sub forma intentiei sau imprudentei. In continuare ins, autoarea afirma, ca in sursele

doctrinare problema respectivd se rezolva diferit. In unele surse este negati posibilitatea
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raspunderii pentru determinarea la sinucidere savarsitd din imprudentd, desi se recunoaste
posibilitatea existentei reale a situatiei, In care persoana vinovatd nu prevede posibilitatea
sinuciderii si nu urmareste scopul dat.’”® In cele ce urmeaza, autoarea isi formuleaza propria opinie
referitoare la problema abordatd in modul urmator: Articolul 110 CP al FR (Determinarea la
sinucidere — n.a.) nu contine reglementari ce ar prevede o forma sau alta concretd a vinovatiei in
cazul determindrii la sinucidere. Prin urmare, daca situatia concretd de determinare la sinucidere
prin imprudenta este posibild in viatd, nu existd nici un fel de impedimente juridice pentru
calificarea acestei fapte in baza articolului nominalizat.>”

Este remarcabil faptul ca, pornind de la aceeasi reglementare normativa a infractiunii
analizate in legea penala a FR, autorii ajung la concluzii absolut opuse. Astfel, autorii manualului
Poccuiickoe yeonoenoe npaso. Ocobennas wacmo. Yuebnux onsa eyzosto — CII16.: ITutep, 2008.
720c., pornind exact de la aceeasi norma stipulata la art.110 CP RM, deduc urmatoarele:
»Constructia legislativa a art.110 CP este de asa gen, incat ea exclude posibilitatea tragerii la
raspundere pentru determinare din imprudenti la sinucidere. In ce priveste forma intentionata a
vinovatiei, in realitatea obiectiva, infractiunea in cauzd se savarseste de cele mai multe ori cu
intentie indirecta, cand persoana vinovata constientizeaza ca provoaca, prin actiunile sale, victima
la sinucidere, prevede posibilitatea comiterii actului suicidal sau a tentativei la acesta, nu-1 doreste,
dar admite n mod constient posibilitatea survenirii unor asemenea rezultate sau este indiferent fata
de ele™ %,

Mai mult ca atat, exact aceeasi divergentd de interpretare se atestd in doud comentarii la
CP FR, editate la un an diferenta de timp, In anul 2009 si, respectiv, 2010. Astfel, in primul din
comentariile invocate se sustine cd, deoarece in dispozitia art.110 CP (al FR — n.a.) lipseste
referinta la forma vinovétiei, aceasta inseamnd ca vinovatia se poate manifesta in cazul dat atat
prin intentie, cat si prin imprudenta, fiecare din formele vinovatiei fiind posibild in cele doud
modalititi ale sale.’8!

In cea de-a doua sursa enuntatd se mentioneaza transant cd, din punctul de vedere al laturii

subiective, determinarea la sinucidere poate fi comisa cu orice forma a intentiei. In cazul intentiei

578 Veonoenoe npaso Poccuu. Ocobennas uacmo / Top pen. A. U. PAPOT'A. Usx. 2-¢, ¢ u3M. 1 o1 Mocksa: DKCMO,
2008, c. 55-56.

57 Ibidem, p. 55-56.

380 PAPQOI, A. U., IOHATKOBCKASL, T. I'. Poccuiickoe yzonosnoe npago. Ocobennas uacmo. Yuebnux 0 6y306.
Cankrt-IlerepOypr: [Tutep, 2008, c. 69.

81 Ocobennas wacmo. Yeonoenozo kodexca Poccuiickoii ®edepayuu: xommenmaputl, cyOeOHAs RPaKmuxd,
cmamucmuxa. / Tlox obmr. pen. Ilpencenarens BepxosHoro Cyna P®, moxr. topua. Hayk, mpod., 3aciyXKEHHOTO
topucta P® B.M. JlebeneBa; OoTB. pen. KaH[. IOpPHI. HAyK, Mpod., 3acmyxeHHbI opucT PO A. B. I'amaxosa. M:
Wznmatensckuii om ,,I'opomerr”, 2009, c. 41.
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directe, persoana vinovatd prevede posibilitatea sinuciderii victimei si doreste ca aceasta sa
survind, iar in cazul intentiei indirecte, admite constientizat acelasi rezultat.’?

In contextul dat, invocam si opinia Curtii Supreme a Kazahstanului, care, intr-o hotarare
din 11 mai 2007 (pct. 29), a statuat: Latura subiectiva a determinarii la sinucidere se caracterizeaza
prin intentie la savarsirea actiunilor si se manifestd sub forma neglijentei fatd de rezultatul
infractional. Atunci cand aceste actiuni sunt savarsite de vinovat cu intentia de a provoca moartea
victimei prin determinarea acesteia la sinucidere si acesta doreste producerea unui asemenea
rezultat, fapta trebuie calificatd ca ucidere intentionata.>®?

Am recurs la o asemenea analizd amanuntita a diverselor opinii referitoare la latura
subiectiva a infractiunii supuse cercetarii evocate atat in doctrina noastra, cit si in cea strdina,
precum si formulate de catre profesionisti redutabili in domeniul interpretarii si aplicarii legii
penale, pentru a ilustra complexitatea problemei abordate.

Analiza celor invocate anterior ne motiveaza dezacordul de principiu fata de opinia
autorilor, doctrinari sau practicieni, potrivit careia infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii ar putea fi comisa cu o altd forma de vinovétie decat intentia directd sau indirecta.

Stabilirea corectd a formei vinovdtiei, in cazul sdvarsirii infractiunii de determinare la
sinucidere, este de o importanta cruciald si pentru practica aplicarii prevederilor respective din art.
150 CP RM, semnificand, in convingerea noastra, ca in cazul lipsei intentiei in careva din formele
manifestarii acesteia lipseste si temeiul aplicarii legii penale.

Cercetarea laturii subiective, ca element constitutiv al infractiunii analizate, are o
importanta teoretico-practica decisiva. In calitatea sa de infractiune intentionati, determinarea sau
inlesnirea sinuciderii se savarseste in deplind constientizare de catre faptuitor a semnificatiei
prejudiciabile a faptei sale si a urmarilor acesteia, precum si cu manifestarea dorintei clare de
realizare a urmarilor sub forma sinuciderii victimei sau a admiterii indiferente a acestei urmari.

Astfel, raspunderea penala pentru determinarea sau inlesnirea la suicid ii revine persoanei
care a comis infractiunea cu intentie directa sau indirectd. Vinovatul in savarsirea infractiunii in
cauza constientizeaza ca, prin anumite metode, determina victima la comiterea actului de suicid

sau inlesneste savarsirea acestui act, prevede inevitabilitatea sau posibilitatea comiterii acestuia si

382 Kommenmapuii k Yeonosnomy xooexcy Poccutickoii @edepayuu / otB. pen. B.M. Jlebenes. — 10-¢ u3m., mepepab. u
nom. — M: Uznarenscto FOpaiit, 2010. (IIpodeccuonansaeie KOMMEHTapHH), ¢. 287.

583 O kBayM(UKAIMK HEKOTOPBIX YTOJOBHBIX MPABOHAPYIIEHUH TIPOTHE KU3HH U 37I0POBbs uesoseka: HopmatusHoe
nocraHoBiieHne BepxoBHoro cyna Pecryonmkn Kaszaxcran nr. 1 din 11.05.2007 (¢ m3MeHEHMSAMH, BHECEHHBIMH
HOpPMAaTUBHBIM mocTaHoBieHueM Bepxosroro Cyna PK nr. 8 din 20.04.2018). [online]. [citat 14.02.2026]. Disponibil:
https://adilet.zan.kz/rus/docs/P07000001S .
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doreste activ si energic (intentie directd) sau admite constient ori dd dovada de indiferenta fata de

survenirea acestei consecinte fatale (intentie indirectd) pentru viata victimei.

3.3. Motivul si scopul infractiunii prevazute la art. 150 CP RM

Motivul si scopul infractiunii sunt doud semne distincte ale laturii subiective: daca motivul
reprezinta impulsul psihic interior care determind luarea hotararii infractionale, scopul desemneaza
finalitatea pe care faptuitorul urmareste sa o atingd prin savarsirea faptei.

In doctrina de specialitate, mobilul sau motivul infractiunii este denumit si ,,cauza interna
a actului de conduita.”%*

Savantul I. Ristea este de parere ca mobilul infractiunii constituie o componenta a laturii
subiective ce intra in continutul constitutiv al acesteia si constd din impulsul intern al faptuitorului,
acel sentiment (dorintd, tendintd, pasiune) care a determinat luarea deciziei de sdvarsire a
infractiunii.’®

Intr-adevir, motivele care imping un individ si comiti o infractiune corespund adesea
dorintei de a obtine un anumit rezultat.

Potrivit unui alt punct de vedere, motivul (mobilul) infractiunii constituie impulsul intern
al faptuitorului ce contribuie la luarea deciziei in comiterea infractiunii. Mobilul infractiunii
reprezintd factorul decisiv ce impulsioneaza faptuitorul in luarea deciziei de a comite
infractiunea.

In viziunea cercetitorului V. Mirisan, mobilul si scopul sunt prezente in cazul comiterii
oricdrei infractiuni, dar, de regula, nu fac parte din continutul legal al acesteia. Astfel, vinovatia
persoanei se poate constata indiferent de luarea in considerare a mobilului si a scopului.>®’

In doctrina de specialitate se mentioneaza ci la nicio infractiune intentionata nu poate lipsi

mobilul, intrucat nu poate exista actiunea constientd a persoanei fizice la baza careia si nu stea un

anumit mobil.*%®

58 STANOIU, Rodica-Mihaela, GRIGA, Ioan, DIANU, Tiberiu. Drept penal. Partea generald. (Note de curs).
Bucuresti: Hyperion XXI, 1992, p. 70.

85 RISTEA, lon. Drept penal. Partea generald. Editia a Il-a revazutd si addugitd cu prevederile noului Cod penal.
Bucuresti: Universul Juridic, 2011, p. 101.

58 APARECE, Oleg. Semnele secundare ale laturii subiective in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii conform legislatiei penale din Republica Moldova. in: Acta Universitatis George Bacovia. Juridica, 2024,
Vol. 13. Is. 2, pp.649-662. ISSN 2285-0171.

587 MIRISAN, Valentin. Drept penal. Partea generald. Bucuresti: Lumina lex, 2004, p. 77.

88 ALECU, Gheorghe. Drept penal. Partea Generald. Curs universitar. Editia a ll-a, revizuita si addaugitd. Constanta:
Europolis, 2007, p. 179.
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Autorul V. Pasca precizeaza ca mobilul si scopul nu pot fi asociate culpei, deoarece intre
ce a gandit faptuitorul si ceea ce a rezultat este o discrepantd incompatibild cu mobilul si scopul
actiunii.®’

Motivul constituie ratiunea internd care determind faptuitorul sd adopte o conduita
infractionald, mentinand o relatie intrinsecd cu intentia, in special cu forma sa generald. Vinovatia
penald se contureazd doar In masura in care autorul a urmadrit in mod constient producerea
rezultatului ilicit si incdlcarea normei penale dintr-un motiv specific. Acest motiv, in calitate de
componentd interna a laturii subiective, este calificat in doctrind drept intentie speciala, pentru a
o distinge de intentia generala. Existenta intentiei speciale poate fi retinutd numai atunci cand este
prevazuta in mod expres de norma de incriminare.

In rest, in situatiile, cAnd motivul comiterii infractiunii nu este previzut expres in norma de
incriminare, este valida opinia autorului A. Oroveau-Hantiu, potrivit caruia nu are nicio relevanta
pentru existenta infractiunii mobilul cu care a actionat faptuitorul, o atare imprejurare putand fi
avuti in vedere doar la individualizarea pedepsei aplicati de instanta de judecata. >*°

Prin urmare, atestaim doud categorii de reglementari normative in raport cu motivul
infractiunii. In prima din ele, dreptul penal este in principiu indiferent fati de motive si doar
intentia criminald conteaza. Oricare ar fi motivele pentru care individul pretinde ca a actionat,
important este faptul ca acesta a incdlcat Tn mod constient legea penala, dorind sa obtina rezultatul
ilicit. In cea de-a doua situatie, care este mai degraba una speciald, motivele sunt incluse in calitate
de semn principal al laturii subiective a infractiunii, completand intr-un fel intentia infractionala si
completand astfel continutul ei moral-psihologic.

Asa cum am concluzionat anterior, infractiunea de determinare sau Inlesnire a sinuciderii,
prevazuta la articolul 150 din CP RM, se caracterizeaza, in convingerea noastra, printr-o forma
intentionatd a vinovatiei. Respectiv, sdvarsirea acestei infractiuni presupune existenta unui scop
determinant care a influentat decizia autorului de a adopta conduita incriminata, fiind ghidat de
anumite motive.

In continuare urmeaza sa stabilim daca motivul infractiunii este o componenta obligatorie
a laturii subiective pentru calificarea faptei in temeiul art. 150 CP RM.

In literatura de specialitate se mentioneazi ci, daci mobilul si scopul fac parte din

continutul legal al infractiunii, trebuie constatate pentru existenta faptei in forma simpld sau

389 PASCA, Viorel. Curs de drept penal. Partea generala. Editia a 1l-a, actualizatd cu modificarile noului Cod penal.
Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 175.

3% OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal Special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritdtii corporale si
sanatatii persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 129.
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calificata. In aceste cazuri, in lipsa mobilului sau a scopului legal previzut, fapta nu va constitui
infractiunea in forma simpli sau agravanti, dupi caz.>”!

Analizand componenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata
de art. 150 CP RM, constatam cd legiuitorul nu a prevazut ca o conditie obligatorie in continutul
legal al infractiunii nominalizate comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
in prezenta unui motiv/mobil, cu exceptia variantei agravate, prevazuta la lit. ¢) alin. (2) art. 150
,din motive de prejudecata”. Respectiv, in forma-tipa infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii — art. 150 CP RM, precum in cazul variantelor agravate (cu exceptia lit. ¢) alin. (2) art.
150 ,,din motive de prejudecata”) pentru calificarea faptei infractionale de determinare sau
inlesnire a sinuciderii nu are relevantd motivul/mobilul infractiunii.

Doctrinarii autohtoni, profesorii S. Brinza si V. Stati identifica, drept motive ale acestei
infractiuni, rizbunarea, gelozia, invidia.>?

Cat priveste situatia savarsirii infractiunii studiate in varianta agravata, prevazuta la lit. c)
alin. (2) art. 150 CP RM, ,,din motive de prejudecatd” asupra interpretarii notiunii vom trata ulterior
in Cap. I sectiunea 4.1 ,, Circumstantele agravante stipulate la lit. a), b), c) alin. (2), lit. a), b) alin.
(3) art. 150 CP RM” din lucrare, respectivele motive urmeaza a fi identificate si probate cu
respectarea intocmai a prevederilor art. 134*! CP RM — Motive de prejudecat.

In concluzie, in cazul infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, motivul nu constituie un
element constitutiv obligatoriu al laturii subiective in varianta-tip, dobandind relevanta juridica
expresa exclusiv in varianta agravatd de la lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM — fapta sdvarsita din
motive de prejudecata. Dat fiind ca motivul este avut in vedere exclusiv 1n calitate de circumstanta
agravantd, imposibilitatea stabilirii sale nu Inldturd raspunderea penald, ci permite mentinerea
incadrarii juridice in varianta neagravata a infractiunii — alin. (1) art. 150 CP RM (sau o alta
circumstantd agravantd dupa caz), motivul putand fi valorificat in procesul de individualizare a
pedepsei.

Atat la calificarea faptei infractionale, cat si la individualizarea pedepsei in cazul comiterii
infractiunii de determinare sau 1inlesnire a sinuciderii, este important sd nu se confunde
mobilul/motivul cu scopul infractiunii. In acest sens este relevanti opinia doctrinard conform
careia ,,scopul nu se confunda cu mobilul, deoarece el apartine momentului finalizarii actului, pe

cand mobilul este legat de momentul initial al adoptarii hotrarii.”*?

91 MIRISAN, Valentin. Drept penal. Partea generald. Bucuresti: Lumina lex, 2004, p. 77.

392 BRINZA, Sergiu. Infractiuni contra vietii, sandtatii, libertdtii si demnitdtii persoanei. Chisindu: USM, 1999, p.
350.

393 PASCU, Ilie, UZLAU, Andreea Simona. Drept penal. Partea generald. Editia a Ill-a. Bucuresti: Hamangiu, 2013,
p. 151.
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Scopul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii nu este circumstantiat nici in
varianta-tip a infractiunii si nici in cazul variantelor agravate. Atat timp cat legiuitorul nu a
prevazut un anumit scop in calitate de semn obligatoriu in comiterea infractiunii de determinare
sau Inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, pentru calificarea faptei infractionale atat
in varianta-tip prevazuta de alin. (1) art. 150 CP RM, cét si in cazul variantelor agravate lit. a), lit.
b) alin. (2) art. 150 CP RM, lit. a), lit. b) alin. (3) art. 150 CP RM, nu are relevanta scopul urmarit
de faptuitor in comiterea infractiunii.

O definitie a scopului infractiunii este formulatd de autoarea M. Angheluta, care considera
ca scopul infractiunii este schimbarea in realitatea obiectiva, pe care faptuitorul urmareste sa o
obtini ca rezultat al savarsirii infractiunii.>*

Este clar ca scopul infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM,
poate fi divers, de exemplu, cu scopul de a evita obligatiile de intretinere, faptuitorul a determinat-
0 pe victima, care era Insarcinata, sa se sinucidd. Determinarea la sinucidere este o infractiune de
un tip special in sensul ca, in cadrul acesteia, consecintele vin direct ca urmare a actiunilor victimei
insasi, care este determinatd sd se sinucida de catre faptuitor.

Cu exceptia de rigoare ce tine de norma prevazuta la lit. c) alin. (2) art. 150 CP RM, care
prevede expres savarsirea infractiunii analizate din motive de prejudecata, se poate Tmpartasi
punctul de vedere exprimat candva de T. Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu s.a., care sustineau ca nu
intereseaza mobilul sau scopul cu care actioneazd cel care determind sau Inlesneste sinuciderea
unei persoane (de pilda, faptul ca tatal il convinge pe fiul sau, care a comis o infractiune, sd se
sinucida pentru a scipa de dezonoare).>’

Aceasti opinie este impirtisitd actualmente si de cercetitorii: O. Loghin®®¢, P. Abraham si
E. Dersidan.>"’

Motivul si scopul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, desi ambele apartin
laturii subiective a infractiunii, prevazute la art. 150 CP RM, se deosebesc in mod esential: motivul
raspunde la intrebarea de ce a actionat faptuitorul, desemnand cauza psihica a conduitei

infractionale, (urd, invidie, razbunare, ldcomie etc.), pe cand scopul raspunde la intrebarea ce a

5% ANGHELUTA, Mihaela. Semnele secundare ale laturii subiective in cazul amenintirii cu omor ori cu vitimarea
grava a integrititii corporale sau a sanatatii: aspecte teoretice si practice. /n: Infractiunea — Réispunderea penald —
Pedeapsa. Drept si Criminologie, Editia I-a, 25-26 martie 2021, Chiginau. Chisinau: CEP USM, 2021, pp. 228-238.
ISBN 978-9975-158-12-1.

395 VASILIU, Teodor, PAVEL, Doru, ANTONIU, George et al. Codul Penal al Republicii Socialiste Romdne.
Comentat §i adnotat. Partea speciala. Vol. I. Bucuresti: Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1975, p. 119.

396 LOGHIN, Octavian. Drept penal Roman. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Casa de editura si presa ,,Sansa” SRL,
1994, p. 102.

397 ABRAHAM, Pavel, DERSIDAN, Emil. Codul penal al Romdniei, comentat si adnotat. Bucuresti: Editura pentru
Stiinte Nationale, 2002, p. 354.
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urmarit faptuitorul sa obtind, desemnand finalitatea mai Indepartata a infractiunii (dobandirea unei
mosteniri, obtinerea unui avantaj patrimonial, in scopul de a impiedica divulgarea unor informatii,
dobandirea unei functii etc.).

Totodata, un aspect care necesitd o atentie deosebitd in analiza laturii subiective a
infractiunii, prevazute la art. 150 CP RM, consta in necesitatea de a nu confunda scopul infractiunii
cu urmarea prejudiciabild, care constd in sinuciderea sau incercarea de sinucidere a victimei,
intrucat urmarea prejudiciabild nu reprezinta finalitatea urmarita de faptuitor, ci mijlocul prin care
acesta 1si propune sd isi realizeze scopul infractional.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, art. 150 CP RM, este o infractiune
intentionatd, 1ar cunoasterea motivului si a scopului infractiunii nominalizate are relevanta pentru
stabilirea gravitdtii in concret a faptei, a caracteristicilor personalitatii infractorului si pentru
individualizarea pedepsei.

Ideea formulatd gaseste suport in afirmatia autorului H. A. Mihai care precizeaza ca
,Scopul si mobilul faptei pot [...] fi luate in considerare cu prilejul individualizarii pedepsei.””®

In acelasi sens se pronunti si autorii: I. Pascu si P. Buneci®”’, A. Al. I. Dumitrache®®, ct si
G. Diaconescu.®!

Din cele analizate anterior cu referinta la motivul si scopul infractiunii prevazute la art. 150
CP RM, ajungem la urmatoarele concluzii. Legiuitorul nu a prevazut expres in structura normelor
inglobate in prevederile nominalizate, decat cu o singura exceptie (lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM)
motivul si scopul savarsirii infractiunii analizate, drept semne principale ale laturii subiective.
Oricum acestea urmeaza a fi identificate in mod obligatoriu in procesul urmaririi penale si in cadrul
examindrii cauzei in instanta de judecata, insd ele vor avea relevantd asupra procesului si
rezultatului individualizarii pedepsei. Abordarea in cauzd este impdartdsitd unanim in doctrina
penald nationala si in cea strdina. Si doar in cazul cand determinarea la sinucidere sau inlesnirea
acesteia a fost comisad din motive de prejudecata, asa cum este prevazut la lit. ¢) alin. (2) art. 150
CP RM, motivul in cauza urmeaza sa fie stabilit si identificat corect ca unul din cele nominalizate
in prevederile alin. (1) art. 134*! CP RM — Motive de prejudecati cu respectarea intocmai a

cerintelor stipulate la alin. (2) si (3) din articolul nominalizat.

398 HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 984.

399 PASCU, llie, BUNECIL, Petru. Drept penal. Partea speciald. Vol. I Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Infractiuni privind autoritatea si frontiera de stat. Infractiuni contra infaptuirii justitiei. Bucuresti:
Hamangiu, 2017, p. 52.

600 DUMITRACHE, Ana Alina lonescu. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Curs universitar. Bucuresti: Universul Juridic, 2021, p. 45.

801 DJACONESCU, Gheorge. Infractiunile in Codul penal Romdn. Bucuresti: Oscar Print, 1997, p. 200.
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3.4. Aspecte teoretico-practice referitoare la institutia participatiei in cadrul
infractiunii prevazute la art. 150 CP RM

In cadrul prezentului subcapitol consideram oportun si abordam institutia participatiei
penale, analizand modul in care aceasta opereaza in raport cu infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM.

Definitia participatiei, formulata la alin. (1) art. 41 CP RM — Participatia, conform careia
,»S¢e considera participatie cooperarea cu intentie a doud sau mai multor persoane la sdvarsirea unei
infractiuni intentionate”. Asadar, pentru a opera institutia participatiei penale, urmeaza sa fie
probat cd la comiterea faptei au participat cel putin doud persoane.

Referindu-ne la wunele opiniile doctrinare, mentiondm abordarea cercetdtorului I.
Tanasescu, care releva cd ,,Participatia penald reprezinta o forma a pluralitatii de infractori [...]
prezenta mai multor infractori la sivarsirea unei singure fapte.”%?

Pe motiv ca infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea
sinuciderii presupune implicarea inevitabild a victimei in realizarea actului infractional, prima
intrebare care apare este, daca faptuitor si victima, pe langa aceste calitati, mai au si calitate de
participant (autor, organizator, instigator sau complice).

Desi participatia penald este posibild in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM, iar infractiunea poate fi comisa, dupa cum am argumentat
anterior, exclusiv cu intentie, o problema distinctd este calitatea juridica a victimei, a persoanei
care se sinucide, si anume daca aceasta poate dobandi calitatea de participant la propria sinucidere.

In cadrul Cap. I sectiunea 1.3 Sinuciderea in paradigma legii penale. Aspecte istorice si
abordari actuale, am stabilit ca sinuciderea in sine nu reprezintd o fapta penala, iar cel care se
sinucide nu poate fi pedepsit in baza legii penale si nici a oricarei alte legi.

Autorii M. Udroiu, Gh. Zlati si V. Constantin remarca faptul ca suprimarea vietii in cazul
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii este realizatd voluntar numai de sinucigas,
care nu devine astfel subiect activ al infractiunii.®*

Intre cel care se sinucide si persoana sau persoanele care determini victima sau ii inlesnesc
sinuciderea nu poate exista nicio forma de participatie, deoarece nu a existat o infractiune
principald comisd de persoana suicidard, nu exista nicio infractiune pe care ultimii sa o poata

determina si/sau Inlesni.

6002 TANASESCU, lancu. Curs de drept penal general. Bucuresti: Editura INS, 1997, p. 301.
03 UDROIU, Mihail, ZLATI, George, CONSTANTINESCU, Victor. Codul penal. Partea speciald pentru uzul
studentilor si al candidatilor la examenul de admitere in profesie. Bucuresti: Solomon, 2021, p. 11.
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Situatia va fi diferita atunci cand fapta de determinare sau inlesnire a sinuciderii este comisa
de doua sau mai multe persoane, deoarece in cazul dat participatia este posibila sub orice forma.

In sprijinul tezei formulate relevanti se dovedeste a fi opinia autorului A. M. Hotca, potrivit
careia, 1n cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, ,,[...] participatia penala este
posibild in oricare din formele sale (coautorat, instigare si complicitate).”*** O parere aseminitoare
este sustinuti si de autorii Gh. Diaconescu, C. Duvac®®, T. Tudorel.®%®

O precizare importanta face autorul V. Lazar care conchide ca termenii de ,,determinare” si
»inlesnire” a sinuciderii nu trebuie confundati cu instigarea sau complicitatea ca forme ale
participatiei penale.%"’

Conform alin. (4) art. 24 CP RM — Participatia, se considera instigator persoana care, prin
orice metode, defermind o altd persoana sa savarseasca o infractiune.

Identitatea terminologica a sintagmei ,,a determina”, utilizata deopotriva in art. 150 CP RM
si in alin. (4) art. 24 CP RM, releva cd legiuitorul a atribuit acesteia acelasi sens in ambele contexte
normative, desemnand activitatea de influentare a vointei unei persoane in vederea adoptarii unei
anumite conduite. Doar cd cele doua norme se deosebesc in mod esential sub aspectul finalitatii
activitatii de determinare: dacd in cazul instigarii, aceasta vizeaza convingerea unei persoane sa
comitd o infractiune, in cazul art. 150 CP RM ea este orientatd spre convingerea victimei s isi
suprime propria viatd, persoana determinata devenind astfel nu autor al unei infractiuni, ci victima
a propriei conduite.

Necesitatea unei delimitari clare se impune si in privinta modalitatii normative a inlesnirii
sinuciderii, cea de-a doua forma de realizare a elementului material al infractiunii, prevazute la art.
150 CP RM, susceptibila de a fi confundata cu calitatea de complice, reglementata la alin. (5) art.
24 CP RM.

Conform alin. (5) art. 24 CP RM, se considera complice persoana care a contribuit la
savarsirea infractiunii prin sfaturi, indicatii, prestare de informatii, acordare de mijloace sau
instrumente ori inlaturare de obstacole [...] sdvarsire a infractiunii [...].

Criteriul esential de delimitare rezida in persoana fatd de care este orientatd activitatea de
inlesnire si in finalitatea sa juridica: daca complicele Inlesneste savarsirea unei infractiuni de cétre

autor fatd de un tert, in cazul art. 150 CP RM, faptuitorul inlesneste actul prin care victima isi

604 HOTCA, Mihai Adrian. Codul penal. Comentarii si explicatii. Bucuresti: C.H. BECK, 2007, p. 981.

05 DIACONESCU, Gheorge, DUVAC, Constantin. Tratat de drept penal. Partea speciald. Bucuresti: C.H. Beck,
2009, p. 116.

606 TOADER, Tudorel. Drept penal roman. Partea speciald. Editia a IV-a, revizuitd si actualizatd. Bucuresti:
Hamangiu, 2009, p. 60.

807 LAZAR, Valericd. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni previzute in Codul penal roman in vigoare, cu
modificarile si complementarile la zi. Bucuresti: Editura Universitara. 2006, p. 117.
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suprima propria viatd, aceasta din urma necomitand o infractiune, ci actiondnd impotriva propriei
persoane. Mai mult decat atat, daca in cazul complicitatii persoana inlesnitd dobandeste calitatea
de autor al unei infractiuni, in cazul inlesnirii sinuciderii persoana inlesnita este victima
infractiunii, neputand fi trasa la raspundere penala pentru propriul act suicidar.

In sustinerea opiniei date este si mentiunea autorului L. V. Lefterache care precizeazi ci:
,In cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii care, desi aparent se reglementeazi
instigarea sau complicitatea la savarsirea unei fapte — sinuciderea — care nu este incriminata ca
fapta penald, in realitate se consacra o infractiune de sine statatoare, al carei continut constitutiv
este reglementat pe alte ratiuni decat cele care vizeaza conceptul de participatie.”®%

In unele lucrari, autorii abordeazi o opinie diferitd de cea argumentatd de noi. Astfel,
autorul I. Gh. Bradet sustine cd participatia penald este posibila sub forma coautoratului si a
complicititii.®”® O parere similari este reiterati si de V. Lazir, care precizeazi ci participatia este
posibild doar sub forma coautoratului si complicititii.’'® Respectiv, acestea sunt opinii in dezacord
cu cea motivatd de noi. Deoarece comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
poate fi realizatd prin una dintre cele doud modalitati alternative ,,determinare” sau ,,inlesnire”,
participatia este posibila sub orice forma.

Stabilirea calitatii fiecarei persoane In procesul comiterii infractiunii este esentiala.
Conform prevederilor alin. (2) art. 6 CP RM — Principiul caracterului personal al raspunderii penale
care stipuleaza ca raspunderii penale si pedepsei penale este supusd numai persoana care a savarsit,
cu intentie sau din imprudentd, o faptd prevazutd de legea penald. O persoana nu poate fi trasa la
raspundere penald, daca nu a participat ea insasi la sdvarsirea infractiunii. Orice raspundere penald
pentru faptele altei persoane este exclusd. De exemplu, tatdl unui minor care comite violente nu
poate fi condamnat penal pentru aceasta infractiune, chiar daca raspunde civil pentru prejudiciul
cauzat de copilul sau.

Probarea existentei unei conduite incriminate de legea penald, atat sub aspect material, cat
si intelectual, referitor la oricare persoand care a participat la sdvarsirea infractiunii in calitate de
autor, organizator, instigator sau complice, determina in mod obligatoriu angajarea raspunderii

penale a acesteia.

608 LEFTERACHE, Lavinia Valeria. Drept penal. Partea generald. Curs pentru studentii anului Il. Editia a Il-a,
revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2010, p. 465.

60 BRADET, Ton Gheorghe. Drept penal romdn. Partea speciald. Vol. I. Bucuresti: Europa nova, 1993, p. 72.

610 LAZAR, Valericd. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni previzute in Codul penal roman in vigoare, cu
modificarile si complementarile la zi. Bucuresti: Editura Universitara. 2006, p. 118.
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3.5. Concluzii la Capitolul 3

Din cele invocate si analizate n capitolul dat din lucrare deducem cu titlul de concluzii
referitoare la subiect si latura subiectiva a infractiunii, prevazute la art. 150 CP RM — Determinarea
sau Inlesnirea sinuciderii, urmatoarele:

- Subiectul infractiunii nominalizate poate fi doar persoana fizica responsabild care a
implinit varsta de 16 ani.

- Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta de art. 150 CP RM, se
comite cu vinovatie manifestata in forma de intentie si posibila in cele doud modalitati ale acesteia
— intentia directa sau indirecta.

- Participatia penald in cazul infractiunii nominalizate este posibild sub orice forma.

- Motivul/mobilul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la
art. 150 CP RM, nu este prevazut expres in reglementarea normativd a infractiunii in cauza.
Respectiv, motivul poate fi oricare — ura, rdzbunare, gelozie. Exceptie constituie varianta agravata,
reglementatd la lit. c) alin. (2) art. 150 CP RM, ale cérei prevederi invoca drept motiv al infractiunii
,motivele de prejudecata”.

- Scopul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii nu este consacrat ca element
constitutiv obligatoriu in cuprinsul art. 150 CP RM, acesta avand caracter facultativ in cadrul laturii
subiective a infractiunii.

- Motivul si scopul infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, prevazute la art.
150 CP RM, sunt elemente distincte ale laturii subiective, care nu se identificd intre ele si nici cu
urmarea prejudiciabila: dacd motivul desemneazd cauza psihicad a conduitei infractionale, iar
scopul — finalitatea mai indepartata urmarita de faptuitor, urmarea prejudiciabila (sinuciderea sau
incercarea de sinucidere a victimei) reprezintd exclusiv mijlocul prin care acesta urmareste sa isi
realizeze obiectivul infractional.

- In scopul imbunatatirii reglementirii juridico-penale a infractiunii analizate, formulim
urmatoarele propuneri cu titlu de lege ferenda:

- Completarea prevederilor alin. (2) art. 21 CP RM — Subiectul infractiunii dupa cifra
, 1477 cu cifra ,, 150"

- Prevederile art. 150 CP RM se completeaza, dupa cum urmeaza:

Sanctiunea prevazutad la alin. (1) art. 150 CP RM, dupa cuvintele ,,de la 2 la 5 ani”, se
completeaza cu sintagma: ,,iar persoana juridica se pedepseste cu amenda in marime de la 1500
la 20000 de unitati conventionale cu privarea de dreptul de a exercita o anumita activitate de la 1

la 5 ani.”
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Sanctiunea, prevazuta la alin. (2) art. 150 CP RM, dupa cuvintele ,,de la 5 la 9 ani”, se
completeaza cu sintagma. ,,iar persoana juridicd se pedepseste cu amenda in marime de la 20000
la 40000 de unitati conventionale cu privarea de dreptul de a exercita o anumita activitate de la 3
la 5 ani sau cu lichidarea acesteia.”

Sanctiunea, prevazuta la alin. (3) art. 150 CP RM, dupa cuvintele ,,de la 9 la 12 ani”, se
completeaza cu sintagma: ,,iar persoana juridica se pedepseste cu amenda in marime de la 40000
la 60000 de unitati conventionale cu lichidarea acesteia.”

Implementarea propunerilor formulate va fi pe masura sa eficientizeze atat reglementarea
juridico-penald a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP
RM, si aplicarea lor in practica, cét si sa contribuie la sporirea potentialului de preantdmpinare si

profilaxie a sdvarsirii infractiunii analizate in scopul realizarii optime a scopului legii penale.
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4. CIRCUMSTANTELE AGRAVANTE SI CIRCUMSTANTA ATEN UANTA
ALE INFRACTIUNII DE DETERMINARE SAU INLESNIRE A
SINUCIDERII. DELIMITAREA INFRACTIUNII REGLEMENTATE LA
ART. 150 CP RM DE COMPONENTELE INFRFACTIUNILOR
ADIACENTE

Legiuitorul national a prevazut, in Codul penal al RM, circumstante atenuante la art. 76 CP
RM — Circumstantele atenuante si circumstante agravante la art. 77 CP RM — Circumstantele
agravante generale, consacrandu-le in Partea generald din CP RM, precum si unele circumstante
atenuante si agravante speciale, reglementate in structura variantelor calificate din Partea speciala
a CP RM.

Analiza comparativa a Partii generale si a Partii speciale a CP RM, evidentiaza un fenomen
normativ constant, si anume: circumstantele agravante generale tind sa fie valorificate de legiuitor
si ca elemente calificative specifice in cadrul infractiunilor individuale. In cazul infractiunii
cercetate in prezentul studiu, agravanta prevazuta de lit. d) alin. (1) art. 77 CP RM, ,,savarsirea

=9

infractiunii din motive de prejudecatd” este reglementata ca element calificativ al infractiunii
prevazutd de lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea sinuciderii savarsita
,,din motive de prejudecata”.

Avand in vedere suprapunerea normativa constatata, se impune delimitarea clard intre
circumstantele agravante/atenuante generale si cele speciale, pentru a asigura aplicarea corecta a
legii penale si respectarea principiului non bis in idem.

Tehnica legislativa penald permite ca, in completarea infractiunii in varianta sa tipica, sa
fie reglementate si variante agravate ori atenuate, incriminarea acestora putand fi realizata Tn mod
extensiv sau restrictiv, In raport cu gravitatea pericolului social pe care il prezinta fapta.

In acest context sustinem opinia autorilor I. Tandsescu, C. Tanasescu, G. Tanasescu, care
releva ca: ,,Determinarea variantelor agravate sau atenuate ale infractiunii de baza este indicata de
circumstantele care agraveaza sau atenueaza legal infractiunea obisnuitd prin pericolul social
generic al faptei.”®!!

Varianta agravatd a infractiunii a fost construitd de legiuitor tocmai prin integrarea

circumstantei agravante in continutul constitutiv al infractiunii, ceea ce a determinat stabilirea unor

limite mai severe ale pedepsei pentru acea variantd. Circumstanta respectivd a fost deci deja

611 TANASESCU, Iancu, TANASESCU, Camil, TANASESCU, Gabriel. Drept penal general. Bucuresti: ALL Beck,
2002, p. 266.
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valorificatd in plan legislativ prin individualizarea legislativa a raspunderii penale, retinerea ei
ulterior si ca circumstantd agravantd generald ar echivala cu o dublad valorificare a aceleiasi
imprejurari.

Circumstantele din Partea speciald sunt elemente constitutive ale variantelor infractiunii
care opereaza la nivel de calificare si determind limitele legale de pedeapsd, in timp ce
circumstantele din Partea generalda opereaza ulterior, la nivel de individualizare judiciara a
pedepsei concrete in cadrul limitelor deja stabilite.

Circumstantele din Partea generala se iau in considerare dupa stabilirea Incadrarii juridice
definitive a fapter si dupa identificarea limitelor legale de pedeapsd. Acestea influenteaza
cuantumul concret al pedepsei in cadrul limitei date, dar nu modifica calificarea juridica a faptei.

Circumstantele agravante si atenuante din Partea generald a CP RM nu modifica limitele
legale de pedeapsa, prevazute pentru infractiune. Ele permit instantei sa individualizeze pedeapsa
in interiorul acestor limite fixe.

Legea conditioneazd agravarea raspunderii penale de prezenta unor cauze expres
reglementate, reprezentate de stdri, situatii sau imprejurdri ce tin de faptuitor, de fapta comisa ori
de urmarile acesteia s.a., a caror existentd sporeste gradul de periculozitate sociald a faptei si
fundamenteaza aplicarea unei sanctiuni penale mai severe.

Daca o anumita circumstanta este deja incorporatd ca element constitutiv al unei variante
agravate din Partea speciald, ea nu mai poate fi retinutd si ca circumstantd agravantd generala la
individualizarea pedepsei. Circumstantele agravante speciale nu opereazd la nivel de
individualizare a pedepsei, ci la nivelul incadrarii juridice (calificarii) si al stabilirii limitelor de
pedeapsa aplicabile. Ele sunt elemente constitutive ale variantelor agravate sau atenuate ale
infractiunii si modifica insusi continutul infractiunii si limitele sanctiunii prevazute pentru aceasta.

O precizare esentiald apartine autorilor I. Tanasescu, C. Tandsescu, G. Tanasescu care
mentioneaza cd ,,[...] variantele agravate sau atenuate ale infractiunii tip sunt cuprinse in acelasi
articol.”6!2

Respectiv, circumstante generale nu sunt prevazute expres in continutul infractiunilor
reglementate de Partea speciala a CP RM. Circumstantele generale au vocatia de a se aplica In
mod uniform tuturor categoriilor de infractiuni si prezintd un caracter facultativ, instanta de
judecata avand discretia de a le retine sau nu, in functie de circumstantele concrete ale cauzei, cu
conditia ca acestea sa nu fie deja valorificate ca elemente constitutive sau calificative in constructia

normei de incriminare.

12 Ibidem.
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Cercetatorul D. Traian precizeaza: continutul agravat existd atunci cand norma de
incriminare cuprinde, pe langa conditiile necesare pentru existenta infractiunii in configuratia ei
tipica, si alte elemente, fie obiective, fie subiective, denumite si circumstante de agravare. Acestea
fac ca infractiunea si capete un caracter agravat.®!3

Hotararea Plenului Curtii Supreme de Justitie RM nr. 8 din 11.11.2003 cu privire la unele
chestiuni ce vizeazi individualizarea pedepsei penale, stabileste la punctul 7 ci: ,,in cazurile in
care circumstanta ce atenueaza sau agraveaza raspunderea penala (art. 76-77 CP) este indicata in
dispozitiile articolului Partii speciale a Codului penal, ca semn al componentei infractiunii, in
continutul variantei-tip sau in continutul variantelor agravate, ea nu poate fi luatd in considerare la
stabilirea pedepsei pentru aceasti infractiune.””!*

In continuare vom analiza circumstantele speciale care agraveaza sau atenueaza gravitatea

infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM.

4.1. Circumstantele agravante stipulate la lit. a), b), ¢) alin. (2), lit. a), b) alin. (3) art.
150 CP RM

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM,
este structurata intr-o varianta-tip, reglementata la alin. (1) art. 150 CP RM, si in doua variante
agravate care pot fi comise prin trei modalitdti normative in cazul alin. (2) art. 150 CP RM si1
respective, prin doud modalitati normative in cazul alin. (3) art. 150 CP RM

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii comisi cu bunda stiinta asupra unui minor lit.
a) alin. (2) art. 150 CP RM

Circumstanta agravanta, prevazuta la lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM, presupune comiterea
infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii cu buna stiinta asupra unui minor.

Calitatea subiectului pasiv, a victimei (minor) reprezinta aspectul decisiv la calificarea
faptei de determinare sau Inlesnire a sinuciederii in baza lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM.

Pentru a imputa semnul analizat, vinovatul trebuie sa fie constient de faptul ca victima este
minora. In caz contrar, de exemplu, in cazul unei erori de buni credintd privind vérsta
sinucigasului, calificarea faptei cu luarea in considerare a acestui semn este exclusa.

Varianta agravata, reglementata la lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM, se caracterizeaza prin

existenta unui subiect pasiv calificat, respectiv a unei persoane minore cu varsta cuprinsd intr-un

613 DIMA, Traian. Drept penal. Partea generald. Editia a ll-a, revizutd si addaugita in conformitate cu noul Cod
penal. Bucuresti: Hamangiu, 2014, p. 129.

814 Hotardrea Plenului Curtii Supreme de Justitie RM cu privire la unele chestiuni ce vizeazd individualizarea
pedepsei penale nr.8 din 11.11.2003. [online]. [citat 11.12.25]. Disponibil
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anumit interval. Pentru ca aceastd circumstantd agravantd sa fie retinutd in sarcina faptuitorului,
trebuie sa fie indeplinite cumulativ urméatoarele conditii:

- victima trebuie sa aiba calitatea de minor la momentul savarsirii faptei, ceea ce inseamna
ca nu a implinit varsta de 18 ani. Minoritatea victimei constituie elementul de baza al acestei
circumstante agravante si exprima optiunea legiuitorului de a asigura o protectie penald sporita
persoanelor care nu au atins varsta majoratului;

- victima trebuie sa fi implinit varsta minima de 14 ani. Aceasta conditie delimiteaza sfera
de aplicare a circumstantei agravante de la lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM, in raport cu cea prevazuta
la lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM, care vizeaza ca victime persoanele ,,in varsta de pand la 14 ani”.
Circumstanta agravantd de la lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM se aplicd exclusiv situatiilor in care
victima minora are varsta cuprinsa in intervalul 14-18 ani;

- faptuitorul trebuie sd cunoasca ca victima are varsta cuprinsd intre 14 si 18 ani. Aceasta
cerintd se referd la latura subiectiva si presupune ca inculpatul a actionat cu constiinta calitatii de
minor al victimei. In lipsa acestei cunoasteri efective sau a posibilitatii ei rezonabile, circumstanta
agravanta nu poate fi retinuta.

Semnul calificativ care Tndspreste rdspunderea pentru comiterea infractiunii fatd de minori
este mai mult decét justificat. Astfel, protectia penald prioritard a vietii si sdnatatii copiilor se
justifica prin faptul ca acestia au o psihica neformata, nu sunt intotdeauna capabili sd inteleaga pe
deplin evenimentele care li se intampla si sd elaboreze un plan de actiune in cazul comiterii unor
fapte ilegale impotriva lor.

In acelasi sens se pronunti si autorii R. Bodea, B. Bodea, a caror pozitie sustine ideea
formulata, acestia mentionand ca: ,,Ratiunea acestei incrimindri este determinata de faptul ca, pe
de o parte, minorul va putea fi mai usor influentat cu privire la luarea unei decizii, deoarece
personalitatea sa este incd in formare [...].”7°"°

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii comisa asupra unei persoane care se afla intr-
o dependenta materiald sau alti dependentd fatd de faptuitor lit. b) alin. 2) art. 150 CP RM

Se va retine in comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii circumstanta
agravanta prevazuta la lit. b) alin. (2) art. 150 CP, atunci cand victima se afla intr-o dependenta
materiala sau altd dependenta fata de faptuitor.

Aceastd agravantd exprima optiunea legiuitorului de a sanctiona mai sever situatiile in care

faptuitorul abuzeaza de o pozitie de superioritate sau de control asupra victimei, exploatand

15 BODEA, Radu, BODEA, Bogdan. Drept penal. Partea speciald. Bucuresti: Hamangiu, 2018, p. 38.
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vulnerabilitatea speciald, creata de relatia de dependenta, pentru a o determina sau inlesni sa se
sinucida.

Dependenta presupune existenta unei relatii de subordonare, control intre victima si
faptuitor, in cadrul careia victima se afla intr-o pozitie de inferioritate sau de vulnerabilitate care o
face mai susceptibila la influentele exercitate de faptuitor.

Consideram ca nu orice relatie, in care existda un anumit grad de influentd sau
interdependentd intre persoane, constituie dependentd 1n sensul circumstantei agravante
reglementate de lit. b) alin. (2) art. 150 CP RM, deoarece dependenta nu trebuie sa fie pur formala,
aceasta trebuie sa fie semnificativa, si care a contribuit la comiterea infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii.

Mai mult ca atat, dependenta materiala sau altd dependenta trebuie sa existe la momentul
comiterii infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Profesorii S. Brinza si S. Stati sunt de parere ca ,,[...] dependenta materiald se atesta in
urmatoarele situatii: 1) victima se afla la intretinerea totala sau partiald a faptuitorului; 2) de
faptuitor depinde Inbunatatirea sau inrautatirea starii materiale a victimei; 3) debitorul depinde de
creditor; 4) sotul inapt de munca depinde de celdlalt sot; [...] O alta dependenta decit materiald
este dependenta de serviciu sau dependenta dintre medic si pacient [...].”61¢

Dependenta materiald presupune faptul ca victima depinde economic sau financiar de
faptuitor pentru asigurarea nevoilor sale vitale sau esentiale. Aceasta formd de dependentd se
caracterizeaza prin faptul ca victima se bazeazd in mod substantial pe resursele materiale,
financiare sau economice furnizate de faptuitor pentru supravietuirea sa sau pentru mentinerea
unui nivel de trai decent.

Se va retine starea de ,, dependenta materiala”, dacd sunt Intrunite cumulativ urmatoarele
conditii minime:

- Dependenta trebuie sd poarte un caracter esential, simpla primire ocazionala a unui
ajutor material sau existenta unor legaturi economice minore nu poate fi considerata ca dependenta
materiald, conform agravantei reglementate de lit. b) alin. (2) art. 150 CP RM,;

- Victima trebuie sd nu aiba posibilitati reale de a-si asigura singura nevoile materiale
esentiale sau de a apela la alte surse de sprijin. In cazul in care victima are resurse proprii suficiente
sau alternative suficiente pentru asigurarea unui trai decent, atunci este exclusd starea de

dependentd materiala;

616 BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Tratat de drept penal. Partea speciald. Vol. I. Chisindu: Tipografia Central,
2015, p. 349.
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- Dependenta trebuie sa fie de naturd sa afecteze semnificativ libertatea victimei de a
lua decizii autonome, plasdnd-o Intr-o situatie in care se simte obligatd sa se conformeze dorintelor
sau presiunilor faptuitorului.

Din analiza textului lit. b) alin. (2) art. 150 CP RM rezulta ca legiuitorul a adoptat o tehnica
legislativa mixta: pe de o parte, a enumerat expres dependenta materiala ca prima categorie, pe de
alta parte, a adaugat formula generica ,,altd dependenta fatd de faptuitor”, creand astfel o norma
deschisa, non-exhaustiva, care permite acoperirea tuturor formelor de dependenta relevante pentru
caracterizarea faptei ca prezentand un grad mai ridicat de pericol social.

Din categoria ,,alta dependenta fata de faptuitor” putem mentiona: dependentd psihologica
sau emotionald; dependenta de subordonare; dependenta educationala s.a.

Relatiile umane sunt complexe si variate, iar formele in care o persoand poate ajunge sa
depindd de alta nu pot fi anticipate si enumerate exhaustiv. Ceea ce legiuitorul a dorit sa
sanctioneze mai sever este insasi conduita de exploatare a unei pozitii de superioritate sau control,
indiferent de izvorul formal al acesteia, pentru a determina sau inlesni sinuciderea unei persoane
vulnerabile. Aceastd vulnerabilitate poate deriva din dependenta materiala, dar si din orice alta
forma de subordonare sau necesitate care plaseaza victima Intr-o pozitie de inferioritate fata de
faptuitor si care amplificd impactul actiunilor de determinare sau inlesnire.

Aceastd optiune legislativd confera organului de urmarire penald si instantei de judecata
competenta de a evalua in concret, pentru fiecare cauza in parte, daca exista o stare de dependenta
relevanta si daca faptuitorul a profitat de aceasta situatie pentru a determina sau inlesni sinuciderea
victimei. Evaluarea presupune analiza naturii relatiei dintre cele doud persoane, a gradului de
intensitate al dependentei, a modului in care aceastd dependentd a afectat libertatea de decizie a
victimei si a masurii In care faptuitorul a exploatat constient aceastd vulnerabilitate pentru a-si
atinge scopul infractional. Astfel, legiuitorul recunoaste ca dependenta poate lua forme variate si
imprevizibile, iar incriminarea trebuie sa fie suficient de cuprinzatoare pentru a putea sanctiona
toate situatiile in care pozitia de superioritate sau control este abuzatad in scopul determindrii sau
inlesnirii sinuciderii.

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii, comisd din motive de prejudecata lit. ¢) alin.
(2) art. 150 CP RM

Analiza circumstantei agravante a infractiunii de determinare sau inlesnire intentionata a

sinuciderii comise din motive de prejudecata, reglementata la lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM, a

173



facut obiectul de studiu al publicatiei cu tema ,,Raspunderea penald pentru determinarea sau
inlesnirea sinuciderii sdvAarsiti din motive de prejudecati — lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM”¢!"

Determinarea sau Inlesnirea intentionatd a sinuciderii, comisa din motive de prejudecata
reglementata la lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM, prezinta o circumstana relativ ,,noud”, comparativ
cu celelalte circumstante agravante ale infractiunii nominalizate. Prin Legea pentru modificarea
unor acte normative: nr.111 din 21.04.2022. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2022,
nr.164-169, 596, inclusiv infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii a fost completata
cu o0 noud circumstantd agravanta, mai exact alin. (2) a art. 150 cu litera ,,c) din motive de
prejudecatd”.

Odatd cu introducerea acestei circumstante agravante ,,din motive de prejudecatd”,
legiuitorul national a oferit si o explicatie a terminologiei:

Conform alin. (1) art. 134?! CP RM — Motive de prejudecatd — Prin motive de prejudecati
se Inteleg idei preconcepute ale faptuitorului bazate pe considerente de rasd, culoare, origine
etnicd, nationald sau sociald, cetatenie, sex, gen, limba, religie sau convingeri religioase, opinii
politice, dizabilitate, orientare sexuald, identitate de gen, stare de sanatate, varsta, stare civila,
indiferent daca fapta este comisa in privinta persoanei care poseda astfel de caracteristici protejate,
in privinta bunurilor acesteia ori asociate cu aceasta sau in privinta persoanei care acorda suport
persoanelor ce poseda astfel de caracteristici protejate ori se asociaza cu acestea, aceasta asociere
fiind una reala sau perceputa ca fiind reala.

Prin definirea expresa a conceptului de ,,motive de prejudecatd” la art. 134*' CP RM —
legiuitorul a clarificat esenta acestei notiuni, facilitdnd astfel interpretarea si aplicarea uniforma a
tuturor normelor din Codul penal, care prevad savarsirea infractiunii din astfel de motive ca
circumstantd agravantd. Aceastd definire legald contribuie la delimitarea clard a infractiunilor
comise din motive discriminatorii, bazate pe prejudecati si stereotipuri, de infractiunile comise din
ura sau din alte motive care nu au la baza astfel de prejudecati.

In viziunea profesorului V. Cusnir, actiunile savarsite din motive de prejudecata sunt acele
actiuni ,,[...] prin care se violeazd un drept protejat (rasd, nationalitate, etnie, limba, religie,

orientare sexuali si altele).”®!8

617 APARECE, Oleg. Raspunderea penald pentru determinarea sau inlesnirea sinuciderii savarsiti din motive de
prejudecatd — lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM. In: Rolul stiintei in reformarea sistemului juridic si politico-
administrativ: Conferinta stiintifica, Editia VIII-a, Cahul, 09 decembrie 2022. Cahul, 2023, pp. 19-25. ISBN 978-
9975-88-096-1.

618 CUSNIR, Valeriu. Dreptul persoanei la libera exprimare sau infractiune savarsita pe motive de prejudecata (studiu
de caz). In: Realitati si perspective ale invatamantului juridic national: Conferinta stiintifica, Chisiniu, 3-4 octombrie
2024. Chisindu, 2025, pp. 696-7009.
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Circumstanta agravantd ,,din motive de prejudecatd” constituie o garantie juridico-penala
importantd a respectarii principiului non-discrimindrii si a protejarii, prin intermediul legii penale,
a unui ansamblu de valori sociale fundamentale, legate de drepturile si libertatile omului.

Persoanele care apartin unor grupuri marginalizate sau discriminate (minoritdti etnice,
religioase, sexuale etc.) se confruntd adesea cu stigmatizare, excludere sociald si discriminare
sistemicd, ceea ce le creeaza o vulnerabilitate sporitd la fenomenele de hartuire, intimidare si
violentd. Determinarea sau inlesnirea sinuciderii unei astfel de persoane, motivata tocmai de
caracteristicile care o fac vulnerabild, reprezintd o manifestare extrema a discriminarii si necesita
o reactie penald ferma.

Totodata, comiterea faptei din motive de prejudecatd pune in evidentd trasaturi negative
profunde ale personalitatii faptuitorului — intoleranta, lipsd de empatie, negarea demnitatii umane
egale, atitudini discriminatorii, care justificd o evaluare mai severa a culpabilitdtii si aplicarea unei
pedepse mai grele.

Un aspect procedural consta in faptul ca aceastd calificare exclude posibilitatea aplicarii
ulterioare, la etapa individualizarii judiciare a pedepsei, a circumstantei agravante generale
prevazute la lit. d) alin. (1) art. 77 CP RM, care se refera la ,, savarsirea infractiunii din motive de
prejudecatd”. Aceastd excludere se fundamenteaza pe principiul non bis in idem, un principiu
fundamental al dreptului penal, conform caruia aceeasi imprejurare nu poate fi luata in considerare
de doua ori In defavoarea inculpatului.

Prin introducerea ,,motivelor de prejudecatd”, ca circumstanta agravanta in Codul penal,
legiuitorul a creat un instrument juridic eficient de delimitare a infractiunilor cu caracter
discriminatoriu, fondate pe stereotipuri si prejudecati, de infractiunile comise din urd simpla,
lipsite de orice conotatie discriminatorie.®!®

Reglementarea savarsirii infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii din motive
de prejudecata, ca circumstanta agravanta la lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM, este pe deplin oportuna
si justificatd, aceastd imprejurare reflectdnd un grad sporit de pericol social al faptei, punand in
evidenta trasaturi negative ale personalitatii faptuitorului si facilitand, totodata, realizarea scopului
legii penale, prevazut la art. 2 CP RM.

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii, comisa asupra unei persoane minore in varsta

de pana la 14 ani — lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM

619 APARECE, Oleg. Raspunderea penald pentru determinarea sau inlesnirea sinuciderii sivarsita din motive de
prejudecata — lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM. In: Rolul stiintei in reformarea sistemului juridic si politico-
administrativ: Conferinta stiintifica, Editia VIII-a, Cahul, 09 decembrie 2022. Cahul, 2023, pp. 19-25. ISBN 978-
9975-88-096-1.
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Circumstanta agravanta, prevazutd de lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM — determinarea sau
inlesnirea sinuciderii, comisd asupra unei persoanei minore in varstd de pand la 14 ani, se
caracterizeaza prin faptul ca victima infractiunii este o persoana minora care nu a atins varsta de
14 ani. In cazul in care victima a atins varsta de 14 ani, dar nu a atins varsta de 18 ani, fapta
infactionald urmeaza a fi calificata in baza lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM — ,,asupra unui minor”.

In sistemul de drept penal national, varsta de 14 ani prezintd o semnificatie dubli. Pe de o
parte, aceasta varsta este un prag de la care survine raspunderea penald pentru anumite infractiuni,
conform alin. (2) art. 21 CP RM Subiectul infractiunii. Pe de alta parte, in cazul unor componente
de infractiuni, cum este si cel al componentei prevazute la art. 150 CP RM, varsta respectiva a
victimei constituie o circumstanta agravanti. in ambele cazuri, legiuitorul a considerat ci minorii
sub 14 ani prezinta o vulnerabilitate sporitd, pot fi mai usor influentati si sunt mai putin capabili
sa reziste presiunilor externe. Aceste caracteristici psithologice pot influenta comportamentul unui
minor cu varsta datd in fiecare din aceste ipostaze comportamentale — atat in calitate de faptuitor
al infractiunii, cat si in calitate de victima in alte cazuri, cum ar fi, in special, cel al determinarii
sau inlesnirii sinuciderii.

Constatam ca agravanta ,, asupra unei persoane minore in varsta de pana la 14 ani” nu
prevede o varstd minima a victimei, respectiv determinarea sau Inlesnirea unei persoane cu varsta
mai mica de 14 ani, indiferent daca are varsta de 10 ani sau de 7 ani, teoretic poate fi incadrat
conform indicilor calificativi prevazuti de lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM. Spre deosebire de
legislatia penald a unor state, legea penala a Republicii Moldova nu prevede o asemenea agravanta,
cum ar fi varsta frageda a victimei minore, care se aplicad in functie de un prag minim al victimei
ce se stabileste diferit, fie in legislatia statelor respective, fie in baza unei practici judiciare
consacrate in statele respective.

De exemplu, in CP al Ucrainei la alin. (6) art. 67 este reglementatd ca circumstanta
agravanti generald ,sivarsirea infractiunii fatd de un copil de varsti mica.” 62

Este important sd amintim si cu aceastd ocazie ca, elementul distinctiv esential al
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii consta in faptul cd suprimarea vietii este
realizatd prin propria actiune a victimei, care ia decizia finala si executa actul suicidar, chiar daca
aceastd decizie a fost influentata sau facilitatd de faptuitor.

Astfel, nu se poate retine capacitatea de discerndmant in cazul victimelor cu o varsta

frageda. In asemenea situatii, fapta de determinare sau inlesnire a sinuciderii se va califica ca omor

620 Vromopmbli komekc Ykpaummbsl oT 05.04.2001. Ne 2341-IIl. [online]. [citat 17.10.2025]. Disponibil:
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14.
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intentionat in baza prevederilor art. 145 CP RM, cu retinerea agravantei prevazute la lit. e) alin.
(2).

Legiuitorul a lasat la discretia organelor judiciare sa stabileasca pentru fiecare caz in parte
daca victima a avut discernamant si dacd se poate retine agravanta prevazuta de lit. a) alin. (3) art.
150 CP RM.

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii comisd, asupra doud sau mai multor persoane
lit. b) alin. (3) art. 150 CP RM

Referitor la sdvarsirea infractiunii de determinare sau inlesnire la sinucidere, comisa asupra
a doud sau mai multor persoane reglementatd la lit. b) alin. (3) CP RM, care tine de prezenta
pluralitdtii de victime, legiuitorul a stabilit doar pragul minim —,,doud”, fard a stabili pragul maxim
,,mai multe”.

Astfel, pentru calificarea faptei, conform indicilor calificativi ai infractiunii, prevazute de
lit. b) alin. (3) CP RM, este suficient sa existe cel putin doud victime.

Principiul proportionalitatii impune ca gravitatea sanctiunii s corespunda gravitatii faptei
comise. Atentarea la viata a doud sau mai multor persoane este indiscutabil mai grava decat
afectarea unei singure victime, justificand o diferentiere in regimul sanctionator.

Lipsa unei astfel de circumstante agravante ar genera o inechitate evidenta, tratand la fel
situatii cu grade diferite de gravitate.

Din perspectiva gradului de pericol social, pluralitatea victimelor amplifica considerabil
gravitatea faptei, multiplicAnd prejudiciul social si evidentiind o periculozitate sporitd a
faptuitorului.

Agravanta prevazuta la lit. b) alin. (3) art. 150 CP RM opereaza atunci cand faptuitorul
determind sau Inlesneste sinuciderea a minimum doua persoane sub imperiul unei singure intentii
infractionale. Esentiald este diferentierea fatd de concursul de infractiuni: circumstanta agravanta
presupune intentie unica si executare continud (o singura infractiune cu multiple victime), in timp
ce concursul implica intentii distincte si fapte ce produc consecintele juridice specifice unor
infractiuni de sine statatoare, in urma carora se comit multiple infractiuni. Aceasta distinctie are
implicatii directe asupra calificarii juridice si stabilirii pedepsei penale.

Recunoscand pericolul social sporit al unor variante agravate ale infractiunii prevazute la
art. 150 CP RM, legiuitorul a instituit un regim sanctionator diferentiat, stabilind pedeapsa
inchisorii de la 5 la 9 ani pentru circumstantele agravante de la lit. a), b) si ¢) alin. (2) si pedeapsa
inchisorii de la 9 la 12 ani pentru circumstantele agravante de la lit. a) si b) alin. (3).

Diferentierea pedepsei penale pentru savarsirea infractiunii analizate in variantele ei

agravante este conforma principiului individualizarii raspunderii penale si pedepsei penale care
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prevede ca, ,,la aplicarea legii penale se tine cont de caracterul si gradul prejudiciabil al infractiunii
savirsite, de persoana celui vinovat si de circumstantele cauzei care atenueaza ori agraveaza
raspunderea penale.”

Ca urmare a analizei circumstantelor agravante, stipulate in cadrul reglementarilor de la
art. 150 CP RM, dar si a unor alte componente de infractiuni din legea penald a Republicii
Moldova, precum si in baza unui studiu teoretic comparativ atat doctrinar, cat si normativ, s-au
conturat oportunitati clare de optimizare a cadrului normativ existent de reglementare a infractiunii
analizate prin completarea acestuia cu mai multe circumstante agravante.

Alin. (2) art. 150 CP RM urmeazdi a fi completat cu lit. c), d) si e) in urmdtoarea redactie:
¢) comisda de doud sau mai multe persoane

Problematica lipsei circumstantei agravante privind comiterea de doua sau mai multe
persoane a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii i necesitatea incrimindrii acesteia
a fost abordata in publicatia ,,Pluralitatea de faptuitori in comiterea infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii %'

Examinand structura actuala a art. 150 CP RM, constatam o asimetrie legislativa exprimata
in faptul ca, lit. b) alin. (3) al aceluiasi articol prevede agravarea raspunderii penale cand fapta este
savarsitd ,,fatd de doud sau mai multe persoane” (pluralitate de victime), dar nu existd o agravanta
corespondenta pentru pluralitatea de faptuitori. Aceasta omisiune este cu atat mai problematica cu
cat, din perspectiva pericolului social, savarsirea in grup poate fi la fel de grava sau chiar mai grava
decat victimizarea multipla.

Daca legiuitorul a considerat necesar sa agraveze raspunderea pentru pluralitatea de
victime, recunoscand astfel ca numarul persoanelor afectate amplifica gravitatea faptei, cu atat mai
mult ar trebui sa agraveze raspunderea pentru pluralitatea de faptuitori, care amplifica atat
capacitatea de victimizare, cat si presiunea psihologica exercitatd asupra victimei.

Pluralitatea de faptuitori amplificd considerabil gravitatea faptei din mai multe perspective.
Presiunea psihologica exercitata asupra victimei este exponential mai mare cand provine din partea
unui grup, decét din partea unui singur individ. Totodata, fiecare faptuitor se simte mai putin
responsabil personal, considerand ca actioneazad doar ca parte a colectivitatii, ceea ce il face mai

dispus sa participe la acte pe care nu le-ar comite individual.

62 APARECE, Oleg. Pluralitatea de faptuitori in comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. /n:
Masa rotunda ,, Pluralitatea de faptuitori: intre doctrina si jurisprudenta” 20 mai 2022, Chisinau: Culegere de
comunicari. Chisinau: CEP USM, 2023, pp. 91-97. 137p. ISBN 978-9975-62-573-9
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Coordonarea mai multor persoane in vederea determinarii sinuciderii demonstreaza un
grad de organizare si o determinare care justificd o sanctiune mai severa.

Totodata, introducerea acestei agravante este in concordanta cu logica generald a CP RM,
care la art. 77 alin. (1) lit. ¢ ) prevede, ca circumstantd agravantd generald, ,.c) savarsirea
infractiunii prin orice forma de participatie”. Prin stipularea acestei circumstante se recunoaste ca
pluralitatea de faptuitori amplifica gravitatea oricérei infractiuni. Consideram ca ar fi logic si
corect ca aceastd agravanta sa fie integrata specific si in structura art. 150 CP RM, avand in vedere
particularitatile acestei infractiuni si frecventa cu care determinarea sinuciderii se produce tocmai
prin victimizare de grup, inclusiv prin fenomenul bullying-ului colectiv, asupra semnificatiei
penale potentiale a cdruia ne vom pronunta in continuare.

Lit. d) alin. (2) art. 150 CP RM — Comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii ,,care a avut loc ca urmare a bullying-ului”

Problema necesitatii reglementdrii distincte, ca modalitate agravanta in cadrul art. 150 CP
RM a determinarii sau inlesnirii sinuciderii, care a avut loc ca urmare a bullying-ului la fel a fost
cercetatd in studiul ,,Pluralitatea de faptuitori in comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii”%%?

Conceptul de ,,bullying” este definit in legislatia nationala la art. 3 din Codul educatiei care
prevede ca ,,bullying reprezintd o formd de agresivitate care se manifestd i1n mod intentionat,
repetat si prin dezechilibru de putere in relatiile dintre copii, elevi sau studenti si care se referd la
acele comportamente prin care un copil, un elev, un student ori un grup raneste, dauneaza,
provoaca suferintd, neputintd sau aduce prejudicii demnitatii umane. Acest tip de agresivitate se
desfasoara, in principal, in institutiile de Invatamant si in spatiile destinate educatiei si formarii
profesionale”.%%3

Din multitudinea efectelor negative ale fenomenului bullying-ului cel mai grav il constituie
sinuciderea victimei. Aceastd consecintd extrema, care implicd pierderea vietii umane, confera
fenomenului un grad sporit de pericol social si justifica o atentie deosebitd din perspectiva
dreptului penal.

Necesitatea completdrii art. 150 CP cu o variantd agravanta vizand determinarea sau
inlesnirea sinuciderii care a avut loc ca urmare a bullying-ului decurge din insuficienta raspunsului

penal actual la aceasta forma specifica de victimizare. Mai mult ca atat, introducerea unei variante

622 APARECE, Oleg. Pluralitatea de faptuitori in comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. /n:
Masa rotunda ,,Pluralitatea de faptuitori: intre doctrina si jurisprudenta” 20 mai 2022, Chisinau: Culegere de
comunicari. Chisinau: CEP USM, 2023, pp. 91-97. 137p. ISBN 978-9975-62-573-9

623 Codul educatiei al RM nr.152 din 17.07.2014. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova nr.319-324, 634.
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agravante a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, art. 150 CP RM, se justifica prin
faptul ca bullying-ul se distinge esential de alte forme de determinare a sinuciderii prin caracterul
sau specific ce consta in victimizarea repetatd, sistematica si prelungita in timp. Victima bullying-
ului este supusa unei presiuni psihologice constante, care ii submineaza increderea in sine, o
izoleaza social si o priveaza de mecanismele normale de aparare si adaptare. Totodata, bullying-ul
implica o relatie de putere asimetrica intre faptuitor si victima, care plaseazad victima intr-o stare
de vulnerabilitate extrema, din care nu poate iesi prin mijloace proprii. Aceasta imposibilitate de a
evita situatia de victimizare amplifica sentimentul de neputintd si desperare, ducand la ideea
suicidara.

Din perspectiva dreptului penal, statul are obligatia de a asigura o protectie eficienta a vietii
s integritatii persoanelor, in special a celor vulnerabile.

Bullying-ul, care conduce la sinucidere, reprezintd o amenintare grava la adresa dreptului
la viatd, justificand o raspundere penald sporitd. Mai mult, introducerea acestei agravante are si o
functie preventiva esentiala: semnaleaza gravitatea fenomenului si descurajeaza comportamentele
de bullying prin amenintarea cu o sanctiune mai severa.

Prin urmare, completarea art. 150 CP cu varianta agravanta - determinarea sau inlesnirea
sinuciderii ,,care a avut loc ca urmare a bullying-ului”, este necesara pentru asigurarea unei
protectii juridice efective si a unei raspunderi penale proportionale cu gravitatea reald a acestui
fenomen care se afld intr-o continua expansiune.

Lit. e) alin. (2) art. 150 CP RM — Comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii ,,de o persoand sau asupra unei persoane care executd pedeapsa privativa de
libertate sau o alta sanctiune de aceeasi natura”.

Necesitatea reglementarii distincte, ca modalitate agravata in cadrul art. 150 CP RM a
determinarii sau Inlesnirii sinuciderii in mediul penitenciar, atat in ipoteza in care faptuitorul
executd o pedeapsa privativa de libertate (detinut care determina sinuciderea altui detinut), cat si
in situatia in care victima se afla in executarea unei astfel de pedepse (determinarea sinuciderii
unui detinut), a constituit subiect al publicatiei — Infractiunea de determinare sau inlesnire la
sinucidere art. 150 CP RM — comisd de catre sau asupra persoanelor care executd o pedeapsa
privativa de libertate.5%*

Analizand structura normativa a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,

prevazuta la art. 150 CP RM, constatdm ca legiuitorul nu a considerat cd sdvarsirea acestei

624 JITARIUC, Vitalie, APARECE, Oleg. Infractiunea de determinare sau inlesnire la sinucidere art. 150 CP RM —
comisa de cétre sau asupra persoanelor care executa o pedeapsa privativa de libertate. In: Dialogi juridici, lasi: Editura
Universitatii Al. I. Cuza, 2023, pp. 135-141. 150 p. ISBN 978-606-714-816-9
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infractiuni de catre o persoand, care executa o pedeapsa privativa de libertate sau asupra unei astfel
de persoane, reprezinta un grad de pericol social mai ridicat decat comiterea infractiunii in varianta
de baza. Cu alte cuvinte, calitatea de persoana privata de libertate — fie ca subiect activ (faptuitor),
fie ca subiect pasiv (victimd) — nu constituie o circumstanta agravanta specifica in cadrul art. 150
CP RM.

De asemenea, constatdim ca aceastd imprejurare nu figureaza nici printre circumstantele
agravante generale, prevazute la art. 77 CP RM, ceea ce exclude posibilitatea valorificarii acesteia
la individualizarea judiciard a pedepsei.

Observam, totodata, ca aceastda imprejurare — comiterea infractiunii de cétre sau asupra unei
persoane care executa o pedeapsa privativa de libertate — nu figureaza nici in lista circumstantelor
agravante generale, enumerate la art. 77 CP RM. Prin urmare, in lipsa unei prevederi exprese, fie
in Partea speciald (ca variantd agravatd a art. 150 CP RM), fie in Partea Generala (ca circumstanta
agravanta generald), aceastda imprejurare nu poate fi valorificatd pentru agravarea raspunderii
penale, chiar daca, in contextul mediului penitenciar, ar putea prezenta anumite particularitdti care
ar justifica o evaluare diferentiatd a gradului de pericol social al faptei.

Aceasta abordare legislativa ar putea fi supusa analizei critice, avand in vedere specificul
mediului penitenciar: persoanele private de libertate se afla intr-o situatie de vulnerabilitate
accentuata, izolate de sprijinul familial si social obisnuit, supuse unui regim strict de detentie care
poate genera tensiuni psihologice intense si conflicte interpersonale. In acest context, determinarea
sau inlesnirea sinuciderii unei persoane deja aflate intr-o stare de fragilitate psihologica, datorata
privarii de libertate, ar putea justifica, de lege ferenda, o evaluare mai severa.

Vulnerabilitatea persoanelor aflate in detentie este evidentiatd si de cercetatorul G. Sult,
care constatd ca legdturile social-utile ale condamnatilor cu lumea exterioard pe parcursul
executarii pedepsei este limitat, iar, in cazul pedepselor de lungd durata, aceste legaturi se
atenueaza treptat si pot fi pierdute in totalitate. Privarea de libertate conduce adesea la intreruperea
relatiilor dintre tinerii izolati si familiile lor, precum si fatd de mediul lor anterior.5?°

Totodata, in viziunea cercetdtorului G. Sult, problemele ocrotirii sandttii condamnatilor si
ale acordarii asistentei medicale acestora in institutiile penitenciare reprezinta nu doar o chestiune

de actualitate in contextul legislatiei executional-penale contemporane a Republicii Moldova, ci si

625 CVYJIT, Teopruit. CoBepIIEeHCTBOBaHME 3aKOHOMATENLCTBA PecnyOnukn MosoBa OTHOCHTENBHO MOPSIKA
TTOIIepKaHUsL OOMICHNUS OCYXKICHHBIX K JIMIICHUIO CBOOONBI ¢ BHEIMHUM MHpOM. In: Studii Juridice Universitare,
2022, nr. 1, pp. 62-70. ISSN 1857-4122. DOL: https://doi.org/10.54481/sju.2022.1.05.
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factori esentiali care contribuie la vulnerabilizarea persoanelor aflate in detentie, impunand o
reformare urgentd a cadrului normativ incident.®*

Analizand legislatia penald a statelor membre ale Uniunii Europene,®”’ am constatat ¢
numai n Codul penal al Regatului Danemarcei este consideratd, drept circumstanta agravanta
generala, situatia in care ,, fapta a fost savarsita de o persoana care executa o pedeapsa privativa
de libertate sau o altd sanctiune de aceeasi natura” — art. 81 alin. (12).9%8

Din categoria ,,pedeapsa privativd de liberate” consideram ca fac parte urmatoarele
categorii de pedepse: inchisoarea — art. 70 CP RM si detentia pe viatd — art. 71 CP RM, inclusiv
masurile de siguranta: ,,masurile de constrangere cu caracter medical” — lit. a) alin. (2) art. 98 CP
RM si ,,masurile de constrangere cu caracter educativ” — lit. b) alin. (2) art. 98 CP RM.

In context, sintagma ,,pedeapsi de aceeasi naturd” desemneazi ansamblul sanctiunilor si
masurilor care, similar pedepsei inchisorii, presupun izolarea persoanei de societate si restrangerea
libertdtii de miscare, indiferent dacd acestea sunt aplicate in cadrul procesului penal, al celui
contraventional sau ca mdsuri de siguranta cu caracter medical ori educativ.

In categoria ,,sanctiuni de aceeasi naturd” consideram ci pot fi incluse: retinerea — art. 165
CPP RM; masurile preventive reglementate de CPP RM — transmiterea sub supraveghere a
militarului — art. 183 CPP RM; transmiterea sub supraveghere a minorului — art. 184 CPP RM,;
arestarea preventivd — art. 185 CPP RM; arestarea la domiciliu — art. 188 CPP RM, precum si
arestul contraventional — art. 38 din Codul contraventional al Republicii Moldova.

Mai mult ca atat, ca urmare a analizei de drept comparat, pe care am efectuat-o, nu am
identificat, in legislatia penald a vreunui alt stat decat cel mentionat, o dispozitie care sa prevada
savarsirea infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii de catre o persoana care executd
o pedeapsa privativd de libertate sau o altd sanctiune de aceeasi naturd ca variantd agravanta a
infractiunii nominalizate. Aceastd uniformitate legislativa la nivel international confirma faptul ca
optiunea legiuitorului moldovean nu este atipica. Totusi, In convingerea noastra, aceasta constatare
nu exclude posibilitatea ca o astfel de circumstantd agravanta sa fie justificatd din perspectiva
particularitatilor mediului penitenciar si a vulnerabilititii accentuate a persoanelor private de

libertate.

626 CVJIT, Teopruii. JleATenbHOCTE TOCYAAPCTBEHHBIX OPraHOB M MHCTUTYTOB TIPaXKTAHCKOTO OOLIECTBA IIO
OCYIIECTBICHUIO KOHTPOIISI 32 OKa3aHHEM MEIUIIMHCKOW TIOMOIITH OCY KICHHBIM JIAIAM. in: Stiinta, educatie, cultura:
Conferinta stiintifica, vol. 1, Chisinau, 21 octombrie 2024. Chisinau, 2024, pp. 673-681.

27 Codex penal. Codurile penale ale statelor membre ale Uniunii Europene. Coord. Tudorel TOADER. Bucuresti:
C.H. Beck, 2018. 4619 p.

628 Ibidem, p. 992.
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Alin. (3) art. 150 CP RM urmeazd a fi completat cu lit. ¢) in urmdtoarea redactie: lit. c)
alin. (3) art. 150 CP RM — Comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii ,,cu
buna stiinta asupra unei femei gravide”

Agravanta ,,cu buna stiintd asupra unei femei gravide” este reglementatd de legiuitor atat
ca circumstanta agravanta generala, prevazuta la lit. e) alin. (1) art. 77 CP RM, cat si In continutul
constitutiv al infractiunilor reglementate in Partea speciala a CP RM.

Diferenta dintre circumstanta agravanta, mentionata anterior, reglementata la lit. e) alin. (1)
art. 77 CP RM, si de circumstanta agravanta, prevazuta in continutul constitutiv al infractiunii, este
ca in primul caz (lit. e) alin. (1) art. 77 CP RM) retinerea agravantei influenteaza la individualizarea
pedepsei, pe cand in cazul reglementarii agravantei, in continutul constitutiv al infractiunii,
agravanta ,,cu buna stiintd asupra unei femei gravide” reprezinta o conditie obligatorie pentru
calificarea infractiunii.

Legiuitorul national a instituit circumstanta ,,cu buna stiinta asupra unei femei gravide” ca
element calificativ al mai multor infractiuni, recunoscand vulnerabilitatea particulard a femeii
gravide si necesitatea protectiei penale sporite. Exemple de asemenea infractiuni, care prevad
aceastd agravanti, sunt: lit. e) alin. (2) art. 145; lit. b) alin. (2) art. 151; lit. ¢! alin. (2) art. 152; lit.
d) alin. (3) art. 158; lit. c¢) alin. (2) art. 164; lit. c) alin. (2) art. 165; lit. c¢) alin. (2) art. 166; lit. a)
alin. (2), lit. a) alin. (4) art. 166'; lit. b) alin. (2) art. 168; lit. b) alin. (2) art. 171; lit. b) alin. (2) art.
172; lit. a') lit. (2) art. 2011; lit. b) alin. (2) art. 220; lit. a) alin. (2) art. 220'; lit. ¢) alin. (2) art.
280; CP RM.

Consacrata in structura numeroaselor componente de infractiuni din Partea speciald a CP
RM, circumstanta agravantd ,,cu bund-stiintd asupra unei femei gravide” lipseste in mod
nejustificat din componenta infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, aceastd omisiune reflectand
o inconsecventd legislativa ce afecteaza nivelul de protectie juridico-penald acordatd femeii
gravide fata de conduitele de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Starea de graviditate genereaza, in numeroase cazuri, o fragilitate emotionald accentuata si
o susceptibilitate sporita fatd de influentele externe, factori care pot fi exploatati de faptuitor in
vederea realizarii scopului infractional si care sporesc in mod semnificativ eficienta conduitei sale
infractionale. Aceasta particularitate a victimei constituie un argument solid in favoarea consacrarii
exprese a circumstantei agravante ,,cu bund-stiinta asupra unei femei gravide” in componenta art.
150 CP RM si a aplicarii unui regim sanctionator mai sever.

Introducerea circumstantei agravante ,,sdvarsitd asupra unei femei gravide” in cadrul art.

150 CP RM este bazata juridic solid si in prevederile Conventiei Consiliului Europei privind
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prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice, adoptata la Istanbul
la 11 mai 2011%% si ratificatd de Republica Moldova prin Legea nr. 144 din 14 octombrie 20216%°

Conform art.45 din Conventie, partile au obligatia de a ,,[...] lua masurile legislative sau
alte masuri necesare pentru a se asigura ca infractiunile stabilite in conformitate cu prezenta
Conventie sunt pasibile de sanctiuni eficiente, proportionale si disuasive, luand in considerare
gravitatea acestora [...].”%%!

Prin prisma Conventiei de la Istanbul, determinarea sau inlesnirea sinuciderii unei femei
gravide poate fi consideratd o formd de violentd psihologica, ceea ce justifica pe deplin
introducerea circumstantei agravante ,,sdvarsita asupra unei femei gravide” in cadrul art. 150 CP
RM, pentru a respecta obligatiile internationale asumate de Republica Moldova. Or femeia gravida
reprezintd, prin excelentd, o persoand aflata intr-o stare de vulnerabilitate fizica si psihica
accentuatd, fiind mai susceptibild la manipulare, constrangere psihologica si influente externe
negative.

In acest sens, art. 5 al Conventiei de la Istanbul statueaza ca statele parti sunt obligate si
actioneze cu diligenta necesara pentru a preveni, a investiga, a pedepsi si oferi reparatii pentru
actele de violentd comise Tmpotriva femeilor. Prin urmare, lipsa din cadrul art. 150 CP RM a
circumstantei agravante ,,savarsitd asupra unei femei gravide” constituie nu doar o lacuna
legislativd internd, ci si o neconformare cu obligatiile internationale asumate de Republica
Moldova in fata comunitatii internationale.

Ideea formulatd este consolidatd de remarca cercetatoarelor R. Grecu si C. Snegur,
referitoare la importanta Conventiei, care statueaza ca: ,,Un alt aspect remarcabil al Conventiei
constd in faptul cd in mod specific, prin prevederile articolului 51, analiza riscurilor si a
managementului acestora este abordati drept strategie de prevenire a violentei fatd de femei.”%3?

Mai mult decét atat, Conventia de la Istanbul promoveaza o abordare comprehensiva si
integrata a protectiei femeilor, care presupune ca toate infractiunile susceptibile de a fi savarsite
impotriva acestora trebuie sa beneficieze de un cadru normativ agravat, atunci cand victima se afla

intr-o situatie de vulnerabilitate sporitd. In contextul infractiunii previzute la art. 150 CP RM,

aceasta cerinta devine cu atit mai imperioasa, cu cat fapta vizeaza insasi viata victimei si implicit

29 Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei
domestice, adoptata la Istanbul la 11 mai 2011. [online]. [citat 02.02.2026]. Disponibil https://rm.coe.int/168046253¢
630 Legea cu privire la ratificarea Conventiei Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei
impotriva femeilor si a violentei domestice: nr. 144 din 14.10.2021. in Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2021,
nr.256-260, 320.

81 Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei
domestice, adoptata la Istanbul la 11 mai 2011. [online]. [citat 02.02.2026]. Disponibil https://rm.coe.int/168046253¢
632 GRECU, Raisa, SNEGUR, Cristina. Violenta domestici in lumina standardelor internationale: realitati si
perspective pentru Republica Moldova. In: Suprematia Dreptului, 2023, nr. 1, pp. 116-125. ISSN 2345-1971.
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viata fatului, reprezentand astfel cea mai grava forma de violentd psihologica, reglementata de
legislatia penala.

Nu in ultimul rand, propunerea de lege ferenda privind introducerea circumstantei
agravante ,,cu buna-stiintd asupra unei femei gravide” in componenta art. 150 CP RM gaseste un
sprijin normativ solid in recenta consacrare legislativa a conceptului de ,.,femicid” la art. 134>’ CP
RM, introdus prin Legea nr. 252 din 10.07.2025, publicata in Monitorul Oficial nr. 430-433 din
14.08.2025, 596, in vigoare de la 14.02.2026, definind femicidul ca ,,actul de violenta deosebitd
impotriva femeilor, comis pe motiv de prejudecati de gen, care a cauzat decesul victimei.”*?
Legiuitorul a confirmat ca protectia juridico-penald sporitd a femeii reprezintd o prioritate a
politicii penale nationale, argument care fundamenteaza si sustine in mod direct demersul nostru
de lege ferenda.

La retinerea circumstantei agravante ,,cu bund-stiintd asupra unei femei gravide”, in cazul
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM, impune
intrunirea cumulativa a doud conditii, iIn mod similar circumstantei agravante prevazute la lit. e)
alin. (2) art. 145 CP RM — Omorul intentionat, respectiv: ,,[...] 1) victima sd fie o femeie gravida
si 2) faptuitorul sa manifeste buna stiintd in privinta circumstantei ca victima se afla Tn aceasta
stare.”®3

Retinerea circumstantei agravante nu este conditionatd de durata, tipul sau cauza sarcinii,
de gradul de viabilitate a produsului conceptiei, de intentia victimei privind evolutia sarcinii ori de
imprejurarea daca produsul conceptiei a fost sau nu distrus in urma comiterii faptei, toate aceste
aspecte fiind lipsite de relevanta juridicd in contextul calificarii.®*

In scopul prevenirii si combaterii juridico-penale complexe si eficiente a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, consideram oportund completarea prevederilor art. 150 CP
cu o noud circumstantd agravantd, asa cum deja s-a propus in publicatiile anterioare, formulata
dupa cum urmeaza: Alin. (3) art. 150 CP RM Determinarea sau inlesnirea sinuciderii se
completeazd cu urmdtoarea sintagmd: ,,c) cu bund stiintd asupra unei femei gravide "%3°

In concluzie, introducerea circumstantei agravante, ,,savarsita asupra unei femei gravide”

in cadrul art. 150 CP RM, nu reprezinta doar o necesitate de politica penala interna, ci constituie o

633 Legea pentru modificarea unor acte normative: nr. 252 din 10 iulie 2025. in: Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, 2025, nr.430-433. in vigoare din 14 februarie 2026.

834 Hotdrdrea Plenului Curtii Supreme de Justitie a Republicii Moldova cu privire la practica judiciard in cauzele
penale referitoare la infractiunile savdrsite prin omor (art. 145-148 CP al RM): nr. 11 din 24.12.2012. [online]. [citat
11.08.2025]. Disponibil: https://jurisprudenta.csj.md/search_hot _expl.php?id=318

835 Ibidem.

63 GRECU, Raisa, APARECE, Oleg. Despre necesitatea completirii art. 150 CP RM cu o noud circumstanti
agravanta. In: Suprematia Dreptului, 2025, nr. 2, pp. 17-27. ISSN 2345-1971.
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obligatie juridicd internationald a Republicii Moldova, derivata din ratificarea Conventiei de la
Istanbul, menita sa asigure o protectie penald efectiva, completa si coerenta a femeilor gravide in
fata celor mai grave forme de violenta psihologica.

Extinderea listei circumstantelor agravante in cazul infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM este necesara, din punctul nostru de vedere, deoarece in
cazul circumstantelor ce le propunem a fi considerate drept agravante in componenta infractiunii
analizate, faptuitorul exploateaza in mod deliberat anumite situatii de viata, stari fiziologice sau
psitho-emotionale a victimei, atunci cand este constient de importanta acestora in facilitarea
atingerii scopului infractional sau cand in acelasi scop isi coopereaza actiunile doi sau mai multi

faptuitori.

4.2. Circumstanta atenuanta prevazuta la alin. (4) art. 150 CP RM

Analizand prevederile CP RM, constatam ca infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM, reprezintd o particularitate legislativa, fiind unica
infractiune care prevede in strucura juridico-penald o asemenea varianta atenuantd, cum este cea
formulata la alin. (4) art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea sinuciderii ,,soldatd cu
incercarea sinuciderii”.

Elementul circumstantial atenuant, implicat de alin. (4) al art. 150 CP RM, a fost adoptat

prin Legea nr.157/2018%7

, inclusiv prin aceeasi Lege de modificare a CP RM din continutul faptei
infractionale, prevazuta de art. 150 CP RM, termenul ,,tentativa de sinucidere” a fost substituit cu
,,Jinlesnirea sinuciderii”.

In cazul variantei de baza, previzute la alin. (1), precum si in cazul variantelor agravate
reglementate la alin. (2) si (3) art. 150 CP RM, urmarea prejudiciabild este definita prin expresia
legald ,,soldat cu sinuciderea”. Aceastd formulare presupune cd actul suicidar s-a consumat
integral, victima s-a sinucis, iar decesul acesteia a survenit ca urmare directd a actiunilor de
determinare sau inlesnire ale faptuitorului.

Alin. (4) art. 150 CP RM instituie o variantd distinctd a infractiunii, in care urmarea
prejudiciabild este exprimatda prin sintagma ,,soldat cu incercarea de a se sinucide”. Aceastd
formulare semnificd faptul cad victima, sub influenta actiunilor de determinare sau inlesnire ale
faptuitorului, a luat decizia de a-si lua viata si a inceput executarea acestei decizii (a trecut la
punerea in aplicare efectiva a actului suicidar), dar actul nu s-a consumat. Victima a supravietuit,

fie datorita interventiei unor factori exteriori (salvare de catre alte persoane, descoperire la timp,

637 Legea pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985/2002: nr.157 din 26.07.18. in: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 347-357, 586.
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asistentd medicald de urgentd), fie datoritd caracterului incomplet sau ineficient al mijloacelor
folosite.

In sprijinul acestei idei, apreciem ca fiind importanti opinia autorului V. Cioclei, care
subliniaza ca: ,,Varianta atenuata se distinge prin urmarea imediata mai putin grava, cand actele de
determinare sau inlesnire au fost urmate de o incercare (nereusitd) de sinucidere.”®¥®

Elementul de particularitate al acestei forme atenuate consta in faptul ca ea se aplica atat
formei de baza, cat si formelor agravate ale infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
prevazute la art. 150 CP RM. Aceasta caracteristica distinctivd confera formei atenuate un caracter
de aplicabilitate universala in cadrul normei de incriminare, in sensul ca ori de cate ori sunt
intrunite conditiile care justifica atenuarea raspunderii penale, aceasta va opera indiferent de
varianta infractionald retinutd in sarcina faptuitorului.

In conformitate cu practica CSJ: ,,Colegiul penal a tinut si mentioneze ci tentativa de
sinucidere are loc 1n cazul punerii in executare a intentiei de a se sinucide, executare care a fost
intreruptd sau care, desi a fost efectuati in integralitate, nu a condus la deces.”*

CSJ a constatat ca ,,[...] partea vatamata a pregatit funia pentru a se strangula de copac,
martorul aruncand funia 1n soba [...] numarul de pastile consumate indica cert la caracterul real al
tentativei de sinucidere [...] in lipsa interventiei la timp puteau fi urmadri grave [...] toate
circumstantele enuntate atestd indubitabil tentativi de sinucidere a dnei C. M.”%4°

In ceea ce priveste modul concret in care va opera in practici aplicarea formei atenuate a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, considerdam oportuna opinia autorilor S.
Bogdan si D. A. Serban, care mentioneaza ca, aplicand rationamentul legiuitorului, se va proceda
mai intai la identificarea limitelor de pedeapsad specifice formei agravate retinute, iar in etapa
ulterioard aceste limite vor fi reduse in considerarea circumstantei atenuante incidente.®*!

In cazul in care fapta de determinare sau inlesnire a sinuciderii s-a soldat doar cu incercarea
sinuciderii, atunci limita minima a pedepsei, prevazutd pentru infractiunea-tip alin. (1) art. 150 CP
sau 1n cazul variantelor agravante alin. (2), alin. (3) art. 150 CP RM, se va reduce pana la jumatate.
Aceastd modalitate de sanctionare a constituit obiectul unei sesizdri la Curtea Constitutionala a

RM. Mai exact: la 28 februarie 2023, Curtea Constitutionald a fost sesizata pentru a se pronunta

asupra constitutionalitatii prevederilor alin. (4) art. 150 din Codul penal al RM.

638 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald I Infractiuni contra persoanei si infractiuni contra
patrimoniului. Editia a VIII-a, revizuita si adaugita. Bucuresti: C.H. Beck, 2023, p. 47.

39 Decizia Colegiului penal al CSJ din 13.02.2018. Dosarul nr. Ira-265/2018. [online]. [citat 31.07.2025]. Disponibil:
https://jurisprudenta.csj.md/search_col_penal.php?id=10466

640 Ibidem.

%41 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei §i contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 102.
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Obiectul exceptiei de neconstitutionalitate 1-a reprezentat textul ,,limita minima a pedepsei
se reduce pana la jumatate” de la alin. (4) art. 150 CP RM. Autorul sesizarii a sustinut cd norma
contestatd, sub aspectul omisiunii de a reduce la jumatate si limita maxima a pedepsei, este contrara
articolelor 1 alin. (3) (preeminenta dreptului), 20 (accesul liber la justitie), 23 (calitatea legilor),
54 (restrangerea exercitiului unor drepturi sau al unor libertadti) si 72 (categorii de legi) din
Constitutia Republicii Moldova.

Analizand sesizarea, Curtea a notat ca legislatorul nu poate reglementa o sanctiune astfel
incat sd lipseasca instanta de judecata de posibilitatea de a o individualiza in mod efectiv si
rezonabil. Limitarea rolului instantei de judecata lipseste de substanta garantiile dreptului la un
proces echitabil, consacrat de articolul 20 din Constitutie si art. 6 din Conventia Europeana.

Curtea Constitutionala a RM a mentionat ca: ,,Prin urmare, diferentele dintre limitele
minime §i maxime ale pedepsei inchisorii stabilita potrivit articolului 150 alin. (4) din Codul penal
al RM nu restrange competenta instantei de judecata de a exercita un control de jurisdictie deplina
in privinta individualizarii §i oportunitdfii sanctiunii. Per a contrario, pedeapsa stabilitd de
legislator, precum si diferenta relativ mica dintre limita minima si maxima a sanctiunii, pot ridica
o problemi pe baza articolului 20 din Constitutia RM si art. 6 din Conventie.”®*?

Curtea Constitutionala a RM a precizat ca instanta de judecata are competenta de a aprecia
proportionalitatea sanctiunii aplicate prin raportare la fapta penala si la circumstantele cazului,
astfel incat sa existe un echilibru corect intre scopul legii penale si mijloacele utilizate, care sa nu
restranga drepturile persoanei mai mult decat este necesar pentru a atinge aceste scopuri.

Astfel, prin Decizia nr. 125 din 5 octombrie 2024, Curtea Constitufionald a RM a declarat
inadmisibila sesizarea privind exceptia de neconstitutionalitate a textului ,Jlimita minima a
pedepsei se reduce pani la jumitate” din articolul 150 alin. (4) din Codul penal al RM.%*

Consideram corectd si argumentata decizia precizatd a Curtii Constitutionale a RM, prin
care s-a decis inadmisibilitatea sesizdrii inaintate, deoarece prin abordarea formulatd de legiuitor
(reducerea cu 2 a limitei minime a pedepsei prevazute de lege) la stabilirea pedepsei 1n cazul alin.
(4) din art. 150 CP RM, s-a acordat posibilitatea instantei de judecatd, in momentul stabilirii
pedepsei, sa aplice principiul individualizarii pedepsei, stipulat la art. 7 CP RM, conform caruia la

aplicarea legii penale se tine cont de caracterul si gradul prejudiciabil al infractiunii savarsite, de

642 Decizia Curtii Constitutionale a Republicii Moldova de inadmisibilitate a sesizirii nr. 50g/2023 privind exceptia
de neconstitutionalitate a articolului 150 alin. (4) din Codul penal al RM: nr. 125 din 05.10.2023. in: Monitorul Oficial
al Republicii Moldova, 2023, nr. 422-425, 173.

43 Ibidem.
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persoana celui vinovat si de circumstantele cauzei care atenueaza ori agraveaza raspunderea
penala.

Conform structurii juridico-penale a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
alin. (4) art. 150 CP RM, nu incrimineaza o forma neconsumata a infractiunii de la alin. (1) a
aceluiasi articol, ci o infractiune distinctd, autonoma, cu propria sa structurd si cu propriile sale
limite de pedeapsa.

Analizand infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii prin prisma legislatiei
penale a Romaniei, constatdim o reglementare practic identica, cu reglementarea nationald a
aceleiasi infractiuni, in special in ceea ce se referd la reglementarea formei atenuate a infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii, soldatd cu incercarea victimei de a se sinucide.
Legiuitorul romén defineste forma atenuata la alin. (4) art. 191 CP RO in felul urmator: ,, Daca
actele de determinare sau inlesnire prevazute in alin. (1)-(3) au fost urmate de o incercare de
sinucidere, limitele speciale ale pedepsei se reduc la jumdtate. *** Astfel, in ambele sisteme de
drept penal modalitatea de sanctionare este similara, si anume limitele de pedeapsa se reduc la
jumatate.

Preluarea, din Codul penal al Romaniei, a reglementarii tentativei ca varianta atenuata in
cadrul normei de incriminare de la art. 150 CP RM constituie, in opinia noastra, o inadvertenta de
tehnica legislativa, intrucat aceasta abordare este incompatibila cu sistemul Codului penal al
Republicii Moldova, care trateaza tentativa in mod unitar prin dispozitiile art. 27 CP RM —
Tentativa de infractiune, aplicabile tuturor infractiunilor fard distinctie.

Legiuitorul national defineste, la art. 27 CP RM — Tentativa de infractiune, ca fiiind
actiunea sau inactiunea intentionatd indreptata nemijlocit spre savarsirea unei infractiuni daca, din
cauze independente de vointa faptuitorului, aceasta nu si-a produs efectul.

Nu suntem de acord cu modalitatea de reglementare a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, soldata cu incercarea de a se sinucide, conform alin. (4) art. 150 CP RM, ca
fiind o circumstantd atenuanta, si consideram cd aceastd prevedere urmeaza a fi abrogata din
urmatoarele motive.

Prin stabilirea unor limite de pedeapsa semnificativ mai reduse pentru situatia in care
victima doar Incearca sa se sinucidd, dar nu reuseste din diverse motive, legiuitorul creeaza o
discrepantd intre gravitatea conduitei faptuitorului si sanctiunea aplicabila. Din perspectiva

subiectului activ, conduita este identica: acesta determind sau inlesneste sinuciderea, actionand cu

644 Codul penal al Roméniei: nr. 286 din 17.07.2009. in: Monitorul Oficial al Romdniei, 2009, nr. 510.
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aceeasi intentie si cu acelasi grad de culpabilitate, indiferent daca victima reuseste sau nu sa se
sinucida efectiv.

Natura cauzelor care au impiedicat survenirea decesului sinucigasului nu influenteaza in
niciun mod retinerea formei atenuate a infractiunii, acestea fiind juridic irelevante in raport cu
incadrarea faptei.

Conceptia autorilor S. Bogdan, D. A. Serban confirma ideea formulatad anterior prin
mentiunea ca: ,,Motivul pentru care nu se produce moartea sinucigasului este irelevant pentru
aplicarea formei atenuate (de exemplu, victima este salvatd de terti sau de medicii care intervin cu
rapiditate, rezultatul nu s-a produs, deoarece cantitatea de substantd toxica a fost insuficientad
etc.).”%%

Aplicarea unei sanctiuni considerabil mai blande, exclusiv din considerentul ca rezultatul
preconizat nu s-a materializat din cauze exterioare si impredictibile, echivaleazd cu neglijarea
principiului culpabilitatii reale a autorului faptei. O astfel de abordare diminueaza semnificatia
elementului subiectiv al infractiunii, transferand accentul de pe atitudinea psihicd efectiva a
faptuitorului pe circumstante, independente de vointa acestuia.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este o infractiune de rezultat,
comisivi, materiald. Incercarea de sinucidere, similara unei tentative, este doar o infractiune de
pericol. %46

Consideram ca varianta atenuata, reglementata de alin. (4) art. 150 CP ca determinarea sau
inlesnirea sinuciderii, soldatda cu incercarea sinuciderii, prezintd o forma neconsumatd a
infractiunii previzute la art. 150 CP RM. In aceste conditii, optiunea legiuitorului de a institui o
incriminare distinctd pentru aceastd situatie creeazd o reglementare disproportionald si
incompatibild cu principiile fundamentale ale dreptului penal, intrucat acorda un tratament
sanctionator distinct unei situatii care, prin natura sa juridica, reprezintd o etapd neconsumata a
aceleiasi infractiuni. Mai mult ca atat, legiuitorul fragmenteaza artificial etapele de realizare ale
aceleiasi infractiuni, acordandu-le un regim juridic autonom, nejustificat conceptual.

In sprijinul celor invocate relevanti este opinia autoarei A. Al. I. Dumitrache, care conchide

ca: ,,Incercarea de sinucidere a victimei valoreaza unei tentative la suicid, victima incepand

45 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei §i contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 102.

46 DUNGAN, Petre, MEDEANU, Tiberiu, PASCA, Viorel. Drept penal. Partea speciald. Prezentarea comparativi
a noului Cod penal si a Codului penal din 1968. Vol. I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 55.
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executarea sau executand actiunea de suprimare a propriei vieti, dar executarea a fost intrerupta
sau rezultatul mortii neproducandu-se.”**’

In acelasi sens se pronunta si autorii roméni S. Bogdan si D. A. Serban, a ciror opinie vine
sa consolideaza argumentatia prezentata precizand ca ,,[...] decizia legiuitorului de a sanctiona in
mod diferit faptele care au produs moartea sinucigasului de cele in care acest rezultat nu s-a produs,
este una fireasca, deoarece 1n sistemul romanesc pedeapsa pentru tentativa este mai redusa decat
pentru o forma consumati.”**

Respectiv, autorii admit cd determinarea sau inlesnirea sinuciderii, soldatd cu incercarea
sinuciderii, reprezintad o tentativa a infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, soldata
cu sinuciderea persoanei.

In context constituie un argument in plus si opinia evocata de renumitul autor A. Oroveau-
Hantiu, care sustine ca ,,[...] tentativa la infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
desi este posibild, nu este incriminati, nu se pedepseste.”®* Sustinem opinia autorului citat,
deoarece legiuitorul a reglementat tentativa infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
ca o infractiune distinctd, calificand-o ca o circumstanta atenuanta.

Consideram de o importantd majora pentru sistemul de drept si practica judiciara de
determinare a corectitudinii reglementarii legislative, conform careia fapta prevazuta la alin. (4)
din art. 150 CP RM urmeaza a fi tratata in calitatea unei infractiuni distincte sau daca, totusi,
determinarea sau Inlesnirea sinuciderii, soldata cu incercarea de a se sinucide, constituie o tentativa
la savarsirea infractiunii reglementate la art. 150 CP RM.

Conform alin. (3) art. 81 CP RM — Aplicarea pedepsei pentru infracfiunea neconsumata,
marimea pedepsei pentru tentativa de infractfiune ce nu constituie o recidiva ,,nu poate depasi trei
patrimi din maximul celei mai aspre pedepse prevazute la articolul corespunzator din Partea
speciald a CP RM pentru infractiunea consumata.” In cazul tentativei limitele de pedeapsa nu se
reduc, doar ca instanta, la individualizarea pedepsei, nu va fi in drept sa stabileasca o pedeapsa
mai mare decat % din maximul prevazut de lege. De lege lata prevederile alin. (3) art. 81 CP RM
nu sunt aplicabile infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Daca tentativa infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii se pedepsea, atunci, in

cazul comiterii infractiunii in forma de tentativa in varianta-tip, prevazuta de alin. (1) al art. 150

%47 DUMITRACHE, Ana Alina Ionescu. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Curs universitar. Bucuresti: Universul Juridic, 2021, p. 44.

4% BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei §i contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 69.

9 OROVEANU-HANTIU, Adi. Drept penal Special. Vol. I. Infractiuni contra vietii, integritaii corporale si sandtdafii
persoanei. Craiova: Helios, 1997, p. 132.
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CP RM, pedeapsa maxima aplicabild constituia 3 ani si 9 luni inchisoare, respectiv, in cazul
agravantei de la alin. (2) art. 150 CP RM — 6 ani si 9 luni inchisoare, iar in cazul agravantelor
previzute de alin. (3) art. 150 CP RM — 9 ani inchisoare. In comparatie cu modalitatea de
sanctionare a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, soldatd cu incercarea
sinuciderii, prevazuta de alin. (4) art. 150 CP RM, in ipoteza retinerii si sanctionarii tentativei in
cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementatd de art. 150 CP RM,
pedeapsa va fi mai aspra daca se va tine cont de imposibilitatea reducerii limitei minime a pedepsei
in baza prevederilor alin. (3) art. 81 CP RM — Aplicarea pedepsei pentru infractiunea
neconsumati.®>°

In cercetarea problematicii tentativei la sivarsirea infractiunii investigate, consideram
necesar sa recurgem la analiza unor opinii doctrinare relevante, care ne pun la dispozitie un cadru
conceptual adecvat pentru analiza ipotezelor neconsumate ale infractiunii.

Debutdm cu viziunea cercetatorului A. T. Moldovan, care sustine ca: ,,Tentativa la
infractiune va avea aceleasi trasaturi ca si infractiunea [...] infractiunea consumata vatdma efectiv
relatiile sociale previzute de lege, tentativa creeazi o stare de pericol cu privire la acele relatii.”®""

Din perspectiva autorului I. Ristea, tentativa infractiunii poate fi retinuta in cazul in care:
»|--.] executarea actiunii nu s-a realizat integral ori, desi infaptuitd in intregime, aceasta nu a
generat rezultatul.”6>2

Identica ca sens este si opinia autorilor I. Pascu si A. S. Uzlau, care, 1n acelasi sens, conchid
ca: ,, Tentativa se caracterizeaza printr-o executare neterminatd sau prin absenta rezultatului [...]
situatd intre actele pregititoare si infractiunea fapt consumat.”®

Constatam o tentativa atunci cand, manifestata prin inceperea executarii, aceasta a fost doar
suspendatd sau a esuat din cauza unor imprejurari independente de vointa autorului sdu. Aceasta
definitie impune o distinctie Intre doud forme de tentative, ,,cele suspendate si cele esuate”, cu alte
cuvinte, infractiune intrerupta si infractiune nereusita.

Din punctul nostru de vedere, norma prevazuta la alin. (4) art. 150 CP RM reglementeaza

forma tentatd a infractiunii analizate, caracterizatd prin epuizarea integrald a activitatii

650 APARECE, Oleg. Analiza unor aspecte ale caracteristicii juridico-penale a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii soldata cu incercarea de a se sinucide prevazute la art. 150 alin. (4) Cod penal al Republicii
Moldova. in: Analele stiintifice ale Universitatii ,, Alexandru Ioan Cuza” din lasi, 2024, nr. 3, pp. 145-156. ISSN
1221-8464.

651 MOLDOVAN, Aurel Teodor. Drept penal. Partea generald. Bucuresti: Editura Era, 2006, p. 97.

52 RISTEA, lon. Drept penal. Partea generald. Editia a Il-a, revazuta si adaugitd cu prevederile noului Cod penal.
Bucuresti: Universul Juridic, 2011, p. 106.

653 PASCU, Ilie, UZLAU, Andreea Simona. Drept penal. Partea generald. Editia a Ill-a. Bucuresti: Hamangiu, 2013,
p. 159.
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infractionale de catre faptuitor, fara ca urmarea prevazuta de lege sd se materializeze, victima
supravietuind din cauze exterioare vointei faptuitorului.

In sprijinul ideii formulate, este relevanti opinia autoarei A. Al. I. Dumitrache, care
mentioneaza ci: ,,incercarea de a se sinucide a victimei valoreaza unei tentative la suicid [...].”¢>*
In acelasi sens se pronunti si autorul V. Cioclei, a carui opinie consolideaza motivarea aceleiasi
idei, precizand ci: ,,Este vorba practic, in acest caz, de o ,.tentativd” la sinucidere.”%>

Desi susceptibila de desfasurare in timp, actiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii
ramane in faza de tentativa, adica neurmata de un act de executare a sinuciderii, nu este pedepsitd
de text.5%

Este posibila forma imperfecta a tentativei — intreruptd sau terminata, dar nu se
pedepseste.®’

In cazul variantei atenuate, urmarea imediata consta in incercarea acesteia de a se sinucide.
Incercarea de sinucidere presupune ci subiectul pasiv a trecut deja la executarea hotararii sale,
insd, din anumite cauze, executarea a fost intrerupti ori decesul nu s-a realizat.5*8

Apreciem ca ipoteza in care determinarea sau inlesnirea sinuciderii se finalizeaza printr-o
incercare de sinucidere exprima forma neconsumatd a infractiunii ce are ca rezultat final
sinuciderea victimei. In aceasta logicd, varianta atenuati, consacrati de alin. (4) art. 150 CP RM,
trebuie perceputd ca o tentativa lipsitd de efect a infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii si nu ca o forma autonoma ori distincta de incriminare.

Tentativele suicidare sunt, aparent, sinucideri ratate din motive independente de vointa
faptuitorului, cel mai frecvent tehnice (mijloace de sinucidere neadecvate sau fortuite,
interventia.).®>

Caracterul exceptional al reglementarii de la alin. (4) art. 150 suscita nedumeriri referitoare
la rationamentul legiuitorului. De ce determinarea sau Inlesnirea sinuciderii beneficiaza de o

atenuare atat de drastica In caz de neconsumare, in timp ce alte infractiuni nu?

654 DUMITRACHE, Ana Alina Ionescu. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni contra
patrimoniului. Curs universitar. Bucuresti: Universul Juridic, 2021, p. 44.

655 CIOCLEI, Valerian. Drept penal. Partea speciald I Infractiuni contra persoanei si infractiuni contra
patrimoniului. Editia a VIII-a, revizuita si adaugita. Bucuresti: C.H. Beck, 2023, p. 46.

56 DIACONESCU, Gheorghe. Infractiunile in Codul penal romdn. Bucuresti: Oscar Print, 1997, p. 201.

657 DIACONESCU, Horia, RADUCANU, Ruxandra. Infractiuni contra vietii, integritdtii sau sandtdfii persoanei.
Bucuresti: C.H. Beck, 2014, p. 118.

658 DOBRINOIU, Vasile, PASCU, Ilie, HOTCA, Mihai Adrian et al. Noul Cod penal comentat. Partea speciald. Vol
1I. Bucuresti: Universul Juridic, 2012, p. 32.

65 TURCANU, Oleg, COBILEANSCHI, Oleg. Prevenirea suicidului: repere conceptuale si principii practice. in:
Sanatate Publicd, economie si management in medicina, 2023, nr. 1, pp. 41-45. ISSN 1729-8687.
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Aceastd diferenta de tratament ar putea fi justificata prin specificul infractiunii — faptuitorul
nu actioneazi direct asupra victimei, ci influenteaza decizia acesteia. Insi aceasta justificare este
fragild, deoarece vinovatia celui care determind sau inlesneste sinuciderea unei persoane nu este
mai redusad decat a celui care ucide direct. Respectiv, consideram ca circumstanta atenuanta
reglementatd la alin. (4) art. 150 CP RM urmeaza a fi abrogatd, iar in privinta faptelor de
determinare sau inlesnire a sinuciderii care contin elementele constitutive ale infractiunii prevazute
la art. 150 CP RM, dar care nu s-au soldat cu sinuciderea victimei, vor fi aplicate prevederile CP
RM referitoare la tentativa de infractiuni.

Un argument suplimentar in favoarea ideii formulate rezida in faptul ca, din punctul de
vedere al tehnicii legislative, o asemenea reglementare este incompatibild cu cerintele legii penale,
care impun ca textul normativ sa fie redactat in mod uniform, sa formeze un sistem coerent si sa
urmeze un model unitar de reglementare.

Indiferent de aceastd abordare, prevenirea incercdrilor de sinucidere prin mijloacele
dreptului penal prezinta una dintre cele mai eficiente metode de profilaxie, iar elaborarea unor
reglementdri suplimentare pentru perfectionarea normei in vigoare din CP RM, care prevede

raspunderea pentru determinarea la sinucidere, trebuie sa continue.

4.3. Delimitarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii art. 150 CP RM
de componentele de infractiuni adiacente

Delimitarea determinarii sau inlesnirii sinuciderii de justificarea publicd a sinuciderii —
art. 150' CP RM

Incriminarea faptei de justificare publica a sinuciderii, prevazuta la art. 150' CP RM —
Justificarea publica a sinuciderii, este o fapta incriminata relativ recent, in raport cu infractiunea
de determinare sau inlesnire la sinucidere, reglementata la art. 150 CP RM.

Caracterul infractional al justificarii publice a sinuciderii a fost instituit prin Legea nr.157
din 26.07.2018 pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985/2002, care a intrat
in vigoare pe 14.09.2018.56

Respectiv, incepand cu data de 14.09.2018, justificarea publicd a sinuciderii constituie
infractiunea definita ca: ,, Distribuirea sau punerea in alt mod la dispozitia publicului a unui mesaj
privind recunoasterea sinuciderii ca fiind justd, ca fiind demna de urmat sau care necesita a fi

sustinutd, se pedepseste cu munca neremunerata in folosul comunitatii de la 180 la 240 de ore sau

cu inchisoare de pind la 4 ani.”

660 Iegea pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985/2002: nr.157 din 26.07.18. in: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 347-357, 586.
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Dispozitia art. 150" CP RM cuprinde exclusiv varianta-tip a infractiunii de justificare
publicd a sinuciderii, textul de incriminare ramanand neschimbat de la data introducerii acestei
infractiuni pana in prezent.

Avand 1n vedere cd infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art.
150 CP RM, a fost analizata din perspectiva juridico-penala in capitolele anterioare, in prezenta
sectiune vom examina elementele constitutive ale infractiunii de justificare publica a sinuciderii
art. 150" CP RM, in vederea stabilirii elementelor distinctive intre cele doud incriminari.

Cu toate cd infractiunea de justificare publica a sinuciderii, art. 150" CP RM, este o
infractiune mai putin grava, in raport cu infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii in
varianta-tip alin. (1) art. 150 CP RM, putem mentiona cd pericolul social, in cazul infractiunii de
justificare publica a sinuciderii, este mult mai redus, deoarece urmarea prejudiciabild este mai
putin periculoasa decat in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, art. 150 CP
RM.

Caracterul mai putin grav al infractiunii, prevazute la art. 150' CP RM, se exprima si in
sistemul de sanctionare adoptat de legiuitor, care prevede ca alternativa si pedeapsa cu munca
neremuneratd in folosul comunitatii, aceasta avand o severitate diminuatd, comparativ cu pedeapsa
inchisorii.

Diferenta fundamentald intre cele doud incriminari rezidd in continutul urmarii
prejudiciabile: daca art. 150 CP RM presupune survenirea sinuciderii sau a incercarii de sinucidere
a victimel, infractiunea reglementata la art. 150' CP RM se consuma prin simpla actiune de
distribuire sau de punere la dispozitia publicului a unui mesaj ce legitimeaza sinuciderea, o prezinta
ca model de urmat sau solicita sustinere pentru aceasta. Respectiv, in primul caz este vorba despre
o componenta materiala a infractiunii, iar In cel de-al doilea — despre o componenta formala.

Nu mai putin important in procesul de delimitare a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM
de cea prevazutd la art. 150" CP RM este criteriul caracterului public sau privat al actiunilor
savarsite.

Infractiunea, prevazuta la art. 150" CP RM — Justificarea publicd a sinuciderii, presupune
prin definitie un caracter public al actiunii, intrucét legiuitorul Tnsusi utilizeaza sintagma ,,punerea
in alt mod la dispozitia publicului”. Aceasta implicd faptul ca mesajul trebuie sa fie accesibil unui
numdr nedeterminat de persoane, caracterul public fiind un element constitutiv al infractiunii.

Spre deosebire de norma analizata anterior, infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM —
Determinarea sau inlesnirea intentionata a sinuciderii, vizeaza, de regula, o relatie individualizata

intre faptuitor si victima, desfdsuratd in sfera privatd. Aceasta nu presupune, in mod necesar,
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publicitatea actiunii, ci existenta unui raport direct, personal, prin care faptuitorul influenteaza
psihologic victima determinata.

Astfel, criteriul publicitatii permite o delimitare clara intre cele doud infractiuni: respectiv
art. 150" CP RM sanctioneaza raspandirea unui mesaj cu caracter general, adresat publicului larg,
in timp ce art. 150 CP RM vizeaza actiuni indreptate Tmpotriva unei persoane determinate,
indiferent de mijlocul de comunicare utilizat, inclusiv electronic, dar cu conditia ca acesta are
caracter privat.

O distinctie semnificativa intre cele doua infractiuni vizeaza rolul victimei: In timp ce
infractiunea, prevazuta la art. 150 CP RM, presupune in mod obligatoriu cd victima a recurs sau a
incercat sa recurgd la actul suicidar, infractiunea de justificare publicd a sinuciderii, prevazuta la
art. 150" CP RM, avand caracter formal, se consuma prin simpla difuzare publica a unui mesaj ce
promoveaza sinuciderea, fara a fi necesara existenta unei victime determinate.

In cazul savarsirii infractiunii, previzute la art. 150' CP RM, publicul in ansamblu
reprezintd subiectul pasiv al faptei. Consumarea acesteia survenind, dupa cum am mentionat deja,
in momentul distribuirii sau aducerii la cunostinta publicului a mesajului incriminat, nu este
necesard drept urmare o reactie sau o conduitd determinata din partea destinatarilor, si chiar fara
ca acestia sa fi luat efectiv cunostinta de continutul mesajului.

In contrast cu determinarea sau inlesnirea sinuciderii, ce reclama identificarea victimei
concrete careia 1 se adreseazd conduita ilicita, justificarea publica a sinuciderii opereaza prin
adresabilitate colectiva, vizand un public larg si neindividualizat.

Se impune, prin urmare, problema calificdrii juridice a urmatoarei situatii: faptuitorul
difuzeaza public un mesaj de justificare a sinuciderii, ulterior fiind contactat de o persoana care a
receptionat mesajul. In procesul interactiunii subsecvente, victima este determinati si comiti
suicidul. Intrebarea este dacd aceastd conduitd constituie o singurd infractiune sau un concurs de
infractiuni?

Consideram ca vom fi in prezenta unui concurs de infractiuni dintre infractiunea de
justificare publica a sinuciderii, art. 150" CP RM, si infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, art. 150 CP RM, deoarece, odatd cu distribuirea informatiei catre public despre
justificarea sinuciderii, infractiunea reglementata la art. 150" CP RM s-a consumat. Doar ulterior
faptuitorul a determinat o victimad concretd sd se sinucida, astfel fiind realizate si elementele
constitutive ale infractiunii prevazute de art. 150 CP RM.

Delimitarea determindrii sau inlesnirii sinuciderii de omorul intentionat — art. 145 CP

RM
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Articolul 145 CP RM, care incrimineazd omorul intentionat, deschide Capitolul I —
Infractiuni contra vietii si sanatdtii persoanei, CP RM, fiind clasificat ca infractiune gravd in
configuratia de baza si ca infractiune exceptional de grava in formele agravate din alin. (2) art. 145
CP RM.

Analizand comparativ urmarea prejudiciabild, provocatd de fiecare din cele doua
infractiuni, constand in moartea victimei, cauzata direct de comportamentul faptuitorului la omor
(art. 145 CP RM), si moartea victimei prin act suicidal, determinat sau inlesnit de faptuitor (art.
150 CP RM), constatam cd in ambele cazuri este lezatd aceeasi valoare suprema, protejata juridic,
si anume viata umand. Aceastd constatare sugereaza ca valoarea ocrotitd — viata umana este
compromisa in egald masura in ambele cazuri. Totusi existd mai multe elemente distinctive care
confera unicitate fiecareia din aceste infractiuni.

De exemplu, in opinia autorilor M. Udroiu, Gh. Zlati, V. Constantinescu, omorul se distinge
de infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii prin faptul ca: ,,[...] la omor nu exista
libertate de vointa [...] In timp ce la inlesnirea sau determinarea sinuciderii existd o minima
libertate de a alege [...] la omor, actul de executare apartine in exclusivitate autorului [...] sau este
partajat intre el si victimd [...]. La determinarea sau inlesnirea sinuciderii, actul de executare
apartine in exclusivitate victimei [...].”%%!

Sustinem pozitia data a autorilor si consideram esentiale diferentele elucidate dintre cele
doud infractiunii analizate, respectiv modalitatea de suprimare a vietii si subiectul care o realizeaza
sunt principalele diferente ce contribuie la calificarea corecta a faptei infractionale.

Delimitarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii de infractiunea de omor
se realizeaza prin prisma libertatii de decizie a victimei: In primul caz, victima este convinsa ori
incurajatad sd ia in mod liber hotdrarea suicidara, gradul de influentabilitate al acesteia fiind
irelevant, pe cand in cel de-al doilea caz, moartea survine ca urmare a constrangerii exercitate de
faptuitor, care exclude orice decizie libera a victimei.

Prin urmare, in situatia in care victima executa fizic actul suicidal, fiind insa constransa de
faptuitor sa procedeze astfel, calificarea juridica corecta este aceea de omor intentionat. Apare insa
o problema de delimitare: care este pragul de intensitate al constrangerii ce marcheaza limita dintre
»determinarea” psihologica specifica, art. 150 CP RM, si ,,obligarea” prin constrangere ce
integreaza elementele omorului intentionat, conform art. 145 CP RM ?

In acest context este relevanti pozitia autorilor P. Abraham si E. Dersidan, care releva:

,Constituie omor [...] constrangerea victimei la sinucidere, atunci cand aceasta din punct de vedere

6! UDROIU, Mihail, ZLATI, George, CONSTANTINESCU, Victor. Codul penal. Partea speciald pentru uzul
studentilor si al candidatilor la examenul de admitere in profesie. Bucuresti: Solomon, 2021, p. 3.
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subiectiv nu a avut nici cea mai vaga idee 1n acest sens, constrangere prin care nu i se lasa acesteia
nici o posibilitate de a actiona [...].”%?

Ne raliem opiniei formulate de autorii S. Bogdan, S. Al. Serban care sustin ca ,,[...] daca
victima a fost ,,constransa” la sinucidere, fara a avea deloc libertatea de a decide daca se sinucide
sau nu, vom fi in prezenta unui omor comis prin fapta victimei.”®%

O parere asemandtoare este sustinutd si de autorii I. Rusu, lo. Rusu, B. Birzu, care
precizeazi ci: ,In cazul in care sinuciderea a avut loc ca urmare a folosirii unor procedee care
efectiv au obligat victima sa se sinucida [...] fapta autorului va constitui omor (obligarea victimei
sa ingurgiteze o anumita cantitate de otrava, sa se impuste, sa se arunce de la o anumita inaltime
etc.).”64

Un argument jurisprudential relevant in acest context rezida in precizarea CSJ potrivit
careia: ,,[...] dacd victima nu a decis liber asupra indemnului venit de la faptuitori, ci a fost
constransa de acestia sd se sinucida, astfel fapta urmeaza a fi calificatd ca omor. [...] victima nu
mai avea libertatea de a alege intre viatd sau moarte, ci actioneazd ca un instrument in mana
faptuitorilor [...].”%6°

Asadar, pragul critic de delimitare consta in lipsa alternativei reale: constrangerea trebuie
sa fie de o asemenea intensitate Incat sa elimine orice altd solutie viabila in afara sinuciderii, atunci
cand suicidul devine singura optiune pe care victima o percepe ca disponibila, ne aflam in prezenta
infractiunii prevazute la art. 145 CP RM.

Daca victima a fost agresata si umilitd pand la nivelul la care decide sd se sinucida, atunci
fapta va putea fi calificati ca o actiune de determinare a sinuciderii. Intr-o astfel de ipotezi, victima
putea sa aleaga si altd modalitate de a evita agresiunile sau umilirile permanente, respectiv a avut
libertatea de a pune in practicd actul suicidar, fird a fi constransi la realizarea acestuia.®®

Asadar pentru a fi retinuta constrangerea, este necesar ca autorul sa fi perceput rezistenta

ca fiind absolut imposibila, intrucat existenta unei cdi alternative de actiune, pe care acesta a omis

sa o urmeze, demonstreaza ca fapta sa a fost expresia vointei sale libere.

62 ABRAHAM, Pavel, DERSIDAN, Emil. Codul penal al Romdniei, comentat si adnotat. Bucuresti: Editura pentru
Stiinte Nationale, 2002, p. 364.

3 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea speciald. Infractiuni contra persoanei si contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 102.

664 RUSU, Ion, RUSU, loana, BIRZU, Bogdan. Drept penal. Partea speciald. Curs universitar. Vol. I. Bucuresti:
Universul Juridic, 2021, p. 127.

65 Decizia Colegiului penal largit al CSJ din 15.02.2020. Dosarul nr. 1ra-27/2020. [online]. [citat 31.07.2025].
Disponibil: https://jurisprudenta.csj.md/search _col penal.php?id=16961

66 BOGDAN, Sergiu, SERBAN, Doris Alina. Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei §i contra
infaptuirii justitiei. Editia a Ill-a, revazuta si adaugita. Bucuresti: Universul Juridic, 2022, p. 103.
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Prin urmare, pentru infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este caracteristic
ca moartea victimei constituie urmarea unui act de vointa a acesteia, chiar daca a fost determinata
sau inlesnitd de catre inculpat, dar victima a avut totusi posibilitatea sa decida asupra actului sdu,
fie si in situatie de determinare. In cazul constrangerii, victima nu are libertatea de a decide.

Decizia de a recurge la actul suicidal trebuie sa ,,emane” de la victima in mod constient,
aceasta constientizand gravitatea si irevocabilitatea actului pe care urmeaza sa-1 sdvarseasca.

Din aceasta perspectiva rezultd ca persoanele lipsite de discerndmant, fie din cauza varstei
fragede, fie din cauza unor tulburari psihice grave, care exclud capacitatea de formare libera si
constienta a vointei, nu pot avea calitate de subiect pasiv al infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii. In astfel de situatii, faptuitorul care ,,determina” sau ,,inlesneste” actul autodistructiv
al unei persoane iresponsabile raspunde pentru omor intentionat, conform indicilor calificativi
prevazuti la art. 145 CP RM, victima neputind fi considerata autor al propriei morti survenite prin
suicid in lipsa unui consimtimant valabil. In astfel de ipoteze, victima nu isi ,,ia” viata in sensul
juridic al termenului, ci este ,,omoratd” de faptuitor, care utilizeaza corpul si actiunile victimei ca
instrument material al infractiunii.

La comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM, spre
deosebire de omorul intentionat, reglementat la art. 145 CP RM, vinovatul nu comite actiuni care
sa duca direct la moartea victimeli, ,,[...] diferenta dintre cele doua fapte [...] este aceea ca in cazul
omorului victima este constransa la realizarea unui act suicidar, pe cand in cel al determinarii ea
este ,,convinsid” si ia o astfel de decizie [...].”*¢’

In situatia in care conduita faptuitorului nu priveste o metoda de sinucidere propriu-zisa, ci
constd in implicarea victimei intr-o actiune cu consecinte letale previzibile, calificarea juridica a
faptei, ca determinare sau Inlesnire a sinuciderii, este exclusa, aceasta putand intruni elementele
constitutive ale unei infractiuni distincte. De exemplu, daca unei persoane i se ofera o doza letala
de substantd otravitoare sub pretextul unui medicament, este vorba despre omor, deoarece
vinovatul creeaza intentionat o situatie in care victima isi provoaca moartea fara sa 1si dea seama.

Incadrarea juridica a unei fapte ca infractiune constituie o operatiune de individualizare a
legii penale, constdnd in identificarea normei de incriminare incidente si in demonstrarea
corespondentei dintre fapta concretd si continutul constitutiv al infractiunii, cu luarea n
considerare a tuturor circumstantelor relevante ale cazului supus analizei.

Determinarea sau inlesnirea sinuciderii persoanelor cu capacitate redusa sau minore

reprezinta comiterea indirecta a unui omor. Faptul ca sinuciderea nu este o actiune pedepsita penal

67 Ihidem.
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nu schimba nimic in evaluarea comportamentului cauzatorului indirect, deoarece minorii sau
persoanele cu capacitate redusa nu actioneaza, ci sunt unelte ale infractiunii, pe care, cu ajutorul
unei alte persoane, o indreaptd impotriva lor insisi. Persoanele, lipsite de capacitate de
discernamant, provocandu-si moartea, joaca in fapt rolul unui instrument in comiterea infractiunii

Daca determinarea sau inlesnirea sinuciderii unei persoane, care nu constientizeaza natura
si semnificatia propriilor actiuni la a-si lua viata sau contributia la acest lucru, s-a dovedit ineficace
(fapta s-a soldat cu incercarea sinuciderii, moartea persoanei nu a survenit), consideram ca fapta
trebuie calificatd ca tentativd de omor intentionat. Intrucit decesul este o consecintd directi a
actiunilor fizice ale victimei, trebuie clarificatd capacitatea acesteia de a percepe natura propriilor
actiuni, nu a celor ale persoanei care exercita influenta ilegala asupra ei.

Autonomia decizionald a victimei, s1 anume capacitatea sa de a lua o decizie liberd si
constientd, chiar daca influentatd, constituie un element esential care justifica calificarea faptei ca
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM, si nu ca omor intentionat, art.
145 CP RM. Faptuitorul nu ucide direct victima, ci actioneaza asupra vointei acesteia (in cazul
determindrii) sau faciliteaza mijloacele si conditiile (in cazul inlesnirii), ldsdnd victimei decizia
ultima si executia efectiva a actului suicidal.

Delimitarea determindrii sau inlesnirii sinuciderii de lipsirea de viata la dorinta persoanei
(eutanasia) — art. 148 CP RM

Desi cunoastem cd in mai multe state fapta de eutanasie nu constituie infractiune, fiind
reglementatd ca o practica medicala legala, unde sunt instituite proceduri stricte de autorizare si
control, analiza ce urmeaza porneste de la reglementirile existente in legea penala nationala. In
Republica Moldova, legiuitorul a optat pentru incriminarea acestei fapte, considerand ca dreptul
la viatd este o valoare suprema, ocrotitd de stat, care nu poate fi suprimata nici chiar la dorinta
titularului sau. Astfel, conform legislatiei penale in vigoare, fapta in cauza constituie o infractiune
prevazutd la art. 148 CP RM — Lipsirea de viatd la dorinta persoanei (eutanasia) si atrage
raspunderea penald a persoanei care o savarseste, indiferent de motivele umanitare care ar putea
sta la baza acesteia.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art. 150 CP RM,
sanctioneaza in special fapta de ,,determinare” sau ,,inlesnire” a sinuciderii. Un aspect important
in cazul infractiunii nominalizate consta in faptul ca victima este cea care comite actul suicidal ca
urmare a determindrii sau inlesnirii realizate de catre faptuitor.

Spre deosebire de aceasta, infractiunea de lipsire de viata la dorinta persoanei, stipulata la

art. 148 CP RM — Lipsirea de viata la dorinta persoanei (eutanasia), presupune suprimarea vietii
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victimei care suferd de o maladie incurabila sau suferinte fizice cu un caracter insuportabil si la
dorinta explicitd a victimei sau, in cazul minorilor, a rudelor acestora pentru suprimarea vietii.

Conform alin. (1) art. 34 din Legeanr. 411 privind ocrotirea sanatatii ,,Rugamintea
pacientului de a i se scurta viata prin mijloace medicale (eutanasie) nu poate fi satisficutd. %
Respectiv, legiuitorul interzice suprimarea vietii, chiar daca exista dorinta victimei.

Infractiunea, prevazuta la art. 148 CP RM - Lipsirea de viatd la dorinta persoanei
(eutanasia), presupune ca victima manifestd intentia de a muri si solicitd asistenta tertilor pentru
realizarea acestui scop, spre deosebire de infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
reglementatd la art. 150 CP RM, in cadrul careia faptuitorul influenteaza activ victima,
determinand-o si se sinucida sau inlesnindu-i actul suicidal. In cazul art. 148 CP RM, rolurile sunt
»lnversate”: victima este cea care initiaza procesul, solicitdind sau convingand faptuitorul sa o
asiste in plecarea din viata.

La delimitarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM de
infractiunea de lipsire de viata la dorinta persoanei — art. 148 CP RM, vom tine cont de faptul cine
a savarsit actiunile direct indreptate spre provocarea mortii unei persoane. In activitatea practici,
acest criteriu este de o importantd cruciald nu doar in evaluarea versiunilor criminale ale
sinuciderii, ci si pentru calificarea actiunilor/inactiunilor medicilor implicati in privarea de viatd a
pacientilor incurabili.

In cazul lipsirii de viata la cerere, persoana care doreste si moara se comporti pasiv in
contextul nemijlocit al comiterii actului suicidal, in timp ce 1n situatia de sinucidere persoana care
se sinucide este activa.

Eutanasia presupune interventia unei terte persoane, Intrucat executantul actului letal,
acceptand sa actioneze la solicitarea persoanei care doreste sa moard, isi subordoneaza propria
vointa vointei victimeli, cel putin partial. Din aceastd perspectiva, autorul nu isi insuseste actul ca
reprezentand o initiativa proprie.

Legiuitorul national nu recunoaste dreptul la moarte, dar nici nu incrimineaza actul de
suicid. Astfel, in timp ce persoana care incearca sa se sinucida nu raspunde penal pentru aceasta
conduitd, situatia se schimba radical atunci cdnd intervin terte persoane. Legiuitorul incrimineaza
atat conduita celui care determind sau inlesneste sinuciderea altei persoane prin art. 150 CP RM,
cat si pe cea a persoanei care suprima direct viata la cererea victimei, conform art. 148 CP RM.

Aceastd diferentiere se justificd prin faptul ca, desi sinuciderea reprezintd o decizie individuala

668 T egea ocrotirii sinatatii: nr.411 din 28.03.1995. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 1995, nr.34, 373.
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care nu trage dupa sine raspundere penald, implicarea activd a unui tert In producerea mortii
transforma natura juridica a faptei, atrdgand aplicarea normei incriminatoare.

Printre elementele ce diferentiaza infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii —
art. 150 CP RM de infractiunea de lipsire de viata la dorinta persoanei — art. 148 CP RM, putem
mentiona:

- Victima, in cazul infractiunii de lipsire de viatd la dorinta persoanei prezintd, o
calitate speciald, ea suferda de o maladie incurabila sau suferintele ei fizice poartd caracter
insuportabil. in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, art. 150 CP RM,
calitatea speciala mentionatd anterior nu prezintd o conditie pentru calificarea faptei, conform
indicilor calificativi ai infractiunii nominalizate.

- In cazul infractiunii de lipsire de viatd la dorinta persoanei, victima trebuie si
manifeste dorinta de a muri — dorintad cauzata de starea grava a sanatatii.

- In cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, actul suicidal este
realizat exclusiv de catre victima, pe cand, in cazul infractiunii de lipsire de viata la cererea
persoanei, faptuitorul este cel care realizeaza suprimarea vietii prin diferite metode.

Ipoteza 1n care o persoana cu boald incurabild, care nu isi exprima dorinta de a muri, este
determinatd sau ajutata de terti sd se sinucida, se incadreaza fard echivoc in sfera infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM. Starea medicala grava a
victimei nu exclude caracterul ilicit al conduitei tertului.

In practica medicald se utilizeazd anumite medicamente sau protocoale terapeutice
destinate ameliorarii suferintei acute a pacientilor in faza terminala, care pot avea ca efect secundar
reducerea sperantei de viata.

Se impune problema calificarii juridico-penale a conduitei medicilor in doua ipoteze:

a) administrarea tratamentului care, desi urmareste ameliorarea suferintei, are ca efect
secundar abrevierea duratei de viata,

b) neadministrarea tratamentului medical in lipsa consimtamantului pacientului.

Problema este daca astfel de conduite pot fi incadrate in elementele constitutive ale
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM, 1n special prin modalitatea
normativd de Inlesnire sau in elementele infractiunii de lipsire de viata la dorinta persoanei — art.
148 CP RM.

La acest subiect consideram relevante prevederile Legii ocrotirii sanatatii nr. 411 din 28-

03-1995, in special alin. (1) art.23 care stipuleaza: ,,Consimtdmantul pacientului este necesar
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pentru orice prestatie medicald propusi (profilacticd, diagnosticd, terapeutici, recuperatorie.”®¢

Mai mult ca atat, alin. (4) art. 34 din legea mentionata prevede cd: ,,pacientul are dreptul de a primi
sau de a refuza ajutor spiritual i moral, inclusiv din partea unui slujitor al religiei sale. Pacientul
are dreptul s moari in demnitate.”%”

Respectiv un pacient nu poate fi obligat s urmeze un tratament de salvare a vietii, chiar
daca tratamentul medical poate fi administrat unei persoane bolnave in stadiu terminal, pentru a
atenua durerea, desi poate urgenta moartea.

Nu vom fi in prezenta unei infractiuni in cazul in care un pacient a refuzat, asa cum este
indreptatit, sa isi dea consimtdmantul la un tratament care ar putea sau ar avea efectul prelungirii
vietii sale, iar medicul, conform datoriei sale, s-a conformat dorintelor pacientului. Daca scopul
principal al medicinei, restabilirea sdnatatii, nu mai poate fi atins, un medic are dreptul sd faca tot
ce este potrivit si necesar pentru a ameliora durerea si suferinta, chiar daca masurile pe care le ia
pot scurta incidental viata umana.

Un medic nu poate sfatui un pacient cum si se sinucida. Insa un medic poate oferi sfaturi
obiective despre optiunile clinice (cum ar fi: sedarea si alte Ingrijiri paliative) care ar fi disponibile
dacd un pacient ar ajunge la o decizie fermd de a se sinucide. Medicul nu riscd sa isi asume
raspunderea penald doar pentru ca este de acord in prealabil sd atenueze durerea si disconfortul
implicat, dacd va fi nevoie. Legea nu permite sinuciderea asistata, dar nu le cere medicilor sa tina
un pacient in ignorantd fatd de adevar, ca nu cumva adevarul sa-1 incurajeze sa se sinucida.
Tratamentul medical, destinat sa atenueze durerea si disconfortul, nu este ilegal doar pentru ca are
consecinta incidentald, oricat de previzibila, de a scurta durata tratamentului pacientilor.

In cazul infractiunii de lipsire de viata la dorinta persoanei — art. 148 CP RM, persoana care
solicita eutanasierea nu poate fi trasd la raspundere penald. Aceasta solutie se fundamenteaza pe
principiul neincrimindrii sinuciderii: solicitarea eutanasierii reprezintd, in esenta, o forma indirecta
de sinucidere, in care vointa de autodistrugere este aceeasi, modificaindu-se doar modalitatea de
executie, prin intermediul unui tert, in loc de actiune directd. Raspunderea penald revine exclusiv
executantului material, cel care realizeaza efectiv actul de lipsire de viata la cererea victimei.

Persoana, care efectueaza eutanasia, urmeaza a fi pedepsita, deoarece implicarea sa in
producerea decesului prezintd o dubld dimensiune semnificativd. Pe plan subiectiv, aceasta
manifestd constiinta caracterului letal al actiunii si vointa de a participa la acest demers, in timp ce
pe plan obiectiv, ea realizeazd material actul care cauzeaza moartea. Aceastd contributie

substantiala, atat fizica, cét si psihica, la producerea unui rezultat, care lezeazd bunul juridic

69 Ihidem.
670 Ibidem.
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fundamental al vietii, face ca nepedepsirea sa fie incompatibild cu principiile sistemului penal.
Solicitarea victimei nu poate constitui un factor exonerator de raspundere penala.

Eutanasia se constatd atunci cand o persoana 1si da consimtdmantul ca o alta persoana sa i
ia viata, ceea ce este cel mai probabil sd apara atunci cand o persoana este bolnava in faza terminala
si sufera. Totusi, in spatele unui gest aparent milos, de exemplu, uciderea unei persoane aflate in
suferinta extremad, se poate ascunde o atitudine ostila si profund reprobabila fata de valoarea vietii
umane, ceea ce poate justifica calificarea faptei ca lipsire de viata la cererea persoanei.

Solutia juridica va fi diferitd in cazul in care medicul a furnizat mijloacele mortii. De
exemplu, medicul, la cererea pacientului sau aflat in fazd terminald, prescrie medicamente, stiind
cu certitudine c pacientul va folosi aceste mijloace pentru a se sinucide. In cazul de fata, pacientul
i1 cere medicului sa accepte planul sdu de a muri, cerandu-i medicului nu sd-1 omoare, ci sd
contribuie la moartea sa, pe care pacientul o va realiza de sine statitor prin sinucidere. In asemenea
situatie vom fi in prezenta infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii —art. 150 CP RM,
realizatd prin modalitatea normativa de ,,inlesnire a sinuciderii”.

Un caz tipic de eutanasie poate fi administrarea dozei letale de catre un medic 1n situatia in
care pacientul nu este capabil sa faca acest lucru. Unica diferenta care delimiteaza in acest caz
infractiunea de determinare sau Inlesnire a sinuciderii de infractiunea de eutanasie se refera la
persoana care administreaza efectiv doza letala — medicul sau pacientul.

Daca doza letala este administrata de medic, vom fi in prezenta infractiunii prevazute de
art. 148 CP RM. Daca medicul pune la dispozitie doza letald, iar pacientul este cel care o
administreazd, vom fi in prezenta infractiunii prevazute de art. 150 CP RM.

In sprijinul celor expuse, relevanta se dovedeste a fi constatarea din Hotdrarea Plenului CSJ
a RM nr. 11 din 24.12.2012 cu privire la practica judiciard in cauzele penale referitoare la
infractiunile sdvArsite prin omor (art. 145-148 CP RM)®’!, unde se mentioneazi ci: ,,Nu reprezinti
eutanasie sinuciderea asistata de un lucrator medical, atunci cind lucrdtorul medical ajuta persoana,
care sufera de o maladie incurabila sau ale carei suferinte fizice au un caracter insuportabil, sa se
sinucidi. Aceasta faptd, constituind inlesnirea sinuciderii [...].”*"

., Totodata, am constatat cu certitudine faptul ca ,,suicidul asistat” reprezinta una din faptele
prejudiciabile a infractiunii de determinare sau inlesnire la sinucidere reglementata la art. 150 CP

RM si anume ,,inlesnirea sinuciderii”. In consecinta, orice actiuni din partea lucratorilor medicali

7 Hotdardarea Plenului Curtii Supreme de Justitie a Republicii Moldova cu privire la practica judiciard in cauzele
penale referitoare la infractiunile savdrsite prin omor (art. 145-148 CP al RM): nr. 11 din 24.12.2012. [online]. [citat
11.08.2025]. Disponibil: https://jurisprudenta.csj.md/search_hot_expl.php?id=318

72 Ibidem.
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si nu numai, care prin diferite mijloace [...] ajuta victima sd se sinucida, urmeaza sa raspunda
pentru comiterea infractiunii reglementate la alin. (1) art. 150 CP RM.”°7

In cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, pacientul este cel care
actioneaza ultimul, el savarseste fapta finala, in timp ce in cazul eutanasierii medicul actioneaza
ultimul. in ambele cazuri insa, alegerea apartine in totalitate pacientului, in sensul c¢i niciuna dintre
aceste actiuni nu va avea loc fard dorinta pacientului. Totodatd, in ambele cazuri pacientul
pastreaza dupa sine dreptul de a se razgandi pand in momentul in care procesul letal devine
ireversibil.

Conform prevederilor alin. (1) art. 40 din Legea ocrotirii sdnatatii: ,,Cand un detinut refuza
hrana si este considerat de catre medic ca fiind capabil de rationament lucid si cu discernamantul
pastrat in legatura cu consecingele refuzului voluntar de hrana, el nu va fi hranit artificial. Decizia
privind capacitatea de discernimant a detinutului va fi consemnati de cel putin un medic.”*’*

Valoarea sau dreptul la autodeterminare al pacientilor nu le da dreptul sa-i oblige pe medici
sa actioneze contrar propriilor valori morale sau profesionale ale acestora. Spre deosebire de
renuntarea la tratamentul de sustinere a vietii, inteles in mod obisnuit ca o permisiune a mortii,
eutanasia este in mod clar uciderea, perceputa ca privarea de viatd sau provocarea mortii unei fiinte
vii. Legea acorda pacientilor constienti dreptul de a renunta la orice tratament, inclusiv tratamentul
de sustinere a vietii si, prin urmare, confera o importantd decisiva respectarii dreptului pacientului
la control sau autodeterminare referitor la propria viata.

Delimitarea determinarii sau inlesnirii sinuciderii de acte de persecutie — art. 169’ CP
RM

6°7, in Codul penal

Prin intrarea in vigoare a modificarilor legislative la data de 14.02.202
al Republicii Moldova a fost introdusa infractiunea de ,,Acte de persecutie”, reglementata in
cuprinsul art. 169" CP RM.

Delimitarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP
RM de infractiunea de acte de persecutie reglementatd la art. 169! CP RM este necesard, intrucat

cele doua infractiuni pot prezenta puncte de interferenta, in special atunci cand actele de persecutie

exercitate asupra victimei au condus la determinarea acesteia la sinucidere.

673 APARECE, Oleg. inlesnirea intentionatd a sinuciderii — caracteristica juridico-penald. In: Justitia — pilon
fundamental al edificarii statului de drept: Conferintd stiintificd cu participare internationald, Balti, 19 octombrie
2022. Balti, 2022, pp. 223-230.

674 Legea ocrotirii sanatatii, nr.411 din 28.03.1995. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 1995, nr.34, 373.
675 Legea pentru modificarea unor acte normative, nr. 252 din 10.07.2025. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova,
2025, nr. 430-433, 596.
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Sub aspectul obiectului juridic special, infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM ocroteste
viata persoanei ca valoare sociald suprema, pe cand infractiunea de acte de persecutie, prevazuta
la art. 169" CP RM, ocroteste in principal libertatea psihicd si inviolabilitatea vietii private a
persoanei.

Sub aspectul laturii obiective, infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii
presupune fapta de convingere sau de sprijinire a victimei in realizarea actului suicidar, in timp ce
actele de persecutie constau in urmarirea, supravegherea, contactarea sau incercarea de a contacta
victima cu scopul de a cauza o stare de anxietate, frica, fiind constransa sa isi modifice conduita
de viata, fara ca faptuitorul sa urmareasca in mod direct determinarea acesteia la sinucidere.

Continutul urmadrii prejudiciabile constituie un criteriu esential de delimitare a celor doua
infractiuni. Infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM, avand o componentd materiald ce impune
producerea decesului prin sinucidere sau incercarea sinuciderii, pe cand infractiunea de acte de
persecutie, reglementatd la art. 169" CP RM, are o componenta formala, consuméandu-se prin
inducerea unei stari de anxietate sau teama in psihicul victimei, de natura sa 1i modifice conduita
de viata.

4.4. Concluzii la Capitolul 4

Modalitatea cea mai frecvent utilizatd pentru diferentierea raspunderii penale constd in
edificarea formei-tip si a formelor agravate ale infractiunilor. Aceastd tehnica legislativa se
realizeaza prin includerea in structura variantei principale a unor semne calificative, care exprima
un grad sporit de pericol social al faptei si justifica aplicarea unei sanctiuni mai severe in raport cu
pedeapsa prevazuta pentru forma-tip a infractiunii.

Componentele agravante prevad inasprirea raspunderii In legatura cu existenta anumitor
circumstante referitoare la personalitatea sinucigasului, circumstante care ,,favorizeaza” comiterea
infractiunii de catre faptuitor, astfel se justifica sporirea pericolului social al faptei si stabilirea unei
raspunderi mai severe in raport cu componenta de baza.

Distinctia dintre elementele calificative obligatorii si circumstantele agravante facultative
este fundamentald pentru aplicarea corecta a legii. Elementele calificative, prevazute la lit. a), b),
c) alin. (2) si lit. a), b) alin. (3) art. 150 CP RM, sunt componente ale structurii juridice a infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prezenta lor modificd incadrarea juridica, formele
agravante fiind valorificate de legiuitor in stabilirea limitelor de pedeapsa.

Circumstantele agravante generale, reglementate la art. 77 CP RM — Circumstante
agravante, sunt criterii de individualizare judiciard. Acestea nu modificd Incadrarea juridica a
faptei, retinerea lor este facultativa, la aprecierea instantei de judecata si influenteaza la stabilirea

pedepsei.
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Un aspect de care trebuie sa tinem cont se referd la faptul ca circumstantele agravante in
cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la lit. a), b), c) alin. (2) si
lit. a), b) alin. (3) art. 150 CP RM, ca elemente calificative, nu mai pot fi retinute ca agravante
generale, deoarece principiul non bis in idem interzice o dubla valorificare a aceleiasi imprejurari.

Reglementarea actuald a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii la art. 150
CP RM, desi relativ completa, nu raspunde adecvat la toate provocarile contemporane, tinand cont
de specificul fenomenologic actual al determinarii sau inlesnirii sinuciderii. Avem in vedere in
special asemenea fenomene si circumstante, cum ar fi prevalenta bullying-ului, a victimizarii de
grup, a utilizarii mijloacelor electronice, starea de neajutorare a femeilor gravide sau a persoanelor
care executd o pedeapsa privativa de libertate. Ca urmare a analizei intreprinse in prezentul capitol,
constatdm ca aceste modalitati specifice de determinare sau inlesnire a sinuciderii nu presupun o
sanctionare proportionala gravitatii lor reale.

In vederea imbunitatirii cadrului normativ si asigurdrii unei protectii eficiente impotriva
tuturor formelor grave de comportament infractional, care pot determina sinuciderea sau inlesni
acest act nefast, formulam urmatoarele propuneri cu titlu de lege ferenda de completare a art. 150
CP RM.

., Alin. (2) art. 150 CP RM se completeaza cu urmatoarele alineate, dupa cum urmeaza:

¢) comisa de doua sau mai multe persoane;

d) care a avut loc ca urmare a bullying-ului;

e) de o persoana sau asupra unei persoanei care executa pedeapsa privativa de libertate
sau o alta sanctiune de aceeasi natura”.

Alin. (3) art. 150 CP RM se completeaza cu un nou alineat, formulat in urmatoarea redactie:

L it. ¢) cu buna stiinga asupra unei femei gravide”.

Analiza alin. (4) art. 150 CP RM releva o inconsecventa legislativa, deoarece, ca urmare a
celor cercetate, am dedus ca reglementarea determindrii sau inlesnirii sinuciderii, soldatd cu
incercarea de sinucidere, este consideratd variantd atenuati, in loc sa fie tratatd conform teoriei
generale a tentativei de infractiune. Aceasta tehnica legislativa creeaza o distorsiune sanctionatorie
incompatibila cu principiile fundamentale ale raspunderii penale.

Propunem, cu titlu de lege ferenda, abrogarea integrala a alin. (4) art. 150 CP RM, si anume:

,,Alin. (4) art. 150 CP RM se abrogd ”.

Pentru ipotezele in care victima supravietuieste actului suicidal, recomandam aplicarea
dispozitiilor art. 27 CP RM — Tentativa de infractiune, care vor opera automat prin raportare la

variantele consumate prevazute la alin. (1)-(3) art. 150 CP RM.
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Structura sistematica a Partii Speciale a CP RM — este organizata dupa criteriul obiectului
juridic generic, infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii (art. 150 CP RM) fiind
reglementatd in Capitolul II — Infractiuni contra vietii si sanatatii persoanei, pe langa celelalte
infractiuni care ocrotesc valoarea supremd — viata umana. Calificarea juridico-penald corectd a
faptei concrete, prin identificarea si aplicarea normei de incriminare adecvate, constituie o
operatiune de importanta cruciald in procesul de realizare a justitiei penale, deoarece de exactitatea
acestei operatiuni depind atat respectarea principiului legalitatii incrimindrii, cat si aplicarea unei
sanctiuni penale proportionale cu gravitatea reald a faptei savarsite.

In cadrul prezentei cercetari am realizat o analiza comparativi a infractiunii de determinare
sau Inlesnire a sinuciderii cu infractiuni aflate in relatie de similitudine, identificind elementele
distinctive a caror prezenta sau lipsd determind incadrarea juridicd corecta.

Infractiunea reglementata la art. 150 CP RM se delimiteazd de alte infractiuni prin
urmatoarele criterii diferentiatoare:

In comparatie cu infractiunea de justificare publica a sinuciderii — art. 150" CP RM.

Distinctia fundamentala intre cele doud incrimindri constd in continutul urmarii
prejudiciabile: in timp ce prevederile art. 150 CP RM presupun survenirea sinuciderii sau a
tentativei de sinucidere a victimet, art. 150" CP RM se consuma prin simpla actiune de distribuire
sau de punere la dispozitia publicului a unui mesaj ce legitimeaza sinuciderea, o prezintd drept
model de urmat sau solicitd sustinere pentru aceasta.

Un criteriu esential de delimitare a celor doud infractiuni il constituie rolul victimei,
determinat de natura materiald, respectiv formala a acestora. Infractiunea, cu componenta
materiald de la art. 150 CP RM, presupune existenta unei victime determinate care a recurs la
sinucidere sau a incercat sd o faca, in timp ce infractiunea cu componenta formala de la art. 150’
CP RM nu impune existenta unei victime concrete, consumarea sa survenind in momentul
distribuirii sau aducerii la cunostinta publicului a mesajului incriminat.

In raport cu infractiunea de omor intentionat, previzuti la art. 145 CP RM, criteriul esential
de diferentiere a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP
RM, rezida in rolul pe care victima il joaca in producerea propriului deces: daca, in cazul omorului,
victima este suprimata prin actiunea directd a faptuitorului, in cazul determindrii sau inlesnirii
sinuciderii, victima este autoarea propriului deces, faptuitorul intervenind exclusiv in sfera psihica
sau materiala a acesteia, fara a executa nemijlocit actul letal.

Pentru retinerea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementatd la art.
150 CP RM, este indispensabil ca moartea victimei sd reprezinte consecinta unui act de vointa
proprie, chiar daca aceasta vointa a fost influentatd sau orientata de catre faptuitor. Conditia
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libertatii decizionale a victimei trebuie interpretatd Tn mod nuantat, aceasta neimplicand o vointa
absolut liberd, ci presupunand cd victima nu a fost supusa unor presiuni fizice sau psihice de o
intensitate suficienta pentru a-i suprima in mod semnificativ capacitatea de autodeterminare cu
privire la actul suicidar.

In prezenta constrangerii nu se poate retine infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii — art. 150 CP RM, si vom fi in prezenta infractiunii de omor intentionat — art. 145 CP
RM, intrucat lipsa libertdtii decizionale exclude insdsi esenta juridicd a suicidului ca act
autodistructiv voluntar.

Totodata, persoanele lipsite de discernamant (din cauza varstei fragede sau a tulburarilor
psihice grave) nu pot fi subiecti pasivi/victime ale infractiunii reglementate la art. 150 CP RM. In
astfel de cazuri, faptuitorul raspunde pentru omor intentionat, prevazut la art. 145 CP RM, de
regula, in versiune agravata, deoarece victima, lipsita de consimtamant valabil, nu 1si suprima viata
in sens juridic, ci este, de fapt, omorata prin utilizarea propriei sale energii fizice.

Delimitarea de infractiunea de lipsire de viatd la dorinta persoanei (eutanasia) — art. 148 CP
RM, se bazeaza, in primul rand, pe specificul infractiunii nominalizate in cadrul careia victima are
o calitate speciala — sufera de o maladie incurabila sau suferinte fizice cu caracter insuportabil,
stari ce motiveaza victima si manifeste dorinta de a muri. In plus, in cazul infractiunii de lipsire
de viatd la dorinta persoanei, faptuitorul este cel care realizeaza suprimarea vietii prin diverse
metode, pe cand 1n cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, suprimarea vietii
este un act comportamental al victimei.

Referitor la delimitarea infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, reglementata
la art. 150 CP RM de infractiunea previzuti la art. 169" CP RM — Acte de persecutie, putem
mentiona cd cele doud infractiuni se diferentiaza in mod esential atat sub aspectul obiectului juridic
special, cét si al urmarii prejudiciabile. Din perspectiva obiectului juridic special, infractiunea
prevazutd la art. 150 CP RM are ca scop ocrotirea vietii umane, ca valoare sociald suprema, in
timp ce infractiunea de acte de persecutie de la art. 169" CP RM tine de apdrarea juridico-penald a
libertatii psihice, demnitatii si inviolabilitatii vietii private a persoanei, viata acesteia prezentand,
in cadrul infractiunii date, o valoare ocrotitd in subsidiar. Din perspectiva urmadrii prejudiciabile,
art. 150 CP RM este formulat ca o componentd materiala ce impune survenirea sinuciderii sau a
tentativei de sinucidere, pe cand art. 169! CP RM — drept o componenta formala, consumandu-se
prin inducerea unei stdri de anxietate sau teama in psihicul victimei, independent de producerea

sinuciderii acesteia.
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CONCLUZII ST RECOMANDARI

Ca urmare a cercetarii intreprinse, au fost obtinute urmatoarele rezultate: 1) au fost
analizate opiniile doctrinare referitoare la caracteristicile infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii, cercetarea relevand existenta unor contributii doctrinare valoroase, dar si a unor
omisiuni teoretice semnificative si controverse nerezolvate In materie, care au justificat necesitatea
si oportunitatea demersului stiintific intreprins in prezenta lucrare; 2) a fost cercetatd evolutia
istorica a incriminarii determindrii sau inlesnirii sinuciderii in legislatia penala a Republicii
Moldova si in cea a altor state; 3) a fost realizatd fundamentarea stiintifica a conceptului juridico-
penal de determinare sau inlesnire a sinuciderii si a trasaturilor ce ii sunt aferente; 4) a fost
intreprinsa analiza juridico-penala exhaustiva a elementelor constitutive ale infractiunii prevazute
la art. 150 CP RM; 5) au fost examinate circumstantele agravante prevazute la alin. (2) si (3) ale
art. 150 CP RM, precum si circumstanta atenuantd reglementata la alin. (4) din acelasi articol; 6)
a fost efectuata delimitarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii de infractiunile
adiacente, conexe si omogene, prin identificarea criteriilor de distinctie aplicabile in practica
judiciard; 7) a fost realizata analiza infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prin
prisma elementelor de drept penal comparat, cu accent pe legislatiile penale ale statelor membre
ale Uniunii Europene; 8) a fost examinata cercetarea practicii judiciare nationale si internationale
in domeniul infractiunilor contra vietii persoanei, cu referire speciald si posibile implicatii la
infractiunea ce constituie subiectul cercetarii; 9) a fost analizatd jurisprudenta relevantd a Curtii
Europene a Drepturilor Omului in materia apararii dreptului persoanei la viatd si a semnificatiei
acesteia pentru interpretarea si aplicarea prevederilor art. 150 CP RM 1in strictd raliere la
standardele internationale in domeniu; 10) au fost identificate lacune legislative si ambiguitéti
normative existente in reglementarea infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, care genereaza
dificultati in practica judiciard de calificare a faptelor; 11) a fost elaborat un cadru conceptual
coerent pentru calificarea juridica a faptelor prevazute la art. 150 CP RM, menit sa contribuie la
uniformizarea practicii judiciare in materie; 12) au fost formulate concluzii si propuneri de /ege
ferenda, directionate spre optimizarea actualului cadru legal de reglementare a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.

Problema stiintifica importanta, solutionata in prezenta lucrare, consta in elaborarea unui
cadru conceptual riguros pentru calificarea juridica a faptelor de determinare sau inlesnire a
sinuciderii in temeiul art. 150 CP RM, acest cadru contribuind la clarificarea conditiilor de aplicare

a normei de incriminare, la identificarea si remedierea lacunelor legislative existente si la
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fundamentarea unor masuri eficiente de prevenire si combatere juridico-penald a faptei de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, asigurand astfel o aplicare unitara si predictibila a art. 150
CP RM si o protectie juridico-penald mai eficienta a dreptului la viata.

I. Concluzii:

Ca urmare a investigatiei intreprinse, bazate pe ipoteza cercetarii si desfasurate in scopul
solutionarii problemei stiintifice formulate, s-a ajuns la urmatoarele concluzii:

1. Lipsa incriminarii sinuciderii in legea penala nu echivaleaza cu lipsa oricarei reactii a
legiuitorului fata de acest fenomen, orice interventie a unui tert prin care se determina sau se
inlesneste sinuciderea unei persoane urmand a fi sanctionata penal in temeiul art. 150 CP RM.

Din perspectiva teoretica, sinuciderea reprezinta un act de autolezare, a carui impunitate
deriva din principiul ca legea penald nu sanctioneaza conduita indreptata exclusiv impotriva
propriei persoane. Aceastd impunitate nu poate fi insd extinsa si asupra conduitei tertilor care,
exploatind vulnerabilitatile psihice ale victimei, 1i influenteaza decizia de a-si suprima propria
viata sau 1i faciliteazd realizarea actului suicidar. (4 se vedea, in acest sens, Capitolul I,
subcapitolul 1.3).

2. Metodele de determinare sau inlesnire a sinuciderii au un caracter neexhaustiv, fapta
infractionala putand fi savarsita prin orice actiune sau inactiune de natura sa influenteze decizia
suicidara a victimei, indiferent de forma concreta pe care aceasta o preia.

Comparativ cu reglementarea anterioara a art. 150 CP RM (CP RM nr. 985/2002 1n vigoare
pana la data de 14.09.2018), care prevedea exhaustiv patru modalititi normative de comitere:
persecutarea, clevetirea, jignirea sau Injosirea sistematicd a demnitdtii victimei, norma de
incriminare in vigoare adoptd o abordare neexhaustiva, permitdnd sanctionarea oricarei conduite
prin care un tert determina sau inlesneste sinuciderea victimei. Aceasta flexibilitate normativa este
pe deplin justificatd in contextul evolutiilor tehnologice contemporane (retele de socializare,
platforme digitale, sisteme de inteligenta artificiala etc.) care au generat noi modalitdti de comitere
a infractiunii, constituind astfel, in redactia actuald, o garantie suplimentara si necesara a protectiei
efective a dreptului la viatd ca valoare sociald supremd. Elementul material al infractiunii de
determinare sau Inlesnire a sinuciderii poate fi realizat atit prin actiune, cat si prin omisiune, cu
conditia esentiala ca in cazul formei omisive faptuitorul sa fi avut o obligatie legala de a actiona
pentru prevenirea sinuciderii victimei, omisiunea deliberatd de a indeplini aceastd obligatie fiind
de naturd sd atraga raspunderea sa penald in temeiul art. 150 CP RM. Totodata, consideram ca se
impune de /ege ferenda introducerea in cuprinsul Capitolului XIII al Codului penal al Republicii
Moldova a unor definitii legale exprese ale termenilor ,,determinare la sinucidere” si ,,inlesnire a

sinuciderii”, in vederea clarificérii continutului acestora si a asigurarii unei aplicari uniforme si

21



predictibile a normei de incriminare prevazute la art. 150 CP RM. (4 se vedea, in acest sens,
Capitolul 2, subcapitolul 2.3).

3. Subiectul infractiunii prevazute la art. 150 CP RM poate fi atdt persoana fizica, cat si
persoana juridica.

Cadrul normativ actual al art. 150 CP RM limiteaza calitatea de subiect activ al infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii la persoana fizica responsabild care a Implinit varsta de
16 ani, excluzand din sfera rdspunderii penale atit minorii cu varsta cuprinsa intre 14 si 16 ani, cat
si persoanele juridice. Aceasta reglementare este insuficienta in raport cu realitdtile sociale si
tehnologice contemporane, impunand de lege ferenda doud modificari esentiale. In primul rand,
includerea infractiunii prevazute la art. 150 CP RM 1in categoria infractiunilor pentru care
raspunderea penald a minorilor este instituita de la varsta de 14 ani, similar altor infractiuni contra
vietil si sdnatatii persoanei, reglementate in acelasi capitol din CP RM — Capitolul II — Infractiuni
contra vietii si sanatatii persoanei (art. 145 — Omorul intentionat; art. 147 — Pruncuciderea; art. 151
— Viatamarea intentionata grava a integritatii corporale sau a sanatatii; art. 152 alin. (2) — Vatamarea
intentionata medie a integritatii corporale sau a sinitatii). In rAndul doi, recunoasterea expresi a
calitatii de subiect activ a persoanelor juridice, in vederea acoperirii lacunei legislative existente
in materia raspunderii penale a acestora pentru determinarea sau inlesnirea sinuciderii. (4 se vedea,
in acest sens, Capitolul 3, subcapitolul 3.1).

4. Infractiunea, prevazuta la art. 150 CP RM, poate fi savarsita exclusiv cu intentie directa
sau indirecta.

Infractiunea de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, poate
fi savarsita exclusiv cu intentie directd sau indirecta, orice forma de imprudenta fiind incompatibila
cu structura laturii subiective a acesteia. Intentia directd presupune cd faptuitorul prevede si
urmareste in mod deliberat producerea urmarii prejudiciabile ce constd in sinuciderea sau
incercarea de sinucidere a victimei, iar intentia indirecta implicd prevederea posibilitatii producerii
acesteia si acceptarea sa constientd, fara urmarirea ei in mod deliberat. Distinctia dintre cele doua
forme de intentie prezinta relevanta practicd in procesul de individualizare judiciard a pedepsei,
intentia directd reflectdnd un grad mai ridicat de pericol social al conduitei infractionale in
comparatie cu intentia indirecta (4 se vedea, in acest sens, Capitolul 3, subcapitolul 3.2 ).

5. Alin. (4) art. 150 CP RM, care reglementeaza urmarea prejudiciabila ce se manifesta in
incercarea de sinucidere a victimei, consacrad, in realitate, forma tentata a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii §i nu o varianta atenuatd de sine statdatoare a acesteia.

Varianta prevazutad la alin. (4) de la art. 150 CP RM — Determinarea sau inlesnirea

sinuciderii, soldatd cu incercarea de sinucidere a victimei, nu prezintd o variantd atenuata
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autonoma a infractiunii, ci forma sa neconsumata, respectiv tentativa acesteia. Reglementarea
distinctd a tentativei in cadrul normei de incriminare contravine principiilor si regulilor de baza
ale incadrarii infractiunilor Incetatenite in dreptul penal national, fragmentand artificial etapele de
realizare ale aceleiasi infractiuni si atribuindu-le un regim juridic autonom nejustificat,
incompatibil cu sistemul unitar de reglementare a tentativei, consacrat prin dispozitiile generale
ale art. 27 CP RM — Tenativa de infractiune.

Mai mult ca atat, principiul vinovatiei impune ca raspunderea penala si sanctiunea aplicata
sa coreleze in mod proportional cu gradul de vinovatie al faptuitorului, independent de
circumstantele exterioare care au pus in dificultate producerea rezultatului infractional preconizat.
Neglijarea acestui principiu, prin aplicarea unui regim sanctionator considerabil mai bland
exclusiv pe motivul supravietuirii victimei din cauze independente de vointa faptuitorului,
genereaza o disproportie nejustificata intre vinovatia reald a acestuia si sanctiunea aplicata. (4 se
vedea, in acest sens, Capitolul 4, subcapitolul 4.2 ).

6. Constrangerea victimei de a-si suprima propria viatda, fara ca aceasta sa actioneze in
baza unei decizii libere, exclude retinerea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
prevazute la art. 150 CP RM.

Configurarea infractiunii de determinare sau Inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150
CP RM, este conditionatd, printre altele, de cerinta esentiald ca actul suicidar sa fie realizat
nemijlocit de victima, aceasta fiind autoarea propriului deces sau a tentativei de sinucidere,
conduita faptuitorului limitandu-se la influentarea psihicului victimei sau la sprijinirea materiala a
acesteia in realizarea actului suicidar, fara a interveni direct In executarea sa.

Constrangerea victimei de a-si suprima propria viatd constituie un criteriu esential de
delimitare a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii de infractiunea de omor
intentionat. Atunci cand constrangerea este de o intensitate suficientd pentru a anihila complet
vointa libera a victimei, fapta urmeaza a fi calificatd ca omor intentionat in temeiul art. 145 CP
RM, intrucat victima nu mai actioneaza in baza unei decizii proprii, ci este utilizata ca instrument
de catre faptuitor pentru suprimarea propriei vieti. In schimb, atunci cénd constrangerea
influenteaza semnificativ, dar nu anihileaza complet vointa victimei, fapta urmeaza a fi calificata
in temeiul art. 150 CP RM, conduita faptuitorului constituind o determinare sau inlesnire a
sinuciderii in sensul normei de incriminare. (4 se vedea, in acest sens, Capitolul 2, subcapitolul
2.3; Capitolul 4, subcapitolul 4.3 ).

7. Cadrul normativ existent ce reglementeaza, la art. 150 CP RM, infractiunea de

determinare sau inlesnire a sinuciderii poate si urmeaza a fi supus unei optimizari esentiale in
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scopul eficientizarii activitatii de combatere juridico-penald si profilaxie a infractiunii ce a
constituit subiectul cercetarii si sporirii apararii juridico-penale a dreptului persoanei la viata.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii — art. 150 CP RM, urmeaza a fi
completatd cu mai multe circumstante agravante: lit. ¢) alin. (2), comisa de doud sau mai multe
persoane — in considerarea gradului sporit de pericol social, generat de pluralitatea faptuitorilor;
lit. d) alin. (2) care a avut loc ca urmare a bullying-ului - in considerarea caracterului sistematic si
progresiv al acestei forme de hartuire si a impactului sdu devastator asupra psihicului victimei; lit.
e) alin. (2) comisa de o persoand sau asupra unei persoane care executd pedeapsa privativa de
libertate sau o alta sanctiune de aceeasi natura — in considerarea vulnerabilitatii deosebite a
persoanelor aflate in detentie; si lit. ¢) alin. (3) cu buna stiintd asupra unei femei gravide — in
considerarea vulnerabilitatii deosebite a femeii gravide si a impactului indirect al faptei asupra
produsului conceptiei — toate aceste circumstante reflectand un grad sporit de pericol social al
infractiunii care justificd aplicarea unui regim sanctionator mai sever. (4 se vedea, in acest sens,
Capitolul 4, subcapitolul 4.1 ).

Descrierea contributiilor personale cu sublinierea semnificatiei teoretice si valorii practice
a acesteia

Analiza studiilor de specialitate, axate infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, evidentiaza
omisiuni teoretice semnificative In cercetarea acesteia, manifestate prin tratdri selective si
incomplete ale unor aspecte esentiale. Fenomenul determindrii sau inlesnirii sinuciderii, prin
natura sa complexa, reclama o abordare sistemica si exhaustiva, care sa cuprinda atat elementele
constitutive ale infractiunii, cat si circumstantele agravante si delimitarea acesteia de infractiunile
adiacente. Contributia stiintificd a prezentei lucrari se exprimd in elaborarea unei conceptii
integratoare de calificare a faptelor in baza art. 150 CP RM, orientata spre clarificarea conditiilor
de tragere la raspundere penald si spre formularea unor propuneri concrete de perfectionare a
legislatiei penale nationale.

Opiniile stiintifice ale autorului, care confera originalitate prezentei teze de doctorat, sunt
urmatoarele: a) argumentarea ideii ca infractiunea prevazutd la art. 150 CP RM nu poate fi
consideratd o etapa In procesul de savarsire a altor infractiuni contra vietii sau sandtatii persoanei,
natura sa juridica autonoma si componenta sa proprie excluzand in mod categoric calificarea sa ca
act preparator, tentativa sau modalitate de realizare a altei infractiuni. Determinarea sau inlesnirea
sinuciderii constituie o infractiune autonoma consumata prin simpla producere a urmarii
prejudiciabile: sinuciderea sau incercarea de sinucidere a victimei; b) motivarea abordarii conform
careia influentarea vointei victimei de catre faptuitor in cadrul infractiunii prevazute la art. 150 CP

RM nu confera libertatii psihice a acesteia calitatea de valoare socialda aparatd de norma de
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incriminare, obiectul juridic special al infractiunii constituindu-l exclusiv dreptul la viatd al
persoanei, influentarea vointei victimei reprezentand exclusiv modalitatea prin care se aduce
atingere acestei valori supreme; c¢) elucidarea faptului ca norma de incriminare prevazuta la art.
150 CP RM nu limiteaza exhaustiv metodele de determinare sau inlesnire a sinuciderii, acestea
putand fi realizate prin orice actiune sau inactiune de natura sa influenteze decizia suicidara a
victimei, inclusiv prin modalitati care nu fac obiectul unei reglementari juridice exprese, ceea ce
confera normei de incriminare un caracter flexibil si adaptabil la diversitatea situatiilor faptice ce
pot apdrea in practicd; d) evidentierea certitudinii ca lipsa libertdtii de decizie a victimei in
realizarea actului suicidar exclude retinerea infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, fapta urmand
a fi calificatd ca omor intentionat in temeiul art. 145 CP RM; e) motivarea deductiei cd subiectul
pasiv al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM, este
in principiu necircumstantiat, calitatea de victimd dobandind o conotatie juridica speciald exclusiv
in cazul variantelor agravate ale infractiunii — lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM savérsirea faptei cu
buna stiintd asupra unui minor; lit. b) alin. (2) art. 150 CP RM asupra unei persoane aflate in
dependenta fata de faptuitor; lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM din motive de prejudecata; lit. a) alin.
(3) art. 150 CP RM asupra unei persoane minore in varsta de pana la 14 ani; f) argumentarea
necesitatii delimitdrii clare intre scopul infractiunii prevdzute la art. 150 CP RM si urmarea
prejudiciabila a acesteia, demonstrand ca sinuciderea sau incercarea de sinucidere a victimei nu
reprezintd scopul urmarit de faptuitor, c¢i urmarea prejudiciabila, mijlocul prin care acesta
urmareste sd 1s1 atingd o finalitate mai indepartata, cele doud notiuni situdndu-se pe planuri juridice
distincte si neputand fi echivalate, sub sanctiunea unor erori grave in calificarea juridica a faptei
si In individualizarea pedepsei etc.

Analiza raspunderii penale pentru infractiunea de determinare sau Inlesnire a sinuciderii
prevazutd la art. 150 CP RM, intreprinsa in prezenta lucrare, se Intemeiaza pe contributii personale
originale, fundamentate pe o baza legala, empirica si stiintifica.

Cadrul legal, care sta la baza demersului analitic Intreprins, cuprinde: 1) prevederile art.
150 CP RM, care constituie obiectul cercetarii prin prisma elementelor constitutive ale infractiunii
de determinare sau Inlesnire a sinuciderii si a regimului sanctionator diferentiat prevazut pentru
variantele-tip, agravate si atenuata ale acesteia; 2) normele din Partea generala a Codului penal al
Republicii Moldova care influenteaza interpretarea si aplicarea art. 150 CP RM, 1n special art. 21
CP RM - Subiectul infractiunii cu analiza accentuata a stipularilor ce vizeaza varsta raspunderii
penale si raspunderea penald a persoanelor juridice si art. 27 CP RM — Tentativa de infractiune,
contribuind unei conceptualizari complexe a cadrului juridico-penal incident; 3) normele care

reglementeaza infractiuni similare, conexe sau adiacente, interconectate cu art. 150 CP RM (art.
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145 privind omorul intentionat, art. 148 privind eutanasia, art. 150" privind justificarea publici a
sinuciderii si art. 169! privind actele de persecutie); 4) normele din legislatia penali a altor state
care prevad raspunderea pentru determinarea sau inlesnirea sinuciderii.

La baza empirica a prezentei cercetari a fost pusa valorificarea jurisprudentei relevante a
Curtii Europene a Drepturilor Omului in materia protectiei dreptului la viata; practica judiciara in
cauzele solutionate conform art. 150 CP RM cu evidentierea erorilor de calificare juridica si a
inconsecventelor jurisprudentiale existente; cazurile internationale documentate referitoare la
implicarea platformelor digitale si a sistemelor de inteligenta artificiala in comiterea infractiunii
de determinare sau Inlesnire a sinuciderii.

Suportul stiintific al acestei teze de doctorat 1l constituie literatura juridica de specialitate,
axatd cercetdrii teoretico-stiintifice a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
elaboratd de doctrinarii din Republica Moldova si din alte state, care, prin diversitatea
perspectivelor metodologice si teoretice prezentate, a contribuit la fundamentarea riguroasa a
analizei raspunderii penale pentru infractiunea prevazutd la art. 150 CP RM si la elaborarea
propunerilor de /ege ferenda, formulate in prezenta lucrare.

Valoarea practica a tezei. Valoarea practicd a tezei de doctorat de fata se concretizeaza in
furnizarea unor instrumente metodologice si teoretice importante pentru aplicarea corectd a
prevederilor art. 150 CP RM in practica judiciara, in identificarea si remedierea deficientelor
existente in calificarea juridica a faptelor de determinare sau inlesnire a sinuciderii si in elaborarea
unor propuneri de lege ferenda, menite sa contribuie la protectia efectiva a dreptului la viata si la
responsabilizarea penald a tuturor celor care contribuie la suprimarea vietii altei persoane prin
sinucidere.

Date privind aprobarea rezultatelor. Concluziile prezentei teze de doctorat au fost
materializate in 12 publicatii stiintifice si au facut obiectul unor prezentari si dezbateri academice
in cadrul conferintelor stiintifice nationale si internationale, desfasurate in perioada 2021-2026,
contribuind astfel la completarea dezbaterilor doctrinare Tn materia infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.

Indicarea limitelor pe care le au rezultatele obtinute, cu identificarea problemelor care au
ramas nerezolvate

O prima limita obiectivd rezida in insuficienta practicii judiciare autohtone in materia
infractiunii prevazute la art. 150 CP RM. Numarul redus de cauze penale solutionate in temeiul
acestei norme de incriminare a limitat considerabil posibilitatea realizdrii unei analize
jurisprudentiale exhaustive si a formularii unor concluzii cu caracter generalizator privind

tendintele practicii judiciare in materie. Aceasta realitate demonstreaza, paradoxal, actualitatea si
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importanta temei cercetate, lacuna jurisprudentiala existentd constituind ea insasi un argument in
favoarea necesitatii perfectiondrii cadrului normativ de reglementare a infractiunii prevazute la art.
150 CP RM.

O alta limita metodologica constd 1n accentul predominant pus pe dimensiunea juridico-
penala a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.
Complexitatea fenomenului suicidar indus depaseste cadrul strict al dreptului penal, imbinand
elemente de criminologie, psihologie juridica, sociologie, precum si medicina legald. Desi aceste
dimensiuni au fost valorificate in prezenta lucrare in masura relevantei lor pentru analiza juridico-
penald intreprinsd, o cercetare interdisciplinard exhaustiva a fenomenului suicidar rdmane o
directie prioritard si necesara pentru investigatiile stiintifice viitoare in materie.

Lipsa unor contributii doctrinare autohtone complexe, consacrate exclusiv infractiunii
prevazute la art. 150 CP RM, prezinta deopotrivad o limita obiectiva si o justificare a oportunitatii
prezentei cercetari, abordarile doctrinare fragmentate identificate limitdnd dezbaterea academica
in materie si reducand posibilitatea confruntarii si validarii concluziilor formulate cu pozitii
doctrinare consolidate, deficiente pe care prezenta teza de doctorat urmareste sa le remedieze.

II. Recomandari:

Investigatia Intreprinsd in cadrul elabordrii prezentei teze de doctorat s-a soldat cu
motivarea necesitatii evidente a perfectiondrii in continuare a cadrului normativ existent, formulat
la art. 150 CP RM, cu inaintarea unor propuneri concrete de lege ferenda, directionate spre
optimizarea reglementarilor legislative actuale, dupa cum urmeaza:

1. Completarea CP RM cu urmatoarele articole:

L Articolul 132°. Determinarea sau inlesnirea sinuciderii

Alin. (1) Determinarea la sinucidere — consta in actiunea prin care faptuitorul, prin
mijloace persuasive de natura psihica sau fizica, directe sau indirecte, influenteaza procesul volitiv
al victimei, determindnd-o sa ia hotararea de a se sinucide. Aceasta modalitate presupune
exercitarea unei influente decisive asupra victimei, fie prin insuflarea ideii suicidale, fie prin
consolidarea unei gandiri preexistente si inlaturarea ezitarilor acesteia.

Alin. (2) Inlesnirea sinuciderii — constd in orice actiune sau inactiune de sprijin sau ajutor
prin care faptuitorul faciliteaza realizarea hotardrii preexistente a victimei de a se sinucide, fara
a participa direct la executarea materiala a actului suicidar.”

, Articolul 1327. Retea de comunicatii electronice. Retea de comunicatii electronice —
sistemele de transmisie, indiferent daca sunt sau nu bazate pe o infrastructura permanenta sau pe
o capacitate de administrare centralizata, §i, dupa caz, echipamentele de comutare sau de rutare

si alte resurse, inclusiv elementele de refea care nu sunt active, care permit transmiterea
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semnalelor prin cablu, prin unde radio, prin mijloace optice sau prin alte mijloace
electromagnetice, inclusiv refelele de comunicatii prin satelit, retelele fixe (cu comutare de circuite
§i cu comutare de pachete, inclusiv internetul) si mobile, retelele electrice, in masura in care sunt
utilizate pentru transmiterea de semnale, retelele utilizate pentru transmisiunea serviciilor media
audiovizuale si refelele de televiziune prin cablu, indiferent de tipul de informatie transmisa.”

2. Completarea prevederilor alin. (2) art. 21 CP RM — Subiectul infractiunii dupa cifra
,,147” cu cifra ,, 150"

3. Inlocuirea in prevederile alin. (2)-(4) ale art. 150 CP RM, termenul ,, actiunile” cu
termenul ,, fapta”

4. Completarea prevederilor art. 150 CP RM, dupa cum urmeaza:

Sanctiunea prevazuta la alin. (1) art. 150 CP RM, dupa cuvintele ,,de la 2 la 5 ani”, se
completeaza cu sintagma: ,,iar persoana juridica se pedepseste cu amenda in marime de la 1500
la 20000 de unitati conventionale cu privarea de dreptul de a exercita o anumita activitate de la 1

1

la 5 ani.’

Sanctiunea prevazuta la alin. (2) art. 150 CP RM, dupa cuvintele ,,de la 5 la 9 ani”, se
completeaza cu sintagma: ,,iar persoana juridica se pedepseste cu amenda in marime de la 20000
la 40000 de unitati conventionale cu privarea de dreptul de a exercita o anumita activitate de la 3

’

la 5 ani sau cu lichidarea acesteia.’

Sanctiunea prevazuta la alin. (3) art. 150 CP RM, dupa cuvintele ,,de la 9 la 12 ani”, se
completeaza cu sintagma: ,,iar persoana juridica se pedepseste cu amenda in marime de la 40000
la 60000 de unitati conventionale cu lichidarea acesteia.”

5. Completarea alin. (2) art. 150 CP RM cu urmatoarele alineate, dupa cum urmeaza:

,,¢) comisa de doua sau mai multe persoane;

d) care a avut loc ca urmare a bullying-ului;

e) de o persoana sau asupra unei persoanei care executda pedeapsa privativa de libertate
sau o alta sanctiune de aceeasi natura”.

6. Completarea alin. (3) art. 150 CP RM cu un nou alineat, formulat in urmatoarea redactie:

,lit. ¢) cu buna stiinga asupra unei femei gravide”.

7. Abrogarea integrala a alin. (4) art. 150 CP RM, si anume:

»alin. (4) art. 150 CP RM se abroga”.

Propuneri de utilizare a rezultatelor obtinute in domeniile socio-cultural si economic

Rezultatele cercetarii de fata reprezintd un potential de valorificare in domeniile socio-

cultural si economic prin contributia lor la educarea si sensibilizarea publicului in materia

protectiei dreptului la viata, la elaborarea unor programe eficiente de prevenire a fenomenului de
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determinare sau Inlesnire a sinuciderii, cu accent pe mediul online si pe categoriile de persoane
vulnerabile. De asemenea, rezultatele prezentei cercetari pot fi utile in procesul legislativ prin
clarificarea ambiguitatilor normative si perfectionarea cadrului legal de reglementare a infractiunii
prevazute la art. 150 CP RM, contribuind la elaborarea unor norme penale mai clare, mai coerente

si mai eficiente in materia apararii juridico-penale a dreptului la viata.
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ANEXE

Anexa 1
Act de implementare a rezultatelor in activitatea didactico-stiintifica eliberat de citre

Procuratura de Circumscriptie Sud

PROCURATURA REPUBLICII MOLDOVA

PROCURATURA DE CIRCUMSCRIPTIE SUD
mun. Cahul, bd, Victoriei, 11, et. 3, MD-3909, tel, 0299-2-09-63
www.procuratura.md / adresa de e-mail: proc-apeg@procuratura.md

PROCURATURg b
DIClRCUMSCliI;LI S

03 2004
ACT DE IMPLEMENTARE

a rezultatelor cercetiirilor efectuate in cadrul tezei de doctorat in drept

elaborati de citre domnul Apirece Oleg

Prin prezentul, se adevereste ca rezultatele obtinute in cadrul tezei de
doctorat a domnului Apédrece Oleg, cu denumirea ,Analiza juridico-penald a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii - art. 150 CP RM” aduc o
contributie semnificativd la intelegerea si aplicarea normelor juridico-penale
privind infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii in cadrul procesului
penal din Republica Moldova.

Rezultatele tezei sunt implementate cu succes in activitatea curenti a
procurorilor din cadrul procuraturilor de nivelul judecitoriilor a circumseriptiei
Curtii de Apel Sud, in mod special la calificarea corecti a faptelor de determinare
sau inlesnire a sinuciderii, la instruirea colaboratorilor.

Recomandrile §i propunerile de lege ferenda formulate in teza de doctorat
in drept oferd o baza solida pentru asigurarea unei apliciri corecte §i uniforme a
prevederilor art. 150 CP RM in toate etapele procesului penal, contribuind totodata
la sporirea eficientei activitdfii de urmarire penald in materia infractiunilor contra

vielii persoanei.

Cu respect
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Anexa 2
Act de implementare a rezultatelor in activitatea didactico-stiintifica, eliberat de cétre

Universitatea de Stat ,,Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul

INSTITUTIA PUBLICA

UIVERSITATEA DE STAT
+BOGDAN PETRICEICU HASDEU? din CAHUL

Numarul de identificare de stat — codul fiscal: 1007603002825

Public Institution
CAHUL STATE UNIVERSITY ,BOGDAN PETRICEICU HASDEU"
1IDNO: 1007603002825

Pata Independenen, nr. 1, Cahul, MD-3909, Republica Meldova
Tel: (373299)2 24 81 E-mail: rectorat@adm.usch.md

ACT DE IMPLEMENTARE
a rezultatelor cercetiirilor efectuate in cadrul tezei de doctorat elaborati de ciitre
APARECE Oleg

Prin prezentul, se adevereste ci rezultatele in cadrul tezei de doctorat cu tema ,. Analiza
Juridico-penala a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii - art. 150 CP RM" a
domnului Aparece Oleg, sunt folosite in procesul de studii al studentilor Facultatii Drept si
Administratie Publica in calitate de material stiinfific pentru prelegeri si dezbateri in cadrul

seminarelor la ciclul I, studii de licenti si ciclul 11, studii de master.

Petriceicu Hasdeu” din Cahul
% [rina TODOS
-
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DECLARATIA PRIVIND ASUMAREA RASPUNDERII
Subsemnatul, Aparece Oleg, declar pe raspundere personald ca materialele prezentate in

teza de doctorat sunt rezultatul propriilor cercetari si realizari stiintifice. Constientizez ca, in caz

contrar, urmeaza sa suport consecintele in conformitate cu legislatia in vigoare.

Aparece Oleg

Data

241



CV-ULAUTORULUI

Oleg Aparece

E-mail: olegaparece01@gmail.com R, Telefon: (+373) 060307501

Gen: Masculin Data nasterii: 01/02/1995 Cetatenie: moldoveana

EXPERIENTA PROFESIONALA

e [01/09/2025 — prezent | - Asistent universitar la Catedra Drept

Universitatea Tehnica a Moldovei, Centrul Universitar ,,Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul
Localitatea: mun.Cahul, str. Piata Independentei, 1 | Tara: Moldova

e [23/02/2021 — prezent | — Avocat in cadrul Cabinetul avocatului ,,Apédrece Oleg”
Localitatea: Cahul, str. N. Bélcescu 5/7 | Tara: Moldova

e [16/11/2018 —12/01/2021 ] - Avocat stagiar in cadrul Cabinetul Avocatului ,,Chironachi
Vladimir”

Localitatea: mun.Cahul, str. A. Mateevici 79 | Tara: Moldova

EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

e [30/11/2019 — prezent | Doctorand

Consortiului National al institutiilor de invatamant ASEM si USPEE ,, Constantin Stere”
Localitatea: mun. Chisindu, bd. Stefan cel Mare si Stant, 200 | Tara: Moldova

e [2018 —2020 | Master in drept

Universitatea de Stat ,, Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul

Domeniul (domeniile) de studiu: Stiinte penale

Localitatea: mun.Cahul, str. Piata Independentei, 1 | Tara: Moldova

e [2018 —2020 | Master

Uninersitatea ,, Dundrea de Jos” din Galati, Facultatea Transfrontaliera

Domeniul (domeniile) de studiu: Administrarea afacerilor internationale euroregionale
e [2014 -2018 ] Licentiat in drept

Universitatea de Stat ,, Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul Facultatea Drept si AP
Localitatea: mun.Cahul, str. Piata Independentei, 1 | Tara: Moldova

e [2014 -2018 | Diploma de Inginer
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Universitatea ,, Dunarea de Jos din Galati” Facultatea Transfrontaliera

[ 2011 — 2014 | Studii Liceale

Liceul Teoretic ,, M. Sadoveanu”

Localitatea: s.Giurgiulesti, r.Cahul | Tara: Moldova

PARTICIPAREA LA MANIFESTARI STIINTIFICE

2021-2026

Conferinta stiintificd internationala ,,Deviance and Criminality. Evolution, Trends,
Perspectives - DECRET”, 7th edition, november 21st - 22nd, 2024, (Bacau, Romaénia).
Conferinta Internationala de Stiinte Criminalistice ,,Criminalistica — pilonul principal al
probatiunii judiciare in procesul penal si civil”, editia a XI-a, 20-21 octombrie 2023,
(Bucuresti, Romania).

Conferinta stiintificd internationald ,,Perspectivele si problemele integrarii in spatiul
european al cercetarii si educatiei”, 07 tunie 2023, (Cahul, Republica Moldova).

Conferinta stiintificd ,,Rolul stiintei in reformarea sistemului juridic si poilitico-
administrativ”, editia a VIII-a, 09 decembrie 2022 (Cahul, Republica Moldova).

Conferinta stiintifica cu participare internationald ,,Justitia - pilon fundamental al edificarii
statului de drept”,19 octombrie 2022 (Balti, Republica Moldova).

Masa rotunda cu genericul ,,Pluralitatea de faptuitori: intre doctrina si jurisprudenta”

2022 (Chisinau, Republica Moldova)

, 20 mai

Conferintd stiintificd internationald ,,Perspectivele si Problemele Integrdrii in Spatiul

European al Cercetarii si Educatiei”, 4 iunie 2021 (Cahul, Republica Moldova)

LUCRARI STIINTIFICE SI STIINTIFICO-METODICE PUBLICATE

2021-2026

Poate fi inteligenta artificiald un subiect al infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, prevazuta de art. 150 CP al Republicii Moldova? In: Revista Institutului National
al Justitiei, 2026, nr. 1(76), pp. 18-24. ISSN 1857-2405.

Despre necesitatea completirii art. 150 CP RM cu o noud circumstanti agravanti. In:
Suprematia Dreptului, 2025, nr. 2, pp. 17-27. ISSN 2345-1971

Minorul - victima a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. In: Revista
Romana de Criminalistica, 2024, vol. XXV, nr.2 (138), pp. 155-164. ISSN 1454-3117.
Analiza unor aspecte ale caracteristicii juridico-penale a infractiunii de determinare sau

inlesnire a sinuciderii soldatd cu incercarea de a se sinucide prevazute la art. 150 alin. (4)
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Cod penal al Republicii Moldova. In: Analele Stiintifice ale Universititii ,,Alexandru Ioan
Cuza” din lasi, 2024, nr. 3, pp. 145-156. ISSN 1221-8464.

e Semnele secundare ale laturii subiective in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii conform legislatiei penale din Republica Moldova. In: Acta Universitatis George
Bacovia. Juridica, 2024, vol. 13, nr. 2, pp. 649-662. ISSN 2285-0171.

e Delimitarea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii (art. 150 CP RM) de alte
infractiuni similare. In: Univers Strategic, 2024, nr. 4(60), pp. 278-287. ISSN 2067-7464.

e Elementul material al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii conform
legislatiei penale din Republica Moldova. In: Acta Universitatis George Bacovia. Juridica,
2024, vol. 13, nr. 1, pp. 350-370. ISSN 2285-0171.

e Infractiunea de determinare sau inlesnire la sinucidere art. 150 CP RM — comisa de cdtre sau
asupra persoanelor care executd o pedeapsa privativa de libertate. In: Dialogi juridici. Tasi:
Editura Universitatii Al. I. Cuza, 2023, pp. 135-141. 150 p. ISBN 978-606-714-816-9.

e Pluralitatea de faptuitori in comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.
In: Pluralitatea de faptuitori: intre doctrina si jurisprudenti: Masa rotunda, Chisindu, 20 mai
2022. Chisinau: CEP USM, 2023, pp. 91-97. ISBN 978-9975-62-573-9.

e Raspunderea penala pentru determinarea sau inlesnirea sinuciderii sdvarsita din motive de
prejudecata — lit. ¢) alin. (2) art. 150 CP RM. In: Rolul stiintei in reformarea sistemului
juridic si politico-administrativ: Conferinta stiintifica, ed. a VIII-a, Cahul, 09 decembrie
2022. Cahul, 2023, pp. 19-25. ISBN 978-9975-88-096-1.

e inlesnirea intentionati a sinuciderii — caracteristica juridico-penald. In: Justitia — pilon
fundamental al edificarii statului de drept: Conferinta stiintifica cu participare internationala,
Balti, 19 octombrie 2022. Balti, 2022, pp. 223-230.

e Importanta metodei comparative in cercetarea juridico-penald a infractiunii prevazute la art.
150 CP al RM. In: Perspectivele si problemele integririi in Spatiul European al Cercetirii si
Educatiei: Conferinta stiintifica, vol. VIII, partea 1, Cahul, 4 iunie 2021. Cahul, 2021, pp.
182-189. ISSN 2587-3563.

COMPETENTE

e Limba materna: limba romana

e Limbi straine: Limba engleza | Limba rusd | Limba franceza | (nivel mediu)

o Competente si aptitudini de utilizare a calculatorului: Microsoft Office (PowerPoint,
Word, Excel) | Utilizarea bund a programelor de comunicare (Mail, Google Meet, Zoom,

Jitsi Meet)
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