CONSORTIUL NATIONAL AL INSTITUTIILOR DE INVATAMANT
ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN MOLDOVA
SI UNIVERSITATEA DE STUDII POLITICE SI ECONOMICE
EUROPENE ,,CONSTANTIN STERE”

Cu titlu de manuscris
C.Z.U.: 343.614(043.2)
APARECE OLEG

ANALIZA JURIDICO-PAENALA A INFRACTIUNII
DE DETERMINARE SAU INLESNIRE A SINUCIDERII
- ART. 150 CP RM

Specialitatea: 554.01 - Drept penal si executional penal

Rezumatul tezei de doctor in drept

CHISINAU, 2026



Teza de doctorat a fost elaborata in cadrul Consortiului National al Insti-
tutiilor de Invatamant Academia de Studii Economice din Moldova si Uni-
versitatea de Studii Politice si Economice Europene ,,Constantin Stere”

Componenta Comisiei de doctorat:

Presedinte: AVORNIC Gheorghe, doctor habilitat in drept, profesor
universitar, Universitatea de Studii Politice si Economice Europene
,Constantin Stere”

Conducator de doctorat: GRECU Raisa, doctor habilitat in drept,
conferentiar universitar, Universitatea de Studii Politice si Economice
Europene ,,Constantin Stere”

Referent 1: BRINZA Serghei, doctor habilitat in drept, profesor
universitar, Universitatea de Stat din Moldova

Referent 2: CUSNIR Valeriu, doctor habilitat in drept, profesor
universitar, Institutul de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice

Referent 3: SULT Gheorghe, doctor in drept, conferentiar universitar,
Universitatea de Stat din Comrat

Sustinerea va avea loc in data de 23 octombrie 2026, ora 13%, in cadrul
Universitatii de Studii Politice si Economice Europene ,,Constantin
Stere”. (adresa: mun. Chisinau, bd. Stefan cel Mare si Sfant, nr. 200,
bloc administrativ, etajul 6, sala de conferinte nr. 600)

Rezumatul si teza de doctorat pot fi consultate la Biblioteca Nationala a
Republicii Moldova, la Universitatea de Studii Politice si Economice Eu-
ropene ,,Constantin Stere”, pe pagina web a Agentiei Nationale de Asigu-
rare a Calitatii in Educatie si Cercetare (https://anacec.md/) si pagina
web a Scolii Doctorale (https://uspee.md /ro/research/doctoral).

Rezumatul a fost expediat la septembrie 2026.

Presedintele Comisiei de doctorat:
AVORNIC Gheorghe, doctor habilitat in drept,
profesor universitar

Conducator stiintific:
GRECU Raisa, doctor habilitat in drept,
conferentiar universitar

Autor:
Aparece Oleg

© APARECE Oleg, 2026



CUPRINS

REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARIL...........coommmrrrreemnsrrreeenssssanns 4
CONTINUTUL TEZEL......otiticciitciesssissssissssssssssssssssssssssssassssssaes 10
CONCLUZII GENERALE §I RECOMANDARL......c.ooocememnrrrerennssreeesssssesessssens 24
BIBLIOGRAFIE........ S, 31
LISTA PUBLICATIILOR AUTORULUI LA TEMA TEZEL........ccocveuvinirrurinnns 34
ADNOTARE (in limbile roména, engleza $i rusa)..........ccocveeeerecrreeeeene 37-39



REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta temei abordate. Prevederile art. 3 din
Declaratia Universala a Drepturilor Omului proclama ca: ,,Orice fiin-
ta umana are dreptul la viata, la libertate si la securitatea persoanei
sale™, iar Conventia pentru apararea Drepturilor Omului si a Liberta-
tilor fundamentale protejeaza dreptul la viata la alin. (1) art. 2 - Drep-
tul la viata, prin urmatoarea stipulatie: ,Dreptul la viata al oricarei
persoane este protejat prin lege.” Protectia vietii umane ca valoare
suprema a ordinii juridice este consacrata la nivel constitutional prin
norma de la art. 24 -Dreptul la viata si la integritate fizica si psihi-
ca din Constitutia Republicii Moldova?®, dispozitie care instituie atat
dreptul fundamental la viata si la integritate, cat si garantii impotriva
oricaror forme de tratament care ar putea leza demnitatea sau inte-
gritatea persoanei, exprimand astfel obligatia pozitiva a statului de a
asigura si a proteja viata ca bun juridic de valoare suprema.

Importanta cercetarii la tema ,,Analiza juridico-penala a infrac-
tiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii - art. 150 CP RM” este
determinata de necesitatea fortificarii garantiilor juridico-penale a
dreptului persoanei la viata, inclusiv prin intermediul perfectionarii
in continuare a cadrului normativ de reglementare a infractiunii pre-
vazute la art. 150 CP RM - Determinarea sau inlesnirea sinuciderii,
destinat sa asigure o practica judiciara unitara si coerenta in materia
respectiva. Si aceasta pentru faptul ca, prin incriminarea determinarii
sau inlesnirii sinuciderii este protejata cea mai importanta valoare
sociala ocrotita de legea penala si anume dreptul la viata.

In doctrina juridica penala a Republicii Moldova, infractiunea
prevazuta la art. 150 CP RM a fost cercetata sub anumite aspecte,
dar nu a beneficiat pana in prezent de o analiza stiintifica sistemica
si complexa, ce se impune cu atat mai mult in contextul modificari-
lor esentiale operate relativ recent asupra cadrului normativ anterior
existent. Prezenta lucrare propune o abordare conceptuala teore-
tico-practica complexa pentru interpretarea si aplicarea reglemen-
tarilor actuale juridico-penale a faptei de determinare sau inlesnire

1 Declaratia Universala a Drepturilor Omului. Rezolutia Adunarii Generale a ONU nr. 217 A
(I11) din 10.12.1948. In: Tratate internationale. Vol. I. Chisinau, 2001. p. 11-18.

2 Conventia pentru apararea drepturilor omului si a libertatilor fundamentale. [online]. [ci-
tat 08.01.2026]. Disponibil: https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/Conventi-
on_RON.

% Constitutia Republicii Moldova. Legea Republicii Moldova din 29 iulie 1994. in: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 1994, nr.1. In vigoare din 27 august 1994.
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a sinuciderii, bazata inclusiv pe analiza comparativa a doctrinei si a
legislatiei altor state in materia data.

Incadrarea temei in preocupdrile internationale. Curtea Euro-
peana a Drepturilor Omului a statuat in mod constant ca art. 2 CEDO
impune statelor membre obligatii pozitive de protectie a dreptului la
viata.* Relevanta pentru studiu este si Conventia Consiliului Europei
privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a vi-
olentei domestice, adoptata la Istanbul la 11 mai 2011 si ratificata de
Republica Moldova la 14.01.2021 prin Legea nr. 144, care la lit. a) pct.
1) art. 1 proclama scopul de ,a proteja femeile impotriva tuturor for-
melor de violenta si de a preveni, de a urmari in justitie si de a elimina
violenta impotriva femeilor si violenta domestica”.®

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este in-
criminata si in legislatiile penale ale mai multor statelor europene,
acestea adoptand solutii normative proprii in functie de traditiile ju-
ridice si de politica penala nationala. De exemplu, in Codul penal al
Romaniei, fapta este incriminata la art. 191 - Determinarea sau inles-
nirea sinuciderii’, in Codul penal al Italiei la art. 580 - Instigarea sau
ajutorul la sinucidere?, in Codul penal german la art. 217 - Determi-
narea sau inlesnirea sinuciderii®, in Codul penal francez la art. 223-13
- Despre provocarea sinuciderii'.

Republica Moldova, in calitate de stat membru al Consiliului
Europei si tara candidata la aderarea la UE, are obligatia de a-si ajusta
legislatia penala la standardele europene in materia protectiei drep-
tului la viata, inclusiv prin asigurarea unui cadru normativ adecvat
de incriminare a conduitelor care urmaresc suprimarea vietii umane
prin determinarea sau inlesnirea sinuciderii.

Incadrarea temei in preocuparile nationale si zonale. Infracti-

+ Conventia pentru apararea drepturilor omului si a libertatilor fundamentale. [online]. [ci-
tat 08.01.2026]. Disponibil: https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/Conventi-
on_RON.

° Legea cu privire la ratificarea Conventiei Consiliului Europei privind prevenirea si com-
baterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice: nr. 144 din 14.10.2021. In:
Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2021, nr. 256-260, 320.

6 Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotri-
va femeilor si a violentei domestice, adoptata la Istanbul la 11 mai 2011. [online]. [citat
02.02.2026]. Disponibil: https://rm.coe.int /168046253e.

7 Codul penal al Romaniei: nr. 286 din 17.07.2009. In: Monitorul Oficial al Romdniei, 2009,
nr. 510.

8 Codex penal. Codurile penale ale statelor membre ale Uniunii Europene. Coord. Tudorel
TOADER. Bucuresti: C.H. Beck, 2018, p. 2285.

9 Ibidem, p. 1892.

10 Tbidem, p. 1549.



unea de determinare sau inlesnire a sinuciderii, reglementata la art.
150 CP RM, prezinta expresia interdictiei legale a oricarei conduite,
prin care o persoana este determinata sau inlesnita sa isi suprime
propria viata. Norma de incriminare stabileste totodata un regim
sanctionator diferentiat in raport cu circumstantele savarsirii faptei
si urmarile acesteia. Demersul stiintific al prezentei lucrari este sus-
tinut de o fundamentare teoretica si normativa complexa, in procesul
studiului fiind valorificate monografii, tratate, teze de doctorat, arti-
cole stiintifice si alte publicatii de referinta, elaborate de cercetatori
din Republica Moldova si din alte state. Diversitatea acestor surse
va completea propria analiza si va consolida argumentarea teoreti-
co-practica a investigatiei.

Incadrarea temei in context inter- si transdisciplinar. Valoarea
aplicativa a prezentei lucrari depaseste cadrul strict al dreptului pe-
nal, rezultatele obtinute si concluziile formulate pot fi valorificate in
dezvoltarea unor discipline juridice si conexe, cum ar fi: psihologia
juridica, criminologia, criminalistica, procedura penala. Abordarea
interdisciplinara adoptata in prezenta lucrare a solicitat consulta-
rea unor contributii doctrinare atat juridice, cat si din alte domenii
stiintifice, aceasta perspectiva complexa permitand o fundamentare
mai riguroasa a analizei intreprinse. Autorii lucrarilor valorificate in
sensul dat sunt: M. Poalelungi (procedura penala); G. Carausu, A. Ma-
medo (psihologie); A. Rankin (istorie).

Prezentarea rezultatelor cercetarilor anterioare referitoare la
tema aleasd. Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii
prevazuta la art. 150 CP RM a constituit obiect de cercetare pentru
mai multi savanti din Republica Moldova, din randul carora mentio-
nam pe: S. Brinza, V. Stati, V. Bujor, A. Borodac, I. Macari, M. Avram,
T. Popovici, V. Cobasneanu, L. Dumneanu, M. Mutu-Strulea, L. Girla,
I. Iacub.

Cea mai ampla contributie doctrinara autohtona in materia in-
fractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii apartine profe-
sorului S. Brinza, ale carui cercetari teoretico-practice au influentat
direct evolutia cadrului normativ de reglementare a acestei infrac-
tiuni, un exemplu elocvent constituind propunerea de completare a
art. 150 CP RM cu incriminarea faptei de inlesnire a sinuciderii.

Prezenta lucrare valorifica si contributiile doctrinare ale cer-
cetatorilor din alte state, a caror diversitate de perspective a com-
pletat semnificativ analiza infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii, demonstrand astfel importanta dreptului comparat in
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cercetarea juridico-penala autohtona. In contextul dat ne referim
cu precadere la contributiile stiintifice extrem de valoroase ale unor
asemenea doctrinari precum: I. Tanoviceanu, T. Toader, A. Boroi, V.
Lazar, M. A. Hotca, 1. Ristea, A. Al. I. Dumitrache, I. Rusu, Io. Rusu, B.
Birzu, B. Sergiu, D. Al. Serban, G. V. Teliceanu, S. Elke, J. Loveless, D.
Ormerod, K. Laird, R. Card, M. Jill, M. Allen, C. Derry, J. Herring, M.
James, N. F. Antonov, M. I. Bajanov, Ia. M. Brainin, A. I. Rarog, S. V.
Borodin, M. S. Serebrennikova.

Scopul lucrdrii consta in realizarea unei analize juridico-pena-
le complexe a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
prevazute la art. 150 CP RM, prin examinarea exhaustiva a elemente-
lor sale constitutive, identificarea lacunelor legislative si a ambiguita-
tilor normative ce genereaza dificultati in practica judiciara, precum
si formularea unor recomandari practice si de lege ferenda, menite sa
contribuie la perfectionarea cadrului legal aplicabil si la asigurarea
unei practici judiciare unitare si coerente in materie, sporind astfel
eficienta protectiei penale a dreptului la viata, ca valoare sociala su-
prema.

Obiectivele cercetarii: 1) analiza materialelor stiintifice publica-
te atat in doctrina autohtona, cat si in cea a altor state, consacrate in-
fractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art.
150 CP RM,; 2) cercetarea evolutiei istorice a incriminarii determinarii
sau inlesnirii sinuciderii in legislatia penala a Republicii Moldova si
in cea a altor state; 3) fundamentarea stiintifica a conceptului juridi-
co-penal de determinare sau inlesnire a sinuciderii si a trasaturilor ce
ii sunt aferente; 4) analiza juridico-penala exhaustiva a elementelor
constitutive ale infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, prin exa-
minarea obiectului, laturii obiective, laturii subiective si subiectului
infractiunii; 5) examinarea circumstantelor agravante prevazute la
alin. (2) si (3) ale art. 150 CP RM, precum si a circumstantei atenuante
reglementate la alin. (4) al aceluiasi articol; 6) delimitarea infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii de infractiunile adiacente,
conexe si omogene, prin identificarea criteriilor de distinctie aplica-
bile in practica judiciara; 7) abordarea infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii prin prisma elementelor de drept penal com-
parat, cu accent pe legislatiile penale ale statelor membre ale Uniunii
Europene; 8) cercetarea practicii judiciare nationale si internationale
in domeniul infractiunilor contra vietii persoanei, cu referire speciala
la infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM; 9) analiza jurisprudentei
relevante a Curtii Europene a Drepturilor Omului in materia protec-
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tiei dreptului la viata si a implicatiilor acesteia asupra interpretarii si
aplicarii art. 150 CP RM,; 10) identificarea lacunelor legislative si a am-
biguitatilor normative existente in reglementarea infractiunii preva-
zute la art. 150 CP RM, care genereaza dificultati in practica judiciara
de calificare a faptelor; 11) elaborarea unui cadru conceptual coerent
pentru calificarea juridica a faptelor prevazute la art. 150 CP RM, me-
nit sa contribuie la uniformizarea practicii judiciare in materie; 12)
formularea concluziilor si a propunerilor de lege ferenda.

Ipoteza de cercetare — fundamentul ipotezei de cercetare a pre-
zentei lucrari este constituit din urmatoarele idei esentiale care au
fost supuse analizei si verificarii stiintifice in vederea formularii pro-
priilor concluzii asupra unor dileme atestate in abordarea teoreti-
co-practica a materiei cercetate: lipsa incriminarii sinuciderii in le-
gea penala nu echivaleaza cu lipsa oricarei reactii a legiuitorului fata
de acest fenomen, orice interventie a unui tert prin care se determina
sau se inlesneste sinuciderea unei persoane urmand a fi sanctionata
penal in temeiul art. 150 CP RM; metodele de determinare sau in-
lesnire a sinuciderii au un caracter neexhaustiv, fapta infractionala
putand fi savarsita prin orice actiune sau inactiune de natura sa in-
fluenteze decizia suicidara a victimei, indiferent de forma concreta
pe care aceasta o preia; subiectul infractiunii prevazute la art. 150 CP
RM poate fi atat persoana fizica, cat si persoana juridica; infractiunea
prevazuta la art. 150 CP RM poate fi savarsita exclusiv cu intentie di-
recta sau indirecta; alin. (4) art. 150 CP RM, care reglementeaza ur-
marea prejudiciabila constand in incercarea de sinucidere a victimei,
consacra in realitate forma tentata a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, si nu o varianta atenuata de sine statatoare a
acesteia; constrangerea victimei de a-si suprima propria viata, fara ca
aceasta sa actioneze in baza unei decizii libere, exclude retinerea in-
fractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art.
150 CP RM; cadrul normativ existent ce reglementeaza, la art. 150 CP
RM, infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate si
urmeaza a fi supusa unei optimizari esentiale in scopul eficientizarii
activitatii de combatere juridico-penala si profilaxie a infractiunii ce
a constituit subiectul cercetarii si sporirii apararii juridico-penale a
dreptului persoanei la viata.

Sinteza metodologiei de cercetare si justificarea metodelor de
cercetare alese. Prezenta cercetare a fost elaborata in baza unei me-
todologii stiintifice indicate pentru asemenea investigatii, care a in-
globat studiul doctrinei autohtone si straine, analiza reglementarilor
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nationale si comparative, precum si formularea unor propuneri de
lege ferenda in scopul optimizarii cadrului normativ incident. Metoda
istorico-juridica a permis cercetarea evolutiei incriminarii determi-
narii sau inlesnirii sinuciderii in legislatia penala nationala si iden-
tificarea tendintelor politicii penale autohtone in materie. Metoda
juridica comparativa a fost valorificata pentru examinarea normelor
corespondente art. 150 CP RM din legislatiile statelor membre ale
Uniunii Europene, in vederea identificarii similitudinilor si deosebi-
rilor reglementarilor legislative. Utilizarea metodei analizei sistemice
a permis examinarea normei de incriminare prevazute la art. 150 CP
RM prin raportare la standardele juridice internationale si europene
in materia protectiei dreptului la viata, in special la CEDO si la ju-
risprudenta relevanta a Curtii de la Strasbourg. Metodele logice ale
inductiei si deductiei au servit drept instrumente efective de cerce-
tare pe parcursul intregii investigatii, contribuind la abordarea siste-
mica a materiei, la evidentierea rationamentelor teoretico-practice
esentiale si la fundamentarea concluziilor proprii.

Importanta teoretica si valoarea aplicativd. Importanta teoreti-
ca a prezentei lucrari rezida in contributia sa la dezvoltarea doctrinei
juridico-penale autohtone in materia infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM, prin elaborarea
unui cadru conceptual coerent pentru interpretarea si aplicarea nor-
mei de incriminare, clarificarea elementelor constitutive ale infracti-
unii si identificarea lacunelor legislative existente.

Rezultatele obtinute in urma elaborarii tezei de doctorat pre-
zinta o valoare aplicativa pentru mai multe categorii de destinatari:
a) teoreticienii pot beneficia de un cadru conceptual coerent aplica-
bil analizei juridico-penale a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM,
prin elaborarea caruia s-a incercat identificarea lacunelor doctrinare
existente si elaborarea unor propuneri de inlaturare a acestora; b)
lucrarea pune la dispozitia practicienilor solutii teoretico-practice
concrete pentru calificarea juridica corecta a faptelor si criterii exac-
te de delimitare a infractiunii analizate de componentele de infrac-
tiuni adiacente; c) legiuitorul poate valorifica propunerile concrete
de lege ferenda formulate in vederea perfectionarii cadrului norma-
tiv prevazut la art. 150 CP RM; d) teza prezinta o sursa bibliografica
complexa pentru studiul disciplinelor de drept penal special de catre
studenti si masteranzi.



CONTINUTUL TEZEI

Teza este structurata in patru capitole. Fiecare capitol finali-
zeaza cu sinteza materiei abordate si rezultatele obtinute in urma
investigatiei incadrate in compartimentul respectiv din lucrare.

Capitolul 1, intitulat Analiza doctrinei referitoare la infractiunea
de determinare sau tnlesnire a sinuciderii, cuprinde analiza doctrinei
autohtone si straine referitoare la infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii. Capitolul este structurat in trei subcapitole
distincte. In primul subcapitol este realizata o sinteza a contributiilor
doctrinare autohtone consacrate infractiunii prevazute la art. 150 CP
RM, evidentiindu-se principalele opinii, controverse si lacune doc-
trinare existente in literatura juridica penala de specialitate din Re-
publica Moldova. Cel de-al doilea subcapitol este dedicat cercetarii
materialelor stiintifice publicate in alte state referitoare la aceeasi in-
fractiune, valorificand perspectivele comparative elucidate in doctri-
na juridica penala internationala. In cel de-al treilea subcapitol este
cercetat fenomenul sinuciderii in corelatie cu reglementarile penale
existente in unele state la diverse perioade istorice, precum si in con-
textul abordarilor actuale in materie.

Doctrina juridica joaca un rol foarte important in interpretarea
si dezvoltarea dreptului prin functiile sale multiple: clarificarea sen-
sului normelor juridice, identificarea problemelor de aplicare, propu-
nerea de solutii legislative si asigurarea coerentei sistemului penal.

Din randul autorilor autohtoni care au supus cercetarii unele
aspecte ale analizei juridico-penale a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, nominalizam pe: S. Brinza, V. Stati, V. Bujor, A.
Borodac, 1. Macari, M. Avram, T. Popovici, V. Cobasneanu, L. Dum-
neanu, M. Mutu-Strulea, L. Girla, I. Iacub etc.

Autorul care a realizat cele mai ample cercetari in domeniul dat
este profesorul S. Brinza', care a contribuit in mod hotarator prin
cercetarile sale teoretico-practice la modificarea cadrului legal de
reglementare a infractiunii de determinare la sinucidere. Un exemplu
elocvent in sensul dat este propunerea de a completa art. 150 CP RM

1 BRINZA, Sergiu. Infractiuni contra vietii, sanatatii, libertatii si demnitdatii persoanei. Chi-
sinau: USM, 1999. 234 p. / BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Drept penal. Partea speciald.
Vol. I. Chisinau: Tipografia Centrala, 2011. 1062 p. / BRINZA, Serghei, STATI, Vitalie. Tra-
tat de drept penal. Partea speciald. Vol. I. Chisinau: Tipografia Centrala, 2015. 1328 p. /
BRINZA, Serghei. Inlesnirea sinuciderii ca modalitate normativa a infractiunii prevazute
la art. 150 Cod penal: trasaturi definitorii. In: Integrare prin cercetare si inovare. Stiinte
juridice si economice: Conferinta stiintifica, Chisinau, 7-8 noiembrie 2019. Chisinau: CEP
USM, 2019, pp. 139-142.
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cu incriminarea faptei de inlesnire a sinuciderii.

De o relevanta doctrinara aparte sunt abordarile celor mai di-
verse aspecte ale temei cercetate intreprinse de catre urmatorii sa-
vanti din Romania: I. Tanoviceanu, G. Antoniu, M. Popa, S. Danes, T.
Vasiliu, D. Pavel, G. Antoniu, O. A. Stoica, I. Gh. Bradet, O. Loghin, T.
Toader, A. Boroi, G. Diaconescu, A. Oroveau-Hantiu, G. Nistoreanu,
V. Dongoroz, S. Kahane, D. Dinuica, P. Buneci, V. Lazar, M. A. Hot-
ca, S. Bogdan, V. Cioclei, V. Pavaleanu, M. Gorunescu, P. Dungan, T.
Medeanu, V. Pasca, V. Puscasu, C. Voicu, S. A. Uzlau, R. Morosanu, C.
Popa, M. B. Mitrica, I. M. Rusu, V. Cristiean, I. Pascu, P. Buneci, G. Ivan,
M. Ivan, R. Bodea, B. Bodea, M. Udroiu, I. Ristea, A. Al. I. Dumitrache,
G. Zlati, V. Constantinescu, I. Rusu, lo. Rusu, B. Birzu, B. Sergiu, D. Al
Serban, G. V. Teliceanu etc.

Studiile stiintifice juridico-penale ce vizeaza infractiunea de de-
terminare sau inlesnire a sinuciderii in doctrina penala romaneasca se
impun prin tratarea ampla si complexa a infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii in numeroase lucrari de specialitate. Valoa-
rea doctrinei roméane referitoare la analiza infractiunii ce constituie
tema prezentei teze este de o semnificatie aparte, intrucat, stipula-
rile juridico-penale prevazute la art. 150 CP RM - Determinarea sau
inlesnirea sinuciderii, prezinta o similitudine semnificativa cu regle-
mentarea corespondentd din Codul penal roman prevazutd, la art.
191 - Determinarea sau inlesnirea sinuciderii. Respectiv interpretarile
doctrinare romane constituie un reper valoros pentru interpretarea
corecta si aplicarea normei de incriminare din legea nationala penala.

Literatura juridica din spatiul post-sovietic a contribuit notabil
prin studiile autorilor din Ucraina: N. F. Antonov, M. 1. Bajanov, Ia. M.
Brainin, A. P. Babiy, T. A. Gonchar, A. B. Zahika etc., si din Federatia
Rusa: A. I. Rarog, V. P. Stepalin, O. F. Shishov, S. V. Borodin, D. V. Go-
lenko, M. S. Serebrennikova etc.

Doctrina penala vest-europeana se impune cu cercetari deose-
bit de relevante ale urmatorilor autori: S. Elke, J. Loveless, D. Ormerod,
K. Laird, R. Card, M. Jill, M. Allen, C. Derry, J. Herring, M. James etc.

Analiza materialelor stiintifice lansate la subiectul prezentei
cercetari motiveaza convingerea ca diversitatea de opinii doctrinare
constituie un instrument valoros pentru identificarea unor deficien-
te normative de reglementare a infractiunii analizate in legea pena-
la nationala si motivarea necesitatii interventiei legislative in scopul
inlaturarii lor. Cercetarea intreprinsa sugereaza deductia ca, acolo
unde doctrina nu ajunge la un consens, exista premisele unei regle-
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mentari incomplete sau ambigue care impune necesitatea interveni-
rii cu unele propuneri de lege ferenda in vederea asigurarii claritatii si
predictibilitatii normei juridice.

In Capitolul 2, Elementele obiective ale infractiunii de determi-
nare sau inlesnire a sinuciderii prevdzute la art. 150 CP RM, structurat
in cinci subcapitole, sunt analizate elementele obiective ale infracti-
unii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150
CP RM. Primul subcapitol examineaza obiectul juridic al infractiunii
si identifica valorile si relatiile sociale ocrotite prin norma de incrimi-
nare. Cel de-al doilea subcapitol analizeaza obiectul material si vic-
tima infractiunii si sunt relevate particularitatile subiectului pasiv in
cazul savarsirii acestei infractiuni. Al treilea subcapitol contine anali-
za faptei prejudiciabile, examinarii fiind supuse modalitatile normati-
ve de savarsire a infractiunii - determinarea si inlesnirea sinuciderii.
In continuare este examinata urmarea prejudiciabila, ce se manifesta
respectiv in actul de sinucidere sau incercarea de sinucidere a victi-
mei. Subiectul examinarii in urmatorul subcapitolul il constituie ra-
portul de cauzalitate dintre fapta prejudiciabila si urmarea produsa
cu evidentierea particularitatilor acestuia in cazul infractiunii preva-
zute la art. 150 CP RM.

In doctrina penald se atesta unele divergente referitoare la
identificarea precisa a obiectului juridic specific al infractiunii de de-
terminare sau inlesnire a sinuciderii prevazuta la art. 150 CP RM.

Majoritatea autorilor penalisti considera ca obiectul juridic
special (specific) al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinu-
ciderii il constituie relatiile sociale referitoare la dreptul persoanei la
viata, opinie pe care o impartasim si noi.

Cat priveste opinia doctrinara minoritara, conform careia
obiectul juridic specific al infractiunii analizate il constituie relatii-
le sociale referitoare la dreptul persoanei la onoare si demnitate (I.
Macari®), se precizeaza ca textul legal nu prevede ca determinarea
sau inlesnirea sinuciderii sa se realizeze prin modalitati care lezeaza
onoarea si demnitatea persoanei. Mai mult ca atat, se releva faptul ca
obiectul juridic specific trebuie sa corespunda valorii sociale efectiv
lezate prin savarsirea infractiunii, iar, in cazul infractiunii prevazute
la art. 150 CP RM, aceasta valoare este in mod evident viata persoanei.

Se deduce ca:

2 MACARI, Ivan. Dreptul penal al Republicii Moldova. Partea speciald. Chisinau: CE USM,
2003, p. 63. / MAKAPD, VBaH. Vzon08Hoe npaso Pecnybiuku Mosdoea. Hacms ocobeHHas.
Knmnnay: Dinamo, 2004, c. 67.
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- Obiectul juridic generic al infractiunii de determinare sau in-
lesnire a sinuciderii il constituie relatiile sociale referitoare la viata si
sanatatea persoanei;

- Obiectul juridic specific al infractiunii de determinare sau in-
lesnire a sinuciderii il constituie relatiile sociale referitoare la dreptul
persoanei la viata;

- Obiectul material al infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii este corpul persoanei;

- Victima a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinucide-
rii poate fi orice persoana fizica responsabila in cazul variantei tip de
la alin. (1) art. 150 CP RM.

In cazul variantelor agravate ale infractiunii, calitatea victimei
este circumstantiata, ceea ce presupune existenta unor elemente
speciale referitoare la persoana subiectului pasiv ce agraveaza ras-
punderea penala a faptuitorului.

Ca rezultat al cercetarii, relevam faptul ca subiect pasiv al in-
fractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii reglementate la
art. 150 CP RM poate fi doar persoana fizica care intruneste urmatoa-
rele conditii generale:

- victima este in viata;

- victima este responsabilg;

- decizia de a se sinucide apartine victimei, respectiv actul sui-
cidal este realizat integral de catre victima.

Desi infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii be-
neficiaza de o reglementare relativ clara in ceea ce priveste urmarea
prejudiciabila, persista necesitatea unei interventii legislative pentru
definirea expresa a termenilor ,determinare” si ,inlesnire”, in vede-
rea eliminarii oricaror ambiguitati interpretative si a asigurarii unei
aplicari unitare a normei penale. In acest context consideram opor-
tuna completarea Capitolului XIII - Intelesul unor termeni sau expre-
sii in prezentul cod din Partea generala a CP RM cu definitii explicite
ale acestor termeni, in scopul asigurarii securitatii juridice si al unei
practici judiciare uniforme.

Fapta prejudiciabila poate fi comisa atat prin actiune, cat si prin
inactiune (omisiune), insa ultima poate fi incriminata doar atunci cand
a existat obligatia victimei de a actiona. O asemenea obligatie poate
fi impusa anterior prin o lege, un regulament sau printr-o dispozitie
speciala ori poate rezulta implicit din natura faptei incriminate si din
scopul de protectie a valorii sociale aparate de legea penala.

Este absolut necesar sa se stabileasca existenta unui raport de
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cauzalitate obiectiv intre conduita faptuitorului (actiunile sau inacti-
unile de determinare sau inlesnire a sinuciderii) si rezultatul produs.
Respectiv, sinuciderea sau incercarea de sinucidere trebuie sa fie o
consecinta directa a interventiei faptuitorului. Acest raport cauzal
constituie veriga care leaga elementul material (actiune/inactiune)
de urmarea prejudiciabila in cadrul laturii obiective si a carui inexis-
tenta face imposibila retinerea infractiunii, chiar daca ambele ele-
mente (fapta si urmarea) sunt prezente separat.

Asadar, ca urmare a investigatiilor intreprinse, se releva faptul
ca in ipotezele in care determinarea la sinucidere si inlesnirea sinu-
ciderii sunt realizate cumulativ in cadrul aceleiasi fapte complexe, se
va retine o singura infractiune prevazuta la art. 150 CP RM. Utilizarea
in formularea normei a conjunctiei disjunctive ,sau” nu exclude po-
sibilitatea comiterii infractiunii prin ambele modalitati normative si-
multan, ci indica doar faptul ca fiecare modalitate, luata separat, este
suficienta pentru consumarea infractiunii. Insa realizarea cumulativa
a celor doua modalitati poate si trebuie sa fie luata in considerare la
individualizarea pedepsei ca circumstanta care reflecta un grad mai
ridicat de pericol social al faptei si o persistenta mai accentuata in
conduita infractionala.

In Capitolul 3, Elementele subiective ale infractiunii de determi-
nare sau inlesnire a sinuciderii prevdzute la art. 150 CP RM, se exami-
neaza subiectul infractiunii si conditiile supunerii raspunderii pena-
le a acestuia. In cercetarea laturii subiective a infractiunii vinovatia
este abordata in formele sale compatibile cu structura infractiunii. Se
analizeaza motivul si scopul infractiunii cu mentionarea distinctiilor
esentiale dintre acestea si urmarea prejudiciabila. In final sunt inves-
tigate aspectele teoretico-practice referitoare la institutia participa-
tiei penale cu referinta la specificul normativ al infractiunii cercetate
in lucrare.

Prin urmare, subiectul infractiunii nominalizate poate fi doar
persoana fizica responsabila care a implinit varsta de 16 ani. Infrac-
tiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii - art. 150 CP RM
este o infractiune specifica in comparatie cu celelalte infractiuni care
protejeaza relatiile sociale ce atenteaza la viata si sanatatea persoa-
nei, deoarece suprimarea vietii este realizata de insati victima infrac-
tiunii. Respectiv, actul suicidal se realizeaza de catre victima in mod
constient si fara a exista anumite constrangeri care sa ingradeasca
decizia suicidala. In cazul in care decizia suicidala nu se realizeaza
prin propria fapta victimei, fapta constituie o infractiune de omor.
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Analizand formele agravante ale infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, in special lit. a) alin. (2) art. 150 CP RM ,,cu buna
stiinta asupra unui minor” si lit. a) alin. (3) art. 150 CP RM ,,asupra unei
persoane minore in varsta de pana la 14 ani”, constatam ca legiuitorul
a prezumat discernamantul victimei de a decide asupra actului sui-
cidal inclusiv in cazul persoanelor care nu au atins varsta minima de
14 ani, respectiv victima infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii poate fi 0 persoana ce are varsta mai mica de 14 ani.

Astfel, se observa o discrepanta intre varsta minima a victimei
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, care poate fi
mai mica de 14 ani, si varsta subiectului activ al acestei infractiuni,
care nu poate fi mai mica de 16 ani. Consideram oportuna includerea
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la
art. 150 CP RM, in lista infractiunilor (alin. (2) art. 21 CP RM) pentru
care subiectul activ poate fi si persoana fizica care a implinit varsta
de 14 ani.

Se constata ca o astfel de reglementare este prevazuta si pen-
tru alte infractiuni de omucidere, si anume: art. 145 - Omorul intenti-
onat, art. 147 - Pruncuciderea, art. 151 - Vatamarea intentionata grava
a integritatii corporale sau a sanatatii si alin. (2) art. 152 - Vatamarea
intentionata medie a integritatii corporale sau a sanatatii, faptuitorul
putand fi inclusiv o persoana care a implinit varsta de 14 ani.

Analiza continutului art. 150 CP RM releva ca legiuitorul nu a
prevazut nicio forma de raspundere penala a persoanei juridice, nici
in varianta tip, nici in variantele agravate. Prin urmare, persoana juri-
dica este exclusa, prin decizia legiuitorului, din aria subiectilor activi
susceptibili de a comite infractiunea de determinare sau inlesnire a
sinuciderii.

Asadar, desi in literatura de specialitate (Gh. Diaconescu si C.
Duvac®, M. I. Rusu®, S. Bogdan si D. A. Serban®, V. G. Teliceanu’®) se
admite calitatea de subiect al persoanei juridice in cazul infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii, conform insa prevederilor
CP RM, persoana juridica nu poate avea calitate de subiect activ (fap-
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tuitor) al infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Norma de incriminare prevazuta la art. 150 CP RM a cunoscut o
reconfigurare substantiala prin Legea nr. 157 din 26 iulie 2018 pentru
modificarea si completarea Codului penal al Republicii Moldova nr.
985,/2002", interventie legislativa care a modificat in mod semnifica-
tiv atat elementele constitutive ale infractiunii, cat si regimul sancti-
onator aplicabil acesteia. In urma acestor modificari, componenta de
baza a infractiunii este consacrata la alin. (1) art. 150 CP RM in urma-
toarea redactie: ,Determinarea sau inlesnirea intentionata a sinuci-
derii, inclusiv prin intermediul retelelor de comunicatii electronice,
soldata cu sinuciderea.”

Includerea sintagmei ,inclusiv prin intermediul retelelor de
comunicatii electronice” in continutul normativ al art. 150 CP RM
constituie o completare de o importanta teoretico-practica incon-
testabila, aceasta clarificand fara echivoc posibilitatea atragerii ras-
punderii penale pentru faptele de determinare sau inlesnire a sinuci-
derii comise in mediul online si extinzand astfel sfera de incriminare
dincolo de modalitatile clasice de comitere a infractiunii.

Apreciind pozitiv interventia legislativa prin care s-a introdus
posibilitatea comiterii infractiunii prevazute la art. 150 CP RM prin
intermediul retelelor de comunicatii electronice, semnalam, totoda-
ta, omisiunea legiuitorului de a defini expres aceasta sintagma in CP
RM Capitolul XIII - Intelesul unor termeni sau expresii in prezentul
cod, lacuna terminologica care poate genera dificultati in aplicarea
corecta si uniforma a normei penale analizate.

Ca urmare a cercetarii intreprinse, se agumenteaza ca, analiza
utilizarii retelelor de comunicatii electronice, ca modalitate de co-
mitere a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, conduce in mod
firesc la examinarea unui fenomen strans conex si de o actualitate
incontestabila si anume utilizarea sistemelor de inteligenta artificiala
in determinarea sau inlesnirea sinuciderii.

Sistem de inteligenta artificiala (IA) - ,inseamna un sistem ba-
zat pe o masina care este conceput sa functioneze cu diferite niveluri
de autonomie si care poate prezenta adaptabilitate dupa implemen-
tare, si care, urmarind obiective explicite sau implicite, deduce, din
datele de intrare pe care le primeste, modul de generare a unor re-
zultate precum previziuni, continut, recomandari sau decizii care pot

" Legea pentru modificarea Codului penal al Republicii Moldova nr. 985,/2002: nr.157 din
26.07.18. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 347-357, 586.
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influenta mediile fizice sau virtuale.”®

Inteligenta artificiala a fost conceputa cu scopul de a inlesni
activitatile umane, dar, cu regret, s-au inregistrat si cazuri in care
inteligenta artificiala a ,recomandat”, ca solutie a unei oarecare si-
tuatii de criza existentiala, actul ,suicidal”. De exemplu, chatbot-ul
Character.Al (,Daenerys Targaryen”).”

Asadar, dreptul penal national nu recunoaste inteligentei ar-
tificiale personalitate juridica si, implicit, calitatea de subiect activ
al infractiunii. Aceasta nu poate fi trasa la raspundere penala pentru
consecintele activitatii sale, indiferent de gravitatea acestora.

Absenta personalitatii juridice a inteligentei artificiale nu ex-
clude insa raspunderea penala a celor care se afla in spatele acesteia
- una sau mai multe persoane fizice ori o persoana juridica si care
au creat, programat sau utilizat sistemul in vederea producerii unor
consecinte infractionale.

Ca rezultat al cercetarii intreprinse se argumenteaza opor-
tunitatea completarii reglementarii juridice a infractiunii de deter-
minare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, prin
includerea expresa a modalitatii de sanctionare aplicabile persoanei
juridice.?® Aceasta interventie legislativa se impune intrucat, potrivit
dispozitiilor alin. (4) art. 21 CP RM, persoana juridica dobandeste ca-
litatea de subiect activ al infractiunii doar in situatia in care norma
incriminatoare prevede expres aceasta posibilitate si stabileste sanc-
tiunile corespunzatoare.

Cele investigate motiveaza concluzia ca infractiunea de deter-
minare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta de art. 150 CP RM, poate
fi comisa cu vinovatie manifestata in forma de intentie si posibila in
cele doua modalitati ale acesteia - intentia directa sau indirecta. La
fel, se motiveaza ca participatia penala in cazul infractiunii nominali-
zate este posibila sub orice forma.

18 Regulamentul (UE) 2024 /1689 al Parlamentului European si al Consiliului din 13 iunie
2024 de stabilire a unor norme armonizate privind inteligenta artificiala (Regulamen-
tul privind inteligenta artificiald). in: Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, Seria L, nr.
2024 /1689, 12.07.2024. [online]. [citat 02.02.2026]. Disponibil: https://eur-lex.europa.
eu/legal-content /RO /TXT /PDF /?uri=0J:L_202401689.

9 BRITTAIN, Blake, PARESH, Dave. Google, Al firm must face lawsuit filed by mother over
suicide of son, US court says. In: Reuters, 21 mai 2025. [online]. [citat 11.07.25]. Disponibil:
https:/ /www.reuters.com/sustainability /boards-policy-regulation /google-ai-firm-
must-face-lawsuit-filed-by-mother-over-suicide-son-us-court-says-2025-05-21/.

20 GRECU, Raisa, APARECE, Oleg. Poate fi inteligenta artificiala un subiect al infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta de art. 150 CP al Republicii Moldova?
in: Revista Institutului National al Justitiei, 2026, nr. 1(76), pp. 18-24. ISSN 1857-2405.
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Complexitatea materiei abordate conditioneaza diversitatea
opiniilor exprimate inclusiv de catre unii si aceiasi autori din RM
in lucrarile, publicate in perioade diferite, fapt ce ilustreaza evolu-
tia abordarilor doctrinare autohtone in timp. Astfel, A. Borodac si I.
Macari exprima in lucrarile lor diferite opinii, cateodata chiar diver-
gente, referitoare la latura subiectiva a infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii. A. Borodac oscila intre acceptarea intentiei
directe si indirecte? si limitarea la intentie directa sau incredere exa-
gerata®, in timp ce I. Macari - intre recunoasterea intentiei directe
sau indirecte® si admiterea neglijentei** ca forma de vinovatie.

Motivul /mobilul infractiunii de determinare sau inlesnire a si-
nuciderii, reglementata la art. 150 CP RM, nu este prevazut expres
in reglementarea normativa a infractiunii in cauza. Respectiv, se de-
duce ca motivul poate fi oricare - ura, razbunare, gelozie. Exceptie
constituie varianta agravata reglementata la lit. c) alin. (2) art. 150 CP
RM, ale carei prevederi invoca drept motiv al infractiunii ,motivele de
prejudecata”.

Scopul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
nu este consacrat ca element constitutiv obligatoriu in cuprinsul
art. 150 CP RM, acesta avand caracter facultativ in cadrul laturii su-
biective a infractiunii. Motivul si scopul infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM sunt elemente
distincte ale laturii subiective, care nu se identifica intre ele si nici
cu urmarea prejudiciabila: daca motivul desemneaza cauza psihica a
conduitei infractionale, iar scopul, finalitatea mai indepartata urma-
rita de faptuitor, urmarea prejudiciabila (sinuciderea sau incercarea
de sinucidere a victimei) reprezinta exclusiv mijlocul prin care acesta
urmareste sa isi realizeze obiectivul infractional.

In Capitolul 4, Circumstantele agravante si circumstanta atenu-
antd ale infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. Deli-
mitarea infractiunii reglementate la art. 150 CP RM de componentele
infractiunilor adiacente, se realizeaza analiza variantelor agravate si
a celei atenuate ale infractiunii de determinare sau inlesnire a sinu-

21 BARBANEAGRA, Alexei, BERLIBA, Viorel, BARGAU, Mihail et al. Codul penal al Republicii
Moldova. Comentariu / Sub red. lui Alexei Barbaneagra. Chisinau: Arc, 2003, p. 317.

2 BORODAC, Alexandru. Manual de drept penal. Partea speciala. Chisinau: Tipografia Cen-
trala, 2004, p. 71.

23 MACARI, Ivan. Dreptul penal al Republicii Moldova. Partea speciald. Chisinau: CE USM,
2003, p. 64.

2 MAKAPD, MBaH. Veonosnoe npaso Pecnybauxu Mosadoea. Yacmb ocobennasn. Kummuay:
Dinamo, 2004, c. 69.
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ciderii prevazute la art. 150 CP RM. Identificarea criteriilor delimitarii
infractiunii ce a constituit subiectul prezentei investigatii de com-
ponentele infractiunilor adiacente, intreprinsa in ultimul comparti-
ment, a urmarit scopul identificarii clare a criteriilor respective si a
precizarii exacte a solutiilor de incadrare juridica a unor sau alte fap-
te penale adiacente ce pot genera unele dileme in practica judiciara.

Modalitatea cea mai frecvent utilizata pentru diferentierea ras-
punderii penale consta in edificarea formei tip si a formelor agra-
vate ale infractiunilor. Aceasta tehnica legislativa se realizeaza prin
includerea, in structura variantei principale, a unor semne calificati-
ve, care exprima un grad sporit de pericol social al faptei si justifica
aplicarea unei sanctiuni mai severe in raport cu pedeapsa prevazuta
pentru forma tip a infractiunii.

Componentele agravante prevad inasprirea raspunderii in lega-
tura cu existenta anumitor circumstante referitoare la personalitatea
sinucigasului, circumstante care inlesnesc comiterea infractiunii de
catre faptuitor, astfel se justifica sporirea pericolului social al faptei
si stabilirea unei raspunderi mai severe in raport cu componenta de
baza.

Distinctia dintre elementele calificative obligatorii si circum-
stantele agravante facultative este fundamentala pentru aplicarea
corecta a legii. Elementele calificative prevazute la lit. a), b), c) alin. (2)
silit. a), b) alin. (3) art. 150 CP RM sunt componente ale structurii juri-
dice a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prezenta
lor modifica incadrarea juridica, formele agravate fiind valorificate de
legiuitor in stabilirea limitelor de pedeapsa.

Circumstantele agravante generale, reglementate la art. 77 CP
RM - Circumstante agravante, sunt criterii de individualizare judi-
ciara. Acestea nu modifica incadrarea juridica a faptei, retinerea lor
este facultativa, la aprecierea instantei de judecata si influenteaza la
stabilirea pedepsei.

Un aspect de care trebuie sa tinem cont se refera la faptul ca
circumstantele agravante in cazul infractiunii de determinare sau in-
lesnire a sinuciderii, prevazute la lit. a), b), c) alin. (2) si lit. a), b) alin.
(3) art. 150 CP RM, ca elemente calificative, nu mai pot fi retinute ca
agravante generale, deoarece principiul non bis in idem interzice o
dubla valorificare a aceleiasi imprejurari.

Rezultatele investigatiei denota ca reglementarea actuala a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazuta la
art. 150 CP RM, desi relativ completa, nu raspunde adecvat la toate
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provocarile contemporane, tinand cont de specificul fenomenolo-
gic actual al determinarii sau inlesnirii sinuciderii. Avem in vedere,
in special, asemenea fenomene si circumstante, cum ar fi prevalenta
bullying-ului, a victimizarii de grup, a utilizarii mijloacelor electroni-
ce, starea de neajutorare a femeilor gravide® sau a persoanelor care
executd o pedeapsa privativa de libertate.? In urma analizei intre-
prinse in prezentul Capitol, constatam ca aceste modalitati specifice
de determinare sau inlesnire a sinuciderii nu presupun o sanctionare
proportionala gravitatii lor reale.

In ceea ce se refera la varianta atenuata, reglementata de alin.
(4) art. 150 CP ca determinarea sau inlesnirea sinuciderii, soldata cu
incercarea sinuciderii, aceasta prezinta o forma neconsumata a in-
fractiunii prevazute la art. 150 CP RM. Optiunea legiuitorului de a
institui o incriminare distincta pentru situatia respectiva creeaza o
reglementare disproportionala si incompatibila cu principiile funda-
mentale ale dreptului penal, intrucat acorda un tratament sanctiona-
tor distinct unei situatii care, prin natura sa juridica, reprezinta o eta-
pa neconsumata a aceleiasi infractiuni. Mai mult ca atat, legiuitorul
fragmenteaza artificial etapele de realizare ale aceleiasi infractiuni,
acordandu-le un regim juridic autonom, nejustificat conceptual.”’

Structura sistematica a Partii speciale a CP RM este organizata
dupa criteriul obiectului juridic generic, infractiunea de determina-
re sau inlesnire a sinuciderii - art. 150 CP RM, fiind reglementata in
Capitolul IT - Infractiuni contra vietii si sanatatii persoanei, conco-
mitent cu celelalte infractiuni care ocrotesc valoarea suprema - via-
ta umana. Calificarea juridico-penala corecta a faptei concrete, prin
identificarea si aplicarea normei de incriminare adecvata, constituie
o operatiune de importanta cruciala in procesul de realizare a jus-
titiei penale, deoarece de exactitatea acestei operatiuni depind atat
respectarea principiului legalitatii incriminarii, cat si aplicarea unei
sanctiuni penale proportionale cu gravitatea reala a faptei savarsite.

In cadrul cercetarii s-a realizat o analiza comparativa a infrac-

% GRECU, Raisa, APARECE, Oleg. Despre necesitatea completarii art. 150 CP RM cu o noua
circumstantd agravanta. In: Suprematia Dreptului, 2025, nr. 2, pp. 17-27. ISSN 2345-1971.

26 JITARIUC, Vitalie, APARECE, Oleg. Infractiunea de determinare sau inlesnire la sinuci-
dere art. 150 CP RM - comisa de catre sau asupra persoanelor care executda o pedeap-
sa privativa de libertate. in: Dialogi juridici, Iasi: Editura Universitatii Al. I. Cuza, 2023,
pp-135-141. 150 p. ISBN 978-606-714-816-9.

27 APARECE, Oleg. Analiza unor aspecte ale caracteristicii juridico-penale a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii soldata cu incercarea de a se sinucide prevazute
la art. 150 alin. (4) Cod penal al Republicii Moldova. In: Analele stiintifice ale Universitatii
JAlexandru Ioan Cuza” din Iasi, 2024, nr. 3, pp. 145-156. ISSN 1221-8464.
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tiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii cu infractiuni aflate
in relatie de similitudine, fiind identificate elementele distinctive a
caror prezenta sau lipsa determina incadrarea juridica corecta.

Infractiunea reglementata la art. 150 CP RM se delimiteaza de
celelalte infractiuni prin urmatoarele criterii diferentiatoare:

In raport cu infractiunea de justificare publica a sinuciderii,
reglementata la art. 150' CP RM, distinctia fundamentala consta in
continutul urmarii prejudiciabile: in timp ce prevederile art. 150 CP
RM presupune survenirea sinuciderii sau a tentativei de sinucidere a
victimei, art. 150! CP RM se consuma prin simpla actiune de distribu-
ire sau de punere la dispozitia publicului a unui mesaj ce legitimeaza
sinuciderea, o prezinta drept model de urmat sau solicita sustinere
pentru aceasta.

Un criteriu esential de delimitare a celor doua infractiuni il
constituie rolul victimei, determinat de natura materiala, respectiv
formala a acestora. Infractiunea cu componenta materiala de la art.
150 CP RM presupune existenta unei victime determinate care a re-
curs la sinucidere sau a incercat sa o faca, in timp ce infractiunea cu
componenta formala de la art. 150' CP RM nu impune existenta unei
victime concrete, consumarea sa survenind in momentul distribuirii
sau aducerii la cunostinta publicului a mesajului incriminat.

Cu referinta la infractiunea de omor intentionat, prevazuta la
art. 145 CP RM, criteriul principal de diferentiere a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevazute la art. 150 CP RM,
rezida in rolul pe care victima il are in producerea propriului deces:
daca in cazul omorului victima este suprimata prin actiunea directa
a faptuitorului, in cazul determinarii sau inlesnirii sinuciderii, victi-
ma este autoarea propriului deces, faptuitorul intervenind exclusiv in
sfera psihica sau materiala a acesteia, fara a executa nemijlocit actul
letal.

Pentru retinerea infractiunii de determinare sau inlesnire a si-
nuciderii reglementata la art. 150 CP RM, este indispensabil ca moar-
tea victimei sa reprezinte consecinta unui act de vointa proprie, chiar
daca aceasta vointa a fost influentata sau orientata de catre faptuitor.
Conditia libertatii decizionale a victimei trebuie interpretata in mod
nuantat, aceasta neimplicand o vointa absolut libera, ci presupunand
ca victima nu a fost supusa unor presiuni fizice sau psihice de o in-
tensitate suficienta pentru a-i suprima in mod semnificativ capacita-
tea de autodeterminare cu privire la actul suicidar.

In cazul constrangerii, nu se poate retine infractiunea de deter-
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minare sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, ci vom
fi in prezenta infractiunii de omor intentionat, stipulata la art. 145 CP
RM, intrucat lipsa libertatii decizionale exclude insasi esenta juridica
a suicidului ca act autodistructiv voluntar.

Totodata, persoanele lipsite de discernamant (din cauza var-
stei fragede sau a tulburarilor psihice grave) nu pot fi subiecti pasivi/
victime ale infractiunii reglementate la art. 150 CP RM. In astfel de
cazuri, faptuitorul raspunde pentru omor intentionat prevazut la art.
145 CP RM, de regula, in versiune agravata, deoarece victima, lipsita
de consimtamant valabil, nu isi suprima viata in sens juridic, ci este,
de fapt, omorata prin utilizarea propriei sale energii fizice.

Legiuitorul national nu recunoaste dreptul la moarte, dar nici
nu incrimineaza actul de suicid. Astfel, in timp ce persoana care in-
cearca sa se sinucida nu raspunde penal pentru aceasta conduita, si-
tuatia se schimba radical atunci cand intervin terte persoane. Legea
penala incrimineaza atat conduita celui care determina sau inlesnes-
te sinuciderea altei persoane prin art. 150 CP RM, cat si pe cea a per-
soanei care suprima direct viata la cererea victimei, conform art. 148
CP RM.

In cazul infractiunii de lipsire de viata la dorinta persoanei re-
glementata la art. 148 CP RM, persoana care solicita eutanasierea nu
poate fi trasa la raspundere penala. Aceasta solutie se fundamentea-
za pe principiul neincriminarii sinuciderii: solicitarea eutanasierii re-
prezinta, in esenta, o forma indirecta de sinucidere, modificandu-se
doar modalitatea de executare, prin intermediul unui tert, in loc de
actiune directa. Raspunderea penala revine exclusiv executantului
material, cel care realizeaza efectiv actul de lipsire de viata la cererea
victimei.

Delimitarea infractiunii analizate in lucrare de infractiunea de
lipsire de viata la dorinta persoanei (eutanasia) — art. 148 CP RM se ba-
zeaza, in primul rand, pe specificul infractiunii nominalizate in cadrul
careia victima are o calitate speciala - sufera de o maladie incurabila
sau suferinte fizice cu caracter insuportabil, stari ce motiveaza victi-
ma sa manifeste dorinta de a muri. In plus, in cazul infractiunii de lip-
sire de viata la dorinta persoanei, faptuitorul este cel care realizeaza
suprimarea vietii prin diverse metode, pe cand, in cazul infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii, suprimarea vietii este un
act comportamental al victimei.

Referitor la delimitarea infractiunii de determinare sau inlesni-
re a sinuciderii reglementata la art. 150 CP RM de infractiunea pre-
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vazuta la art. 169' CP RM Acte de persecutie, putem mentiona ca cele
doua infractiuni diferentiaza in mod esential atat sub aspectul obiec-
tului juridic special, cat si al urmarii prejudiciabile. Din perspectiva
obiectului juridic special, infractiunea prevazuta la art. 150 CP RM are
ca scop ocrotirea vietii umane ca valoare sociala suprema, in timp ce
infractiunea de acte de persecutie de la art. 169' CP RM tine de apa-
rarea juridico-penala a libertatii psihice, demnitatii si inviolabilitatii
vietii private a persoanei, viata acesteia prezentand in cadrul infracti-
unii date o valoare ocrotita in subsidiar. Din perspectiva urmarii pre-
judiciabile, art. 150 CP RM este formulat ca o componenta materiala
ce impune survenirea sinuciderii sau a tentativei de sinucidere, pe
cand art. 169! CP RM - drept o componenta formala, consumandu-se
prin inducerea unei stari de anxietate sau teama in psihicul victimei,
independent de producerea sinuciderii acesteia.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Ca rezultat al cercetarii intreprinse, in prezenta lucrare au fost
obtinute urmdtoarele rezultate: 1) au fost analizate opiniile doctrina-
re referitoare la caracteristicile infractiunii de determinare sau in-
lesnire a sinuciderii, cercetarea relevand existenta unor contributii
doctrinare valoroase, dar si a unor omisiuni teoretice semnificative
si controverse nerezolvate in materie, care au justificat necesitatea
si oportunitatea demersului stiintific intreprins; 2) a fost cercetata
evolutia istorica a incriminarii determinarii sau inlesnirii sinuciderii
in legislatia penala a Republicii Moldova si in cea a altor state; 3) a
fost realizata fundamentarea stiintifica a conceptului juridico-penal
de determinare sau inlesnire a sinuciderii si a trasaturilor ce ii sunt
aferente; 4) a fost intreprinsa analiza juridico-penala exhaustiva a
elementelor constitutive ale infractiunii prevazute la art. 150 CP RM,;
5) au fost examinate circumstantele agravante prevazute la alin. (2)
si (3) ale art. 150 CP RM, precum si circumstanta atenuanta regle-
mentata la alin. (4) din acelasi articol; 6) a fost efectuata delimitarea
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii de infractiunile
adiacente, conexe si omogene, prin identificarea criteriilor de dis-
tinctie aplicabile in practica judiciara; 7) a fost realizata analiza in-
fractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prin prisma ele-
mentelor de drept penal comparat, cu accent pe legislatiile penale ale
statelor membre ale Uniunii Europene; 8) a fost examinata cercetarea
practicii judiciare nationale si internationale in domeniul infractiuni-
lor contra vietii persoanei, cu referire speciala si posibile implicatii
la infractiunea ce constituie subiectul cercetarii; 9) a fost analizata
jurisprudenta relevanta a Curtii Europene a Drepturilor Omului in
materia apararii dreptului persoanei la viata si a semnificatiei aces-
teia pentru interpretarea si aplicarea prevederilor art. 150 CP RM in
stricta raliere la standardele internationale in domeniu; 10) au fost
identificate lacune legislative si ambiguitati normative existente in
reglementarea infractiunii prevazute la art. 150 CP RM, care gene-
reaza dificultati in practica judiciara de calificare a faptelor; 11) a fost
elaborat un cadru conceptual coerent pentru calificarea juridica a
faptelor prevazute la art. 150 CP RM, menit sa contribuie la unifor-
mizarea practicii judiciare in materie; 12) au fost formulate concluzii
si propuneri de lege ferenda, directionate spre optimizarea actualului
cadru legal de reglementare a infractiunii de determinare sau inles-
nire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.
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Problema stiintificd importantd, solutionata in prezenta lucrare,
consta in elaborarea unui cadru conceptual riguros pentru calificarea
juridica a faptelor de determinare sau inlesnire a sinuciderii in teme-
iul art. 150 CP RM, acest cadru contribuind la clarificarea conditiilor
de aplicare a normei de incriminare, la identificarea si remedierea la-
cunelor legislative existente sila fundamentarea unor masuri eficien-
te de prevenire si combatere juridico-penala a faptei de determinare
sau inlesnire a sinuciderii, asigurand astfel o aplicare unitara si pre-
dictibila a art. 150 CP RM si o protectie juridico-penala mai eficienta
a dreptului la viata.

I. Concluzii:

Ca urmare a investigatiei intreprinse, bazate pe ipoteza cerce-
tarii si desfasurate in scopul solutionarii problemei stiintifice formu-
late, s-a ajuns la urmatoarele concluzii:

1. Lipsa incrimindrii sinuciderii in legea penalda nu echivaleaza
cu lipsa oricdrei reactii a legiuitorului fatd de acest fenomen, orice in-
terventie a unui tert prin care se determind sau se inlesneste sinuci-
derea unei persoane urmadnd a fi sanctionatd penal in temeiul art. 150
CP RM. Din perspectiva teoretica, sinuciderea reprezinta un act de
autolezare, a carui impunitate deriva din principiul ca legea pena-
la nu sanctioneaza conduita indreptata exclusiv impotriva propriei
persoane. Aceasta impunitate nu poate fi insa extinsa si asupra con-
duitei tertilor care, exploatand vulnerabilitatile psihice ale victimei,
ii influenteaza decizia de a-si suprima propria viata sau ii faciliteaza
realizarea actului suicidar. (A se vedea, in acest sens, Capitolul 1, sub-
capitolul 1.3).

2. Metodele de determinare sau inlesnire a sinuciderit au un ca-
racter neexhaustiv, fapta infractionala putand fi sdavarsitd prin orice
actiune sau inactiune de natura sa influenteze decizia suicidard a vic-
timei, indiferent de forma concretd pe care aceasta o preia. Comparativ
cu reglementarea anterioara a art. 150 CP RM (CP RM nr. 985 /2002
in vigoare pana la data de 14.09.2018), care prevedea exhaustiv patru
modalitati normative de comitere: persecutarea, clevetirea, jignirea
sau injosirea sistematica a demnitatii victimei, norma de incriminare
in vigoare adopta o abordare neexhaustiva, permitand sanctionarea
oricarei conduite prin care un tert determina sau inlesneste sinuci-
derea victimei. Aceasta flexibilitate normativa este pe deplin justi-
ficata in contextul evolutiilor tehnologice contemporane (retele de
socializare, platforme digitale, sisteme de inteligenta artificiala etc.)
care au generat noi modalitati de comitere a infractiunii, constitu-
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ind astfel, in redactia actuala, o garantie suplimentara si necesara
a protectiei efective a dreptului la viata ca valoare sociala suprema.
Elementul material al infractiunii de determinare sau inlesnire a si-
nuciderii poate fi realizat atat prin actiune, cat si prin omisiune, cu
conditia esentiala ca in cazul formei omisive faptuitorul sa fi avut o
obligatie legala de a actiona pentru prevenirea sinuciderii victimei,
omisiunea deliberata de a indeplini aceasta obligatie fiind de natura
sa atraga raspunderea sa penala in temeiul art. 150 CP RM. Totodata,
consideram ca se impune de lege ferenda introducerea in cuprinsul
Capitolului XIII al Codului penal al Republicii Moldova a unor definitii
legale exprese ale termenilor ,determinare la sinucidere” si ,inlesnire
a sinuciderii”, in vederea clarificarii continutului acestora si a asigu-
rarii unei aplicari uniforme si predictibile a normei de incriminare
prevazute la art. 150 CP RM. (A se vedea, in acest sens, Capitolul 2,
subcapitolul 2.3).

3. Subiectul infractiunii prevdzute la art. 150 CP RM poate fi atdt
persoana fizicd, cat si persoana juridicd. Cadrul normativ actual al art.
150 CP RM limiteaza calitatea de subiect activ al infractiunii de deter-
minare sau inlesnire a sinuciderii la persoana fizica responsabila care
a implinit varsta de 16 ani, excluzand din sfera raspunderii penale atat
minorii cu varsta cuprinsa intre 14 si 16 ani, cat si persoanele juridice.
Aceasta reglementare este insuficienta in raport cu realitatile sociale
si tehnologice contemporane, impunand de lege ferenda doua modi-
ficari esentiale. in primul rand, includerea infractiunii prevazute la
art. 150 CP RM in categoria infractiunilor pentru care raspunderea
penald a minorilor este instituita de la varsta de 14 ani, similar altor
infractiuni contra vietii si sanatatii persoanei, reglementate in acelasi
capitol din CP RM - Capitolul II - Infractiuni contra vietii si sanatatii
persoanei (art. 145 - Omorul intentionat; art. 147 - Pruncuciderea;
art. 151 - Vatamarea intentionata grava a integritatii corporale sau a
sanatatii; art. 152 alin. (2) - Vatamarea intentionata medie a integrita-
tii corporale sau a sanatatii). In randul doi, recunoasterea expresa a
calitatii de subiect activ a persoanelor juridice, in vederea acoperirii
lacunei legislative existente in materia raspunderii penale a acestora
pentru determinarea sau inlesnirea sinuciderii. (A se vedea, in acest
sens, Capitolul 3, subcapitolul 3.1).

4. Infractiunea, prevdzutd la art. 150 CP RM, poate fi sdvarsita
exclusiv cu intentie directd sau indirectda. Infractiunea de determinare
sau inlesnire a sinuciderii, prevazuta la art. 150 CP RM, poate fi sa-
varsita exclusiv cu intentie directa sau indirecta, orice forma de im-
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prudenta fiind incompatibila cu structura laturii subiective a acesteia.
Intentia directa presupune ca faptuitorul prevede si urmareste in mod
deliberat producerea urmarii prejudiciabile ce consta in sinuciderea
sau incercarea de sinucidere a victimei, iar intentia indirecta implica
prevederea posibilitatii producerii acesteia si acceptarea sa consti-
enta, fara urmarirea ei in mod deliberat. Distinctia dintre cele doua
forme de intentie prezinta relevanta practica in procesul de indivi-
dualizare judiciara a pedepsei, intentia directa reflectand un grad mai
ridicat de pericol social al conduitei infractionale in comparatie cu in-
tentia indirecta (A se vedea, in acest sens, Capitolul 3, subcapitolul 3.2).

5. Alin. (4) art. 150 CP RM, care reglementeazd urmarea prejudi-
ciabild ce se manifestd in incercarea de sinucidere a victimei, consacrd,
in realitate, forma tentatd a infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii si nu o variantd atenuata de sine stdatatoare a acesteia.
Varianta prevazuta la alin. (4) de la art. 150 CP RM - Determinarea sau
inlesnirea sinuciderii, soldata cu incercarea de sinucidere a victimei,
nu prezinta o varianta atenuata autonoma a infractiunii, ci forma sa
neconsumata, respectiv tentativa acesteia. Reglementarea distincta a
tentativei in cadrul normei de incriminare contravine principiilor si
regulilor de baza ale incadrarii infractiunilor incetatenite in dreptul
penal national, fragmentand artificial etapele de realizare ale acele-
iasi infractiuni si atribuindu-le un regim juridic autonom nejustificat,
incompatibil cu sistemul unitar de reglementare a tentativei, consa-
crat prin dispozitiile generale ale art. 27 CP RM - Tenativa de infrac-
tiune. (A se vedea, in acest sens, Capitolul 4, subcapitolul 4.2).

6. Constrdangerea victimei de a-si suprima propria viatd, fard
ca aceasta sd actioneze in baza unei decizii libere, exclude retinerea
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prevdzute la
art. 150 CP RM. Constrangerea victimei de a-si suprima propria viata
constituie un criteriu esential de delimitare a infractiunii de determi-
nare sau inlesnire a sinuciderii de infractiunea de omor intentionat.
Atunci cand constrangerea este de o intensitate suficientd pentru a
anihila complet vointa libera a victimei, fapta urmeaza a fi calificata
ca omor intentionat in temeiul art. 145 CP RM, intrucat victima nu
mai actioneaza in baza unei decizii proprii, ci este utilizata ca instru-
ment de catre faptuitor pentru suprimarea propriei vieti. In schimb,
atunci cand constrangerea influenteaza semnificativ, dar nu anihi-
leaza complet vointa victimei, fapta urmeaza a fi calificata in temeiul
art. 150 CP RM, conduita faptuitorului constituind o determinare sau
inlesnire a sinuciderii in sensul normei de incriminare. (A se vedea, in
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acest sens, Capitolul 2, subcapitolul 2.3; Capitolul 4, subcapitolul 4.3 ).

7. Cadrul normativ existent ce reglementeazad, la art. 150 CP RM,
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii poate si urmea-
zd a fi supus unei optimizdri esentiale in scopul eficientizdrii activitdtii
de combatere juridico-penald si profilaxie a infractiunii ce a constituit
subiectul cercetdrii si sporirii apdrdrii juridico-penale a dreptului per-
soanei la viata. Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii
- art. 150 CP RM, urmeaza a fi completata cu mai multe circumstante
agravante: lit. ) alin. (2), comisa de doua sau mai multe persoane - in
considerarea gradului sporit de pericol social, generat de pluralitatea
faptuitorilor; lit. d) alin. (2) care a avut loc ca urmare a bullying-ului - in
considerarea caracterului sistematic si progresiv al acestei forme de
hartuire si a impactului sau devastator asupra psihicului victimei; lit. )
alin. (2) comisa de o persoana sau asupra unei persoane care executa
pedeapsa privativa de libertate sau o alta sanctiune de aceeasi natu-
ra - in considerarea vulnerabilitatii deosebite a persoanelor aflate in
detentie; si lit. ) alin. (3) cu buna stiinta asupra unei femei gravide - in
considerarea vulnerabilitatii deosebite a femeii gravide si a impactului
indirect al faptei asupra produsului conceptiei - toate aceste circum-
stante reflectand un grad sporit de pericol social al infractiunii care
justifica aplicarea unui regim sanctionator mai sever. (A se vedea, in
acest sens, Capitolul 4, subcapitolul 4.1).

Suportul stiintific al tezei de doctorat il constituie literatura ju-
ridica de specialitate, axata cercetarii teoretico-stiintifice a infracti-
unii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, elaborata de doctri-
narii din Republica Moldova si din alte state, care, prin diversitatea
perspectivelor metodologice si teoretice prezentate, a contribuit la
fundamentarea riguroasa a analizei raspunderii penale pentru infrac-
tiunea prevazuta la art. 150 CP RM si la elaborarea propunerilor de
lege ferenda, formulate in prezenta lucrare.

Date privind aprobarea rezultatelor. Concluziile tezei de docto-
rat au fost materializate in 12 publicatii stiintifice si au facut obiectul
unor prezentari si dezbateri academice in cadrul conferintelor stiin-
tifice nationale si internationale, desfasurate in perioada 2021-2026,
contribuind astfel la completarea dezbaterilor doctrinare in materia
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la
art. 150 CP RM.

I1. Recomandari:

Investigatia intreprinsa in cadrul elaborarii prezentei teze de
doctorat s-a soldat cu motivarea necesitatii evidente a perfectionarii
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in continuare a cadrului normativ existent, formulat la art. 150 CP
RM, cu prezentarea unor propuneri concrete de lege ferenda, directi-
onate spre optimizarea reglementarilor legislative actuale, dupa cum
urmeaza:

1. Completarea CP RM cu urmatoarele articole:

LArticolul 1326, Determinarea sau inlesnirea sinuciderii

Alin. (1) Determinarea la sinucidere - constd in actiunea prin
care faptuitorul, prin mijloace persuasive de natura psihica sau fizicd,
directe sau indirecte, influenteaza procesul volitiv al victimei, determi-
nand-o sd ia hotdrdrea de a se sinucide. Aceastd modalitate presupune
exercitarea unei influente decisive asupra victimet, fie prin insuflarea
ideii suicidale, fie prin consolidarea unei gandiri preexistente si inld-
turarea ezitarilor acesteia.

Alin. (2) Inlesnirea sinuciderii — constd in orice actiune sau inac-
tiune de sprijin sau ajutor prin care fdaptuitorul faciliteaza realizarea
hotararii preexistente a victimei de a se sinucide, fard a participa di-
rect la executarea materiala a actului suicidar.”

»Articolul 1327. Retea de comunicatii electronice. Retea de comu-
nicatii electronice - sistemele de transmisie, indiferent dacd sunt sau
nu bazate pe o infrastructurda permanentd sau pe o capacitate de admi-
nistrare centralizatd, si, dupd caz, echipamentele de comutare sau de
rutare si alte resurse, inclusiv elementele de retea care nu sunt active,
care permit transmiterea semnalelor prin cablu, prin unde radio, prin
mijloace optice sau prin alte mijloace electromagnetice, inclusiv rete-
lele de comunicatii prin satelit, retelele fixe (cu comutare de circuite si
cu comutare de pachete, inclusiv internetul) si mobile, retelele electri-
ce, iIn masura in care sunt utilizate pentru transmiterea de semnale,
retelele utilizate pentru transmisiunea serviciilor media audiovizuale
si retelele de televiziune prin cablu, indiferent de tipul de informatie
transmisa.”

2. Completarea prevederilor alin. (2) art. 21 CP RM - Subiectul
infractiunii dupa cifra ,147” cu cifra , 150"

3. Inlocuirea in prevederile alin. (2)-(4) ale art. 150 CP RM, ter-
menul ,actiunile” cu termenul ,fapta”

4. Completarea prevederilor art. 150 CP RM, dupa cum urmeaza:

Sanctiunea prevazuta la alin. (1) art. 150 CP RM, dupa cuvintele
Ldela2la5ani’, se completeazd cu sintagma: ,iar persoana juridicd se
pedepseste cu amenda in marime de la 1500 la 20000 de unitdti con-
ventionale cu privarea de dreptul de a exercita o anumita activitate de
lalla 5 ani”
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Sanctiunea prevdzuta la alin. (2) art. 150 CP RM, dupa cuvintele
»de la 5la 9 ani”, se completeaza cu sintagma: ,iar persoana juridica
se pedepseste cu amendd in mdrime de la 20000 la 40000 de unitati
conventionale cu privarea de dreptul de a exercita o anumita activitate
de la 3 la 5 ani sau cu lichidarea acesteia.”

Sanctiunea prevdzuta la alin. (3) art. 150 CP RM, dupa cuvintele
»dela 9 la 12 ani”, se completeaza cu sintagma: ,iar persoana juridicd
se pedepseste cu amendd in mdrime de la 40000 la 60000 de unitati
conventionale cu lichidarea acesteia.”

5. Completarea alin. (2) art. 150 CP RM cu urmatoarele alineate,
dupa cum urmeaza:

»C) comisa de doua sau mai multe persoane;

d) care a avut loc ca urmare a bullying-ulu;

e) de 0 persoand sau asupra unei persoanei care executd pedeap-
sa privativa de libertate sau o alta sanctiune de aceeasi naturd”.

6. Completarea alin. (3) art. 150 CP RM cu un nou alineat, for-
mulat in urmatoarea redactie:

Llit. €) cu bund stiintd asupra unei femei gravide”.

7. Abrogarea integrala a alin. (4) art. 150 CP RM, si anume:

»alin. (4) art. 150 CP RM se abroga”.

Propuneri de utilizare a rezultatelor obtinute in domeniile so-
cio-cultural si economic. Rezultatele cercetarii de fata reprezinta un
potential de valorificare in domeniile socio-cultural si economic prin
contributia lor la educarea si sensibilizarea publicului in materia pro-
tectiei dreptului la viata, la elaborarea unor programe eficiente de
prevenire a fenomenului de determinare sau inlesnire a sinuciderii,
cu accent pe mediul online si pe categoriile de persoane vulnerabile.
De asemenea, rezultatele prezentei cercetari pot fi utile in procesul
legislativ prin clarificarea ambiguitatilor normative si perfectionarea
cadrului legal de reglementare a infractiunii prevazute la art. 150 CP
RM, contribuind la elaborarea unor norme penale mai clare, mai co-
erente si mai eficiente in materia apararii juridico-penale a dreptului
la viata.
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ADNOTARE
APARECE Oleg ,Analiza juridico-penala a infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii - art. 150 CP RM”. Teza de doctor in drept la specialitatea stiintifica:
554.01 - Drept penal si executional penal, Chisinau, 2026

Structura tezei: introducere, patru capitole, concluzii si recomandari, bibliografie din 240
de titluri. Rezultatele obtinute sunt publicate in 12 lucrari stiintifice.

Cuvintele-cheie: sinucidere; determinarea la sinucidere; inlesnirea sinuciderii; incercarea
de a se sinucide; tentativa de sinucidere; omucidere; viata persoanei.

Scopul lucrarii consta in realizarea unei analize juridico-penale complexe a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM, prin examinarea exhaustiva
a elementelor sale constitutive, identificarea lacunelor legislative si a ambiguitatilor normative
ce genereaza dificultati in practica judiciard, precum si formularea unor recomandari practice
si de lege ferenda, menite sa contribuie la perfectionarea cadrului legal aplicabil si la asigurarea
unei practici judiciare unitare si coerente in materie, sporind astfel eficienta protectiei penale a
dreptului la viata, ca valoare sociala suprema.

Obiectivele cercetarii: cercetarea si valorificarea materialelor stiintifice relevante publica-
te atat in doctrina autohtona, cat si in literatura juridica internationala, consacrate infractiunii
de determinare sau inlesnire a sinuciderii; realizarea unei analize juridico-penale riguroase a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, prin examinarea detaliata a elementelor
constitutive ale acesteia si evaluarea compatibilitatii reglementarii cu cerintele normative in ma-
terie; examinarea continutului juridic al circumstantelor agravante reglementate la alin. (2) si (3)
art. 150 CP RM, respectiv al circumstantei atenuante prevazute la alin. (4) art. 150 CP RM, in vede-
rea identificarii criteriilor de aplicare si a implicatiilor acestora asupra individualizarii pedepsei;
examinarea criteriilor de delimitare a componentei infractiunii de determinare sau inlesnire a si-
nuciderii de componentele infractiunilor similare (omor, puncucidere, lipsirea de viata la dorinta
persoanei etc.); elaborarea concluziilor si a propunerilor de lege ferenda fundamentate stiintific,
orientate spre perfectionarea cadrului normativ de reglementare a infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii prevazute la art. 150 CP RM.

Noutatea si originalitatea stiintifica a tezei. Prezenta lucrare poarta caracter novator si
original, constituind prima contributie stiintifica realizata la nivel de teza de doctorat, dedicata
analizei sistematice si exhaustive a infractiunii prevazute la art. 150 CP RM. Totodata, sunt iden-
tificate si examinate critic lacunele legislative si ambiguitatile normative existente in reglemen-
tarea normei de incriminare, constatarile astfel obtinute constituind premisa formularii unor
propuneri de lege ferenda concrete si fundamentate stiintific.

Rezultatele obtinute care contribuie la solutionarea unei probleme stiintifice importante
constau in identificarea si sistematizarea criteriilor de calificare a faptelor prevazute la art. 150
CP RM, demers ce va facilita o aplicare unitara si coerenta a normei de incriminare si va spori
gradul de protectie a dreptului la viata ca valoare sociala suprema ocrotitd de legea penala.

Semnificatia teoretica a tezei. Lucrarea prezinta o incercare de conceptualizare complexa a
problemelor teoretico-practice ce tin de analiza juridico-penala a infractiunii de determinare sau
inlesnire a sinuciderii cu formularea unor solutii argumentate stiintific, directionate spre optimi-
zarea cadrului normativ existent de reglementare a infractiunii in scopul interpretarii sistemice
corecte si aplicarii uniforme a prevederilor art. 150 CP RM.

Valoarea aplicativa a tezei este conferita in mod substantial de recomandarile de lege fe-
renda formulate, acestea reprezentand propuneri concrete si fundamentate stiintific adresate
legiuitorului Republicii Moldova in vederea perfectionarii art. 150 CP RM, uniformizarii practicii
judiciare si sporirii eficientei normei de incriminare in apararea juridico-penala a dreptului per-
soanei la viata.

Implementarea rezultatelor stiintifice. Rezultatele stiintifice ale prezentei lucrari pot fi
implementate in mai multe domenii: criteriile de calificare juridica elaborate pot ghida practicie-
nii in aplicarea art. 150 CP RM,; concluziile cercetarii pot fi valorificate in procesul didactic si pot
constitui punct de plecare pentru cercetari ulterioare; propunerile de lege ferenda formulate pot
contribui la perfectionarea cadrului normativ incident.
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ANNOTATION
APARECE Oleg ,The Criminal-Legal Analysis of the Offence of Inducing or Aiding Suicide -
Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova”. Doctoral thesis in law, scientific
specialty: 554.01 - Criminal Law and Penal Enforcement Law, Chisinau, 2026

Structure of the thesis: introduction, four chapters, conclusions and recommendations,
ibliography of 240 titles. The results obtained are published in 12 scientific works.

Keywords: suicide; incitement to suicide; facilitation of suicide; attempted self-harm; at-
tempted suicide; homicide; the right to life of a person.

The purpose of the thesis consists in carrying out a comprehensive criminal-legal analysis
of the offence of incitement to or facilitation of suicide under Article 150 of the Criminal Code
of the Republic of Moldova, through an exhaustive examination of its constituent elements, the
identification of legislative gaps and normative ambiguities that generate difficulties in judicial
practice, as well as the formulation of practical recommendations and de lege ferenda proposals
aimed at improving the applicable legal framework and ensuring a uniform and coherent judicial
practice in the field, thereby enhancing the effectiveness of the criminal protection of the right
to life as a supreme social value.

Research objectives: To research scientific materials from both domestic and international
legal doctrine on the offence of inducing or aiding suicide; to conduct a rigorous criminal-legal
analysis of its constituent elements and assess the compatibility of existing regulation with nor-
mative requirements; to examine the legal substance of the aggravating circumstances under
Article 150 (2) and (3) of the Criminal Code of the Republic of Moldova, and the mitigating cir-
cumstance under Article 150 (4), identifying the criteria for their application and implications for
sentencing; to examine the criteria for distinguishing this offence from related criminal offences
(murder, manslaughter, mercy killing, etc.); to elaborate scientifically substantiated conclusions
and de lege ferenda proposals aimed at improving the normative framework under Article 150 of
the Criminal Code of the Republic of Moldova.

The novelty and scientific originality of the thesis. The present work is innovative and
original, constituting the first doctoral thesis dedicated to the systematic and exhaustive analysis
of the offence under Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova. The legislative
gaps and normative ambiguities in the regulation of the incriminating provision are identified and
critically examined, constituting the premise for the formulation of concrete and scientifically
substantiated de lege ferenda proposals.

The results obtained that contribute to the resolution of an important scientific problem
consist in the identification and systematisation of the criteria for the legal classification of the
acts provided under Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova, an approach that
will facilitate a uniform and coherent application of the incriminating provision and will enhance
the degree of protection of the right to life as a supreme social value safeguarded by criminal law.

The theoretical significance of the thesis. The work represents an attempt at a compre-
hensive conceptualisation of the theoretical and practical issues pertaining to the criminal-legal
analysis of the offence of incitement to or facilitation of suicide, with the formulation of scien-
tifically argued solutions directed towards the optimisation of the existing normative framework
governing the offence, for the purpose of the correct systematic interpretation and uniform prac-
tical application of the provisions of Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova.

The applicative value of the thesis is substantially conferred by the de lege ferenda rec-
ommendations formulated herein, these representing concrete and scientifically substantiated
proposals addressed to the legislature of the Republic of Moldova with a view to improving Ar-
ticle 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova, standardising judicial practice and
enhancing the effectiveness of the incriminating provision in the criminal-legal protection of the
right of the person to life.

Implementation of Scientific Results. The scientific results of the present work may be im-
plemented across several fields of activity: the legal qualification criteria developed are capable
of guiding legal practitioners in the application of Article 150 of the Criminal Code of the Republic
of Moldova; the research conclusions may be utilised in the teaching process and may serve as
a point of departure for further scholarly inquiry; while the de lege ferenda proposals formulated
may contribute to the improvement of the applicable normative framework.
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AHHOTALIA
ATIDPEYE Ouzer «YroJI0BHO-TIPaBOBOM aHAJIU3 IMPECTYIJIEHHUS JOBEAEHHS O CAMOYOUICTBA UITH
copeficTBHE COBEPIIEHHUIO caMmoybuiicTBa — cT. 150 YK PM». [luccepTraius Ha COUCKaHUe YIYEHOH
CTelleHH JOKTopa IpaBa [0 HayYyHo! crenuaabHOCTH: 554.01 - YTos10BHOE IIPaBO U YTOJIOBHO-
HMCIOJHUTEIbHOE NpaBo, Kumunsy, 2026

CTpyKTypa JuCCepTallM: BBeJIeHNE, YeThIPe IT1aBbl, BRIBOZB M PEKOMeHauu, 6ubnuorpadus,
BKyTIOYaromas 240 HauMeHoBaHMiL. [10JIy4eHHbIe Pe3yJIbTaThl OIy6IMKOBaHbI B 12 HayYHbIX paboTax.

KiroueBble cjI0Ba: CaMOyOUIICTBO; IOBEICHHUE 10 CAaMOYOMIICTBA; CONEICTBIE COBEPIIEHUIO Ca-
MOYOMIACTBA; TIOMbITKA COBEPUINTh CAMOYOUIICTBO; MOKYLIEHHE Ha CAaMOYOUIICTBO; YOUIICTBO; SKU3HD Ye-
JIOBEKA.

Ilens puccepTanyuy 3aK/II0Ya€TCsl B IPOBEJEHNM KOMIJIEKCHOTO YrOJIOBHO-TIPABOBOTO aHAIM3a
MIPECTYIIEHUS IOBEJIEHN JI0 CAMOYOMIICTBA UM COJIENCTBUE COBEPLIEHUIO CaMOyOMIICTBA, TPElyCMO-
TpeHHoro cT. 150 YK PM, nocpeicTBOM BCECTOPOHHETO MCCIIeIOBaHMS TIPU3HAKOB €ro COCTaBa, BbISIB-
JIeHNs1 3aKOHO/aTeJIbHBIX MPOGEeJIOB 1 HOPMATUBHBIX HESICHOCTEH, BbI3BIBAIOIIMX TPYAHOCTH B CYAEeGHOM
MIpaKkTUKe, a Takke GOPMYIMPOBAHUS peKOMEH Al 1 npesoxenuii de lege ferenda, HarmpaBIeHHBIX
Ha COBEPIIEHCTBOBaHNUE NTPABOBOI 6a3bl U obecreveHre eJuHOo00pa3HON U MOCIe0BaTeIbHOM Cy1e6-
HO TPAaKTUKY B IeJISIX OBBIIeHNs 9GGEKTHBHOCTU yroJI0BHO-TIPABOBOI OXPaHBI IIPaBa Ha KM3Hb KaK
BBICHIEN COLIMATIBHOM 1IEHHOCTH.

3aauyM UCCIeOBAHMS: NCCIe/loBaHNe 1 06001eHre PeIeBaHTHBIX HayYHBIX MaTepUasIOB, OIy~
6JIMKOBAHHBIX KaK B OTE€YECTBEHHON JOKTPUHE, TaK ¥ B MEKIYHAPOJHON I0PUIMYECKON TUTepaType 1
TIOCBSIMEHHBIX TIPECTYIIIEHUIO IOBEIEHNs [0 CaMOyOMIICTBA MM COJENCTBHS COBEPUIEHUIO CaMOY-
6uiiCcTBa; IPOBEJIEHNE YTOJIOBHO-TIPABOBOTO aHAIN3a JAHHOTO MPECTYIJIEHNUs TIOCPEJICTBOM HCCTIe0-
BaHMs NPU3HAKOB €r0 COCTaBa U OLEHKM COOTBETCTBUS HOPMATUBHOTO PETyJIMPOBAHUS TPEOGOBAHUAM
3aKOHO/IaTeIbCTBA; UCCJI€JJOBAaHNE ITPABOBOTO COZIEPKAHUS OTATYAIOIMX OOCTOSITENBCTB MO 4. (2) 1 (3)
cT. 150 YK PM 1 cMsryamomero o6CTosTesbCTBa 110 4. (4) ¢T. 150 YK PM B 1es1X onpeiesieHns] KpuTte-
pUEB UX NPUMEHEHUS U NOCIEICTBUM I/ MHIMBUYyaIu3alliy HaKa3aHUs; UCCTIe[JOBaHNE KPUTEPUEB
pasrpaHMyYEHMs JAHHOTO COCTaBa CO CMEKHBIMU MPECTYNIEHUAMU: YOUIICTBOM, IPUYMHEHUEM CMEPTU
110 HEOCTOPO>KHOCTH, JINIIEHNEM SKM3HH TI0 SKeJIaHUIO JIMIA U JIP.; Pa3paboTka HaydYHO 060CHOBAHHBIX
BBIBOJIOB 1 npezyiokeHnii de lege ferenda, narpaBieHHBIX Ha COBEPIIEHCTBOBAHNE HOPMATUBHO-TIPa-
BOBO¥1 6asbl perysupoBanus cT. 150 YK PM.

HayyHasi HOBM3HAa M OPUTHHAJILHOCTh Auccepranuy. HacTosmas pabota HOCUT HOBaTOPCKUI 1
OPUTMHAJIbHBIA XapakTep, MPeCTaBisis COO0I MepBblil HayYHbII BKJIAJ, Ha YPOBHE ANUCCEPTAIMOHHOTO
MCCIEN0BaHNs, TIOCBAMEHHOTO CUCTEMATUYECKOMY M BCECTOPDOHHEMY aHA/IU3y NPECTYIJIEHHUS, TPeJi-
ycmoTtpeHHoro cT. 150 YK PM. BbIsIBJIeHbl M KPUTHUYECKH MCCIIEIOBaHbl 3aKOHOZAATEIIbHbIE TPOGEIbl 1
HOPMAaTKBHbIE HESCHOCTH, CYIECTBYIOUIME B PETYJMPOBAHMU YTOJIOBHO-TIPABOBOM HOPMBI, CIIy’Kalye
OCHOBaHMEM J17151 GOPMYIMPOBaHMS KOHKPETHBIX M HAYYHO 060CHOBAaHHbIX IpejiiokeHni de lege ferenda.

Pe3yJibTaThl, CIOCOGCTBYIONIYE PEIIEHHIO BaXKHOM HayYHOH IPOGJI€MBI, COCTOSIT B BBISIBTIEHUN U
CHCTeMaTH3alK KpUTepUeB KBaaupuKalyum JesHui, TpeaycMoTpeHHbIX cT. 150 YK PM. JlaHHbIi nof-
X0J;, 06eCIeunT eJUHO06pa3HOoe U M0CTIe0BaTeIbHOE IPUMEHEHNEe YTOTIOBHO-TIPAaBOBOM HOPMBI 1 10~
BBICUT CTENIEHb OXPaHbI IIPaBa Ha KU3Hb KaK BRICIIEH COLUANIbHON LIEHHOCTH, 3aIUIIAEMOM YTOJIOBHBIM
3aKOHOM.

TeopeTuyeckasi 3BHAYMMOCTD JHCCepTaluy. PaboTa mpeicTaBiseT cCO60 MOMBITKY KOMIJIEKCHOM
KOHIIETITyaIu3al[i TEOPETUKO-TIPAKTUYECKUX ITPOOJIEM, CBSIBAHHBIX C YTOJIOBHO-TIPABOBBIM aHATIN30M
TIPeCTyIUIeHNs I0Be/IeHNsI 10 CaMOyOUIICTBA MJIN COJIeICTBHUSI COBEPIIEHNIO CaMOyOUIICTBa, ¢ GopmMy-
JIMpOBaHMEM HayYHO OGOCHOBAHHBIX PENIeHUI, HAaIPABI€HHBIX HA ONTUMU3AIMIO JEHCTBYIOm el HOp-
MaTUBHO-TIPAaBOBOM 6a3bl PETYIMPOBaHMs JAHHOTO NPECTYIIEHUS B LIEJISX €TI0 PaBUIbHOTO CUCTEMHO-
IO TOJIKOBAHMS U €IMHOOOPA3HOTO MPAKTUYE€CKOTO MPUMEHeHUs TToJIoKeHui cT. 150 YK PM.

TpuKIagHas LEeHHOCTh AMCCePTAlMU B 3HAYNTEILHON Mepe 06ycioBieHa cOPMYTUPOBAHHbBI~
MU pekoMeHanusMu de lege ferenda, NpeCcTaBASIOMKUMYI COO0F KOHKPETHbIE M HAYYHO OGOCHOBAaHHbIE
TIPEJITIOKEHNS], alpECOBAHHbBIE 3aKOHOJaTeo Pecny6anky MosjoBa B 1I€/IIX COBEPUIEHCTBOBAHUS CT.
150 YK PM, yHuuKaumy cyne6Hoi MPaKTUKY U MOBbIIIeHNS 3((HEKTUBHOCTH YTOJIOBHO-TIPABOBOI HOP-
MBI B cepe oxpaHbl IIpaBa IMIHOCTU Ha KU3Hb.

BHeipeHHe HayYHBIX Pe3yIbTaTOB. HaydHble pesysbTaThl HACTOSIEH PaGOThl MOTYT OBIThH BHE-
JpeHbI B HECKOJIBKUX cdepax: pa3dpaboTaHHble KDUTEPUH I0PUANYECKOM KBATU(PUKALIUA MOTYT CIIY’KUTh
OPHEHTHPOM J17Isl TPAKTUYEeCKUX PaGOTHUKOB Ipy npuMeHeHnu ct. 150 YK PM; BbIBOJIbI MCCTIEIOBAaHUS
MOTYT MCIIOJIb30BAThCS B YUEOHOM ITPOLIECCE U CITYKUTh OTIIPABHOM TOYKOH /71T JabHENIINX HAyIHBIX
nccesioBanuit; copmyIpoBaHHble IpeziokeHus de lege ferenda MOTyT CloCO6GCTBOBATh COBEPIIEH-
CTBOBAHMIO COOTBETCTBYIOIIEN HOPMATUBHOM 6a3bl.
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